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स्वामी रामतोथ जैसो दिव्य धाध्यात्मिक विभूतिमाँ शताब्दियों में यदा-कदा 
ही प्रवतीण हुमा करती हैं, वीसवी शताब्दी के प्रारम्भिक वर्षों में स्वामी राम ने 
अपने झ्राध्यात्मिक तेज से समस्त ससार को झभिमृत कर दिया था। दे मश्रद्गष्टा 
क्रपि भौर वेदान्त के मूत्तिमान स्वरूप थे । उनकी जीवन-कहानी, भारतीय दर्शन 
और साधना प्रणाली की जीवन्त कहानी है | तैतोस वष की भल्पायु में ही उन्होंने 
जैसी साधना की, वह बहुत कम जीवनो में देखने को मिलती है। वे निष्काम 
कर्मयोग, राजयोग, भक्तियोग एवं भद्वैत वेदान्त के साकार विग्रह थे । उनके हृदय 
में देशभक्ति, राष्ट्रहित एवं मानव सेवा की त्रिवेणी भ्रजस्न रूप में प्रवाहित होती 
थी । उन्होंने पपने व्यक्तित्व की प्रप्नतिम गरिसा से भारत का गौरव समस्त ससार 
की दृष्टि में बहुत ऊँचा उठाया। इसमें रचमात्र संदेह नही कि उनके जीवन, 
साधना-प्रणाली भोर भादशों से भारत श्रेयस्‌” झौर प्रेयस” दानो प्राप्त कर सकता 
है । हमारे देश के नवगरुवक स्वामी राम के विचारो, उपदेशों एबं शिक्षाओं से 
बलवती प्रेरणा ग्रहण कर सकते है, ऐसी हमारी दृढ धारणा है । महात्मा गाँधी 
एवं महामना मालवीय जी स्वामी राम के इन्ही गुणों पर उनकी मुक्तकण्ठ से 
प्रशसा करते थे । लेखक उनकी जीवन गाथा, दर्शन एव झ्ाध्यात्मिक साधना प्रणाली 
का विवेचन करके अपने को कृतकृत्य समझ रहा है । कुछ इस प्रकार की तृप्ति 
एव प्रात्म संतुष्टि की भनुमूति हा रही हैं कि वह इस पुस्तक के प्रणयन द्वारा 
ऋषि-कहण से बहुत कुछ मुक्त हो गया । 
भेरे प्ग्मज, श्रद्धेय श्री परमात्मा राम मिथ, एडवोकेट ने मुझे बलवती प्रेरणा 
देकर पुस्तक लिखने के लिये उकसाया | मेरे दो भतोजो चिरजोबि डॉँ० विभुशाम, 
प्राष्यापक हिन्दो विभाग, राजकीय स्नातकोत्तर कालेज, |ज्ञानपुर (वाराणसी) एवं 
चिरजीवि श्रव्यक्तराम प्राध्यापक, प्राचीन इतिहास विभाग, इलाहाबाद डिग्रो 
कालेज, इलाहाबाद ने पाण्डुलिपि झ्ादि देखने में पूण सहायता को है। श्रत ये 
दोनो ही मेरे भ्राशोर्वाद और स्नेह के पात्र है । 
जगदगुर शकराचाय, ज्योतिष्पीठाधीश्वर स्वामी शास्तानद जी सरस्वती, 
राम के प्नतन्‍्य प्रशसक है । बे मुक्के पुस्तक लिखने में निरन्तर प्रेरणा भ्रौर 
भाशीर्वाद देते रहे | श्रीमद्मगवदगीता के अप्रतिम भाष्यकार ब्रह्मलीन दण्डोस्वामी 
श्री भागवतानन्द जी सरस्वती का यह उपदेश “संयम, तियम एवं दृढ़ सकल्‍प से 
बड़े बड़े काम भी सहज ही सम्पन्न हो जातें है--पृस्तक-लेखन-काय में बहुत बडा 
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जन्म ओर प्रारम्पक शिक्षा 
( १८७३ ईं० से १८८८ ईं० तक ) 


भारत की ऋषि-परम्परा निराली रही है। ऋषि मजद्रष्टा होते थे। मत्रद्रष्टा 
वह होता है, जिसने परमात्मा सम्बन्धी किसी विशिष्ट मन्न का अ्रपने जीवन में 
मनसा वाचा, कमणा साशात्कार कर लिया ही । स्वामी रामतीथ झाघुनिक मतन्रद्रष्टा 
ऋषि थे । उनके श्वास प्रश्वास मैं (४ महामत्र बस गया था| यही ४” उनका 
सवस्व था । इसी की अजखस्र सगीत-लहरी उनके मुख से निरन्तर प्रवाहित होती 
रहती थी । उनके समीप स्थित जो भी व्यक्ति उस सग्रीत-लहरी को सुनता था, 
वह भी भात्मविभोर हो श्राध्यात्मिक राज्य में विचरण करने लगता था। स्वामी 
रामतीथ का जीवन परम आ्रादर्श श्रौर भ्नुकरणीय रहा । उनके दिव्य जीवन से न 
भालूम कितने ध्यक्तियों ने प्रेरणा ग्रहण की है, कितने ग्रहण कर रहे है भौर कितने 
भविष्य में ग्रहण करेंगे । 

व्यक्ति के चरित्र, सस्कार, भाव, विचार आ्रादि के निर्माण में वश-परम्परा का 
विशिष्ट महत्त्व होता है । गोस्वामी रामतीथ की उत्पत्ति कुलीन भोस्वामी ब्राह्मण 
वश में हुई थी ! गोस्वामी लोग अपने वश का सम्बन्ध वशिष्ठ ऋषि से जोडते 
थे। यह वशिष्ठ वही विवेक वैराग्य एव ब्रह्मज्ञान सम्पन्न, शक्तियुक्त और प्रसिद्ध 
ऋषि थे, जिन्होने मर्यादा पुरुषोत्तम श्री रामचन्द्र का अनश्नानान्‍्धकार 'योगवाशिष्ठ' 
के प्रचण्ड ज्ञान-भास्कर से दुर किया था । इसी ग्रोस्वामी वश में सन्त तुलसीदास 
भ्रवतीण हुए, जो पजाब के भत्यन्त प्रसिद्ध भ्रध्यात्मवादी भौर रहस्यवादी कवि 
हुए। उनकी श्राध्यात्मिक्ता से प्रभावित होकर पजाब में बहुत से लोग उनके 
शिप्य बन गए। पाकिस्तान में चितराल वे! समीप 'रचात” नामक स्थान में उनकी 
भ्रसिद्धि के कारण एक वडी भारी गद्दी स्थापित हो गई । कहना न होगा कि सन्त 
ठुलसीदास के कारण गोस्वामी-वश की पवित्रता शोर धामिकता में चार चाद 
लग गये। 

कालातर मैं उन गोस्वामियों के वैभव भर समृद्धि में कमी झ्ाने लगी भौर 
वे छित भिन होकर समस्त भारत में फैल गये । गोस्वामी वश के कुछ लोग 
गुजराँवाला जिले में भ्राकर बस गये । उनमें से कुछ व्यक्ति उसी जिले के मुराली- 


वाला गाँव में भ्राकर रहने लग्रे। इन्ही में से एक व्यक्ति थे--हीरानन्द जी ! वे 
स्वा० रा०--१ 


१० स्वामी रामतीये 


बहुत ही निर्घन थे भौर पुरोहिती धृत्ति से भपनी जीविका ग्रजित करते थे । उन्हें 
भपनी निघनता १२ कोई सलानि सही थी, वल्कि इसके विपरीत वे इसे शह्यणा का 
आमृषण समझते थे । 

इन्ही गोसाई हीरानन्द जी की घमपारी के यभ से २२ अ्रवट्वर, दुधवार के 
दिन एक शिशु जन्मा । उसका नाम तीर्थरम रखा गया । तीर्थराम वे पितामह 
रामचाद (किसी कसी के अनुसार राममल) अनुभवी ज्योतिषी ये । उन्होंने बालक 
तीयराम की कुण्डली बनाई । कहा जाता है कि कुण्डली को ग्रहदशा पर मनन 
करके वे पहले तो री पड़े और कुछ क्षणों के अनन्तर हँसने लगे | समीपस्थ लोगों 
ने जब इसका कारण पूछा, तो थोडी देर मौन रहने के बाद उन्होने इस प्रकार 
कहा, “मैं रोयाः इसलिए कि या तो यह वालव शीघ्र ही मर जायेगा, श्रधवा 
इसकी माता का ही देहान्त हो जायगा । भर हँसा इसलिए हूँ कि यदि जीवित 
रहा, ता यह परम विद्वान्‌ श्रौर महान घार्मिक नेता होगा । इसवा सुमश दिगू 
दिगन्तर में व्याप्त होगा ॥” 

बालक तीर्घगम की धुष्डली की ग्रहदशा इस प्रकार थी-- 


विक्ष्म सवत्‌ १६३०, शालिवाहन शाक १७६५, दक्षिणायन सूप, शरद ऋतु 
कारतिश' शुक्त पक्ष १, बुधवार २५ घड़ी, ५४ पल, स्वर्शहि-मक्षणं, ३१ पड़ी, 
२४ पल प्रीति गोग, २६ घडी, ४६ फल, बवक्रण रे४८ घड़ी, ४८ पल, सूर्योदय 
के घनन्तर लग्न मीन, हीरानन्द (आत्मण रामचाद्र) के गृह बालक (तीर्थराम) 
की उत्पत्ति, राशिताम दाराचन्द 4 





जन्म शोर प्रारम्भिक शिक्षा ११ 


तीर्थंराम की जन्मकुण्डली देखने के बाद भ्रन्य ज्योतिषियों ने भी कुछ इसी 
प्रकार का भविष्य बतलाया--/वह बालक श्रपनी युवावस्था में ससार से वीतराग 
होकर सन्यास ग्रहण कर लेगा। सत्‌, चित, भ्रानन्द के अ्रपार सागर में निमज्जित 
होकर दिव्य प्रेम स्वरूप हो जायगा । यह विदेशों की यात्रा करके श्रपनी मातभूमि 
के अतीत गौरव की भ्रभिवृद्धि करेगा। यह विस्तृत और गम्भीर ज्ञान प्राप्त करेगा। 
अपने वैभव युक्त सासारिक जीवन को तिलाज्ञलि देकर परमात्म-साक्षात्कार के 
लिए जगला की झोर उन्मुख होगा । ससार के समस्त भागो में इसकी पावन 
कीति व्याप्त हो जाएगी । तीस भौर चालीस वर्ष की झायु में इसका देहान्त जल 
में बने से होगा ।” 

तीर्थराम को भ्रवस्था एक वर्ष से कुछ ही दिन अभ्रधिक हुई थी कि (कुछ लोगो 
के विचार से जन्म के कुछ ही महीना वाद ) उनकी माता का देहान्त हो गया । 
इनके पिता हीरानन्द बडी विषम स्थिति में पड गये । तीर्थराम की बडी बहिन 
तीर्थदेवी उनसे केवल एक वध बडी थी । दो-दो बच्चा का भार सेँभालना पिता के 
लिए बहुत कठिन था। उन्होने भ्रपनी बहिन धमकौर से भनुनय विनय की कि 
बच्चों के पालन-पोषण का भार वह भपने ऊपर ले लें । परिणामस्वरूप धमकौर 
भ्रपने पति, गोसाइ ठाकुरदास के साथ जडियाला को छाडकर मुरालीवाला भा गई 
श्रौर दोनो बच्चो को पालने लगी । 

धमकोर प्रत्यन्त धमपरायण महिला थी । बे प्रतिदिन क्षीणकाय शिशु तीर्थ- 
राम को लेकर मन्दिरो में भगवदू-दशन के निमित्त जाया करती थी। बालक 
तीथराम पर वहाँ के वातावरण का अत्यधिक प्रभाव पडा । तीयराम वा मन्दिरो 
में ध्वनित शस घ्वति से भगाघ प्रेम हो गया । इस शख-ध्वनि से उनका इतना दढ 
भनुराग हो गया कि यदि ये पूट-फूट कर रोते भी होते तो शसनाद सुनकर 
एकदम शान्त हो जाते । क्या वह बालयोगी अपने पूव सस्कारा वे भ्रम्यासानुसार 
इस शस घ्वनि में 'अनाहत नाद सुना करता था, जिससे वह इस नश्वर जगत से 
विस्मृत होकर उसी वे श्रवण में तमय हो जाता था २ 

हीरानन्द ने राम वे क्था-श्रवण-प्रेम की एवं भत्यन्त मनारजक घटना इस 
प्रकार बतायी थी, “राम का तीसरा वप था। एक दिन सन्ध्या समय मैं उसे 
लेकर एक कथा में गया । उसके लिए क्या समभना एक प्रकार से भ्रसम्भव था, 
किन्तु वह भत्यन्त शान्त मुद्रा में बैठकर क्यावाचक पण्डित की भोर प्पलक दृष्टि 
से देस रहा था। दूसरे दिन जब कया वै प्रारम्म हेतु शसध्वमि हुई, तो राम 
फूट-फूट कर सोने सगा। उसे चुप कराने ये लिए मिठाइयाँ भर खिलौने दिये 
गये, परन्तु उसने सारी वस्तुयें फेंक दी भर उसका रोना चिल्लाना पूर्ववत्‌ जारी 
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रहा। भ्रन्त में मैं उठ्ते गोद में लेकर क्‍्यावाले स्थान की झोर बढा । ज्यालू्या 
मैं उस स्थान की ओर बढता, त्यो-त्यो वह शान्तर होता जादा था। किन्तु ज्यों 
ही मैं रुक जाता, उसका रोना-चीखना फिर प्रारम्भ हो जाता । प्रन्त में निदिष्ट 
स्थान पर पहुँचने पर वह अत्यधिक ग्राह्लादित हो गया भोर एकदम शान्त हो 
गया । वह शान्त मात्र ही नहीं हुआ, वल्कि टकटकी लगाकर क्यावाचक की भोर 
देखने भी लगा ।/” 
बालक तीर्थराम का कथा प्रेम निरत्तर बढता गया। चार वष की भागु में तो 
वे भ्रकेले ही कथा सुनने चले जाया करते थे। उनकी बुद्धि कुशाग्र थी भौर घारणा 
शक्ति भी अपूर्व थी । मन्दिर में निरन्तर पुराणा वी, विशेषत श्रीमद्भागवत, 
रामायण, महाभारत की अनेक कथायें सुनने के भ्रनन्तर वे हवह उसी रूप में 
बूसरो को घुना सकते थे । श्रीमद्भगवद्गीता का प्रवचन भी जब्त हुम्ना करता 
था। राम उमे भी तममतायूव॒क सुना करते थे भौर कुछ श्लोक उन्हें कप्ठस्थ 
भी हो गये ये । इतनी श्रल्पायु में ही वे क्या-सम्बन्धी जिज्ञासाओं का समाधान 
ठीक ठीक कर देने थे । उनकी वृत्ति बचपन से हो भ्रन्तर्मुखी थी ! एकान्त से उन्हें 
परम अनुराग था। जब उनकी अवस्था के श्त्य बालक खेल-कूद में व्यस्त रहते 
थे, तव वे प्राय एकान्त में वैठऊर चिन्तन में निम्न हो जाते थे १८ 
छ वर्ष की श्रायु में उन्हें ग्राव की प्रारम्मिक पाठशाला में प्रविष्द कराया 
गया । वहाँ उन्होने भ्रसाधारण प्रतिभा का परिचय दिया | प्राच बंप का पाठ्यक्रम 
केवल तीन वर्षो में समाप्त कर लिया। वापिक परीक्षा में उन्होने प्रथम स्थान प्रात 
किया और उन्हें छात्रवृत्ति भी मित्री । इसके श्रतिरिक्त इसी समय उन्होने फारसी 
के प्रसिद्ध कवि शेख सादी की कवितामों का भ्रध्ययत किया थौर उनकी इुर्घ 
कवितायें सथा उर्दू के प्रन्य प्रसिद्ध कविया की भी रचनायें कण्ठस्थ कर ली। इसी 
भ्रवस्था में स्वाध्याय के प्रति उनका असीम अनुराग हो ग्रया। भ्रात काल का 
समय वे एकान्त अध्ययन में व्यतोत करते थे भौर दिन में पाठशाला में पढते थे । 
विद्यार्थी जीवन में मो उतका कथा-श्रवण के प्रति अनुराग बना रहा। पास की 
घमशाला में प्रतिदिव भ्रपराक्न दो बजे कथा होती थी। एक बार राम ने अपने 
अध्यापक से क्‍या सुनने वी भाज्ञा माँगी । परल्तु उन्होंने साफ इन्कार कर दिया। 
इस पर राम भत्पन्त दुखी हुए भौर उनके नेत्रो में भ्रासू भर भाये । उन्होनें पा 
होकर कहा, “साहव, मुझे क्या में जाने की भाता दीजिये, मैं एक घण्टे वाले 
अवकाश में पाठशाला का सारा काय पूरा कर लिया करूँगा ।” उनकी इस निष्ठा 
से अध्यापक महोदय भी द्रवीभुत हो गये भोर उन्हें सहप जाने की श्राज्ञा भ्दात 
कर दी । वे प्रतिदिन निश्चित समय पर नियमित रूप से कथा सुनने लगे। सच्या 
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समय भोजनोपरान्त वे सुनी हुई कथा भपने सगे-सम्बीधियों को सुनाया करते थे । 
अपने प्रध्यापक, मौलवी मुहम्मद भली में उनकी शभ्रपार गुरुभक्ति थी। 
अध्ययन समाप्त करने के बाद, राम के पिता ने तत्कालीन प्रधानुसार मौलवी 
साहब को दो रुपये देने का विचार किया । विन्तु मौलवी साहब को एक दुधारू 
गाय वी प्रावश्यक्ता थी। अत राम ने अपने पिता से अ्रनुनय विनय करके उन्हें 
अपनी एकमात्र दुधारू गाय दिलवा दी | इस घटना से उनके त्याग भोर उदारता 
पर प्रकाश पडता है । साथ ही गुरु के प्रति उनकी भ्रपार भक्ति भी दिखलायी 
पडती है । उनकी यह निष्ठा प्राचीन गुरु-कुल परम्परा का आादश हमारे सम्मुख 
उपस्थित कर देती है । हमारी गुरुवुल-परम्परा में विद्यादान सदैव “भक्रेय' माना 
गया है। इसका जीवन्त उदाहरण राम ने आधुनिक समाज के सामने रखा । 
दस वष की भ्रल्पायु में राम का विवाह रामचन्द्र की पुत्री के साथ कर दिया 
गया । रामचन्‍्द्र, वराके ग्राम, तहसील वजीराबाद के निवासी थे। सिक्खों के 
शासनकाल में उनके परिवार की भ्राथिक स्थिति सम्पन्त थी। उनका वश भ्पनी 
कुलीनता के लिये भी प्रसिद्ध था। इसी कारण राम की सगाई केवल दो बप की 
भायू में पदक्ी कर दी गयी थी । भल्ता दस वष भी भायु में वैवाहिंक-बन्धन का 
उत्तरदायित्व तीथराम क्या समभ सकते थे ? सुस्वादु भोजन, सुन्दर वस्त्राभूषण 
एवं गाने-बजाने के भ्रतिरिक्त उनकी दष्टि में विवाह का कया महत्त्व था ? किन्तु 
जैसे-जसे उनकी भायु बढती गयी भौर उनकी साधनात्मक वृ|त्ति में उत्तरोत्तर 
विकास होता गया, वैमे-वेसे अपने पिता की इस भदूरदर्शिता पर वे श्रपना क्षोम 
प्रकट करने लगे । वे भ्पने पिता से प्राय कहते थे--भापने वाल विवाह करके 
मेरा सत्यानाश कर दिया।' उनके सन्यास ग्रहण करने पर, उनकी स्त्री भौर बच्चा 
फी क्या दशा हुई होगी, इसका भनुमान सहज ही लगाया जा सकता है । 
गाँव की प्रारम्भिक शिक्षा समाप्त करने के वाद तीर्यराम का भागे के अध्ययन 
के निए मुरालीवाला छोडना भ्ावश्यक हो गया। भपनी पहली स्त्री, भर्थात्‌ तीय- 
राम की माता के दहान्त के पश्चात हीरानन्द ने अपना दूसरा विवाह कर लिया दूसरा विवाह कर लिया 
था । उनवे' नये ससुर का नाम पडित नानक्चन्द था। वे गुजराॉवाला के निवासी 
थे। होरानन्द ने तीर्घराम का प्रवेश गुजराँवाला वे मिशन हाई स्वूल में बराया 
भौर उनके रहने एव खाने-पीते की व्यवस्था पडित नानक्चद के यहाँ कर दी । 
पडित जी तीयराम की पूर्णश्पेण देखभाल करते ये । भत उन्हें नये स्थान में 
कसी प्रकार वी भसुविधा नही हुई। 
गुजराँवाला में हीरानन्द बे परम स्नेही मित्र, भक्त धन्नाराम रहते थे। हीरानन्द 
ने भपने पुत्र तीथराम को निर्देश दिया था कि ये भक्त जी से सम्पक बनाये रहें 
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साथ ही भक्त जी से प्रायना की थी कि वे बालक तीयंराम पर स्नेहमयी दृष्टि 
रखकर उसकी रहनुमाई करें। धीरे-बोरे दोनो व्यक्तियां वा भ्राष्यात्मिक सम्बंध 
प्रगाढ होता गया । बालक तीथराम पर भक्त जी का भत्यधिक प्रभाव पढा। 
तीथराम ( स्वामी रामतीर्थ ) ये भननन्‍्य शिप्य नारायण स्वामी ने इस सम्बंध में 
अपने विचार इस प्रकार व्यक्त किये हैं, भगत जी को भ्रनोखी व निराली प्रहृति 
श्रौर वाणी की सिद्धिया ने भोले भाने वालक तोयराम जी के चित्त पर प्रजीव 
प्रमाव डाला । भगत जी से वे ऐसे डरने लगे, जैसे साशात परमेश्वर से कोई 
श्रास्तिक व्यक्ति डरता है। प्रतिदिन भगत जी की वाणी की सिद्धि झौर भ्रन्य गुर्णो 
को देखकर वालक तीयराम जी के चित्त में यह खयाल पक्‍क्रा जम ग्रया कि भगत 
जी ईश्वर के साधात प्रवतार हैं ।' 
भगत घत्नाराम की जीवनी के सम्बंध में कुछ भोर बातें जान लेना श्रप्रा 
समिक न होगा । भक्त धताराम, जवाहरमल वे पुत्र थे भौर उनका जम १८४३ 
ई० में हुआ था। अन्पायु में ही उनवी माता का देहान्त हां गया था । भ्त उनका 
पालन-पोषण उनकी दादी ने किया था। शिक्षा प्राप्ति के लिए उन्हें एक पाठशाला 
में प्रविष्ट कराया गया । वहा वे भ्रपने विशिष्ट गुणों वे कारण श्रपने भ्रष्यापक के 
विशेष प्रिय भौर स्नेहभाजन वन गये । इस बात से उनके भ्रन्य साथी उनमे द्वेप 
करने लगे । सभी साथियों ते मिलकर धनाराम की भूठो शिकायत श्रध्यापक जी 
से की । शिकायत की बिना जाच के श्रध्यापक्र महोदय ने उन लडका द्वारा 
घन्नाराम को तमाचे लगवाये | उन्हें यह श्रन्याय सहन नही हुमा भौर क्षोम एवं 
निराशा से उन्होने पाठशाला की पढाई का सदैव वे लिए तिलाझ्ञलि दे दी। 
कहते हैं कि इस घटना के दा महीने बाद ही श्रध्यापक जी के परिवार के सभी 
व्यक्तियों का देहान्त हो गया । दूसरी घटना इस प्रकार है। एक बार रतन नाम 
के एक धनी व्यक्ति ने निरपराध धनाराम को पीटा | उस घनी व्यक्ति के परिवार 
के लोगो की भी वही दशा हुई, जो दशा अध्यापक के परिवार के “यक्तिया की 
हुई थी 
धताराम ठठेरे का काय करते थे । अवकाश के समय बे व्यायाम करते थे। 
कुश्ती लडने का उन्हे बहुत शौक था। उजौस वर्ष की झायु में वे एक स्थान वी 
तीथयात्रा करने गये भौर वही वसकर ठठेरे का काय करने लगे। उन्होने उस 
स्थान पर एक मल्लशाला को स्थापना की, जहाँ नवयुवक झ्राकर कुश्ती लडने का 
अम्यात करते थे। धनाराम इतनी सुन्दर बुश्ती लड़ते थे कि यदि उन्हें कोई 
पहलवान कुश्ती लटने की चुनौती देता, तो वे उसे मितटा में ही पछाड कर चित 
कर दते थे । 
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वे भ्रपनी श्राय का भ्रधिकाश भाग साघु-सेवा में लगा देते | वे बालब्रह्मचारी 
थे और हठयोग की कठिन साधना करते थे। शान्त भाव से आत्म चिन्तन में 
निमरत रहते थे । जाडो में वे नग्न शरीर रहते श्ौर गरियों में कपडे लादकर पहन 
लेते | ऐसी दशा में भी वे प्रसन्न होकर मुक्त हँसी-हँसते थे । वें कथा सुनने और 
कहने के बड़े प्रेमी ये। कया कहते अथवा सुनते समय वे भाव विभोर होकर 
अश्वुवर्षा करने लगते थे। बे भावप्रवण कवि भी थे। श्रीकृष्ण भक्ति-सम्वन्धी 
कवितायें उनके हृदय से सहज भाव से निकलती रहती थी। 

योगवाशिष्ठ के भ्रष्ययन से उन्हें श्रत्यधिक अनुराग था। योगवाशिप्ठ वही जा 
प्रख्यात भ्रद्वत ग्रथ है जिसमें वह्चिष्ठ ऋषि ने श्रीरामचन्द्र जी को ब्रह्मविद्या का 
उपदेश देकर, उन्हें भ्रद्देतभाव में स्थित किया था। वाद में स्वामी रामतीथ ने 
इस ग्रथ की भूरि भूरि प्रशसा की थी। धन्नाराम उस स्थान को भी छोडकर 
गुजरावाला में धाकर रहने लगे। एक भद्व॑तवादी महात्मा की डपा से उन्हें भात्मा- 
परमात्मा की एकता की भ्नुभूति हुई भौर बे पूण ब्रह्म में प्रतिष्ठित हो गये । 
कहते हैं धनाराम में भ्लोकिक सिद्धियाँ भी भरा गयी थी । उनमें वर भोर शाप 
देने की भी शक्ति थी । उनकी ऐसी ही स्थिति में तीथराम उनवे सम्पर्क में श्राये । 

धप्नाराम के प्रति तीथराम की अत्यधिक श्रद्धा थी। वे भगत जी को अपना 
भ्राध्यात्मिक गुरु मानते थे और श्रपना शरीर तथा मन परूणतया उन्हें समपित कर 
दिया था । राम की भगत जी के प्रति इतनी प्रगाढ श्रद्धा और भक्ति थी कि बिना 
उनकी शभनुमति लिये वे कोई महत्त्वपूर्ण काय नही करते थे । उनवी कविता से 
भी राम बहुत प्रभावित थे। वाद में उन्होने भ्रपनी डायरी में भगत जी की कविता 
के सम्बंध में इस प्रकार घारणा व्यक्त की थी, यद्यपि इन कविताश्ो बे पदो में 
मधुर स्वर भर सुन्दर धन्द इत्यादि अ्रधिक नही हैं, तथापि प्रगसनीम बात यहू 
है कि इनमें परिश्रम का तो नाम तक नही खर्च हुआ, जैसा कि अन्‍य कवियों के 
विषय में देखा जाता है । दष्टान्त रूप से फिरदोसी को लीजिये कि तीस वध में 
केवल ६० हजार कवितायें बनाने पर भी जिनका परिणाम पाच या छ पद प्रति- 
दिन होता है, उसमें ये गुण भौर लक्षण नही पाये जाते ।” 

भक्त धवाराम और तीथराम का आध्यात्मिक सम उत्तरोत्तर प्रमावतर होता 
गया । उनके साथ निरन्तर सत्सम करने से तीथराम को मनुष्य जीवन का परम 
लक्ष्य स्पष्ट प्रतीत होने लगा । उनके हृदय की उबर भूमि में भक्ति और ब्रह्मज्ञान 
का अखण्ड शौर भमर बीज धप्ताराम के सत्सग ने भलीभाँति बो दिया। शव 
उसे भ्रस्फुटित, पुष्पित एवं फलित होने के लिए मात्र समय की आवश्यकता थी । 
भक्त धत्ाराम ने तीथराम से भारतीय आध्यात्मिक ग्रथो के बहुमूल्य सिद्धान्तो 


१६ स्वामी रामतीष 


वी व्याख्या की श्रौर श्रनेक कथाओ के दुष्टान्तो से उनकी पुष्टि की । इस सत्सग 
के माध्यम से गुरु और शिष्य में श्रमेद भावना स्थापित हो गई। तौयराम को 
भगत जी द्वारा सस्क्ृत, हिन्दी, फारसी, उर्दू और पजाबी की वेदान्त सम्बंधी 
सहस्रो कवितायें सुनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । उनकी प्रमाढ़ भक्ति का उदाहरण 
उनके एक पत्र से स्पष्ट ज्ञात होता है-- 
“ग्राम बेरोके 
२४ मई, १८८६ ई० 
रहनुमाएं सालिका व पेशवाए--भझारिफां सलामत" 
आपका इृपापन मुझे बह्ोकी के मेले के एक दित पहले मिला था। उसमें 
लिखा था कि हम मेले को श्रावेंगे / इस वास्ते मैं भी मेले को गया, मगर मुझे 
झापके दशन न हुए। और लिफाफे यहा नही मिलते । इस वास्ते खत में देर 
हुई । भ्राज केवल एक काड निमित्त वजीरावाद भाया हूँ । भौर मैं तो यहा से ही 
भ्रापक॑ चरणों में उपस्थित हो जाता, परन्तु रोज किसी न किसी कारण से रुक 
गया । भ्ौर मैं यहा वडा उदास रहता हूँ । श्रौर लाला रामचाद्र साहब यहाँ 
नही है। आशा है कि भ्राजकल में यहा भा जावेंगे | जब वे आयेंगे, मैं वहा झा 
जाऊँगा। और अगर कोई भ्रपराघ हुआ हो, तो क्षमा करें । 
आपका दास तीयराम' 
इस प्रकार उन्हें श्रपने गुर धनाराम से एक दिन वा भी वियोग भराह्म भौर 
तटपाने वाला था। इसीलिये गुजरावाला से अ्रपनी ससुराल, वैरोके जाने पर 
उन्हें यह भनुभूति हुई कि पत्र द्वारा ही गुरुसात्रिध्य में पहुँचा जाय । श्रत वे 
काड लेने के लिए वजीराबाद पहुँचे, जो वैरोवे से तीन मील पडता था। ऐसी 
उत्कृष्ट गुरुभक्ति का दृष्टान्त बहुत कम मिल पाता है । 
धन्नाराम के लिये राम का उपयुक्त पत्र प्रथम पत्र था। रे मई, ैमर्ए 
ई० और २२ भ्रगस्त १५६८ ई० के बीच तीथराम ने भक्त धन्ताराम को १६२४ 
पत्र लिखे। ये पत्र राम की जीवनी, उनवी आधथिक दशा, मनोवृत्ति, संयम, 
नियम, कमठता, दढ सकल्‍प, भावुकता सहृदयता, प्रम, सादगी, त्याग भादि पर 
प्रत्यधिक प्रफाश डालते है । इनमें से कुछ पत्र तो श्रत्यधिक महत्त्व के है । 


१--मुक्ति की इच्छा करनेवालों के पथ प्रदशक तथा ब्रह्मवेत्ताओं के नेता, 
प्रणाम 


२--सोपराम के रवसुर । 
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भक्त धन्ाराम तीथराम के आध्यात्मिक पथ प्रदर्शक मात्र ही नही रहे, बल्कि 
मौके-बेमौके उनकी झाथिक सहायता भी करते थे। उनको आारथिक सहायता 
करने वाला में से डावटर रघुनाथमल का नाम उल्लेखनीय है ॥ डाक्टर साहब 
हीरानन्द जी के साढ, थे। डाक्टर साहब की स्त्रो भर तीर्थराम की विमाता 
संगी बहनें थी । तीथराम ने मैट्रिकुलेशन की परीक्षा १९८५ ई० में द्वितीय श्रेणी 
में उत्तीण की । सारे पजाव प्रान्त में उनका भ्रढतीसवा स्थान रहा । उस समय 
उनकी अ्रयस्था लगभग साढे चौदह वर्ष की थी । उन्हें सरकारी छात्रवृत्ति न प्राप्त 
हो सकी । यदि सरकारी छात्रवृत्ति मिल गयी होती, तो उनके भ्रध्ययन में सुविधा 
हो गयी होती । 

७ 


श्र स्वामों रामतीष 


वी व्याख्या की भ्ौर अनेक कथाओ के दृष्टान्तो से उनकी पुष्टि की। इस सत्संग 
के माध्यम से गुर और शिप्य में भ्रभेद भावना स्थापित हो गईं। तीथराम को 
भगत जी द्वारा सस्टृत, हिन्दी, फारसी, उर्दू झोर पंजाबी की वेदान्त सम्बंधी 
सहस्नां कवितायें सुनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । उनकी प्रगाढ भक्ति का उदाहरण 
उनके एक पत्र से स्पष्ट ज्ञात होता है-- 
“ग्राम वैरोके 
२४ मई, १८८६ ई० 
रहनुमाएं सालिका व पेशवाए--भ्रारिफां सलामत" 
श्रापका कृपापत्र मुझे बद्चोकी के मेले के एक दिन पहले मिला था। उसमें 
लिखा था कि हम मेले को भावेंगे ।” इस वास्ते मैं भी मेले को गया, मगर मुझे 
आपके दशन न हुए । औ्ौर लिफाफे यहा नहीं मिलते । इस वास्ते खत में देर 
हुई। श्राज केवल एक कार्ड तिमित्त बजीराबाद झाया हूँ । श्रौर मैं तो यहाँ से ही 
भापके चरण में उपस्थित हो जाता, परन्तु रोज किसी न कसी कारण से रुक 
गया । झौर मैं यहाँ बडा उदास रहता हूँ। भौर लाला रामचद्र साहव* यहाँ 
नही है । झाशा है कि भ्राजकल में यहा भा जावेंगे। जव वे श्रायेंगे, मैं वहा भा 
जाऊँगा। भौर अगर कोई भ्रपराध हुआ हो, तो क्षमा करें । 
आपका दास तीवराम' 
इस प्रकार उन्हें अपने गुरु घताराम से एक दिन का भी वियोग भ्रसह्य भौर 
तड़पाने वाला था । इसीलिये गुजरांवाला से ग्रपनी ससुराल, वैरोके जाने पर 
उन्हें यह भ्रनुभूति हुई कि पत्र द्वारा ही गुरुन्सामिष्य में पहुँचा जाय । भत वे 
काड लेने के लिए वजीराबाद पहुँचे, जो वैरोके से तीन मील पडता था। ऐसी 
उत्कृष्ट गुरुभक्ति का दृष्टान्त बहुत कम मिल पाता है । 
धप्माराम के लिये राम का उपयुक्त पत्न प्रथम पत्र था। रे४ं मई, (रू 
ई० भर २२ भ्रगस्त १८६८ ई० के बीच तीर्थराम ने भक्त धन्नाराम को १६९४ 
पत्र लिखे। ये पत्र राम की जीवनी, उतकी झाथिक दशा, मनोवृत्ति, संत, 
नियम, कमठता, दृढ़ सदल्प, भावुक्ता, सहृदयता, प्रम, सादगी, त्याग आदि पर 
प्रत्यधिक प्रवयश डालते हू । इनमें से कुछ पत्र तो अत्यधिक महत्त्व के ह । 
१--सुक्ति की इच्छा करनेवालों के पथ प्रदर्शक तथा ब्रह्मवैत्तामों के नेता, 
प्रणाम । 


२--तीयराम के श्वसुर । 


+ 
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भक्त धनाराम तीथराम के आध्यात्मिक पथ प्रदशक मात्र ही नही रहे, बल्कि 
मौके-बेमौके उनकी आथिक सहायता भी करते थे। उनकी श्राधिक सहायता 
करने वाला में से डाक्टर रघुनाथमल का नाम उल्लेखनीय है । डाक्टर साहब 
हीरानन्द जी के साढ, थे। डाक्टर साहब की स्त्री और तीर्थराम की विमाता 
सगी बहनें थी । तीथराम ने मेंट्रिवुलेशन की परीक्षा १६८८ ई० में द्वितीय श्रेणी 
में उत्तीर्ण की । सारे पजाब प्रान्त में उनका श्रदतीसवा स्थान रहा । उस समय 
उनकी अवस्था लगभग साढे चौदह वष की थी । उन्हें सरकारी छात्रवृत्ति न प्राप्त 
हो सकी । यदि सरकारी दात्रवृत्ति मिल गयी होती, तो उनके श्रध्ययन में सुविधा 
हो गयी होती । 


6 


द्वितीय अध्याय 
विश्वविद्यालय को शिक्षा 


(१८८८ ई० से १८६४ ई० तक) 


मैट्रिकुलेशन परीला उत्तीण करने के बाद तीयराम झौर उनके पिता, गोसाइ 
हीरानन्द के बीच सघप उपस्थित हो गया । अपनी निर्धनता के वारण हीरानन्द 
तीथराम को झागे न पढ़ाकर, उनसे नौकरी कराना चाहते थे। उस समय 
मैद्रिकुलशन परीक्षा उत्तीण करने के वाद सरकारी नौकरी का दरवाज़ा खुल जाता 
था। किन्तु इसके विपरीत, तीथराम की आकाक्षा श्रागे भ्रष्ययन करने की थी । 
पिता ने आगे पढाना स्पष्ट रुप से भ्रस्वीकार कर दिया श्रौर इस बात की धमकी 
भी दी कि अपनी स्त्री वे. भरण-योपण का भार भव तीथराम अपने ऊपर लें। 
उनके सकलप की यह विकट-गर्नि-परीक्षा थी । तीथराम झपने सकत्प पर चट्टान 
को भाति भ्रडिंग रहें । साढे चौदह वप वे बालक की विद्या प्राप्ति के निमित्त यह 
निष्ठा श्लाधनीय रही ) उनके मौसा डावटर रघुनाथमल श्र सम्भवत भक्त 
धनाराम ने भ्रागें पढने की अनुमति भी दे दी थी। नारायण स्वामी के मतानुत्तार 
अपने पिता की इच्छा वे विरुद्ध तीर्थराम अध्ययन करने के निमित्त लाहौर गये । 

लाहौर पहुँचने पर उन्हें भयावह श्राथिक स्थिति का सामना करना पडा। 
यद्यपि थे बड़ी सादगी से रहते थे श्रोर उनकी भावश्यकतायें मीमित थी, त्रयापि 
लाहौर ऐसे दहर में उन्हें सामान्य ढग से रहना भी कठिन प्रतीत हुआ | येन-वेन 
प्रवारण उन्होंने मई श्८८८ ई० में मिशन ( फोरमेन क्रिश्चियन ) कॉलेज में 
अपना दाखिला करवाया। इस सम्बन्ध में उन्‍्हाने भक्त धनाराम को एक पत्र 
भी लिखा-- 

लाहौर, ८ मई, १८८८ 
श्रोमान्‌ सदगुरु महाराज भगत साहब, 
मुझ पर खुश रहो । 

मैं सोमवार वे दिन मिशन कालेज में दाखिल हो गया भर एक मकान 
चच्छोवाली में एक स्पया साहवार किराये पर लिया है । उस मवान का मालिक 
महतावराय सिथ्व है। इसलिए मुझे पत्र उसके पत्ते पर लिखा करो । और मेरा 
बजीपा नही लगा श्र न मैं श्रव्वल दर्जे में पास हुआा हूँ। मेरा नम्बर पजाव में 
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अडतीसवाँ है। यहाँ मिशन कॉलेज में साढे चार रपये फीस है, इति | ज्यादा 
झादाव ( विशेष सादर प्रणाम )। 


झापवका दास तीयराम' 


उन्हें कुछ रपये भक्त घत्राराम से मिल गये थे। उनके मौंसा डाबटर 
रघुनाथमल ने भी बुछ भ्राथिक सहायता की थी भौर प्रति मास कुछ रपये भेजने 
का वचन दिया था। परन्तु लाहौर ऐसे बडे नगर में कॉलेज की पढाई के लिए 
यह सहायता भपर्याप्त थी । फिर भी उनका सकलप भट्टूट भर दृढ़ था | उन्हाने 
झत्यधिक मितव्ययिता वरती । उनकी डायरी में व्यय का विवरण देखने पर, 
तोथराम के प्रति झत्यधिक करुणा का भाव उत्पन्न होता है। उन्होने प्राप्त धन- 
राभि में से तीन रपये में नये कपडे सिलवाये | भ्राठ भ्राने वे कनवस के जूते 
सरीदे । एक रपया मकान का किराया अग्रिम दिया । कुछ रपये कालेज वे दाखिले 
श्रौर शुल्क में लगे | पाँच झाने देकर चारपाई बुनवाई | शेप रुपयो का भ्रधिकाश 
भाग पुस्तके खरीदने में खच हुआ । कुछ पैसे दीपक झौर तेल पर भी व्यय हुये । 
सारे खर्च का लेखा जोसा लगाने पर उन्हें ज्ञात हुआ कि भ्रव केबल तीन-पैसे 
प्रतिदिन के लिए बचे है । 
ऐसी भ्रवस्था में भी वे अपने दढसकल्प से रचमात्र विचलित नहीं हुये 
उन्होंने उस समय अपने भ्रसाधघारण त्याय और झनुपम तितिक्षा का परिचय 
दिया । उसी समय उन्होने अपने शरीर को तपाना प्रारम्भ किया । साढ़े चौदह वर्ष 
की भत्पायु में उन्होंने अपने मनोवल को ऊँचा रखकर यह तिश्चय किया कि दो 
पैसे की रोटी प्रात खायेंगे। श्रौर एक पैसे की शाम को । लेक्नि एक दिन ढाबे 
बाले ने इस सम्बन्ध में भ्रापत्ति कि, तुम दाल का तो पैसा देते नही । इस तरह 
नही चलेगा ।! तब राम ने केवल प्रात काल ही भोजन करने का निश्चय किया | 
शाम वा भोजन उन्हाने बन्द कर दिया। शरीर पर झ्सावारण नियन्त्रण करवे 
वे उत्तरोत्तर अपने लक्ष्य की शोर बढने लगे। अ्रदम्य उत्साह, परमात्मा एवं 
सद्गुर में दढ विश्वास ही उनका सबसे बडा सबल था । गणित में उनकी झ्पार 
अभिरचि थी और वही उनकी श्रन्तर्मुबता का साधन था । व श्रपनी सभी बहिर्मुखी 
प्रवृत्तिया को केन्द्रीभूत करके गणित के प्रश्नो को सुलभाने में तनन्‍्मय हो जाते थे । 
इस अपरा विद्या में तन्मयता वे श्रतिरिक्त उनकी वत्ति का दूसरा झश परा विद्या 
के भ्रन्वेषण में भी श्रारह हो चला था । ससार की समस्त विद्याझं की गणना 
अपरा विद्या के भ्रन्तमत की जाती है शोर परा विद्या वह है, जिसे जान लेने पर 
सब कुछ जान जिया जाता है यही ब्रह्मविद्या है । कृष्ण के प्रति तीर्थंशाम की भ्रपार 


२० स्वामी रामतीय 


भक्ति थी । उनकी भक्ति की विह्नलता में राम को बराबर भ्रश्नुपात होता था। 
साथ ही गुरु घन्ाराम में उनकी अपार प्रीति थी, जिससे ब्रह्मविद्या क॑ द्वार की उन्हें 
कुजी प्राप्त हो गई थी ! 

अत्यधिक मितव्यगिता बरतने पर भी राम को सच की तग्ी पड जाती थी 
और खच पूरा करने के लिए उन्हें जब तव दूसरो से उपार लेना पढ़ता था। 
घताराम को लिखे गये निम्नलिखित पत्र से यह बात स्पप्ट हो जाती है--+ 


“जाहौर, ८ जुलाई, १८८८ 
श्रीमात्‌ भगत जी महाराज, 
आपकी नित्य कृपा बनी रहे । 


मत्या टेकने के उपरान्त बिनती है कि आपका इपा पत्र पहुँचा था। वडी 
खुशी हुई भौर लाला श्रयोघ्या प्रसाद की जवानी मालूम हुआ कि भाप किसी दिन 
आओोगे । मैं भ्रव आपसे यह दर्याफ्त क्या चाहता हूँ कि शाप हपया मुझे लिखो 
कि भ्रव मेरा इरादा छुट्टियों से पहले-पहल वहा श्राने का नही रहा वयोंकि २७ 
जुलाई को हमें छुट्टिया हो जाती हू, और खच के लिए. मैंने तीन स्पये योष्या 
प्रसाद से उधार ले लिये हू और जब झाप हृपा पत्र भेजें ता कालेज के पते पर 
लिखा । इति । अनेक प्रणाम । 


आपका दास तीवथराम ।' 


इस प्रकार तीथराम प्रतिकूल एवं विपम परिस्थितियों से जूमते रहे भौर 
भ्रध्ययत की दिशा में निरन्तर प्रगति करते रहे ) कभी-कभी ऐसे भी भवसर भा 
जाते थे, जब उनके पास एक पैसा भी नहीं रहता था । यहा तक कि पॉस्टकाड 
खरोदने के लिए भी एक पैसा उधार लेना पडता था। उन दिनो एक पैसे में ही 
पोस्टकाड मिलता था । 

बंच्छोवाती गली के जिस मवान में तीयराम रहते थे, वह लाहौर वा बहुत 
गन्‍्दा और भ्रस्वास्थ्यप्रद स्थान था। भक्त घतारास ने जब उन्हें उस स्थान को 
छोड देने को राय दी तब राम ने उन्हें १० जुत, १८८८ वे पत्र में अ्रपनी मनों 
चुत्ति का इस प्रयार परिचय दिया “आपने पूछा है कि मैं महाराजा रजीतर्सिह 
की समाधि वे' पास वाले मवानो में रहने वे जिए क्‍या नही जाता हूँ ? सबसे बडा 
कारण गह है कि मुझे वहाँ न तो उपयुक्त एकान्त हो मिल सकता है झौर ने यदने- 
पाठन वे लिए भावश्यव' स्वतत्रता । 

इसमे स्पष्ट हो जाता है फ़िवे पुर्ण रुप से एकान्त सेवन के शनुरागी हो 
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चुके थे भौर उस एवान्त में उनवे हृदय वी भ्राध्यात्मिक कली धीरे धीरे अस्फुटित 
होने लगी । 
तीर्थराम हिन्दी भी नही जानते थे । विन्तु वे इतने परिश्रमी भौर अध्यवसायी 
थे कि उन्होने एफ० ए० ( इन्टरमीडिएट ) में सस्कृत ली। १८८८ के झबटूबर 
तक उन्हाने हिन्दी पढना भौर लिखना सीख लिया भौर नवम्बर से श्रत्यधिक 
परिश्रम से सस्दृत पढना प्रारम्भ कर दिया । 
उनके जीवन में वीच-वीच में ऐसी घटनायें घट जाती थी जिसमे उनका गुरु 
एव परमात्मा में अपूब विश्वास उमडने लगता था । पहले बताया जा चुका है कि 
उन्हें मेट्रिकुलिशन पास करने वे वाद छात्रवृत्ति नही मिल पायी थी। इससे वे 
घनंघोर झ्ाथिक सकट में थे । किन्तु लाहौर में लगभग १० महीने रहने वे अनन्तर 
उनके भाग्य में भ्रकस्मात्‌ परिवतन झाया । उन दिनो गुजराँवाला, म्युनिसिपिल 
कमेटी, मेट्रिकुलेशन परीक्षा में सर्वोच्च भ्रक प्राप्त करने वाले छात्र को श्राठ रुपये 
माप्तिक की छात्रवृत्ति प्रदान करती थी । १८८८ ई० बाली छात्रवृत्ति जमीग्रतत 
राय नामक छात्र को प्राप्त हुई थी ! सयोगवश उसने कुछ महीने के बाद श्रपनी 
पढाई छोड दी । यह वात जब तीर्थराम को चात हुई, तो उन्होने इसकी सूचना 
भक्त धन्ताराम को दी। घत्राराम तथा बुछ श्रन्य व्यक्तियां के सत्प्रयास से यह 
छात्रवृत्ति तीधराम को मिल गई ! उस समय श्राठ रुपये का मूत्य बहुत था | उस 
आधिक सहायता से उन्हें बहुत राहत मिली । तीथराम ने इस सहायता को भ्रपने 
सदगुद्र एवं परमात्मा की श्रतुकम्पा ही समझा । उनमें तमिक भी श्रहभाव नहीं 
आ्राया | उनके मन में सात््विकता की भ्रलोकिक तरगें उठने लगी | एक सामान्य 
सी घटना भी साधक के भ्रन्त करण को भान्दोलित कर देती है । 
अत्यधिक परिथम, रसविहीन भोजन एव गन्दे स्थान में रहने के फारण 
तीथराम का स्वास्थ्य एकदम चौपट हो गया । वे एफ० ए० परीक्षा के प्रारम्भ के 
पृव कई वार बीमार भी पड़े । श्रतएवं इन भडचनो से बे परीक्षा में न बैठने की 
बात सोचने लगे । किन्तु भक्त धताराम का झातक उनके सिर पर सवार रहा । 
साथ ही उनकी श्रनुकम्पा में भी राम की दृढ़ झास्था बनी रही। उन्होंने भगत 
जी को अपनी मनोदशा इस भाति श्रमिव्यक्त की थी, '३े फरवरी, १८९०, मुझे 
इण्टरमीडिएट परीक्षा की फीस भेजनी हैं। भ्रभी तक भगवानदास से रुपया नहीं 
मिला है। भुझे अपने परिश्रम का भरोसा नही, केवल आपकी दया का भरोसा 
हैं । यदि भाज्ञा करें तो परीक्षा में वढू, भ्न्यथा नही। श्राज्ञा बिना न मैं परीक्षा 
की फीस दूँगा भौर न परीक्षा में बदूगा ।” राम का यह भाव, भगवान्‌ के झनन्य 
भक्त का थह शात्तभाव, हमारे सम्मुख प्रत्यक्ष उपस्थित कर देता है--'मेरो 
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मुझे किसी शोर द्वार फा पता नहीं, ५ 
में इस सिर को पहचानता हूँ-- 
उसके योग्य स्थान है--तेरी देहरी 0७७७० 
--(फारसी से अनुवाद) 
१८६० ई० वे! भाच महीने में उनकी इण्टरमीडिएट की परीक्षा समात्त हो 
गई । यद्यपि इस वर्ष प्रश्नपत्र कठिन झाये थे, फिर भी उन्होने पर्चे ठीक किये । 
पजाव प्रान्त में उनका पचोसवाँ स्थान था झौर कदाचित मिशन कालेज (फोरमैन 
बालेज) में सभी परीक्षाथियो में उनका प्रथम स्थान रहा । श्रवकी बार उन्हें 
विश्वविद्यालय से छात्रवृत्ति भी मिल गई। ग्रतएवं उन्हाने झागे भ्रष्ययन करने 
का निश्चय दढ़ रखा | 
उनके भागे पढने के निश्चय के कारण पिता और पुत्र में फिर सघर्ष उपस्थित 
हुमा । हीरानन्द जी की इच्छा थी कि तीथराम अपना स्वास्थ्य, शक्ति भर धन 
अध्ययन में वरबाद न करे, बल्कि वही काम धन्धे में लगकर परिवार नै श्राथिक 
बोभ को हल्का करे | विन्तु तीयराम का दृढ़ सक्‍लप था कि वे विश्वविद्यालय 
की पूर्ण शिक्षा प्राप्त करें ! वे उसके माध्यम से परम सत्य का साक्षात्कार करना 
चाहते थे। प्रध्ययन धीच में छोड देना वे अपनी पराजय समभते थे। तीथंराम 
ऐसे तन्तुओरो से निर्मित थे कि उन्हाने अपने जीवन में कभी भी पराजय स्वीकार 
नही की । उनके विशुद्ध अन्त करण ने जो भ्राज्ञा दी, उसी का उन्होने मनसा, 
वाचा, कमणा पालन किया । श्रत उन्होने भ्रपने पिता की आ्ाज्ञा की श्रवहेलना 
कर दो और भपने निश्चय पर अडिग रहे । उन्होने उसी कालेज में बी० ए० 
में श्रपना दाखिला करा लिया । इसका परिणाम यह्‌ हुआ कि उनके पिता झापे से 
बाहर हो गये । उन्होने तीथराम को सबक सिखाने का निश्चम कर लिया। 
अतएंव यह घोषणा कर दी, मैं तुम्हारी पढाई का खच एक पाई भी नहीं 
दूँगा। तुम्हें अपनी स्त्री के भरण पोषण का भी भार ग्रहण करना पड़ेगा। 
तीथराम के मनोवल और निश्चय की विक्ट परीक्षा थी। 
तीथराम इस भयावह स्थिति से तनिक भी विचलित नही हुये । उन्होंने 
अपने भावी जीवन की जो रूपरेखा तयार कर ली थी, उसी के भनुसार काय 
करना प्रारम्भ कर दिया । उहाने परमात्मा की इच्छा मानकर इस परिस्थिति को 
स्वीकार कर लिया | ५ 
१८६० ई० में भक्त घनाराम को तीथराम की किसी साधारण बात पर 
कुछ अम हो गया। इससे राम को श्रत्यधिक आन्तरिक क्लेश हुआ ! वे भगत 
जी को साक्षात परमेश्वर समभते थे। उन्होने घनाराम से २४ जून, १८६० ई० 
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अपनी धारणा के विषय में म मैं तक दे सकता था शौर न उनकी व्याख्या कर 
सकता था । किन्तु अब दस वष के उपरान्त, जब मैंने छन्दशास्त्र के नियमों का 
ययेष्ट ज्ञान भ्ाप्त किया, तब मुझे मालूम हुआ है कि मेरी घारणायें बिल्कुल ठोक 
और । यदि तद में ठीक नही बता सकता था, तो उसका श्रय यह नहीं कि मेरा 
निर्णय भ्रमपूर्ण था । इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि ययाथ बुद्धि वाले व्यक्ति को 
हर एक बात के लिए आवश्यक कार्य ढढना कोई भ्रत्यन्त भ्रावश्यक नही । भ्रत 
कभी-कभी कारणों पर श्रधिक जोर दिये बिता ही हमें उसका मिणय मान लेना 
चाहिये, यदि हमें यह निश्चम हो कि वह व्यक्ति वास्तव में भला है भौर अपने 
शुद्ध भन्त करण के भ्नुसार घलने वाला है । 

“क आपकी भ्रवज्ञा करता हूँ, ऐसा विचार ही कभी मेरे मन में नही उठता । प्राप 
सदा यही सोचें कि मेरे हर एक काम में भ्रापकी आज्ञाकारिता का सच्चा भाव भरा है। 

“झ्ापकी राय में मुझे श्रपनी छुट्टियाँ गुजराँवाला में भापके साथ बितानी 
चाहिए। प्रापकी भ्राज्ञा है तो मुझे भाना ही होगा। किन्तु मैं वहां सारा 
समय न विताऊंँ ऐसी मेरी इच्छा है। मैं इसके लिए बुछ कारण उपस्थित कर 
सकता हूँ । यद्यपि इस तरह की सफाई देने की मेरी रचमात्र भी इच्छा नहीं होती 
है। थह तो भ्रापका समय नप्ट करना हैं। पर भाप कही मुझे अवशाकारी न समझ 
बैठें--यही निश्चय कराने के लिए लिखता हूँ । मेरी विनम यही है कि भ्रपने 
प्रति मेरी भक्ति में दभी संदेह न करें । 

“मेरे कारण ये ह--मैंने एक भोर लाहौर में ठहरने भौर दूसरी शोर भ्रपने 
घर जाकर इष्टमित्रा एवं सम्बन्धियों से मिलने-जुलने का भ्रन्तर समझ लिया है । 
केबल इतना ही नही कि वहा लिखने-पढने के लिए श्रावश्यक एकान्त:की सुविधा 
नही होती, वरन मैंन देखा हैं कि वहाँ चित्त की वह गरम्भीरता नष्ट हो जाती है, 
जो गूढ और कठिन प्र॑श्ना के हल के लिये भ्रपेक्षित होती है । धर जाकर हम मोटे 
से हो जाते है झ्ौर उत्तम विचारों की ग्राहक, चिन्तनशील सूक्ष्मघारा लुस-सी हो 
जाती है । कारण, वहा भौतिक सुखो के स्पश से बुद्धि विक्ृत रहती है भौर मेरा 
मन विगड़ जाता है। भाप कह सकते है--लाहोर कोई जगल नही, वहाँ भी तो 
मनुष्या स मिलना-जुलना होता रहता है। यह ठीक है। किन्तु यहा केवल 
अपरिचिता से मिलता होता है। वहाँ उस गहरे प्रेम से लोगो से मिलना नहीं 
होता है, जैसे घर के लोगा से मिलता हूँ । लाहौर में मैं लोगो से मिलता हें, 
किन्तु मेरा ध्यान उनमें जमता नही । केवल ऊपरी ढंग से मिलना होता हैँ । अपने 
लोगो से मिलने में हमें भ्पना मन उनमें लगाना पड़ता हैं। दुसरे लाहौर में मैं वेवल 


विद्यारियो को जानता हूँ श्ौर उतका सहवास सदैव स्वास्थ्यवर्धक होता है । 
स्घधऔ3 सती0०---प 


श्६्‌ स्वामी रामतीय 


“श्राप यह भी पूछ सकते है कि क्या श्रन्य विद्यार्थी भी मेरी तरह लाहौर में 
रुकने वाले हू । रक्‍नदीन जो सारे प्रान्त में प्रथम झाया, अपने धर एक दिन को 
भी नही जाता | 

“बिना मेहनत बिना परिश्रम कोई चमक नहीं सकता | मैं कडी मेहनत करना 
चाहता हूँ ) यह सच है कि बहुत से कुशाग्रबुद्धि विद्यार्थी घर जायेंगे, किन्तु मेरा 

विश्वास है कि सम्भवत उन्हें अपने घरो में अ्रध्ययन वे लिए झ्रावश्यक सुविवायें 
मिलती हो । इसके सिवा बहुत से मेरी तरह विवाहित्त नही है श्रौर विवाहित होने 
पर भी वे प्रबल इच्छाशक्ति वाले हो सकते है, जो श्रपने मन को बाहरी भ्रामोद के 
साधना की शोर भटकने से रोक सकते हो । मैं उतना शक्तिसम्पत्न नहीं। मुझे 
डर है कि वहा मेरा मन विगड़ न जाय । 

“जिसे बुद्धि कहते हू बह भी श्रम्यास एवं परिश्रम से उनति करती है। यदि 
कोई विद्यार्थी बिना मेहनत श्रच्छे नम्बरों से पास कर लेता है, तो वह परीक्षा भर 
पास कर लेता है, उसे कभी पढने का मजा नही मिल सकता । क्या श्रापको बाद 
नही है कि उस चार एक व्यक्ति ने अपने नाम पर आपसे एक कविता बना देने की 
प्रार्थना की थी ? दुनिया को वह भले ही यह धोखा दे सके कि वही उस कविता 
का रचयिता है ! चह तो कहने घुनने को रचयिता बना था, उस कविता के रचने 
का सच्चा सुख तो आपने ही भोगा था, वह तो उस आदमी की तरह है, जिसे 
बिसा कमाये ही बहुत सा धन मिल जाता है। ऐसे किसी के पास विशाल सम्पत्ति 
हो, पर उसे उसका स्वाद कभी नहीं मिल सकता ; स्वाद तो केवल उसे ही प्रात 
होता है जो पसीना बहाकर धन कमाता है । 

“दया करके मुझे अपने भ्रध्ययत्त से वचित न करें । समर लीजिये मैं कही 
विदेशा में चला ग्गा हूँ ) मुझे दो वर्ष की छुट्टी दे दें । जब पुत्र लौटेगा, तो भापका 
है ही । जब सैनिक अपनी पूरी भात्मा से बढता है, तो उसे यह पता नहीं रहता 
कि क्सिका सैनिक है, उसका स्वामी वहा है श्रथवा स्वामी के साथ उसका क्यों 
सम्ब'ध है। फिर भी सारे समय वह रहता तो है राजा का ही सैनिक, श्र मपती 

सारी शक्ति के साथ राजा के प्रति श्रपनो स्वामिभक्ति को चरिताथ करता हू ! यही 
हाल मेरा है । यह न सोचें कि मैं गुजरावाला न जाकर झापकी अ्रवज्ञा करता 
चाहता हूँ । 

उपयुक्त पत्र में राम की आ्रान्तरिक साधना की प्रवृत्ति पृणतया प्रस्फुटित हो 
चुकी है। उनके विशुद्ध भरत करण में साथना की जो ज्योति उदुभासित हुंई हैं, 
वह उन्हें तथा झासपास के समस्त वातावरण को ज्योतित करना चाहती है | सदयुर् 
श्रत्नाराम में जो भनावश्यक मोह राम के प्रति है, उसे भी दुर करना चाहती हैं ) 
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राम सैनिक के से भ्रदम्य उत्साह से क््मक्षेत्र में कूदना चाहते ह। वे सतत कर्म 
श्रौर अनवरत भ्रम्यास के पुजारी बन गये हैं । वे एकान्त में रहकर सात्विक 
साधना के अ्रम्धास से अपनी बहिर्मुखी वृत्ति को अन्तर्मुखी करना चाहते है और 
अपनी भावना वृत्ति एवं तर्कशक्ति से रूठे सदूगुरु को मानना चाहते हैं। उनकी गुरु 
भक्ति विवेक से परिपूण है । उनकी एकमात्र श्राकाक्षा हँ--एकान्त स्थल में समय 
का अधिकतम सदुपयोग, कम करना, कम करना | वे उस श्रवसर को भावी जीवन 
की तयारी का सुनहला भ्रवसर मानते थे । इसीलिए भुरालीवाला भ्रथवा गुजरावाला 
नही जानना चाहते थे । 

तीयराम निरन्तर श्रघ्ययन में रत रहते थे, जिसका परिणाम यह हुआ कि 
उनको भ्रौखें कमजोर हो गईं । कालेज के प्रिंसिपल ते उन्हे ते विशेषज्ञ डॉक्टर 
से श्राखा की परीक्षा कराकर चश्मा लगाने की सलाह दी। भ्राखों का परीक्षण 
कराने पर डॉक्टर ने उन्हे चश्मा लगाने वी राय दी । चश्मे के शीशे बम्बई से 
पद स्पये देकर मेंगवाये मये, वयांकि उन दिना लाहौर में चश्मे के' शीशे तयार 
नही मिलते थे। 

श्र॒त्यधिक परिश्रम करने के कारण एब पौष्टिक श्राहार के श्रभाव में उनका 
स्वास्थ्य बहुत गिर गया था। कालेज के प्रिंसिपल राम के क्षीणकाय होने से 
विन्तित थे । श्रतः उन्होने राम को शारीरिक व्यायाम करने को बाघ्य लिया । 
इसका सकेत २० फरवरी १५८६१ ई० के पत्र में क्या है, “प्रिंसिपल ने शक्‍्सदीन 
को आज्ञा दी है कि मैं शारीरिक व्यायाम किये बिना घर न जा सकू । वें समभते 
हू कि मैं बहुत कमजोर भौर रोगी हो गया हूँ ।' 

छात्रवृत्ति मिलने पर भी उन्हें सदेव भ्रथमाव बना रहता था । इसी भ्र्थाभाव 
के कारण वे पौष्टिक भोजन नही कर सकते थे । किन्तु कालेज के प्रिंसिपल उनके 
ऊपर क्पालु थे। भ्रत उनकी फीस माफ कर दी थी । इसका विवरण तीथराम बे 
अनुसार--१८ जनवरी, १८६६१, प्रिंसिपल ने मेरी फीस माफ कर दी है । उसके 
बदले मुझे व्याश्यानों को नकल करने का थांडा काम दिया गया है। मैं उसे 
करूँगा | 

तीर्थराप्र का गणित के प्रति स्वाभाविक अनुराग था। विश्वविद्यालय हारा 
गणित का पूर्णाड्ड कम करने पर उन्हें प्रत्यधिक क्षोभ हुआ था । उनकी मानसिक 
स्थिति का श्राभास प्रत्यश्व प्रकट होता है, “१ अ्रप्रैल १८४६१, विश्वविद्यालय के 
अधिकारी गणित दे” कुल नम्बरो को घटाकर १५० से १३० करने वाले है और 
भल्य विपयो के नम्बर में बढाने वाले है । इसका श्रथ यह है कि वे भ्रन्य विषयो 
को भी गणित के समान गोरवान्वित करना चाहते हैं। सचमुच यह भयानक बात 
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है, स्पष्ट ही पापरूप | इसका अ्रभिप्राय है कि वे कम और श्रकम के बीच का 
श्रन्तर धो डालना चाहते हैं। हमारे गणित के प्रोफेसर कह रहे थे कि वे इसके 
विरुद्ध श्रान्दोलन करेंगे। क्या परिणाम होगा--ईश्वर जाने ।” 
श्राये दिन उन पर भ्राकस्मिक आपदायें झाती रहती थी । पता नहीं भगवान 
उनके धैर्य की कितनी कठोर परीक्षा लेना चाहता था । उनकी कोठरी में हुई चोरी 
का ब्यौरा उन्ही के शब्दों में पढिये---/७ भ्रप्रेल १८६१ मैं सबेरे धूमते ग्रया था। 
लोटने पर देखा ताला टूटा हुआ है, किवाड खुले हुये हैं श्रोर लोटा भादि पीतल के 
सारे बतन--सव सामान गायव हो गया हैं। ईश्वर को श्नेक धन्यवाद ! पूरी 
पुस्तकें सुरक्षित हैं । चोर भ्रपनी टोपी यहाँ भूल गया है ।” 
जिस कोठरी में तीथराम रहते थे, उसकी परेशानी उन्हें बराबर वनी रहती 
थी । उनके शुभचिन्तक उन्हें मकान वदलने के लिए निरन्तर सलाह देते थे। पर 
नया मकान पाने में श्रनेक कठिनाइयाँ थी । भक्त धन्नामल को & मई, १५६१ को 
जो पत्र उन्होने लिखा था, उनमें कठिनाइयो का उल्लेख इस प्रकार है, “ताला 
अयोध्याप्रसाद ने मुझसे कहा है कि उन्हाने मेरे लिये दो मकान ढढे है, एक तो 
भुझे इसलिये पसन्द नही भ्राया कि हाकिमराय जी भायसमाजी वहाँ रहते ह। 
दूसरा उतना सुविधाजनक नही है, जितना कि यह, जिसमें में रहता हूँ । भौर एक 
बडी बुराई यह है कि इस दूसरे मकान के मालिक मुभमे कुछ किराया नही लेना 
चाहते । किन्तु चाहते है. कि मैं उनके लडके' को प्राइवेट तौर पर पढाया करू | 
इसका भ्रथ यह होता है कि वे एक रुपया मासिक किराये का मकान देकर श्ौर 
नही तो कम से कम पचीस रुपये मासिक का काम मुभसे लेना चाहते हू । इतना 
ही कया, मुझे भुफ्त मकान देने का उनका भनुग्रह मेरे सिर पर लंदा ही रहेगा 5 
मही कारण है कि मैं इस दूसरे मकान में रहना पसन्द नहीं करता हूँ।” नये 
भकाना में न जाने के लिए जो कारण प्रस्तुत किये है, वे भ्रत्यधिक व्यावहारिक 
हैं। सगदोप से वचने के लिए वे क्तिने जागरूक थे | साथ ही मुफ्त के एहसान 
से भी बचना चाहते थे । 
कभी-कमी तीयराम का आचरण ओर व्यवहार निरीह और भोले वच्चा की 
भाँति हाता था । एक वार उन्हाने पुरानी चारपाई की मरम्मत करायी थी | इस 
छाटी सी वात की सूचना अपने गुर घनाराम को देकर अपती प्रसनता अभिव्यर्त 
की थी, “११ मई १८६१, मेरी चारपायी की विनाई एकदम टूट गईथी। 
रस्सियाँ पुरानो हा गई थी । इसलिए मैंने पाच आने वी रस्सियाँ लेकर उसे फ़्रि 
से क्सवा लिया है। मेरी चारपाई झव खूब कसी हुई नयी जसी हो गई है । मं 
बडा खुश हूँ ।" वास्तव में भोलापन सात्विक व्यक्ति वा उत्हृष्ट लक्षण है 
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तीथराम की सरलता, निष्कपटता से उनके सहपाठी, प्राध्यापकाण एवं 
प्रधानाचार्य भ्रत्यधिक प्रभावित थे । वे सब के सब उनकी रहनी पर सहानुभूति 
प्रदर्शित बरते थे । उन्हें राम का तंग भौर श्रेंपेरी कोठरी में रहना बहुत सलता 
था| वे चाहते थे कि तीयराम होस्टल में आकर रहें । उन्होने भक्त घयाराम को 
लिखे गये पत्र में इसका सजीव वन किया है, १६ मई, (८६१, भ्राज जब 
मैं कालेज गया, तो सभी सहपाठियों ने मुझे घेर लिया भर वे मुभसे कहने लगे 
कि भव तुम्हें कात्रेज वे वोडिग में थ्राकर रहना होगा, भिंसिपल साहब ने ऐसी 
श्राज्ञा दे रखी हैं। दो-तीन घण्टे के बाद कालेज के डॉबटर से मेरी भेंट हुईं । 
उन्होंने भी मुभसे पूछा-- या तुमने श्रपने बारे में प्रिसिपल की नयी भ्राश्षा नही 
सुनी है ? मैंने कहा, 'मुझे अपने माता पिता से ( भापसे श्रभिप्राय था ) परामश 
लेना होगा। कालेज वे' डॉक्टर ने उत्तर दिया-- किन्तु हर हालत में प्रिसिपल 
का भ्रादेश मानना ही पड़ेगा । 

“कालेज के समय के बाद प्रिंसिपल ने मुभसे कहा---मैंने यह भाज्ञा तुम्हारी 
भलाई के लिये दी हैं । तुम कालेज के होस्टल में भावर रहा ।” सच्ची बात यह 
है कि मेरे कुछ साथी एक दिन झाये थे भौर उन्हाने जब मुझे इस भ्न्‍्धी कोठरी 
में रहते देखा भौर मेरे सामे-पीने तथा भ्रय कठिनाइयों का भ्रनुभव किया-- 
उदाहरणाय, मुझे प्रतिदिन कालेज आने जाने में जितना चलना पडता है, दा उन्हें 
दुख हुआ । उन्ही लोगा ने सहानुभूति में मेरे विरुद्ध यह पडयत्र रचा। वे मुझे 
होस्टल में घसीट ले जाना चाहते है । कहते ह कि हम तुम्हें यहाँ नही रहने देंगे । 
हिसाव लगाकर मुझे बताया गया कि खाना-पीना, किराया भादि सब सिलाकर 
मुझे कुल तेरह रपये, नौ भाने देगे होगे । यह तो मैं जानता हूँ वि मनुष्य को चाहे 
जिस परिस्थिति में रहना पडे, मदि वह चाहे तव सभी जगह अपने मन को एकाग्र 
कर सकता है ।' होस्टल पढने लिखने के लिये बुरी जयह नही । प्रान्त वे बहुत से 
विद्यार्थी यही रहकर प्रथम आये ह । 

* मैंने बारह भ्राने की कुछ पुस्तकें मोल ली हू । श्रव मेरे पास एक पैसा भी 
नहीं बचा है। मैं श्रयोध्याप्रसाद जी के पास जाऊँगा। यदि आपकी यह राय बैठे 
कि मुझे होस्टल में नही जाना चाहिए, तो इपया यह लिख भेजें कि भुझे प्रिसिपल 
को बया उत्तर देना चाहिये ।” 

जिस कोठरी में तीयराम रहते थे, उसमें एक दिन भीषण रोमाचक घटना 
घटी | इस घटना का उल्लेख उन्हाने भक्त धत्ताराम को लिखें पत्र में किया है, 
“२३ मई, १८६१, कालेज से लौटने पर आज जब मैंने अ्रपतती कोठरी के किवाड 
खाल, तो एक साप मेरी झोर तेंजी से भपटा । वह एकदम काला और विपधर था 
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मैं सहायता के लिए चिल्लाया ओर लोगो ने उसे आकर मार डाला ) श्रव कालेज 
के सभी व्यक्ति मेरे यहां रहने के एकदम विरुद्ध हो गये है । सबके सब हास्टल में 
बुलाना चाहते ह्‌ । वें कहते है कि यदि मैं जिस क्सी स्थान पर श्रपने अध्ययन 
में मन एकाग्र करने की समता नही प्राप्त करूंगा, तो मेरे लिए ठोक ढग स॑ मनुष्या 
के बीच रहना ही सभव न होगा । जा तैरना सीखना चाहता है भर पाती में 
बठने से घयराता है, वह तैरने की कला कक्‍से सीख सकता है ? 

“लोग कहते हू कि वडे होने पर न मनुष्य को ऐसा एक्न्‍त मिल सकता है 
और न ऐसा अवकाश ही प्राप्त हा सकता है कि वह अकेले अपने भाप में ही 
निमग्न रहे । इसलिए वे लोग चाहते है कि मैं नितान्त एकान्त में रहने वे प्रम्यासत 
को छांडकर लागो के साथ रहने की प्रवृत्ति बनाऊे। कालेज के डॉक्टर भी मुझे 
समझा रहे थे कि मैं शीत्र ही जनसमूह के बीच श्रपने अ्रध्ययन पर ध्यान लगाने 
में भ्रम्यस्त हा जाऊंगा । केवल यही डर है, अययथा मेरा होस्टल में रहना श्रनिवाय 
सा है मुभमे उसका विराध न हा सकेगा । श्राप ऐसा श्राशीर्वाद दें कि मं वहाँ 
भी अपने श्रच्ययन में उसी प्रकार दत्तचित्त हो सक्‌, जैसे यहा हूँ ।/ 

सापवाली घटना से कालेज के लोगा का तीथराम को होस्टल में ले श्राने वा 
श्राग्रह झौर भी भ्रथिक बढ़ गया श्रोर वे भी श्रपने मन को इस वात के लिये तयार 
करने लगे । २५ मई १८६९ के पत्र में उन्होंने इस बात का स्पष्टीकरण इस प्रकार 
किया है---/मैंने हिसाव लगा कर देख लिया है कि यदि मैं होस्टल में जाता 
हूँ तो-- 

(१) भुझे छुट्टो के महीना के लिये किराया बुछध न देना होगा । 

(२) भोजन ब लिए भी वेवल उतने दिनो का व्यय दना होगा, जितने दिन 
मैं खाना खाऊँगा । यदि कोई झतिथि झा जायेगा, तो उसके लिये उसी हिसाव से 
व्यय करना ह्गा । 

“मैंने हास्टल के अध्यक्ष स कहा था क्रि मेरे श्रभिभावक इतना सारा व्यय 
देने में भ्रसमथ हैँ । उन्होंने हिसाव लगाया भर बतलाया कि मैं यहाँ जितना व्यय 
कर रहा हूँ उससे वेवल एक म्पया व्यय भ्रप्रिक बढेगा भौर जब होस्टल में मुझे 
प्रच्छा भप्जन मिलने लगेगा, तो उतवे क्थनानुसार मैं अपने भ्रय व्यया में एव 
क्पय्रे की कटोतो झासानों से कर सरूगा । भ्रन्त में उन्होने मुझे यह भी प्रारबासत 
दिया हि यटि मुझे बंटी कोई भझडचन प्रतीत हो, ता मैं छुट्टिया वे वाद फिर प्पता 
पिवास बहय सता हूं ।/” 

उन दिना तोयराम भष्ययन में अत्यधित्त निम्न रहा बरतें थे। गत 
हिसी कठिन प्ररत वा हल बरने में लिन दिन भर समा देते थे । जब प्रश्न हर हों 


विश्वविद्यालय की शिक्षा ३१ 


जाता, तभी चैन वी साँस लेते थे | दिसम्बर १५६१ के पत्र से उनवी मन स्थिति 
पर भलीभभाँति प्रकाश पडता है, “मैं श्रापको पत्र लिखने के लिए पीस्टकार्ड अपने 
साथ लिए रहा | किन्तु मैं इधर ग्रणित का एक बहुत ही जटिल प्रश्न हल करने 
में लगा हुआ था | इसलिए उस दिन यह पत्र भघूरा हो मैरी जैव में पडा रहा । 
कालेज के' अन्य विपयो का काम भी झश्रमी बाकी पडा है। पूरे चौबीस घटा के वाद 
मैं उस प्रश्न वो हल कर सका हूँ । भ्ब मैं कालेज क दूसरे कामों में लगूगा ।” 
आये दिन तौर्थराम को बराबर नयी-नयी मुसीबतो का सामना वरना पडता 
था। चीरा ने उन्हें तक लिया था । ११ फरवरी, १८६२ के पत्र में उन्होने इस 
दूसरी चोरी श्रौर होस्टल में प्रवेश का ज़िक्र किया है, “मैं श्रभी तक कालेज के 
हास्टल में नही जा सका हूँ । शायद शाज चला जाऊे। मेरे भकान में फिर एक 
नयी चारी हुयी । मेरा बिस्तर, तकिया, गद्दा भर कुछ बतन चोरी चले गये । 
किन्तु पुस्तकें सुरक्षित हू । लाला ज्वालाप्रसाद झौर भण्ड्मल कहते थे कि वे मुझे 
नग्रे कपडे सिलवा देंगे । उन्हाने मुझे भ्राश्वासन दिया है, “गोस्वामी जी, भाप 
चिन्ता क्यो करते हैँ ? हम सब तरह से भ्रापकी सहायता वे लिए तैंमार है ।” 
तीथराम का प्रनेक विषया का श्रध्ययन, चिन्तन, मनन भ्रहनिश चलता रहता 
था । उन्होने इस सम्बन्ध में एक श्रत्यन्त मनोरजक घटना का उल्लेख किया है, 
“उन दिना राम विद्यार्थी था शौर बी० ए० परीक्षा वी तैयारी में लगा था । मेरे 
ही कमरे में मेरा एक भ्रन्य साथी रहता था। वह व्यक्ति अत्यन्त विनोदी था। 
नाचने गाने, खेलने-कूदने में हो वह अपना अधिकाश समय व्यतीत करता था। 
एक दिन किसी भद्र पुरुष ने पूछा, 'भाई, तुम कितनी देर पढते हो ? मेरे साथी 
ने तत्काल मुस्करा कर उत्तर दिया, पूरे भ्रटरह घण्टे । उन भद्र पुरुष ने कहा, 
तुम्हारा क्या अभिप्राय हैं ? चौबीस घटा में से चार-पाँच घटे समय तो तुम मेरे 
सामने ही नप्ट करते हो, आठ नौ घटे सोते हो | मुश्किल से दस बारह घटे बचे । 
फिर भी तुम कहते हो कि भ्रठारह घटे पढते हो ।' मेरे साथी ने तत्काल उत्तर 
दिया, ऋदाचितू आपने गणित नही पढा है । में इस बात को भणित हारा सिद्ध 
कर सकता हूँ कि मैं अठारह घटे पढता हूँ ।/ उन भद्र पुरुष ने उत्साह पूवक प्रश्न 
क्या, अच्छा, क्सि प्रकार ? मेरे साथी वा उत्तर इस प्रकार था, 'सुनिये, मैं 
और राम इसी कमरे में साथ-साथ रहते हू । बात यह है कि में बारह घटे पढता 
हूँ श्लौर यह राम दिन रात पूरे चौवीस घटे पढ़ता रहता है । बारह और चौबीस 
के जोरते पर छत्तीस होता हैं। अनुपात निकालने पर प्रत्येव की पढाई भठारह 
घटे हो जाती है। इस भ्रकार मैं भ्रठारह घटे पढता हूँ 7 उस व्यक्ति ने कहा, 
अच्छा यह मान लिया तुम बारह घटे पढते हो, किन्तु इस बात का किस प्रकार 
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स्वीकार कह कि तुम्हारा साथी राम चोबीस घंटे पढ़ता है ? यह कैसे सम्भव हो 
सकता है ? मैं यह भलीमाति जानता हूँ कि राम भत्यधिक परिभ्रमी छात्र है। यह 
भी जानता हूँ कि यह पाठ्यक्रम के भ्रतिरिक्त भ्न्य विषयो की तैयारी भी कर रहा 
है। इसके अतिरिक्त उसे और भी अन्य काय करने पडते हैं। फिर भी प्रगति के 
नियम उसे चौयीस घढे कायथ किमी भी दशा में नही करने देंगे /” मेरे विनोदी 
मित्र ने भ्पने कथन की सार्थवता की इस प्रकार व्याख्या करनी प्रारम्भ की, 'भच्छा, 
ध्यान देकर सुनिये, मैं श्रपती बात सिद्ध कर रहा हैँ। राम जब भोजन पर बढ्ता 
है, तब भी अ्रपने कार्य में रत रहता है, वह अपने मन को एक क्षण भी इधर-उधर 
बहने नही देता । पृ अपने साथ कुछ ऐसे कागज रखता हैं, जिस पर कुछ न 
कुछ विज्ञान भ्रथवा ग्रणित के प्रश्न झयवा दार्शनिक समस्‍यायें रहती है ) उनके 
हल करने में वह सदैव रत रहता है । कभी-कभी उसके हाथ में कोई पुस्तक अथवा 
कविता रहती है, जिसके स्मरण करने में उसफा मत्तिष्क व्यस्त रहता है भथवा 
कभी-कभी कोई कविता ही रचता है। इसी प्रकार वह कसी न किसी काय के 
सम्पादन में दतचित्त रहता है । कहने का अभिप्राय यह कि भोजन करते समय भी 
किसी न किसी काय में लगा ही रहता है । कपड़ा पहनते समय भी वह चाक से 
दीवाल पर कोई न कोई प्राकार बनाता रहता हैं। शयन करते समय भी किसी 
न किसी समस्या के निदान में लगा रहता है। जिस प्रकार बह दिल में प्रतिक्षण 
कार्य में रत रहता हैं, उसी प्रकार रात में स्वप्न देखने में उसका काय सदव चलता 
रहता हैँ । इस प्रकार वह चौदीसा घटे अनवरत क्‍ाय में लगा रहता है 7 
“उसके उपर्युक्त कपन में कुछ सच्चाई थी। जो व्यक्ति श्रपने प्रध्ययन में 
प्रदारह घटे तक रत रहता है, वह स्वप्ल में भी उसी प्रकार का काय कर्ता ह, 
प्रन्य कसी प्रकार का काय नहीं ।” 
बहना ने होगा कि तोथराम ने अपने साथी के उस परिहासयुक्त क्यत को 
भ्रपनी साधना का प्रवेल भ्रग बना लिया था । आगे चलकर उन्होंने अपने व्याश्यातो 
में वेदान्त-साधन की प्रणाली में इसकी महत्ता पर बहुन भ्रधिक बल दिया उन्होंने 
कहा कि चाहे वोई कसी भो धम का अनुयायी क्यों न हो, उस घम के अनुसार 
निरन्तर साधना करते-करते वह अपनी इष्ठ-माधना में तद्रूप हो जाता हैं। 
उदाहरणाथ ईसा का अनुयायी उनके स्वरूप, उसके क्रास एवं उनके अलौकिक गुणों 
वो अविरल चिन्तन क्रते-करते ईसा का साक्षात रूप हो जाता है । इसी प्रशार 
भन्‍्यान्य घम के भनुयागिगों की दशा होती है । तीयराम से अ्रहनिश के इष्द चिन्तन 
से भपनी लश्य प्राप्ति को सहज साध्य बना लिया ! ऐक्रेयोपनिषद के शान्ति पाठ 
के इस भश को--'भनेनाधीतेनाहोराजान्‌ सदधामि भर्यात 'इस भ्रध्ययन के द्वारा 


विश्वविधालय की शिक्षा श्र 


मैं दिन रात एक कर दूँ ।' उन्होने अपने पर पूरी तरह चरिताथ कर दिया था। 
उनकी सफलता का सबसे बडा रहस्य यही है कि वे जिस भी काय को करते थे, 
उसके सम्पादन में मन, वाणी भौर क्रिया को एक कर देते ये । 

इसी परिश्रम के फलस्वरूप तीथराम ने गणित विपय में इतना अ्रधिक ज्ञानार्जन 
कर लिया कि उनके प्रोफेसर की बीमारी के समय उन्हें जून १८६१ में अ्रपने 
सहपाठियों को पढाने का भार सांपा गया था भौर उन्होने पूण दक्षता से उस 
उत्तरदायित्व का निर्वाह किया । यद्यपि गणित के समान उनकी अग्रेजी उतनी 
भ्रच्छी नही थी, फिर भी कक्षा की पराक्षाओ में वे श्रेग्रेजी में भी सर्वोच्च भ्रक 
पाते थे। किन्तु जब वे बी० ए० की परीक्षा में शग्रेजी में अनुत्तीर्ण हुये, तो कालेज 
के प्रिसिपल तथा सभी प्रोफेसर उनकी इस श्रसफलता पर झआारचय-चकित हो गये । 
तीर्थराम स्वय भी स्तव्य रह गये । हालाकि, सभी विषया व प्राप्ताद्लो का योग 
विश्वविद्यालय भर में सबसे भ्रधिकः था । वे वेवल श्रेंग्रेजी विषय में थोरे झबे से 
भ्नुत्तीण थे। जिस परीक्षार्थी को श्रेग्रेजी वे प्रोफेसर परीक्षा में प्रविष्ठ होने से 
रोकना चाहते थे, उसके भ्रैंग्रेजी के प्राप्ताड्; सर्वोच्च थे | ऐसी स्थिति में कालेज वे 
प्रिसिपल और भन्य प्रोफेसरों ने तीथराम की भ्रग्नेजी को उत्तर पुस्तकें पुननिरीक्षित 
करवाने का श्रत्यधिक प्रयास क्या, किन्तु वे झपने प्रयत्म में भ्सफल रहे । पिश्व- 
विद्यालय के भ्रधिकारीम्ण इस वात से सहमत नही हुये । उन दिना लाल पीता 
शाही शासन में इस प्रकार के भन्याय श्राय होते हो रहते थे झोर उनवी यु 
भी सुनवाई नही होती थी । 

तीर्थराम वी इस भसफलता के कारण विश्वविद्यालय के प्रिसिपत भौर 
प्रोफेसरो ने उसबे' नियमों वे! विर्द्ध जोरदार झ्नावाज उठाई । परिणाम यह हुमा 
कि विश्वविद्यालय वे अधिकारियां को परीक्षा-सम्बन्धी नियमा में सशोधन करना 
पडा भौर उन्होने ऐसा नियम बनाया कि जो परीक्षार्थी वेवल एक विषय में पांच 
भवो तक से भनुत्तीण हो, उसकी उत्तर पुस्तका का पुनर्मूल्याक्न स्या जा 
सकता है । 

इस भसफलता से भावुक तीथराम का पत्यधिक ठेस पहुँची । उनके घनुत्तीण 
होने वे कारण उन्हें वह सरवारी छात्रवृत्ति न प्राप्त हां सत्ती, जो बी० ए० परीला 
में गणित विषय में सर्वोच्च भव प्राप्त वरने पर इकशीस वय तक की भायू वाने 
छात्र वो दी जाती थी । बह छात्रवृत्ति विदेश में पढने ये. निमित्त दी जाती थो । 
यह निश्चित था, कि उत्तीर्ण होने पर बह छात्रवृत्ति उन्ही था मिलती । यह थी 
भाग्य यी विडम्बना । पर दूसरे दप्टिकाण से दें तो परमामा ये इस विधाए में 
उनवी मह॒ती झनुकम्पा घन्तनिहित थी। समव हैं कि छात्रवृत्ति घारर विदन जाने 
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पर सासारिक वैभवों वी चकाचोंध में पडकर, वे अपने जीवन को दूसरी ही दिशा 
चुनते । 

श्रव तीर्थंयम के सामने विकट समस्या उपस्थित हो गई। उन्हें जो घात्रवृत्ति 
मिलती थी वह समाप्त हो गई | उनका कोई झ्राथिक साहाय्य न रहा। विन्चु 
उन्हाने भ्पता भध्ययन जारी रसने का दृढ़ सवल्प क्या और ऐसा न हो पाने पर 
उन्होंने अपने जीवन तब को समाप्त कर देना चाहा । कितना भी महान्‌ सकत्प 
क्यों न हो, उदरपृरति का प्रश्न तो साथ-साथ बना ही रहता है| कई दिनो दव 
उन्हें भूषा ही रहना पडा । भाखिरकार, पूर्व सस्वारी एवं प्रारू्बातुसार उन्हें नई 
दिशा खोजनी पड़ी । उस सबवशत्तिमान परमात्मा ने उन्हें शाश्वत ध्रानद वी प्राप्ति 
हेतु उनके उज्ज्वल सासारिक ऐश्वयमय जीवन में व्यवधान डाला। वह अपने 
साधको को किस माय से अपने पास बुनाता है, यह वही जान सकता है | राम 
का श्रव उसके अतिस्वित कोई अन्य सहायक न रहा। भव्य लाहौर नगर वी तग 
और भ्रेंघेरी कोठी में घरात्तमाव से उन्हाव उस परम छृपालु वी पुकार की-- 


त्वसेव साता व पिता च्वमेव, 
त्वमेव बाचुश्च सखा त्वमेव ॥ 
त्वमेच विद्या द्रचिण स्वभेच, 
स्वमेव सर्द सम देवदेव ४ 


बो० ए० परीक्षा को असफलता ने उनकी जीवन दिशा को नया भोद दिया । 
पर्मात्मा में श्रात्मसमपण भाव पृण रूप से जाग उठा । झत्मसमर्पण भाव साध्य 
और सिद्धि दोना है। वह पराभक्ति की प्रथम भोर भ्रतिम मजिल दोना हां है। 
थे उन टिला इसी आव से एकास्त में प्रार्थना करवे अश्ुवर्षा वसरते थै-- 

“है प्रभु, चुम्ही मेरे रक्षक हो । मैं तुम्हारा हूँ, एकमात्र तुम्हारा हूँ भर दुर 
मेरे हो । तेरी इच्छा मेर जीवन के श्वास प्रश्वास में पूरा हो। मैं तेरे ही चिन्तन 
में भरनुरक्त रहें । श्रात्मज्ञाय हारा घैरी ही उपासना करूँ । तू हो मेरे इस सकने 
की पूर्ति में सहायक वन । मैं पुणतया तेरा है, तैय हूँ, तेरा हैँ। हू मुके चाहे दो 
जीवित रख भ्रथवा यदि तेरी इच्छा हो, तो इस ससार से उठा ले। मेरे जीवन में 
तेरी इच्छा पूण हो |! 


वे एकान्त में रोये भोर बुरी तरह से रोये ! उन्हाने भपने भ्रश्रुपात की 
अविरल धार से श्रपने इप्टदव का यद प्रक्षालन किया । आखिर वह सवज् डेंपाई 
परमात्मा श्रपने भन-य भक्त तोथराम पर द्रवीभृत हो गया। उसने भक्ता के प्रति 
वो गयी झपनी इस प्रत्तिता का पुण क्या-- 


विश्वविद्यालय को शिक्षा ३४५ 


झन.यारश्चितयन्तो भाँ ये जना पर्युपासते 
तेषा नित्याभियुत्ताना योगक्षम वहाम्यहम ॥ 
-+श्रीमद्भगवद्गीता, भ्रध्याय ६, श्लोक २२॥ 

अर्थात्‌, “जा अनन्य भाव से मेरे में स्थित हुये भक्तजन मुक्त परमेश्वर का 
चिन्तन करते हुए, निष्छाम भाव से भजते है, उन नित्य एकीभाव से मेरे में स्थिति 
वाले पुस्षो का योगक्षेम मैं स्वय प्राप्त कर दता हूँ ।” 

अन्तर्यामी परमात्मा ने तीर्थराम वे कसी प्रकार दुबारा दाखिला लेने पर 
भड्मल हलवाई के हृदय में प्रविष्ट होकर उसे उनके पास पहुँचा कर कहलाया, 
“गोस्वामी जी आप बम से वम एक वष तक मेरी सेवा स्वीकार कीजिये । मेरे ही 
यहा भोजन किया कीजिये। मैं श्रापकी दस कृपा के लिए अपने को धन्य समभूगा ।” 

इसी प्रकार की एक भन्य भ्राथिक सहायता उन्हें परमात्मा के भनुग्रह से 
अप्रत्याशित रूप से प्राप्त हुई। उनके ११ जून, १८६२ के एक पत्र से यह बात 
भलीभांति स्पष्ट हो जाती है, “भाज कोई सज्जन मुझे देने को प्रिंसिपल साहब को 
तिरपन रपये दे गये । प्रिसिपल महादय ने मुझे बुलाकर कहा, “ये रपये ले जाझा ।' 
मैंने उस दाता का नाम पूछना चाहा किन्तु प्रिंसिपल ने उन सज्जन का नाम नहीं 
बतलाया । भेरा ऐसा भनुमान है कि शायद प्रिंसिपल साहब ने स्वयं ही यह रकम 
मुझे दी है । तव मैंने उनसे प्राथना की आप झराधी रकम कालेज की फीस श्रादि 
के लिये सुरक्षित रख लें भौर ग्राधी मुझे दे दें ॥ पर उन्हें यह प्रस्ताव पसन्द न 
भ्राया | इसलिये मैंने वह रकम लेकर लाला श्रयोध्याप्रसाद जी वो दे दी हैं ।"” 

एक दिन बडी मनोरजक घटना घटी । इस घटना से तीथराम वे भाले 
स्वभाव एवं शरीर के प्रति उनकी भ्रनास्था पर प्रकाश पडता ह । उन्होंने भक्त 
घत्ाराम के पन में उसका जिक्र इस भाति किया है “& जुलाई, १८६२, पिछली 
रात जब मैं थोडा दूध पीने के लिए बाजार गया, तो मेरा एक जूता सी गया । 
वह अवश्य नाली में वह गया । मैंने उसे ढूढ़ने की बडी कांशिश वी, परन्तु बह 
मिला नही | प्रात काल मुझे एक अपने जूते को भौर एक पुराने जनाने जूते का जा 
सयाोगवश घर में पडा हुआ था पहन कर कालेज जाना पडा । मेरा यह जूता भी 
बहुत पुराता हा गया था । इसलिये मैंने वाजार से एक नया जोडा सवा नौ आने 
में मोल लिया है ।” 

उपर्युक्त घटना से उनकी निश्शकता और निभयता वा भी पूरा आभास मिल 
जाता है | उन्हें इस बात की तनिक भी परवाह नही थी कि इस विचित्र क्रिया 
पर उनके सहपाठी कितना अधिक हेंसेंगे । इससे उनकी भावी सन्यास वृत्ति और 
अहकार शून्यता का भी श्रनुमान लगाया जा सकता हैं ! 


श्र स्वामी रामतोद 


तीथराम का दैनिक यच विस्ी न क्स्ली प्रगार चलता रहा। कालेज वे 
हलवाई ऋण्डमल के यहा वें नित्य मोजन वरने लगे । २ पगस्त, १८६९२ के पत्र 
में उन्होने इस वात का सकेत किया है, “मैं पुन वालेज में भर्ती हो गया हूँ। 
कालेज के कड्मल हलवाई ने बडे शाग्रह से मुझे नित्य अपने घर भोजन करने का 
निमन्रण दिया है । उसके झाग्रह को मैं ठाल न सका । इसलिये उससे प्रातिध्य को 
मैंने स्वीकार कर लिया हैं । मैं देसूगा कि इसका मेरे ऊपर वैसा प्रभाव परता ह। 
यदि भलो भाति ठीक सिद्ध हुआ तो उसके घर पर भोजन करता रहूंगा । 

भड्मल के आतिथ्य-सत्थार से तीथराम वो पूण सन्तोप था। उन्होंने प्पती 
संतुष्टि की भ्रभिव्यक्ति & अगस्त, १८६२ ये पत्र में इस प्रकार की है, “मैं भड़मत 
के यहा भोजन कर रहा हूँ! बह प्रेम की रोटी खिलाता है । जब भाष यहाँ पायें 
श्रौर मेरे लिये उसवा भ्रातिथ्य स्वीकार करना उचित न समझें तो मैं खाना घोड 
दूँगा ।// 

तीयराम अपनी श्राथिक परिस्थिति स॑ नित्य जूभते रहे । वे निरन्तर इम 
चक्कर में पड़े रहते कि कोई न कोई काय करव स्वय अपने खर्च के विये घनो 
पाजन करें । ८ प्रक्टूबर के पत्र से उनरी इस मानसिक वृत्ति का वाघ होता हैं; 
“श्राज से कालेज का नव वष प्रारम्भ होता ह । किसी प्रोफेसर से भ्रपनी ट्यूडने 
प्राप्ति के सम्बन्ध में वात न कर सका । बहादुरचद से भेंट हुई थी। उन्होने पुरे 
बताया वि लद्घभाराम, एक्जीक्यूटिव इजीनियर अ्रपने लडके के लिए प्राइवद ट्यूरर 
चाहते है । उस्ते दो घटे पढाने के बदले, मुझे पद्धह रुपये मासिक मित्र जायेंगे । 
भुझे पूरी आशा है कि ईश्वर कोई न कोई माग निकाल ही देगा ।* 

तीथराम पर निरन्तर नयी-नयी कठिनाइया श्राती गइ और वे भी उन्हीं हें 
बीच अपन प्रप्रतिम व्यक्तित्व का निर्माण करते रहे । ऐसे प्रवसरो पर बराबर 
क्सी न विस्ली को माध्यम बताकर परमात्मा उनकी सहायता करता रहा-- ६ 
अक्टूबर १८६२, जिस घर में मैं रहता था, घनघोर जलबृष्टि के वीरण, वह 
अवस्मात गिर पडा। मड्ूमल ने किसी प्रवार मेरी पुस्तक व श्राय सामान वेती 
लिये है । अभी मुझे दूसरा मकान नही मिल पाया है। मैं पिछली रात भहूमते के 
घर सोया श्रौर उन्ही के साथ भोजन क्या ।” 

तीथराम अपने प्रोफेसरो के अत्यधिक स्नेहपात्र थे | वे सब उनकी प्रतिभा पे 
पूणरूप से परिचित थे। साथ ही उनके भविष्य के सम्बन्ध में भी चिन्तित ये । 
उन लोगा की यह हादिक इच्छा थी कि तीथराम डटकर मेहनत करें और परी्ता 
में सम्मान सहित उत्तीण हो । अत जब तीथराम ने उनसे ट्यूशन दिलाने का बात 
कही तो उन लोगा ने इसका विरोध किया--- मैंने अ्रपने प्रोफेसरों से ट्यूशन हैं 


विश्वविद्यालय की शिक्षा ३७ 


बारे में बात की | उन्होंने मुझे सलाह दी है, इस तरह मेरा बहुत सा समय नष्ट 
होगा और विशेषकर तब, जब परीक्षा इतने समीप है । उनका कहना बहुत ठीक 
मालूम होता है, क्योकि पन्द्रह रपये मासिक प्राप्त करने की अ्रपेक्षा, मेरा समय 
झधिक कीमती है । 

“आपको सूचना देते हुये मुके दु ख होता है कि हाल ही मेरे दो मित्रो की 
मृत्यु हो गयी हैं। उनमें से एक हैं खलीलुरहमान वी० ए० और दूसरे ह लाला 
पशिवराम बी० ७० । परमात्मा उनके परिवार वालो पर दया करे। ये दोनी ही 
घटनायें बडी दुखद हुईं है । ” 

पत्र के दुसरे भ्रश से उनकी मित्रो के प्रति भपूव ममता और स्नेह का आभास 
अआप्त हांता है । 

झाखिरकार तीथराम ट्यूशन पा गये झौर अत्यन्त मनोयोग से पढाने लगे--- 
“३१ दिसम्बर १८६३ मेरी ही कला का एक छात्र मुभसे गणित पढने लगा है । 

मैंने अपने पारिश्रमिक के विषय में उससे कोई बात नहीं की, किन्तु वह बडा 
सज्जन है । ग्रत किसी न किसी प्रकार मेरे श्रम को भरपाई कर ही देगा ।” 

४३ जनवरी, १८९३, सरदार भ्रव कुछ दिनो बाद श्रपनी परीक्षा समाप्त कर 
लेगा । जिस परीक्षार्थी को मैंने पढाना प्रारम्ग किया हैँ वह मेरी अ्रध्यापन प्रथाली 
में बहुत प्रसन है। वह कम से कम मुझे इतना तो देगा ही जिससे मैं भ्रपने मकान 
का किराया भौर दूध का व्यय चुका सकू । इसके भ्रतिरिक्त सरदार मुभसे भ्पने 
साथ रहने के लिए कह रहा था। जव भाष यहा पचघारेंगे, तो भ्रापके श्रादेशानुसार 
कार्य करूँगा ।// 

तीयराम सयम और सादगी की प्रतिमा थे। वे भ्रपने ऊपर भ्रावश्यकता से 
श्रधिक व्यय नही करते थे । वे शुद्ध पजाबी खट्टर वे वस्त्र पहनते थे। उन वस्त्रो 
को उनकी स्त्री सीती थी | वे देशो जूता ही पहनते थे ! 

जब परोक्षा शुल्क भेजने का समय झाया, तो राम के पास कालेज का दो 
महीने का भ्रग्रिम शुल्क जमा करने के लिए पैसे न थे। क्स्तु श्रप्रत्याशित और 
भयाचित सहायता फिर परमात्मा ने दिलायी। इसका उल्लेख राम ने अपने पत्र 
में इस प्रवार किया है-- 

“२३ जनवरी, १८६३ जब मैं कालेज पहुँचा, तो कालेज के चपरासी ने 
भुभसे कहा कि प्रोफेसर ग्रिल्वटसन ने मुझे बुलाया है। क्लास की घण्टी बज 

चुकी थी। में दोडा हुआा प्रोफेसर साहव के पास पहुँचा। उन्होंने मुझे छोटी सी एक 
पुडिया दी । उसे लेकर मैं दोडकर क्लास में पहुँचा । झाज मेरे पास एक भी पैसा 
न था। तोन घटे बाद जब मैंने वह पुडिया खोली, तो देखा कि उसमें तोस रुपये 


रेप स्वामों रामतोर्य 


लिपटे हुये है । मैं पुत उम्र कृपालु प्राफ़ेसर के पास गया और उनसे प्राथता की 
कि मुझे इतने रुपया की भ्रावश्यकता नही है । मैंने चाह कि वीस रुपये उन्हें लौटा 
हूँ, किन्तु वे पूरी रकम लेने के लिए भाग्रह करने लगे । श्रव यदि झाप श्रा जाय 
तो इन वीस रुपया का वा मेंरे सिर से उतार दें । यदि श्राप उचित समझें तो 
इनमें कुछ, जितना श्राप चाहें मेरी माँ को दे दें । मैं डाक से रुपये इसलिए नहीं 
भेजता हूँ कि झ्रापके दशन करना चाहता हूँ । में दस रुपये इसलिए श्रपने पास 
रखना चाहता हूँ कि मुझे दो मास को फीस दनी है। श्रपने दैनिक व्यय के तिय 
तो ज्वाला भ्रसाद जी का मुझे सहारा है ही।” 

उपयुक्त पत्र से यह भलीभाति स्पष्ट हो जाता'है कि तीर्थराम भ्पने प्रास खच 
से श्रधिक रुपये नही रसते थे | उनका विश्वास था कि जैसे निर्भार से प्रतिक्षण 
नवीन जल प्रवाहित हाता रहता हैं उसी प्रकार श्रावश्यकता पडने पर पैसा भी 
आता जाय । ऐसी वत्ति से काचन में झ्रासत्ति नही होती । कृपात प्राफसर ने जब 
राम से अ्रतिरिक्त रपये वापस लेना अ्रस्वीकार कर दिया तो राम ने उत रुपयो को 
भक्त घन्राराम की दे दिया । ञ 

१२ फरवरी १८६३ के पत्र में राम ने इस प्रवार लिखा है, “मैं होस्ट र्म 
आरा गया हूँ । मैं प्रात का भोजन होस्टल में करूँगा भौर सायकालीन भडमल के 
यहा । भडुमल जी ने बडी कठिनाई से मुझे प्रात काल हास्टल में भोजन करने को 
अनुमति दी है। मैं अपनी जन्मभूमि 'मुरालीवाला' को अब से “मुरारीवाला कैहा 
करोंगा । 'मुरारी' कहने पर कृष्ण की स्मृति भ्रावेगी । ” 

उपर्युक्त पत्र का भ्रन्तिम वाक्य महत्त्वपृण है । इससे उनकी प्रवृत्ति की सु्धः 
भावी मिलतो है । 

कालेज वी होम परीक्षा में तीयराम ने गणित विपम में १५० भ्रकों में ते 
१४८ भ्रक प्राप्त किये । सभी विपया के प्राप्ताद्बा का योग प्रथम श्रेणी से ६? 
अक श्रधिक था । 

१८६३ ई० की वी० ए० की परीक्षा में उन्हें अप्रतिम सफलता प्रात हुई। 
गणित के परीक्षक ने वेरह प्रश्न दिये थे, जिनमें से केवल नौ प्रश्न करने का निट्यि 
था। राम ने तेरहो प्रश्न को ठोक-ठीक हल करके, स्वय भी परीक्षक वो यह 
निर्देश लिख दिया, “तेरहों किये गये प्रश्ना में से विन्‍्ही नौ को जाँचनें की मई 
कम्पा कीजिए ।” उन्हाने बी० ए० परीक्षा प्रथम श्रेणी में उत्तीण की भोर समले 
विश्वविद्यालय में उनका प्रथम स्थान रहा | उन्हें विश्वविद्यालय का सुवर्ण पद 
एवं पचास भतिरिक्त पुरस्कार प्राप्त हुए। इसके भतिरिक्त पेंतोस एव पचीत 
रुपया वी पृथक्न्यूथक दो छा्रवृत्तियाँ भी मिली । 
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मिशन (फोरमैन क्रिश्चियन) कालेज में केवल बी० ए० तक की पढाई होती 

थी । श्रत मई, १८६३ में उन्होने झपना श्रत्यन्त प्रिय विषय गणित लिया | श्रव 
उनकी श्रायु साढे उन्तीस वर्ष के लगभग थी । उस समय उन्हाने भक्त धन्ताराम को 
जो पत्र लिखे, उससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि वे अ्रपनीौ समस्त सत्ता को मनसा, 
बाचा, कर्मणा परमात्मा में समर्पित बरने का अ्नवरत प्रयास वरने का श्रम्यास 
कर रहे थे। उन्हाने समर्पण भाव” का रहस्य भलीभाति समझ लिया था । जिस 
प्रवार नदी समुद्र से मिलने के लिए श्रातुर होती है, उसी प्रकार वे भी पृण ब्रह्म 
से मिलने के लिए व्याकुल हो रहे थे | जिस प्रकार नदी समुद्र में मिलकर भ्रपने 
नाम शौर रूप को मिटाकर समुद्रस्प हो जाती है, उसी प्रकार राम भी भपने नाम 
और रूप को मिटाकर-जीवनभाव को सवथा मिटाकर--पूण ब्रह्म हो जाना चाहते 
थे | उन्होने प्रपनी समस्त बाह्य आवश्यक्ताशो की पूर्ति के तिये एकमात्र परमात्मा 
का भ्राश्नय लेने की चेप्टा प्रारम्भ की । उनकी पयवेक्षण शक्ति भर भ्रभिव्यक्ति शेली 
में भाकपण भौर चमत्कार झाने लगा था | इसी बल पर उन्हाने प्रपनी वाणी में 
प्रकृति का भव्य चित्रण करना भी प्रारम्भ कर दिया । उनकी वाणी में प्रद्न॑ति 
साकार रूप धारण कर श्रभिव्यक्त हाने लगी। प्रसुप्त प्रतिभा परमात्म चिन्तन से 
जाग पडी । १० जुलाई, १८६३ के पत्र से यह बात पूणरूप से सिद्ध हो जाती है-- 
“कल भाषण वर्षा हुई। कालेज से लोटते समय मैं प्रकृति का प्लौक्कि 
झानन्द ले रहा हैँ। यह समय श्रत्यन्त भ्राह्नादमय एव प्राकर्षक है। जहाँ कही 
भी मेरी दृष्टि जाती है, वहाँ या तो जल दिखाई पडता है प्रथवा हरित तृण भूमि । 
ठडी वायु मेरे हृदय की गुदगुदाकर भ्राह्वादित कर रही है। भाकाश वे बादल 
सूरज के साथ भ्रांखमिचौनी खेल रहे हू । नाले-नालियां में जल बह रहा है । 
गौलबाग के वृक्ष फूला से लद है। फलों से सदी वृष्रा की डालियाँ भुत्रकर पृथ्वी 
का स्पश कर रही हैं । ऐसा प्रतीत हो रहा है मानो वे भनारो, भ्रामा भौर नाश- 
पातियां थी राशि वसुधरा को अ्रपित कर रही हू । क्यूतर, कोवें, चीलें भावाश 
में भाल्दाद से उड रहे है । वृशां पर बढे पक्षीगण बलरव गान बर रहे हैं। नाना 
भाँति वे प्रस्फुटित पुष्प माना झानन्दित नेत्रो से मेरा स्वागत कर रहे है । भूमि 
ने हरी-हरी धास का मखमली गलीचा मेरे चलने वे लिए बना दिया है । सरो 
और सफेदा वृ्र स्नान करने के भनन्तर भपने एक एक पाँव पर खड़े होकर 
सूर्योभिगुस होवर, ध्यान में निमग्स होकर परमात्मा की उपासना वर रहे हैं। 
श्वेत (वादलो थे कारण) भौर नील गगन परम सुहावता खग रहा है। मानसून 
भाने पर मेढक प्रसन्नता के कारण उछल-कूद रहे हैं, मानो धरती भौर भासमान 
वा विवाह हो रहा है ! मैं भव भपने मय्ान पर पहुँच गया हैं भौर भाषत्रा 
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पत्र पाकर आना दत हुआ है ।. रास्ते में यह पत्र पेंसिल से लिखा गया था। 
अब मैं पोस्टकाड पर इसवी नकल कर रहा हूँ । 

प्रकृति और परमात्मा के श्रसीम श्रनुराग की अभिव्यक्ति का श्रीयरणेश तीयराम 
के उपयुक्त पन से प्रारम्भ हुआ । यही श्रनुराय निकट भविष्य में राम के व्यक्तिल 
का प्रमुख अगर वन गया । 

सैवा भाव का भ्रारम्भ भी इन्ही दिना हुआ । उनके पास अपनी भ्रावर्यक 
ताभो की पूत्ति के निमित्त श्रथ का श्रभाव रहता था। किन्तु ऐसी परिस्तिति में 
भी वे भक्त धनाराम की निरन्तर सहायता वरते रहते थे। वे झपने भजित जात 
द्वारा अपने सहपाठियों एवं श्न्य छात्री की सेवा करते थे। जब वे वी० ए्‌० 
नहीं थे, तभी श्रपने भ्रष्ययन का त्याग करके, अपने सहपाठियों को गणित पढाते 
थे । ग्रैजुएट होने वे बाद उनका व्यक्तिगत भ्रष्यापन और भी व्यापक हो गया । 
उन्हाने सोचा श्रव दैनिक खच के लिए कुछ धनोपाजन करना चाहिएं। भत 
डी० ए० वी० कालेज में गणित के प्राष्यापक के रिक्त स्थान के लिए भ्रावेदनात्र 
दिया । विस्तु उन्हें सफलता नही मिली । जब वे रावलपिण्डी प्रार््स कालेज के 
गणित के प्राष्यापक पद वे लिए प्रयत्नशील थे, उसी समय मिशन ( फ़ोरमन 
क्रिश्वियन ) कालेज के ग्रणित के प्राध्यापक ने एक वष का भ्वकाश ग्रहण के 
लिया था। मात शिक्षण-संस्या के प्रति तीत्र अनुराग एवं उसका ऋण चुकाने के लिए 
उन्हाने अवैतनिकः रूप से प्राध्यापक-पद के लिए अपने को अर्पित किया । उरी 
सेवा स्वीकार कर ली गई । वया भूखे राम को रुपया की भावश्यकंता नहीं थी ह 
किन्तु उनके रचयिता परमात्मा ने उनकी आवश्यकताभा को श्रतुभव किया और 
उनकी पूर्ति भी को । 

परमात्मा की नियति में गत्यवरोध के लिए कोई स्थान नहीं ! वहें भरत 
स्वाभाविक ढंग से व्यक्ति का विवास करती हैं। उसे व्यक्ति की असफलताओं 
और निराशाझ्रा की कोई परवाह नही रहती । परमात्मा की इच्छा प्रत्येक परि 
स्थिति में थ्रपनी श्रनवर्त लोला करती रहती है । परमात्मा श्रपनी मारी सै 
प्रारव्धातुसार सभी प्राणियों को भ्रमाता रहता है। तीथराम का जीवन 
परमात्मा की लीला का श्रप्रतिम उदाहरण हैं। उनका जीवन तो आध्याततिए 
उपदेशक के रुप में निमित होना था। श्रत सवशक्तिमान्‌ परमात्मा श हीं 
दृढतापुवक तीथराम का उसी दिशा में ले जा रहा था! इसीलिए सावाति 
सफ्लता एबं समृद्धियोँ उठ तक पहुँचते-पहुँचते उनके हाथों से निकलती गई ॥ 
भभी हम देख चुक हूं कि उन्होंने प्रयास तो क्या दैतनिक प्राध्यापक होने 
लिए, किन्तु स्थान पाथा भ्रवतनिक ब्राध्यापक का । 


विश्वविद्यालय की शिक्षा है. 


उन दिनो पजाब सरकार अपने विश्वविद्यालय के सवश्रेष्ठ ग्रैजुएट को भाई० 
सी० एस० परीक्षा में प्रविष्ट होने के लिए इग्लैण्ड जाकर पढने के लिए २०० 
पौष्ड वापिक छात्रवृत्ति प्रदान करती थी। तीर्थराम उस वर्ष के निश्चित रूप से 
सवश्रेष्ठ छात्र थे । श्री बेल महोदय ने, जो मिशन कालेज के प्रिंसिपल थे, विश्व- 
विद्यालय के रजिस्ट्रार की हैसियत से उस छात्रवृत्ति की प्राप्ति के लिए उनकी 
उत्तम सस्तुति की थी। श्री बेल, राम की प्रतिभा तथा चरित्र से भलीभाति विज्ञ 
थे । उनकी प्रवल इच्छा थी कि तीथराम पजाब प्रान्त में श्रसिस्टेट कमिश्नर के 
पद पर नियुक्त हो । उच्च गणित का भ्रध्ययन करने के लिए राम स्वत इगस्लैण्ड 
जाने को परम उत्सुक थे । इस छाजवृत्ति के मिलने में किसी प्रकार की भ्रड्चन 
नही दिखाई पडती थी। पर भाग्य विधान से वह छात्रवृत्ति किसी प्नन्य भम्यर्थी 
की मिल गईं । 

इस समय तो तीथराम की मनोवृत्ति कुछ ऐसी बन गई थी कि छातवृत्ति न 
प्राप्त हीने पर उन्हें ततिक भी निराशा नही हुई | उनका मन किसी भन्‍्य घरातल 
पर विचरण कर रहा था| वे सासारिक पद, ऐश्वर्य एवं समृद्धि के सीमित वृत्त 
से बाहर निकल चुके थे । जब श्री बेल महोदय ने राम से पूछा, “तीथराम प्रव 
बया करने का इरादा है ?” तो उन्होने उत्तर दिया, “मैं था तो प्राष्यापक या 
घर्मोपदेश बतना चाहता हूँ ।” उनकी वाणी में परमात्मा स्वयं वोल रहा था। 
उनकी दृष्टि में भ्राई० सी० एस० के पद प्यथवा किसी भी सासारिक पद का 
झाकषण नही रह गया था। सास्रारिक पद-प्रतिष्ठा की बाह्य चकाचौंध उनकी 
दृष्टि में मृग-मरीचिका बन चुकी थी। 

इस घटना के पूव के एक पत्र में तीथराम के उद्देश्य का स्पष्ट बोध होता 
है । पत्र प्रकार है-- 

“१७ जुलाई, १८६३, झाज मैं नदी किनारे घूमने गया था । जब मैं नावो 
के पुल के पास ठहल रहा था, तब भाग्य से मिस्टर बैल, गवनमैण्ठ कालेज के 
प्रिंसिपल उघर से निकले । वे बडे उत्साह श्र प्रेम के साथ मुमसे मिले । बडी 
देर तक मुझसे बातें करते रहे। पहले मेरे चरमे के बारे में पूछा था भौर फिर 
पूछा कि मैं छाता क्यों नही लगाता ? इसी तरह की श्नेक वार्ते करते रहे। 
रिमिभिम रिमिभिम बूदें पड रही थी | इसीलिए उन्होने छाते के बारे में पूछा था। 
फिर उन्होने मुझे श्रपनी गाडी में बैठा लिया भोर गवनमेण्ट कालेज तक ले भाये। 
गाडी मैं मैंने उन्हें भेंग्रेजी की झनेक कण्ठाग्र कवितायें सुनायी । मैंने उन्हें यह भी 
बताया कि में अपली पात्य-पुस्तकों के भविरिक्त प्रत्येक विषय को पाँच-छ पुस्तकें 
और भी पढा करता हूँ। मेरे विषय में ये सारी बातें सुनकर वे बडे प्रसक्न हुये । 

ह- 


डर ' ह्वाप्ती रामतोच 


उन्हाने मेरे माता पिता के सम्बन्ध में भी पूछा, ये लोग काफी घनी है या नही ? 
मैंने कहा वे तो बडे गरीव है। उन्होने मुझसे पूछा कि मैं परीक्षा के पश्चात 
क्या करना चाहता हूँ ? मेरा उत्तर था--भविष्य के सम्बन्ध में मैंने कोई योजना 
नही बनाई है । हा, यदि कोई इच्छा है, तो केवल यही कि मेरा समस्त जीवन 
भौर उसकी एक-एक श्वास ईश्वर की सेवा तथा मनुष्य की सेवा में लग जाय। 
मेरी समझ में मनुष्य की सेवा ही ईश्वर की सच्ची भक्ति है ग्रौर लोगा को गणित 
को शिक्षा देकर ही, मैं लोगो की सबसे उत्तम सेवा कर सकता हूँ !' 

“यही बातें करते-करते हम लोग गवनमेण्ट कालेज के झहाते में उनके घर 
पहुँचे | वहाँ वे मुक्के व्यायामशाला में लिवा ले गये । वहा बहुत से लडके तरह- 
तरह के व्यायाम करते थे । उन्होने मुभमे पूछा, 'तुम कौन व्यायाम करते हो ” 
मेरा उत्तर था--मैं तो चारपाई से व्यायाम करता हूँ, श्र्थात मैं चारपाई ऊपर 
नीचे उठाकर व्यायाम कर लिया करता हूँ।' उन्होने तुरन्त एक चारपाई मेंगवाई। 
मैंने अपने ठग से उसके दो पाये पकडकर उसे सौ वार ऊपर-नीचे उठाया ! तब 
उन्होने भ्रन्य लडको से भी उसी प्रकार चारपाई उठाने के लिये कहा ! थे वीफ़ 
बार से भ्रधिक न उठा सके । इस प्रकार लड़को की श्रनेक प्रकार की कसरत 
देखकर अन्त में उन्हाने हर एक से सलाम किया भर अपने घर चल दिये | उन्हें 
जाता हुआ देखकर मैं भागे वढा भ्रौर कहा, “श्रीमान जी, मैं भ्रापके इस सौजत्य 
के लिये प्रन्यवाद दे रहा हूँ । मेरा धन्यवाद और अभिवादन स्वीकार करते हुए, 
वे हँसते हुए विदा हो गये ।” 

१८६३ ई० के भ्रगस्त के लगभग तीथराम की भ्ाव्यात्मिक साधनों में एक 
बात महत्वपूण दिसायी पड़ती है ॥ उन्हें योग-साघना की सहज क्रिया में विव्यातन्द 
की प्रतीति होने लगी | अनाहत नाद' का सहज भाव से श्रवण उत्कृष्द थोगी का 
लक्षण हैं। इसके प्रति भ्रद्व॑तत वेदान्त के प्रति भी उनकी निष्ठा बढी। 'योगवाशिष्ठ 
भद्वैत सिद्धान्त का थपूव ग्रथ है। उस ग्रथ का श्रध्ययन _तीथराम ने प्रारम्भ कर 
दिया । उनके दो पत्रों से ये बातें स्पष्ट सिद्ध हो जाती ह-- 

“४ ४ अगस्त, १८६३, मुझे यहाँ झनहद शब्द बहुत सुनाई पडता हैं । यह 
स्थान दिव्यानन्द से भरा मालूम होता है ।” 

/ १६ झगस्त, १८६२, मैंने योगवाशिप्ठ पढना प्रारम्भ किया हैं 

सासारिक दौमटाम, प्रदशन, सजावट झादि के प्रति उनकी वैराम्यवृत्ति बढली 
प्रारम्भ हो गई। सासारिक ऐश्वय उनकी दृष्टि में क्षणभगुर प्रतीत होने लगे! 
ये भलोभांति इसकी निस्सारता समभने लगे। एक पत्र से उनकी वैराग्य भावतरा 
पर भलीभाँति प्रकाश पडता है-- 
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४२४ दिसम्बर, १८९३, झाज दादा भाई नौरीजी, मेम्वर थ्विटिश पालियामेण्ट, 
३ बजे की गाडी से यहाँ झाये । शहर ने उनका भझत्यन्त भव्य स्वागत किया। 
लोगो के उत्साह की कोई सीमा नही । काग्रेस वाला ने उन्हें वही गोरवास्पद स्थान 
दे रखा है, जो हमारे यहाँ ब्रह्मा भौर विष्णु का है । शहर में स्थान-स्थान पर अनेक 
सुनहरी मेहराबें बनायी गई हैँ । पत्र लिसने के समय से शहर से उनका जुलूस 
निकाला जा रहा हैं । हजारो की भीड है । लोगो की प्रसन्नता का ठिकाना नही, 
हृदय उम्रहा पड रहा है। किन्तु मेरा हृदय भ्विचल भौर शान्त हैं । भाखिर, 
यह भ्राह्नाद किस लिये ? ईश्वर वो भ्रनेक धन्यवाद कि मेरा चित्त विचलित 
नही है ४! 

तोथराम की गुरु निष्ठा भ्रद्धितीय थी । भक्त धन्नाराम के किचित रोप से काप 
उठते थे | सासारिक महान व्यक्तियां के प्रति भी उनका कोई झ्राकषण नही रह 
गया था । वे यह भलीभाति समभने लगे थे कि ये लोग माया के भ्राकपणा में ही 
दत्तचित है । उसी की चमक्‍-दमक में रेंगरेलियाँ कर रहे हैं । सत्य वस्तु से दूर 
हैं, धयोकि सत्य वस्तु के स्पशमात्र से लोकेषणा, वित्तेषणा समाप्त हो जाती है । 
२६ दिसम्बर, १८६३ के पत्र में उन्होंने इस बात का इस तरह सकेत किया है-- 
“महाराज जी, जब भ्रापका पत्र मुझे मिला, भत्यन्त खुशी हुई। मगर पत्र पढकर 
चित्त श्रति शोकातुर हुआ, बयांकि आप दास पर खफा हैं । झ्राप श्रव क्षमा करियेगा, 
बयोकि मेरे जैसे नातजुरुवेकार से भूल-चुक बहुघा हो जाती है । “मनुष्य गिर गिर 
कर सवार होता है” भौर कई बार वडे-बडे सयाने भी चूक जाते है। 'तारू 
( तैराक ) डूबते आये है ।” झब भाप यहा कब पधारेंगे । जब तक आपका खुशी 
का पत्र या भाप स्वय यहाँ न आयेंगे, मुझे वडी चिन्ता रहेगी । मुझे भालूम है दि 
इन दिनो भ्ापकों तगी होगी, इसलिये यदि श्राप श्राज्ञा दें, तो मैं यहाँ से बुछ भर्ज 
करूँ," अर्थात सेवा में कुछ भेजू । झपने दास पर किसी प्रकार रुप्ट न होना। 
इस वर्ष मैंने ऐसी एक भी पुस्तक नही खरीदी, ऊ॥ मेरी वर्णपिक परीक्षा से उपयोगी 
न हो । पहले यह स्वभाव भुझे था, पर भव आपकी दया से दूर हो भया है । खर्च 
मुभसे तिस्सन्देह बहुत श्रधिक हो जाया करता है भर मैं प्रयत्न कर रहा हूँ कि 
कम हो । वह खच दूध भादि में होता हैं। मैं जब काग्रेस का उत्सव देखने गया 
था, तो इस उद्देश्य से यया था कि वहाँ जो बगाल, मदरास, वम्बई, भध्यप्रान्त, 
दक्षिण इत्यादि से भ्रव्वल दर्जे के वक्ता आये हुये है, उनके व्याख्यान की विधि 





१--घन्नाराम भक्त की भेंट में जब कुछ रुपये भेजना चाहते थे, तो उसके 
लिए 'अभज करू” का सकेत तीर्थराम ने बना रखा था। 


उक्त" 


डी स्वामी रामतीप 


आदि देखू । नौरोजी के झ्ाने के दिन मैंने इस बात का घन्यवाद दिया था कि लोगो 
को जोश-खरोश में देखकर मुझे जोश नही भ्राया, सो अब भी मैं भाषके चरणों को 
घन्यवाद देता हूँ कि इन सब बोलने वालो को सुनकर मुझे जोश न आया | 

उस समय तो तोर्थराम की दशा योगियों के समान हो चली थी। भव्ता जो 
योगी 'अनाहत शब्द' के श्रवण में तन्‍्मय था, उसे महान्‌ से महान्‌ सासारिक पुर 
की वाणी कैसे प्राकपित कर सकती थी ? वे श्रपने श्रोर भी उज्ज्वल भ्राध्यालिक 
भविष्य के प्रति जागरूक हो चले थे । 

१८६४ के जनवरी मास के द्वितीय सप्ताह में उन्होंने अपनी बडी बहिन, 
तीर्थदेवी के देहान्त का समाचार पाया । भावुक राम इस भीषण समाचार 
सुनकर श्रत्यधिक दुखी श्रौर विचलित हुये । बे एकान्त में फूट-फूट कर रोय परौर 
परमात्मा से धैय पाने की प्रार्थना की-- 

४१० जनवरी, १८९४, भ्रपनी वहिन की मृत्यु का सवाद मिला | मुझे बहुत 
दु ख हुआ । किन्तु अपने दु खो की चर्चा करना ठीक नही मालूम होता । मैं फूट 
फूट कर घटो तक रोता रहा। मैं उसे जितना प्यार करता था, उतना भौर किसी 
को नही ।” 

तीथराम की चिर-सहचरी दरिद्गता ने उनका पल्‍ला कभी नहीं छोडा। नीच 
के दो पत्रो से यह वात पूणरूप से सिद्ध हो जाती है-5 

८१६ नवम्बर, १८६४, मैं आपको नहीं लिख सका, क्योकि मेरे पास की 
लेने को दो-एक पैसा भी न था। भाज रात दस बजे मैं लाला जी के दफ्तर ते 
श्राया हूँ झौर वहा से यह कार्ड लाया हूँ । मैंने सिले सिलाये कपडे खरीद लिये हैं। 
साथ में एक दुकानदार लिवा गया था । कपडे काफी भ्रच्छे ह 7 

०७ दिसम्बर, १८६४, पत्र में देरी का एकमात्र कारण था कि मैया हवा 
बिल्कुल खाली था । मैंने एक पैसा किसी से भी उधार भी नही लिया, मह सोचकर 
कि मुझे समय पर वजीफा मिल जाएगा । पर जब वजीफा अभी तक नहीं मिली, 
तब मैंने इस कार्ड के लिए एक पैसा उधार लिया है ॥” 

यद्यपि तीथराम की छात्रवृत्ति से मासिक श्राय साठ रुपये थी, पर बेखा 
बड़ी कठिनाई से खा-पहन सकते थे । वे पुस्तकें खरीदने के बढ़े प्रेमी ये, कियु 

एम० ए० में प्रवेश लेने पर इस बुरी भ्राद' को भी छोड दिया । उतकी छात्र 
की झाय उनकी स्त्री पिता एव भक्त घताराम के भरणनयोषण में सर्च हो जाती 
थी। यदा-कदा उसी से निधन छात्रो की भी सहायता करते थे। उनकी 
अत्यन्त सतुलित झौर सयमित था। कभी-कभी तो हफ्तों दूध मात्र पर रहते 
भौर भझन्न का एकदम परित्याग कर देते थे । सात्विक झाहार ग्रहण करने से दुबे 
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होते हुए भी वे पूर्ण स्वस्थ थे । बीस से तीस मील तक पैदल चलते थे । वस्म्न 
पहनने में भी सादगी बरतते थे । इतनी मितव्यतिता घरने पर भी परीक्षा शुल्क 
जमा करने ये लिए उन्हें पर्याप्त कठिनाई का सामना वरना पढा। घप्ताराम भक्त 
को लिखे गये पत्र से उनवी कठिनाई का भ्रनुमान लगाया जा सकता है-- 

४१३ नवम्बर, १८९४, मेरे पिता ने लिखा है कि मैं भपने छोटे बजीफ में 
से पचीस रुपये बचाऊँ भोर दूसरे बजीफे में से दो महीने तक पाँच-पाँच रुपये 
बचाऊँ । इस तरह दस रुपये हो जायेंगे । इन पेंतीस रुपयों थे होने पर पन्द्रह रुपये 
ये भेजेंगे । इस प्रकार मेरी परीक्षा-फीस वे पचास रपये पूरे हो जायेंगे । किन्तु मेरा 
निवेदन यह हैं कि पचीस रुपयो में से सवा वारह रुपये तो मासिव' फीस के कट 
जाते है भौर छ रुपये उन दिनां बी गरहाजिरी फे धारण देने होगे जब में रोग- 
शय्पा पर था। इसये भतिरिक्त मुझे जाडे ये कपडे बनवाने हैँ तथा खाना-पीना 
हैं। भोह, ऐसी हालत में मैं पाँच रपये मासिक बसे बचा सकूगा ? कल मैंने जाडे 
वी पोशाक मोल ली--ड्रिल का एक पाजामा, एक वास्कट भौर कश्मीरे का एक 
कोट । इन सव में मेरे सात स्पये बारह भाने खच हुपे । 

“'बेन्तु ये सब बातें मैं पिताजी यो नही समभाना घाहता । मुझे विश्वास है 
कि मेरे मौसा भोर मेरे श्वसुर मेरी सहायता परेंगे। किन्तु परवाह किसी की 
नही । ईश्वर तो मेरी सहायता करेगा ही, जैसा कि प्व तक करता भाया है ।” 

सचमुच परमात्मा ने तीर्थराम थे प्रवल विश्वास भौर दढ निष्ठा बे' भ्रनुरुष ही 
उनका योगक्षेम बहन किया । भक्त धन्नाराम का पत्नोत्तर पाने के पूर्व उनके मौसा 
( डॉ० रघुनाथमल ) ने बडे भाग्रह भौर स्नेह से उन्हें परीक्षा शुल्क वे लिए 
रुपये दिये । 

एम० ए० वी पढाई में उन्हाने भ्रत्यधिक श्रम किया। उनमें भ्रपूव लगन 
थी । जिस काय में जुट जाते थे, उसमें मनसा, वाचा, कमणा एक हो जाते थे और 
अपनी सारी सत्ता उसी में निमज्जित कर देते थे इस प्रकार उनके व्यक्तित्व में 
कर्मयोग का भ्रदुभुत विकास हुआ, जसा कि नीचे के पत्र में दसा जा सकता है-- 

“८ फरवरी, १८६४, आपका इपापत्र इस समय झौर मिला | भ्रत्यन्त खुशी 
हुई। मैं प्राजजल लगभग पाँच बजे प्रात वाल उठता हूँ । भौर सात बजे तक 
पढता रहता हूँ । फिर शोच इत्यादि जाकर स्नान करता हे झौर व्यायाम करता 
हूँ । त्सश्चात पडित जी की शोर जाता हूँ। मार्ग में पढता रहता हूँ। वहाँ एक 
घटे के बाद भोजन करके उनके साथ गाडी में वालिज जाता हूँ। कालिज से डेरे 
भाते समय रास्ते में दूध पीता हूँ । डेरे में कुछ मिनट ठहर कर दरिया राबी जाता 
हूँ। वहाँ जाकर दरिया किनारे कोई झाघ घटे के लगभग टहलता रहता हैँ । वहाँ 
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छत पर जा चढा । इतना ही नही उसने खजर की बारीक नोक अपने गले पर 
रख दी। तेज खजर की घार ने गले पर रखते ही, छुरनन्‍्त ही हल्की सी एक 
खराच बना दी झौर वृद-धयूद करके लोहू टपकने लगा | किन्तु भ्रह्म, राम भ्राश्चय 
विभोर हो गया--अ्रश्न वा हल शभ्राकाश में सुनहले झक्षरों से लिखा हुआ चमक 
रहा था राम ने उसे दखा भर नीचे ग्रावर कागज पर उसे लिख लिया । यह 
अत्यन्त मौलिक काय था, इस प्रकार की मोलिक देन शायद ही कभी मिली हो ) 
गवनमेण्ट कालेज के प्रोफेसर मुर्क्जी तो इस प्रश्त के हल से भ्राश्वय में डूब गये। 
राम के साथ इस प्रकार की घटनाएँ भमेक बार घटित हुई हैं। ऐसे कठिन श्रम 
स्रे उसने गणित का भगाध ज्ञान प्राप्त किया है ।” 


तीथराम की प्रतिज्ञा-सम्वन्धी उपर्युक्त घटना श्रत्यधिक विस्मय कारिणी है । 
पर विशुद्ध अ्रन्त करणवाले साधको के जीवन में सवशक्तिभान भ्रौर भ्रघटित को 
घटित कर दिसाने वाला परमात्मा ऐसे प्रसंग उपस्थित करके श्रपने में दढ भ्रनुराग 
झौर विश्वास उत्पन करा देता है । तीयराम भावुक होने वे साथ भत्यन्त मनन- 
शील झौर ताकिक थे। उनके मन में यह धारणा भ्रवश्य बनी होगी कि जिस 
जटिलतम प्रश्न का तीथराम कौ--महान से महान गणितज्ञ वी बुद्धि हल न कर 
अकी, उसे सवचैतन्य सत्ता ने बिना प्रयास ही झानन-फानन हल कर दिमा । उसके 
सामीप्य से अ्रनसुना सुना हा जाता है और भविज्ञात विज्ञात हो जाता है ।” उसी 
अदृश्य शक्ति एव साथ ही साथ अपने अदम्य पुरुषाथ का सबल लेकर, वे तीव्र 
गति से भात्म-साक्षात्कार की श्रोर अग्रसर होने लगे । 
जैसे-जैसे तीथराम की मानसिक प्रगति होती गई, वैसे-वेंसे अपने गुरु भक्त 
घज्ाराम एवं परमात्मा में भ्रात्मममपण की भावना भी बढती गयी । हालाकि, भक्त 
धताराम एक प्रकार से श्रनपढ़ थे, किन्तु राम उनके इतने प्रगाढ भक्त भौर 
भ्राज्ञावारी थे कि विना उनकी श्राज्ञा के कोई भी कार्य नही करते थे। वे अपने 
समय और रुपयो का लेखा जोखा उन्हें वरावर देते रहते थे । राम स्वय प्राथिक 
विपनता सहन करवे, उनकी आवश्यक्ताओ की पृत्ति का ध्यान रखते थे, फिर 
भी भक्त जी उसके प्रति भ्रपना मानसिक सन्तुलन खो बठते थे। ऐसी परिस्थिति 
में भी राम साम्यावस्था में रहते | परमात्मा के प्रति असीम प्रेम और झात्मसममपण 
भाव ने उनवे अ्रन्त करण को लिमल वनाना प्रारम्भ कर दिया था। परिणाम 
स्वरूप भ्रपने अन्त करण के सात्विक प्रकाश में भक्त धयराराम भी उन्हें विचलित 
होते दिखाई पड़े ।॥ ऐसे अवसर पर तीथराम ने अपने गुरु को भी सावधान किया । 
७ फरवरी, १८६४ के पत्र से यह बात भलीभाति स्पष्ट हो जाती है--“भाप 
अपने वास्तविक स्वरूप की श्र ध्यान करने का प्रयास करें। सम्बन्धियों की 


किचित्‌ मात्र परवाह है करें । सत्सग, उत्तम-पुस्तक, एकान्त-सेवन के द्वारा भपने 
स्वरूप में निष्ठा होती है १ और अपने स्वरूप में निष्ठा होने से सारा ससार दाव 


७१७ फखरी, रै८८४ ससार की कोई वस्तु ) घोर भरोना 
(लाक्षयों करने के योग्य नही है अत्यन्त इपा परमेश्वर की उर्ने लोगों पर है। 
जो भपना और एक परमात्मा पर हल क्के 


ह, है 

१६ माच, ९५६४ को फिर सवेत करते है; हे ग्रथ पौर 
अजन--ये तीनो चीजें तीन लोको का राजा बना है. भ्रौर हमाए बुसग 
परमेश्वर को हमसे कैंपित देता है। हम के 
कष्ट भा जाते हैं. पलौर थोडा खाने से परमात्मा शीर्ष हमारा 
संग श्रगीकार करते है. 

२ जून, १८४ के पत्र में ोयराम लिखते है व जगतु की की 

जो वस्तु स्थायी नही है (जो सत्य पर है (और 


झानन्द की भाधार परमात्मा पर नही सखता ), बह अवश्य हाति उठता ह्‌। 
ससार के धनाढ्य पुरुष नगे (खाली) और दराजेन्दामन (लम्बे ब्राचलवाले) पुष्पी 


के सदश है । भर्यौत्‌ ये लोग है ता लि के कमाल, मगर पी मत 
चढ़े सम्बे प्र्थात॒वस्त्रोबाला 


आझँचलवाला, 
झ्ाचलवालो से हमें बया सुख कमल सकता हैं, अर्थात्‌ कुछ भी नही । 


काम-काज करते सर्मर् इस शरीर आदि को वेवल परमात्मा की समर कर 
ओर इसमें राग-ठेप न करें ४! 

चास्तविक वात तो यह हैं कि उन दिनो भक्त घताराम का उनके सम्बी कियो 
है ऋगडा चल रहा था । घना क्पने सम्बन्धिमों पर वहुत दो” थे भर उरी 
उनकी शिकायत ठोथराम से की थी । उस समय राम दर्मात्मा के मेंगी ई 


विश्वविद्यालय को शिक्षा डह 


“महाराज जी ! परमेश्वर बड़ा ही चग्मा (भला) है, मुझे वडा ही प्यार 
लगता है। आपके उसके साथ सुलह (मैत्री) रखा करें । आपके साथ जो कभी- 
कभी कठोरता वरतता हैं, ये उसके विलास है। वह झ्ापके साथ हँसी मखौल 
करना, हँसना-खेलना चाहता है। हमें चाहिये कि हँसने वाला से खफा न हो 
जायें | किसी भर पन्न में आपकी सेवा में उसकी कई बातें बताऊँगा। वास्तव 
में वह ईश्वर बडा ही मोतिया वाला हैं । 


“यह पत्र मैं मेज पर रखकर लिख रहा हूँ। यहा प्रात थोडी सी खाड 
ग्रिर पड़ी थी । उस खाड़ के पास मेज पर चार-पाँच कीडिया (चीटिया) एकन 
हो रही है, भौर वे सब मेरी लेखनी की भोर तक (देख) रही ह और परस्पर 
बडी बातें कर रही हैं। जितनी बातचीत मैंने उनसे सुनी, बह विनयपुवक 
लिखता हूँ । 


“परन्तु पहले मैं यह विनय करना चाहता हूँ कि चाहे मेरे भ्रक्षर बहुत ही 
बुरे झोर निषिद्ध तथा कुरूप हा, पर उन कीडियो (चीटियो) वी दृष्टि में तो चीन 
देश के नकशोनगार (सुन्दर तथा श्राकंपषक चित्रों) से कम नहीं। जो कौडी सवसे 
पहले बोली, वही बडी भ्रनजान श्र निर्दोष बच्ची थी। अभी बहुत छोटी 
बच्ची थी । 

“पहली कीडी कहती है---दख, वहन, इसे लेखनी की वारीगरी (चित्रकारी) 
कागज पर क्‍या गोल-गोल घेरे चित्र या वृत्त डाल रही हैं । इसकी डाली हुई 
लकीरो श्रर्थात्‌ भ्रक्षरं को सब लोग बडी प्रीति से अपने नेती वे: पास रखते है, 
भर्थात्‌ पढते है, भ्रौर जिस कागज पर यह लेखनी चिह्न कर द भ्रर्थात्‌ लिख दे, 
उस कागज को लोग हाथो में लिये फिरते हु । बागज पर मानो मोती डाल रही 
है, क्या रगामेजिया है। वाज-बाज श्रधर तो विशेष करके हमारी भ्रौर हमारी 
भौसी के पुत्रो (चीटो) के रूपो के समान दिखाई देते हैँ । क्या ही सुन्दर है । 

फ़्लम ग्रोयद कि सन शाहे--जहानम। 
क़लमक्श रा बदौलत मे रसानम॥ 
भर्थात्‌, लेसनी कहती है कि मैं जगत वी अ्रधिप्ठानी हूँ भौर लेखक को 
कुबेर भडारी बता देती हूँ। इस लेखनी में जान नही है, परन्तु हमारे जैसे जानदारो 
(प्राणियों) बीसियों बार उत्पन्न कर सकती हैं ।! इतना कहकर पहली वीडी चप 
हो गयी । 

“अब दूसरी बोली । यह कीडी पहली से कुछ वडो थी झौर उससे भ्रधिव 

दीर्ष दृष्टि रखती थी। उसमे कहा, “मेरी भोली बहन, तु देखती नही हैं कि 


४० स्वामी रामतोष 


लेखनी तो बिल्कुल मुरदा शे (वस्तु) है, वह तो विल्कुल कुछ काम नहीं कर 
सकती । वे उँगलियाँ उसे चला रही ह । जितनी प्रशसा तूने लेखनी की की है, वह 
सब उंगलियो की ही जाननी चाहिये ।” 

“भझ्र् इन दोनो से बडी और सयानी तीसरी कीडी बोली, तुम दोनी भभी 
अनजान हो | उँगलिया तो पतली-पतली रस्सियो की तरह है, वे क्या कर 
सकती है । वह मोटी वीनी (वाह, भुजा) हाथ ही इन सबसे काम ले रही है ।' 

“शव इन कीडिया की भा बोली, ये सब लेख, उँगलिया, बोनी (भुजा) 
इत्यादि इस बडे मोटे घड के श्राश्रय से काम कर रहे हैं। यह सब प्रशता उस 
चड के योग्य है ।' 

“इतना कहवर कीडिया जब जरान्चुपकी हुई, तो मैंने उतको यह कहा, ए 
मेरे दूसरे स्वरूपो, यह धड़ भी जड रूप हैं। इसको एक शोर वस्तु का भाश्रव 
है, भ्र्यात प्राण का । इसलिए यह सब प्रशसा उस प्राण के ही याग्य है । 

“जब मैने इतना कहा तो मेरे दिल में आपकी तरफ से भावाज झाई और 
वह भ्रापके बचन भी सैंन उन वीडियो को सुना दिये । उनका सार मैं लिखता 
हुँ--'मनुष्य क प्राण से परे भी एक वस्तु है अथात परमात्मा। उस वस्तु क्के 
प्राथय से सब भूत चेप्ठा करते हू । ससार में जो कुछ होता है, उसी की मरजी 
से होता है । पुतलिया बिना तारवाले (पुतलीगर) के नहीं नाच सकती। बाँसुरी 
बिना वजाने थाने के नही बज सकती । इस प्रकार ससार के लोग बिना उस 
ईश्वर की आज्ञा के कोई काम नहीं कर सकते । जैसे तलवार का काम यद्यपि 
मआरतणा है, मगर वह ॒विना चलान के' मही चल सकती | इसी प्रकार चाहे ऊँ 
ऊुछ मनुष्यों का स्वभाव वहुत ही खराब क्या न हो, जब तक हें परमेश्वर न 
उक्साये, वे हमें कप्ट वही पहुँचा सकते । जैसे महाराजा के साथ सुलह करने से 
सब अमला (राज्याधिकारी) हमारे मित्र बन जाते है, इसी प्रवार परमात्ी को 
राजी रखने से सारी सृष्टि हमारी अपनी हो जाती है । 

“महाराज जी, आपका झहृपापश्र प्राप्त हुआ था, अ्रत्यत हप का कारण हुआ 
था | महाराज जी, ध्रगर झाप यहा रहना चाहें, तो बडी खुशी की वात है। भर 
यहा भगर एक झादमी रखना चाहें तो भ्राप अपनी सेवा के लिए निस्सन्देह रस 
लें । जहाँ इतना खच हो रहा है, वहा शौर एक आदमी का खच भी परमाला 
यडी भच्छी तरह स दे देंगे। मेरी तरफ से कोई फक, कमी या रोक नहीं । जिस 
प्रकार जी थाहे, भाष करें । 

“मुझे किसी पर किंचित क्रोघ नहीं है। मैं थडा सुश हूँ। बहुधा क्रोष में 
आकर मनुष्यो के मुख से कई बातें निकल जाती हू, हमें सब मुझ्राफ़ कर देनी 


विश्वविद्यालय फी शिक्षा घर 


चाहिये, झाप भी क्षमा कर दें । भ्राप उनसे सुलह कर लें | खाना झ्ाप उनका चाहे 
खायें, चाहे न खायें, मगर सुलह श्रवश्य कर लें, और सब अपराध क्षमा कर दें । 
साधुश्रा का क्षमा भूषण होता है । 

“झाप इन दिनो कुछ अ्चाह ( इच्छारहित ) हुये थे, इसलिए श्रापके पिताजी 
आपके पास आये थे । यह पत्र बेइख्तियार इतना लम्बा हो गया । क्षेमा करना । 
परमेश्वर प्रापका बडी खुशी देगा ।” 

उपर्युक्त पत्र में तीथराम ने अत्यन्त सावधानी से अपने गुरु को उपदेश दिया 
है । इसकी सबसे वडी विशेषता यह है कि गुरु के प्रति श्रादर श्रौर विनय भाव 
ज्यो का त्यो हैं। राम सभी भाति से गुरु-सेवा में तत्पर दिखाई पडते है, विन्तु 
उन्होने गुरु की कमियो को बडी मृदुता से प्रदर्शित किया है, ताकि उनकी मनोवृत्तियों 
को किसी प्रकार की ठेस न पहुँचे ! 


यह विचारणीय हैं कि इस बीच जितने भी प्र लिखें गये थे, उनमें से 
झधिकाश से उनकी भ्रखण्ड भगवद-वृत्ति का पता चलता है | उन्तका भ्रध्ययन, 
मनन, चिन्तन सब बुद्ध परमात्म साक्षात्कार के ही निमित्त हो रहा था। नीचे 
उदृत कुछ पत्र इसकी पुष्टि करते हैं-- 

“६ जुन, १८६४, थोड़े दिन हुये मैंने भी गीता का एक भोग पाया था। 
अत्यन्त ही उत्तम ग्रथ है । इसको समभकर पढने से परमेश्वर के ऊपर इतना 
विश्वास हो जाता है, जितना ससारी लागा का अपने शरीर पर होता है ।”” 

/४ जुन, १८६४, में बडे भ्रानन्द में हूँ । मेरी इच्छा हैं कि उसके चरणा की 
रज मेरी झाँसा का वाजल बन जाय ।" 

“११ जून, १८६४, श्रपने चारा शोर भ्राकाश के समान मैं घृमता है, अपने 
मे बाहर मैं नही टहलता । मैं सदा शोक्परायण हृदय को नखो से छीलता रहता 
हूँ। भर्थात्‌ शोको को हृदय से वाहर करता रहता हूँ, ताकि भपने स्वरुप ( भयवा 
ध्यारे ) के विचार से भ्रतिरिक्त विचारो को हृदय से वाहर निकाल दूँ। 

“दिल के झाईने में हे तस्वीरे-यार 
जब जरा गरदन भुकाई देख लो ध! 


अर्थात 'अन्त करण के दपण में अपने प्रियतम का चित्र हैं। जब भी किचित 
सर भुझायां, तव उसे देख लिया । 

/३० झगस्त, १८६४, यहाँ मैं एकान्त में हें। भौर जो मुझे एवान्तता में 
भानन्द है, उसका वणन करना भत्यन्त कठिन है । ग्रगर आप जितना भी हो सके 
कोठे ( छत ) पर रहने वा स्वभाव डालें, तो झपका पूण भानन्द होगा । भौर मुमे 
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भी इसमें वडी सुशी होगी । एक स्वमाव वो वदलकर दूसरा स्वभाव डालना कठित 
तो हैं, श्रगर श्राप मह स्वभाव कोठे ( छत ) पर रहने का डाल लेंगे, तो ग्राप व8 
खुश रहा करेंगे । कोठे पर रहकर तत्त्व विचार की पुस्तक, वाशिप्ठ झ्ाददिक पढने 
से लाभ होगा | नीचे यह पुस्तक विचारी ही नहीं जा सकती 7” 

/१६ सितम्बर, १८६४, ईश्वर भक्त निर्घन तथा अन्य सामग्री रहित अवस्था 
में भी वादशाहिया करते हू, भ्र्यात प्रानन्द भोगते हू । द्रव्य इत्यादि से रहित 
रहने की प्रीति दोनों लोका ( लोव-परलोक' ) का अधियारी बनाती है । 


“प्रारब्ध की उत्तमता से मैं कथा ( गुदडी ) में नी राज्य करता हूं। ऐसे 
श्राकाश पर सवारी करने वाला मे प्रारब्य न थादशाह जमशेद रखता है भौर न 
कैकाऊस, ईरान देश वे धादशाह वा भी ऐसा उत्तम प्रारब्ध नही । 

* बुदबुदा के संदश हमने भ्पना काम तमाम कर दिया है । झयौत निजानत्द 
के समुद्र में हमने भपने तुच्च भ्रहदार रुपी बुददु” को पोड दिया है, और इसे 
आ्रानन्‍्द-समुद्र में ्रपते शरीर रूपी प्याले को भ्रहकार रुपी बिन्दु ( बुदबुदय ) से रहित 
कर दिया है ।! 

*+२६ सितम्बर १८६४, परमात्मा बडा ही कारसाज है भौर सब पर भत्यस्वे 
कृपालु है । हमारे चित्त की सव वदमाशियाँ ( ढुबृ त्तिया ) हू कि परमात्मा परे 
विश्वास न लाकर हमें दुखी पडा करती है! यह चित्त श्रम्यास करने से वश में 
श्राता है । भ्रच्छी, उत्तम पुस्तक वासिष्ठ श्रादिक ऐसे समय पर विचारनी चाहिए) 
भौर सबसे जरूरी बात यह है कि भ्राहार श्रल्प कर दवा चाहिए । यह ऋहढु बी 
सत्वगुणी है। श्रव अगर शाप योगवासिष्ठ पढ़ें, ता मुके वडी खुशी हो । एससी 
द्वाम्न लिखते है--- 

जब दाँवन थे, तब दूध दियो, 
अब दात भये तब श्रन्न न देहे।” 

“२६ सितम्बर, १८६६४, कबीर का यह वावय वया ही अच्छी भवर्या को 
प्रकट करता है-- 

“मन ऐसो निमल भयो, जैसे ग्रगा मोर। 
पीछे पीछे हरि फिरें, फहत फबीर कबोर ॥ ” 

उपयुक्त पत्रा के उद्धरण से तीयराम की ईश्वर भक्ति, गुर निष्ठा, त्याग, पेय, 
स्वाध्याय, कायतत्परता, वैराग्य वृत्ति झ्रादि सात्विक गुणों पर पर्याप्त प्रकाश पढवा 

हैं । उनके जीवन का भावी लत्य वया हैं, यह भी इन पत्रा से अवट हैं । 

ऐसी परिस्थितियों में तोयराम मे श्रप्नेल, १८६४ में एम० एृ० (गर्णिव) 
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परीक्षा उत्तीण वी यह बात विचारणीय है कि उन दिनो भारत के विश्वविद्यालय 
में गणित लेकर एम० ए० बहुत कम छात्र करते थे। पजाब विश्वविद्यालय से 
गणित लेकर एम० ए० करने वाला में तीथराम भवेले थे। इसवे पूर्व वर्षों में 
गणित में कोई भी परीक्षार्थी उत्तीण नहीं हुमा था। सन्‌ १८६१ में वेबल एक 
परीकार्यी उत्तीर्ण हुआ था | भतएवं जब तोथराम बहुत भकों से--सम्मान सहित 
--प्रयम श्रेणी में उत्तीण हुये, तो स्वय उन्हें, उनवे सम्बाधियो, उनके गुरु, उनके 
भ्राष्यापरों एवं गवर्नमेष्ट बालेज वे प्रिसिपल, बल साहब को जो प्पार प्रसन्नता 
+-हुपी होगी, उसवा येवल घनुमान ही लगाया जा सकता हैं। पर तीथराम का 
परमात्म-समपण भाव इतना भधिव बढ गया था, वि उन्हांने इस महती सफलता 
का समस्त श्रेय ईश्वर की भ्रसीम भनुउम्पा को ही दिया। उनमें भ्रपनेषन का 
मा भाव रच मात्र भी नहीं जगा | उनकी सफलता का यह महान्‌ रहस्य माना 
जा सकता हैं। इस सम्बन्ध में उन्‍्हाने भपने मौसा (डावटर रघुनाथमल) को जो पत्र 
लिखा उससे उनकी भ्रहमभावशुन्यता (ूर्णरूप से सिद्ध हो जाती है, “परमात्मा की 
जृषा से मैं उत्तीण हो गया । परीक्षा भत्यधिक कठिन थी । झ्ाज तक हिन्दुस्तान 
बे! बिसी भी विश्वविद्यालय में गणित वे इतने कठिन परचे नहीं भाये थे। मेरी 
सफलता बेवल परमात्मा की इृपा भौर भापके भाशीर्वाद से हुई हैं ।” 
गणित में एम० ए० सम्मान सहित उत्तीण करने के भनन्तर तीय॑ंराम के 
सामने नौकरी की समस्या भा सडी हुई | उनवे' सभी सम्बन्धी हितपी यह चाहते 
थे कि उनकी योग्यता के अनुरूप काम मिल जाय । मैकाले द्वारा स्थापित भार- 
तीय शिक्षा-प्रणाली पूरे जोर पर थी। इस शिक्षा प्रणाली से भच्छी से भच्छी 
प्रतिभाओो का शोषण भौर दुस्पयोग हो रहा था। उसका उद्देश्य था भ्रग्रेजी शिक्षा 
प्राप्त करने वाले भारतीय, झभिरुचि-सम्मति, नतिक' भादश भौर बुद्धि भादि सभी 
दृष्टियो से भ्रेग्रेज बनें, ताकि पेंग्रेजी शासन भौर उसकी महत्ता चिरस्थायी रूप से 
भारत में कायम रहे ।! तीथराम की भ्रभिरुचि प्राष्यापक बनने की प्रारम्भ से ही 
थी । वे शिक्षक-बृत्ति को सम्मान की दृष्टि से देखते थे । इसलिये काय खोजने में 
दत्तचित्त हुये। रात दिन के भनवरत प्रयास से निराशा ही उनके हाथ लगी। 
गवमेण्ट बालेज के प्रिंसिपल, बैल साहब उनसे बहुत प्रमावित थे भौर भ्रत्यधिक 
स्नेह करते थे । एक दिन प्रिंसिपल महोदय ने उन्हें बुलाकर कहा, “तीर्थराम, यदि 
तुम्हारी इच्छा हो, तो तुम्हारा नाम प्रान्तीय प्रशासकीय सेवा (ि०/एलवो फरल- 
<ए7४8 56एए०८) के निमित्त नामाकन हेतु भेज दूँ परन्तु तीथराम की अ्भिरुचि इस 
प्रकार की नौकरियों में रुचमात्र नही थी। झत उन्होने सिर सीचा करके भ्राँखों 
में भाँसू भरकर मृदु शब्दो में उत्तर दिया, "साहब भापकी इस कृपा के लिए भनेक 
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धन्यवाद । उिन्तु मेरी प्राथना यह हैँ कि मैंने श्ञानाजन इसलिए नही क्या कि 
उसे बेचू । मैं तो इसे वितरित करना चाहता हूैँ। मैं श्रफसर होते की भ्पेशा 
शिक्षक बनना श्रधिक पसन्द करता हूँ । 

शिक्षक का पद पाने के लिए उनका प्रयत्न प्रारम्भ हो गया। पहले वे मेरठ 
कालेज में प्रोफ़ेसर के स्थान के लिए आवेदन-पत देना चाहते थे । वहा का बेहत 
डेढ़ सौ रुपये मासिक था। किन्तु भक्तघसाराम की सम्मति नही थी, भरत उन्होंने 
इस विचार का परित्याग कर दिया । इसी प्रकार एक प्रोफ़ेसर का स्थान बरेली 
के एक कालेज में रिक्त था। पर राम के मित्रा की यह राय नही हुयी कि वे 
पजात प्रान्त छाडें । इतने पर भी उन्हाने वहा प्रोफेसर वी पद प्राप्ति वे निमित्त 
आवेदन पत्र दिया था पर वहाँ काय बरने की कोई सूचना प्राप्त नही होती । 

पहले यह बताया जा चुका हैं कि वी० ए० उत्तीर्ण करने के बाद तीथराम नै 
परजाब सरवार की छात्रवृत्ति पाकर इगलैण्ड जाने का प्रयास किया था। पर वे 
उसमें वृतवाय न हू सके थे । एम० एं० पास करने के वाद उनके मन में फिर 
विचार भ्राया और उन्होने छात्रवृत्ति प्राप्ति के लिए भावेदन पत्र भेज दिया । परन्तु 
झ्ब की बार भी वे अपने मनोरथ में भसफल ही रहे । वह छात्रवृत्ति किसी धन्य 
व्यक्ति कौ मिल गई। यदि वह छात्रवृत्ति उन्हें मिल गई होती, तो कंदाचित 
उनका जीवन दूसरी ही भोर मुड गया होता । 

अमृतसर कालेज ७ गणित के प्राफेसर ने भ्रवकाझ-प्राप्ति के लिए आवेदन-पंत्र 
दिया, वे रिटायर होना चाहते में । तीथराम ने उस पद बे लिए चैप्टा की | उनें 
अध्यापको ने भी पर्यास सहायता की । किन्तु वहा के गणित के प्रोफेसर का काब- 
काल एक वध के लिए भौर बढा दिया गया । भ्रत ये उस स्थान को भी ने पा 
सके । 

वेशावर के एक हाईस्कूल में प्रधानाचार्य का स्थान रिक्त था। वहा का वैतन 
पचास भ्रथवा साठ रुपये भासिक था। तीर्यराम ने वहाँ जाने का विचार किया 
किन्तु उनके प्रिंसिपल, बल साहव ने उन्हें वहाँ जाने से रोक दिया। प्रिंसिपल 
महोदय ने राम को यह बताया कि डिपुटी कमिश्तर, इन्सपंक्टर ऑफ स्कूल्स एवं 
डाइरेक्टर श्राफ पब्लिक इन्स्ट्रक्शन्स सभी उस स्कूल के विरोध में है । भतएव 
उन्होने बहाँ जाने का विचार छोड दिया । 

तीर्थयाम ने पजाव भरान्त के शिक्षा विभाग के डाइरेबटर के नाम आ्रावेदनपत्र 
दिया कि वे शिक्षा विभाग में सेवा करना चाहते हैं। उनके झावेदन की अवल 
ससस्‍्तुति, वैज्ल साहब ने भी वी थी, किन्तु उसका भी कोई फल नही निकला । 

इस प्रवार चारो भोर से उन्हें भसफलता ही मित्र रही थी । झव पिंसिपक्त 
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बैल की सलाह से उन्होंने गणित विषय की प्राइवेट कक्षाएँ चलाने की योजना 
बनाई । प्रिंसिपल महोदय ने अपने खर्च से विज्ञापन निकलवाया । उस विज्ञापन में 
इण्टरमीडिएट कक्षा के लिए दस तथा बी० ए० के लिए पन्द्रह रुपये मासिक फीस 
रखी गयी थी । कम से कम दस छात्र होने पर कक्षा्ें चालू कर दी जाती । 
विज्ञापन नगर के प्रमुख स्थानां, चौराही श्रौर वाज़ारो में लगाये गये । 

गणित शास्त्र की महत्ता पर एक दित जनसभा में तीयराम का भाषण भी 
हुमा | लोगो ने उनके भाषण की बहुत सराहना भी की। दूसरे दिन ही एक प्रोफेसर 
उनसे गणित पढने थाने लगे। उनवे श्रतिरिक्त दो भेग्रेज वालक' भी पढने वे लिये भ्राने 
लगे। पर कक्षाएँ चलाने की योजना, योजना मात्र रह गईं, वह्‌ कारगर न हो सकी । 

इस प्रकार उनके मनोबल भ्रौर घैय की परीक्षा के निमित्त निराशा पर 
निराशा झाती गई । पर वे रचमात्र भी डिगे नहीं। उनका परमात्मा के प्रति 
विश्वास भौर अ्रधिक बढता गया, उनकी समझ में यह भलीभाति भरा गया था कि 
जगत रचमच है श्ौर उस पर सभी प्राणियों को भ्रपने अपने भ्रभिनय करने है । 
जिस भाग्यशाली पुरुष को यह प्रतीति हो जाती है, वह जगतू के सुख-दु ख के बीच 
पपनी चित्तवृत्ति की साम्यावस्था बनाये रखता है । इस स्थल पर यह स्पष्ट करता 
समीचीन प्रतीत होता हैं विः तीर्थराम ने योगवाशिप्ठ का भ्रष्ययन मननपूर्वक 
किया था। एकान्त में उसका निदिष्यासन भी किया था । उन्होने उस बिलक्षण 
ग्रन्थ का भ्ात्मसातु कर लिया था। इस ग्रन्थ में ऐसे-ऐसे विचित्र भ्राख्यात है कि 
उनका एकान्त में मननपूवक अध्ययन करने से हृदय की समस्त प्रन्थियाँ खुल' 
जाती है। ससार के राग-द्वेप, हर्ष विषाद, झाशा निराशा आदि इन्द्र समाप्त हा 
जाते है। उन्होने श्रपने सदगुर घत्ाराम को पारिवारिक विग्रहों में भ्रनुरक्त भौर 
दुखी तथा क्षुष्ध जानकर उन्हें एवान्त में योगवाशिष्ठ पढने की राय दी थी । 
तोधराम की यह सबसे बडी विशेषता थी कि वे जो कुछ भी स्वाष्याय करते थे, 
उसे अपने नित्य वे जीवन में व्यवहृत करने को चैेप्टा करते थे । 

उस समय के लिखे गये पत्रो को देखने से उनकी उपमुँक्त वृत्ति का सुन्दर 
बोध होता है--- 

“४१३ जून, १८६५, ईश्वर पर भरोसा करने वाले पशुओं के लिये भी पर- 
मेश्वर आप रसोइया बना रहता है । 

ईश्व२-कृपा का द्वार खुला हुआ है । कठिनाइयो के भय से यहा निराश होकर 
भत बैठ । बीज के समान प्रत्येक रहस्य की ग्रन्यि यहाँ उत्पन हुई है । 


“श्रापकी दया से चित्त बहुत आनन्द में है । भाष इसी प्रकार इृपादृष्टि रखा 
फरें-- 


४६ स्वामो रामतीष 


भीखा भूखा कोई नहों, सबको गठरों लाल। 
गिरह खोल माह जानते, तातें फिरत फेंगाल ॥ 
सात गाठ फोपीन में, साध न साने सके ॥ 
राम श्रमल माता फिरे, गिने इद्ध को रक ता 
“६ जुलाई, १८६४, किसी कदर कोशिश भी की जाती है। भौर साहबो से 
मिलमे-्जुलने जाता हूँ । मगर दिल ख्वाहिशो (इच्छाश्रों) से पाबन्द (बढ़) नही 
“मैं इच्छाआ्रा की स्थिति से ऊपर उठ चुका हूँ, मेरी समस्त इच्चाओं की 
समाप्ति हो चुकी है। य इच्छायें ही इच्छित वस्तु की भराप्ति में वाघायें है ।” 
इस प्रकार ताथराम निस्सन्‍्देह धूर्ण मानसिक शान्ति में निमग्त थे भौर मत 
पूणतया उनके नियत्रण में था। किन्तु राम अपने प्रारब्ध के द्रष्टा भौर साक्षी ह्मो 
चुके थे । प्रद्ृति के व्यापक नियमो से शरीर सचालित होता हैं । ये नियम ज्ञावी 
झनानी, राजा रक, पडित मूख, सबके ऊपर समान रूप से शासन करते है । उत 
दिनो राम श्रत्यधिक शारीरिक भ्ौर मानसिक श्रम कर रहे थे। भर्थोपाजन के 
निमित्त अ्रमेक ट्यशनो के भार से दबे थे, साथ ही भपने प्रोफेसरों की उनके काय 
में सहायता करते थे । इसके झतिरिक्त पर्याप्त स्वाघ्याय भी करते ये । ग्रीष्म कई 
की भीषण धूप में काम घाम की तलाश में लाहौर के स्थान-स्थान का चकर लगा 
रहे थे। उहेँ पर्याप्त पौष्टिक भ्राहर का नी भ्रभाव था। इन कारणों से उनका 
शारीरिक स्वास्थ्य बहुत गिर गया। स्वास्थ्य-सुघार के लिए वे झपते गाँव 
भुरारीवाला" गये । बुछ सप्ताह तक विश्षाम लेने से वे परूण स्वस्थ हो गये भौर 
जुलाई के प्रारम्भ में फिर लाहौर लौट भाये । 


१ उनके गाँव का नाम सद्यपि 'मुरालीवाला! था, किन्तु छृष्णप्रेम के भाषितय 
के बारण राम मे उसे 'मुरारीवाला सज्ञा दो थी, ताकि उन्हें इृष्ण-स्मृति बनी रहें। 


तृत्तीय अध्याय 
प्रेम के प्राड्भण में 
( १८६६-९७ ) 


भ्पनी जममूमि से लौटने के बाद तीर्थराम ने यह विचार किया कि नौकरी 
पाने के लिए भाग-दोड मचाना व्यथ है । झत उन्होने जनसेवा के कार्यों में अपने 
को नियोजित करने का सकल्‍्प किया । लाहोर झाने के थोडे ही दिनां के पश्चात्‌ 
सनातन घर्मसभा के सदस्यी ने उन्हें भपनी शिक्षा-समिति का सभासद घुन लिया। 
सनातन घर्म-सभा भ्रपनी भोर से लाहौर में एक स्कूल का सचालन कर रही थी । 
उस स्कूल के गणित एवं विज्ञान विभाग के कार्यों के सुचार रूप से सचालन एव 
निरीक्षण के लिए सभा ने तीर्थराम को नियुक्त किया | तीथराम ने बहुत मनौयोग 
से इस उत्तरदायित्व का निर्वाह क्या श्रौर उसका परिणाम मह हुआ कि उन 
विभागों के भ्रध्ययन-्अध्यापन में नयी जान भा गई । इन्ही दिना उनकी वृत्ति 
पिवकला सीखने की ओर भुकी । डी० ए० वी० कालैज के प्रिंसिपल, हसराज ने 
श्रपने वालेज में नि शुल्क चित्रकला सीखने की उन्हें भ्राज्ञा प्रदान कर दी । 

भ्रव राम प्रथपाजन के प्रति उदासीन से हो गये थे। उनकी यह निष्ठा 
अत्यधिक भ्रवल हो चुकी थी कि जो विश्वम्भर' समस्त जगत्‌ का भरण-पोपण 
करता हैं वही आवश्यकतानुसार मुझे भी रोजी रोटी देता रहेगा। उनको प्रबल 
निष्ठा ने सूत्रघार परमात्मा का श्रासन डिया दिया। परिणाम यह हुत्ना कि 
बिना तोथराम की भाकाक्षा के, और बिना उनके ्रावेदन पत्र दिये, मिशन हाई 
स्कूल स्पालकोट के सेवेण्ड मास्टर (द्वितीय मुख्याष्यापक) के पद पर नियुक्ति के 
लिए उनका बुलावा आ गया । उन्होने उस पद को स्वीकार कर लिया और १६ 
सितम्बर, १८९५ को कायभार ग्रहण कर लिया । स्थालकोट जाते समय स्थानीय 
सनातन घम् सभा द्वारा आयोजित वजीराबाद की एक जनसभा में उन्होने भाषण 
दिया । 

मेधावी एवं भ्रदुभुत गणितज्ञ के रूप में उनको ख्याति दुर-दुर तक फैलने 
लगी । फलस्वरूप निकट दूर के भ्रनेक गणितज्ञ उनके पास्त झ्राकर भ्रपती कठिनाइयों 
की पूछने लगे । राम को उवकी सहायता में परम तृप्ति मिलती थी । स्कूल से उन्हें 
अस्सी स्पये मासिक प्राप्त होते थे। किन्तु अपने अत्प वेतन से वे निर्धन छात्रा की 


सहायता करने लगे | उन्हें भ्रपता-परामा विस्मृत हो गया। सारे विश्व के प्राणी 
स्वा० रा०--४ 


प्रेम के प्राद्भण में श्द्‌ 


रौनक प्राई । दो बजे से कुछ पीछे से लेकर छ बजे के लगभग तक मेरा व्याख्यान 
होता रहा । लोग जम्मू की अपेक्षा से भी श्रधिक प्रसन हुये ।” 

“४१४ फरवरी १८९६, श्रापकी कृपा से पुण भानन्द रहता है। कल यहाँ 
सत्सग था। पूरे दो धटे तो निविवल्प शास्तात्मा होकर चुपचाप सब समाधि में 
बैठे रहे । फिर दो घटे मैं कुछ कहता रहा । आप इृपादृष्टि रसा करें । सब आपका 
ही जहूग ( चमत्कार ) है ४” 

तोथराम ने अपने मौसा को लिखें गये एक पत्र में क्मयोग के सम्बंध में 
भ्रपनी भत्यक्ष अनुभूति इस भाँति बताई है, “जब मैं ग्रपना कोई काय भ्रपनी पूर्ण 
भधोग्यता भर क्षमता से कर लेता हूँ, तो मु्ते विलक्षण झानन्दानुभूति एवं सन्‍्तोष 
हांता है । उस आनन्द की समानता में राज्य-कोपागार का भी कोई मूल्य नही है । 
बहाँ के सभी भारतीय एवं विदेशी मुभसे धत्यधिक प्रेम करने लगे है ।' 

वास्तव में राम ने क्मयोग का वास्तविक रहस्य निष्काम क्मॉपासना द्वारा 
भलीभाँति समझ लिया था। उनके समस्त कक्‍्मों के बीच ईश्वरापण की भावना 
प्रवत रुप से प्रज्वलित हां उठी थी ! वे शुद्ध क्मनिष्ठान से श्रपने प्रारब्ध कर्मों का 
क्षय कर रहे थे। वे श्रोमदृभगवग्दीता वे इस भादर्श को चरिताथ कर रहे थे-- 

“पत्करोषि यद्श्नासि यज्जुहोषि ददासि यत । 
यत्तपस्यसि कोन्‍्तेय तत्कुरुष्व सदपणम ॥! 
--अध्याय ६, श्लोक २७ 
भ्रर्थात, 'हे श्रजुन, तू जो कुछ कम करता है, जो कुछ खाता है, जो कुछ 
हवन करता है, जा कुछ दान दता है, जो बुद्ध स्वर्माचरणरूप तप करता है, वह 
सव मेरे में श्रपण कर ।” 

अपने अध्यापन काल वे पहले ही वष में तीथराम इन्द्रैन्स परीक्षा के गणित 
विपय के परीक्षक नियुक्त विये गये । उन्हें लगभग दो हज़ार उत्तर पुस्तकें जाचने 
को मिली । 

स्थालकोट मिशन स्कूल के बोडिज्धः हाउस के भ्रध्यक्ष होने वी घटना भी 
उल्लेखनीय हैं । इसका विवरण उनके एक पत्र से जाना जा सकता है-- 

“४ माच १८६६, हमारे स्कूल वे बोडिज्न हाउस का अध्यक्ष ( सुपरिटेण्डैण्ट ) 
पहले एक मुसलमान अध्यापक था | पिछले दिन उसने यहा एक अत्यन्त भ्रनुचित 
चप्टा की ( भर्थात हिन्दू जिस प्राणी की शपथ साते हैं, उसका मास वाडिज् में 
मेगवाया )। इस वात की खबर हो गई सो वह निकाल दिया गया । भव बोडिज्ध 
का मुख्याधिकारी मेरे अतिरिक्त और कोई श्रध्यापक नहीं वव सकता । इसलिए 


६० स्वामी रामतोष 


मुझको प्रवन्ध सेभालना पड़ा हैं। झाज वहाँ ( वोडिग में ) चले जाना होगा। जो 
जगह मैंने वहाँ ली है, वह इस स्थान से बहुत भच्छी है ।” 

व्तम भ्ल्पकाल की सेवा में वोडिंग का भ्रध्यक्ष बनना उनदी लोकप्रियता एवं 
कायपदुता का प्रत्यक्ष प्रमाण है । वहाँ वा कार्यभार ग्रहण करने पर, तीयराम को 
भोने-भाले एवं उत्माही छात्रो के निक्ठतम सम्पर्क में आने का अवसर प्राप्त हुम | 
वहा के छात्रों को अ्रपना अलौकिक स्नेढ्र देकर वे उनके सच्चे भभिमावक एवं पर् 
प्रदर्शक बन गये । बुछ ही दिनों में उन्हें वहाँ के छात्रा द्वारा श्रद्धा श्ौर भक्ति से 
पूजा जाने लगा । तीयराम के भावुक हृदय को सात्विक तरगें उन्हें सहज भाव पते 
अपनी शोर भ्राइृष्ट करने लगी । 

स्पालकोट में रहते समय उनकी विमाता भ्रौर श्वसुर का दहान्त हो गया। 
हालाँकि, वे प्रतिदिन नियमित रूप से ध्यायाम करते थे भर प्रात काल पैदल नदी 
में स्नान करने के लिये जाते थे किन्तु स्यालकोट को जलवायु उनके स्वास्थ्य के 
अनुकूल नही पडी । उनका स्वास्थ्य निरन्तर विगडता गया । वे इतने कमजार ही 
गये थे कि ३ दिसम्बर, १८९४५ को जब स्कूल से पढाकर लौटे, तो वेहोश हो गये। 
वे अपनी श्राखो और पेट से सदा परेशान रहे । प्रन्न परित्याग एवं दुग्धन्सवन सेव 
रोगों का उपचार करना चाहते थे । इसका मकेत उन्होंन अपने पत्र में इस प्रकार 
किया है-- 

७३२ दिसम्बर, १८६४, मुझे भाठ दिन श्रत ( रोटी ) खाये हो गये है। 
केवल दुध पीता है। किन्तु आज पूरे तीस मील का चक्कर सैर ( भेमण शी 
रीति से लगा झाया हूँ झौर जरा मालूम तक भी नही हुमा ।” 

दैवीय विधान से उहें स्पालकोट में अधिक नहीं रुकना पडा । उनकी वियुर्ति 
अप्रैल, १५६६ से उलही को मात शिलण भस्‍्था, मिशन ( फोरमेत क्रिश्चियर्त 
कालेज, लाहौर में हो गई थी । इसकी चर्चा उन्होंने भक्त धताराम के पत्र में की 
औ--/२१ दिसम्बर, १८६४ लाहौर से भाापकी कृपा और दया के लक 
आया है कि सिशन बालेज वालो की समिति ने मुझे गणित शास्त्र है बडे और 
वो पदवी देना स्वीकार कर लिया है । भौर: प्रिसिपल साहब ने मुभसें एप मे 
है कि वह मुझको स्वीकार है या नही । अप्रैल के अन्त से लेकर वहाँ कीम करती 
है । पहले वप वेतन एक सौ रुपये, तत्पश्चात्‌ अधिक | इस शुकराने ( इंतशदा 
में परमात्मा का भजन श्रधिक करना । झौर मेरी मद मति में यह उचित हैं कि 
इस बात की चर्चा अभी सर्दसाधारण से नही करनी चाहिए । इस बात की स्वीकृति 
में पत्र का उत्तर मैं श्राज लाहौर लिखने लगा हूँ 7” प्रोफेसर गिल्वर्टसत के सवा 
पर उनकी यह नियुक्ति हुईं थी। वे अपने काय भार से अवकाश अ्रृहण २22 
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थे । प्रोफेसर साहव तीथराम वे बडे प्रशसक और स्नेही थे शोर उनकी बराबर 
सहायता करने का प्रयत्न करते थे । 

१८६६ ई० के भाच में तीर्थराम ने मिशन हाई-स्कूल, स्थालकोट के कार्यमार 
स॑ भ्रपना त्याग पत्र दे दिया | वहाँ के सहयोगियों भौर छात्रों का इतना श्रधिक 
ममत्व हो गया था कि वे सब तीयराम के त्याग पत्र से बहुत दुखी हुए । तीथराम 
जब स्यालकोट से रवाना हुए, तो उनके स्कूल के सहयोगी, छात्रगण, सनातन घम 
सभा के कायकर्ता झौर सदस्य तथा अन्य स्थानीय प्रतिष्ठित व्यक्ति रेलवे स्टेशन 
तक उन्हें विदा वरने गये । स्कूल वे श्रमेरिकन हेडमास्टर भी तीयराम से बहुत 
प्रभावित रहें । वाद में उन्हें जब क्सी कायवश लाहौर जाना पडता या, तो वे 
तीथराम मे पास ही रुकते थे । 

तीथराम ने १८६६ ई० के अप्रैल में नये पद का भार मिशन ( फोरमन 
क्रिश्वियन ) कालेज में ग्रहण किया । पहले उनकी नियुक्ति कनिष्ठ प्राध्यापक वे 
रुप में हुई थी। किन्तु उनकी कार्य प्रणाली से सतुष्ट होकर, कालेज की काय- 
कारिणी समिति ने एक महीने के बाद ( बुछ व्यक्तियों के भ्रनुसार कुछ महीना 
बाद ) उन्हें वरिष्ठ प्रोफेसर का पद द दिया । मिशन कालेज में स्यालकोट स्कूल 
की श्रपक्षा वाफी कम समय देना पडता था। इसलिये उन्होने समय के सदुपयांग 
के लिये डी० एस-सी० करने की इच्छा की । इस डिग्री में नवीन अनुसन्धान की 
भ्रावश्यक्ता थी । गणित का ग्ध्यापन काय उनके मनानुकूल था | साथ ही कालेज 
में जो विषय उन्हें पढाने के लिए निर्धारित किया गया था, उस पर उनका पूण 
भ्रधिकार था, विशेष तैयारी करने की आवश्यकता नही थी । परन्तु घामिक कार्यो 
में ग्रधिक समय देने से शोर भ्राध्यात्मिक अ्रध्ययन में अ्रधिक रुचि वे कारण, उन्हे 
डी० एस-सी० करने का विचार छोडना पडा । 

अब तीथराम आध्यात्मिक साधना करने के लिए पूण स्वतन्त्र थे। वे मनसा, 
बाचा कर्मणा साधना में तत्पर हो गये । इसका प्रभाव उनके दैनिक जीवन पर 
उत्तरोत्तर पडता गया । सासारिक पद, मान-सम्मान के होते हुये भी, वे इनसे 
वीतराग हो रहे थे । उनका लक्ष्य धा--ईश्वर प्रेम में पूणतया डूब जाना, एकमात्र 

सवशत्तिमान परमात्मा की धाराधना एवं चिन्तन में श्रतुरक्त रहना | गणित के 
प्रोफेसर होने के नाते वे किसी वस्तु के ताक्कि विश्लेषण में पूर्ण दल हो चुके 
थे। उन्होने तक, युक्ति, शास्त्राध्ययन एवं स्वानुभूति से यह निश्चय कर लिया कि 
ससार के ऐश्वय, समृद्धि यश, मान मर्यादा, गौरव सभी निस्सार हैं। ससार की 
भहान्‌ से महान विभूतियाँ ब्रिजलो की चमक के समान क्षणभगुर हैं। श्रत वे 
घन झादि के प्रति भी विरक्त होने लगे। धनन्सग्रह के प्रति तो उनकी सदैव से 


चर स्वामी रामतीय 


अनासक्ति थी। धन प्राप्त होने पर, भी उनकी वैराग्य-वृत्ति में और प्रगाढता हाती 
गयी । परिणाम यह हुआ कि जव उन्हें मासिक वेतन अथवा प्रीकषकत्व श्रादि का 
पारिश्रमिक मिलता था, तो वे तत्काल झसहायो, निधनो और जरूरतमन्‍्दा वी 
बाट देते थे। भ्रपने खच के लिए वे बहुत कम धनराशि रखते थे । कभी-कभो उसे 
भी लुटाकर फकीर के फकौर बने रहते थे । दैनिक आवश्यकताप्रा की पति व 
लिये रुपयो की नितान्त श्रावश्यकता होती हैं। पर राम श्रपने लिए उनका महत्व 
बिल्कुल नही सममते थे । उनकी यह वराग्यवृत्ति उन्हें एक दूसरी ही दिशा मेले 
जाने की तैयारी कर रही थी। प्रवृत्ति माग से उनका सहज वैराग्य शन शत 

बढता जा रहा था । उस समय के लिखे गये पत्र उनकी वराम्य वृत्ति पर सुन्दर 
प्रकाश डालते ह+-- 

“४ जून १८६६, किसी वस्तु को अपना नहीं समभा हुआ, सासाएकि धन 
को एकत्र करना नहीं समझा हुआ । ने गहना (भूषण) बनाने का झौर न पदार्थ 
के उपाजन करने का खयाल हैं। आपको इपा से वृक्ष की छाया भगर धर के 
बदले भस्म वस्नो के बंदवे भूमि शब्या के बदले और भिक्षान खाने वे लिए यदि 
मिल जाय, ता भी बडा प्रानन्‍्द माना हुशा है । किस धन के लिए मैं आपका रुष्ट 
कर दूँ २ यदि भिक्षुप्रो की तरह रहने की मुझे आज्ञा दो, तो मैं तयार हूं सर्व कु 
छोडकर साधुम्रो के समान रहने को । कालिज में काम भी करता रहेंगा, जा कु 
वहा मिले, जिस तरह आपका ज्ित्त चाहे वरत लिया करता । हमार घर भीजा 
कुछ उबित समझे दे दिया करना । यह दीन सेवक तो केवल काम करने 
परमात्मा को चित्त में धारण रखने से वह सुख पाता है कि जो विसी वाह विपय॑ 
सुख झथवा झाडम्बर और ठाटबाट की किंचिंत भी आवश्यकता नहीं रखता । 
मुझे तो जो ईश्वर निर्मित्त काम करने से सुख होता हैं, वही कापी वेतन हैं। 
मेरा बेतन जानें भ्ौर आप जानें । मेरी झात्मा तो इन चीजा से न घटती है # 
बढती है । सदा झानन्दरूप हैं। यह सव श्रापकी छुपा का फल है ! 

“११ जून १८१६, आपके दो इंपापत्र श्राप हुये, वडा भ्ानन्‍्द हुआ । चार्चों 
जी (यहा उनके पिताजी स अरभिष्राय ह) बहुत त्ता खफा नही हुये । और हात 
बयोकर ? मैं तो शरोर से बाहर स्थिति रखता था । परन्तु पचास झुपय जा मेरे 
वास बचे थे, वह उनकी सेवा में जेट क्ये गये । भब मैं उधार सेंकर काम चली 
रहा हूँ | झानन्दित हूँ।? 

जब तीथराम गणित के प्रोफेसर हो गये, तो उत्हाने सबसे पहले एव पुस्तिका 
लिखी । उसका शीपक रखा शमणित का अध्ययन कैसे करना चाहिये ? 
उन्होंने यह बताया है कि बरावर चिकना-डपठा, माल मसालेदार भोजत पे ५ 
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ठंसते रहने से तीश्ण बुद्धि छात्र भी झयोग्य भौर प्रमादशील हो जाता हू । इसवे 
विपरीत हलक झौर सुपाच्य भोजन से मस्तिष्क सदैव स्वतन्त्र भौर खुला हुआ 
रहता है भौर यही सफल विद्यार्थी जीवन का गुप्त रहस्य है! दूसरी परमावश्यक 
बात भह है कि छात्र को भ्रपने काय पर समुचित ध्यान मेन्द्रित करने वे लिये 
भपने हृदय को पूणत वासना-रहित रखना चाहिये ।” तीर्यराम के भननन्‍्य प्रशसक 
सरदार पू्णमिह ने इस सम्ध'घ में भ्रपना भाव इस भाँति प्भिव्यक्त किया है-- 
“इस प्रकार भपने विद्यार्थीजजीवन वे: भनुभवों का सार निचोडकर उन्होने हमें 
उक्त छोटी सी पुस्तिवा में भनेक सीधे-सादे उपदेश दिये है । वे केवल लेसक बनने 
के लिए न कभी लिसते हू भौर म कभी वक्ता बनने के लिये बोलने खडे हाते हैं । 
किन्तु जब सचमुच उनवे पास दूसरा को देने योग्य कोई चीज होती है, तभी वे 
बलम उठाते या झ्राठ खालते है 7” 

तीर्थराम भपने छात्रा में भ्रत्यधिव लोकप्रिय स्‍प्लौर विख्यात थे। कालेज वे 
समस्त छात्र उन्हें श्रद्धा की दृष्टि मे दखते थे। उनको नियुक्ति के तीन महीने 
पश्चात होस्टल ये छात्रा ने उन्हें निमन्त्रित फर उनका भव्य भ्रभिनन्दन क्या । 
इस भवसर पर उन्हाने भक्ति वे सम्बन्ध में उनसे बातें की। छात्रगण उनकी 
बात्ता सुनकर भक्ति के रस में डूब गये । 

मनुप्य की मानसिव' भ्रवस्था सस्कार, योग्यता, क्षमता श्रादि को घ्यान में 
रखते हुए, भारतीय मनीपियो ने परमात्म-साक्षात्कार के लिये विभिन्न मार्गों का 
भ्रन्वेषण क्या है। यद्यपि उन मार्गों की सख्या निर्धारित करना टेढी खीर है, 
रिन्तु मारे रूप से हरि-प्रासि के चार माग प्रधान माने गये है---कमयोग, राजयोग, 
भक्तियोग एवं ज्ञानयोग। मनुष्य स्वभावत क्रियाशील, भाव प्रधान एवं विचार- 
युक्त होते है । प्रत्येक भनुष्य में उपर्यूक्त गुणा में से कसी एक गुण की प्रघानता 
भर विशिष्टता होती है । क्रियाशील मनुष्य वे! लिए कमयोग झौर राजयोग का 
साधना श्रनुकूल होती है, भावप्रवण व्यक्ति के लिये भक्तियोग उत्कृष्ट माग है और 
विचार प्रधान साधक ज्ञानयोग का आश्रय लेता है। ससार में कुछ बिरले ही 
साधक इस प्रत्मर क होते है जिनमें कम, भाव एवं विचार, इन तीनों का सानु 
पातिक मिश्रण होता है । कहना न होगा कि तीथराम में इन तीनो गुणो का समा- 
चेश उनके बाल्यकाल से ही पाया जाता है। वे कर्ंठता, भक्ति एवं विचार के 
मृत्तिमान स्वरूप थे | उनके जीवन में तीनो साधनायें साथ चलती थी । हाँ, यह्‌ 
चात दूसरी है कि श्रवमर विशेष पर क्सी की विशेषता हो जाती थी । यदि हम 
तीथंराम के विद्यार्थी-जीवन पर दष्टि डालें, ता यह भलौ भाति सिद्ध हो जायेगा 
कि उनकी समस्वित साधना एक साथ चल रही थी। विद्यार्थी-जीवन में भ्रत्यधिक 
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श्रम करना, यह कमयोग है, अपने गुरु भक्त धवाराम एवं ईश्वर में भ्रपूव निष्ठा 
और भ्रात्मसमर्पण, यह भक्तियोग है, एकान्त में श्रनाहत शब्द का श्रवण करना 
यह थोग सम्बन्धी साधना है । योगवासिष्ठ आदि श्रद्धेत प्रन्थो के भ्रष्ययन चिन्तत 
और निदिष्यासन के फलस्वरूप वार-वार यह विचार भ्ाना कि 'ब्रह्म सत्य भोर जगत 
मिथ्या है', यह श्ञातयोग है । श्रत हमारे श्रनुमान से उनकी साधना चतुर्मुंखी थी! 
परमात्मा जब अपने भक्तो पर कृपा करता है, तो ऐसी विलक्षणता दिखाता है। 
इन दिनो राम की भक्ति भावना प्रघान हो गयी थी विशुद्ध कर्मों का निष्ठ 

पूर्वक सम्पादन करने से, उनका अन्त करण परम निर्मल हो चुका था। उन्हें प्रव 
श्रपने लिये कर्म का झाचरण करना भार प्रतीत होने लगा । उन्होंने इस बीच 
श्रीमद्भगवदगीता का वार-वार मननपूर्वक श्रध्ययन किया । परिणाम यह हुमा कि 
वे श्रीकृष्ण के पीछे उन्मत्त हो गये । उनका भाव पक्ष अत्यधिक प्रवल हो गया। 
उन दिनों उनमें चैतन्य महाप्रभु की-सी भाव प्रवणता झा गई । हृष्ण नाम के 
उच्चारण मात्र से वे भाव-समाधि में स्थित हो जाते थे । किसी व्यक्तिद्वारा बजायी 
बासुरी की घ्वनि को सुनकर उन्हें ससार की समस्त बाह्म वस्तुयें विस्मृत हो जाती 
थी । वे भाव विभोर होकर सन्ञाविहीन हो जाते भौर उस पक्‍्वस्था में उनकी पासे 
भुद जाती, उनके क्पोल प्रियतम कृष्ण के मिलने से झारक्त हा जाते भौर नेत्रो से 
अ्रश्ुवर्षा की डी लग जाती । उस समय वे भाव के साकार विग्रह वन गये थे । 
उन्हें ससार की सामान्य बातें रुचिकर नही प्रतीत होती थी। बहुत कम बोलत 
थे । यदि बोलते थे तो घम भ्रथवा अध्यात्म पर ! भ्रात काल रावी के तट पर 
प्रियतम हृष्ण के भाव में घटो भ्रमण करते रहते | तीथराम के निकटतम समीप- 
वर्त्ती मित्र ने उतकी इस भावावस्था के सम्बन्ध में सरदार पू्णर्सिह को बताया 
था। पू्ण्तिह ने अपनी श्रेंग्रेजी पुस्तक दी स्टोरी झाफ स्वामी राम में उनकी 
उल्लेख इस प्रकार किया है-- 

“एक बार मैंने स्वामी राम (तव तीथराम) को रावी नदी के किनारे दखा । 
भावाश में रग विरगे बादल छाये थे । स्वामी राम जार-जोर से चिल्ला रहे थे-< 
'देखो, देखो वही तो मेरा हृष्ण हैं। ऐ काले रण वाले बादल मेरे ईश्वर, मैर 
कृष्ण का रम भी तेरे जैसा है | तू भुके वया पागल बना रहा है ? तूने क्या मेर 
कृष्ण को छिपा रखा है ? भरे कृष्ण तू कहाँ है? शो बादल, तू मुझ्ठे उसका पता 
नही देता ? तू तो भावाश में उड रहा है क्या तुके मुभस भधिक पता नही ? 
बता द, मुझे बता द, मेरा इृष्ण कहां छिपा है ? झो हा तू तो और काला होता 
जाता है । ऐ बादल, क्या सचमुच तुफे मेरे इृष्ण का पता नही ? क्या तू भी उसके 
वियाग में काला पड गया है ? भा भगवान्‌, वया मुझे तेर दशन न होंगे ? दुनिया 
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मुझे काटने दोडती है झौर तू दिसायी नही देता ! वताझो वहाँ जाऊं भौर किसे 
पपना दुसडा सुनाऊं ! भो वृष्ण, तेरे लिए ही तो मैंने भपने समे-सम्वन्धी प्रौर 
इष्टमित्र छोडे, तेरे लिये ही मैंने भूठी प्रतिष्ठा भोर भूठी लज्जा छोडी, पर तू है 
कहाँ ? बादला को फटता हुमा देसव'र राम फिर रो पड़े भौर चिल्ताने लगें-- 
'ऐ बादल तुम तो मेरे भाई हो, जाते हो दो जामो, पर मेर रृष्ण से कहना 
भवरप कि भ्राकर दर्से तो सही कि उनवे वियागर में राम की आ्राँखा में कैसी कड़ी 
लगी है। देखो उनसे यह कहना मत भूलना वि-- 
यहि सूटना हो तुमे वर्षा फा मजा--- 
तो श्रा, मेरो श्राँसों में बेठ 
यहाँ पाले, भूरे भौर लाल, तरह-तरह के बादल 
सदा भशी लगाये रहते हैं ॥ 
झाह मेरा जीवन | क्तिना छाठा, शौर कितना बडा हैं तू | मैं तो भ्रधीर हो 
रहा हूँ। या तो मेरी प्याम बुभा दे या फिर मुझे मार डाल | तू तो सूब को 
चमक दता है, चन्द्रमा को सौन्दर्य, फूजा को सुन्दर रग झौर सुगन्ध, फिर मुझे 
दशन भौर ज्ञान देने में बया हृषण वनता हूँ ? इस प्रकार कृष्ण वी रट लगातें 
हुये वे भन्त में वेसुघ हो गये । ' 
फारसी का एक शेर, उनकी इस प्रेमावस्था पर श्रक्षरण चरिताथ होता है-- 
झाशिफाने नो निशानी ऐ पिसर, 
इन्तजारी, थेकरारो बेसबर, 
झाहे-सर्दे, मुखे-जद, चश्मे तर, 
कस छुरो, कम गुफ्तगू, स्वाबे हराम । 
भर्थात्‌, “ऐ पुत्र, सच्चे प्रेमियो के नौ लक्षण होते है--प्रियतम की प्रतीक्षा, 
व्यग्रता, बेसवरी, ठडी और लम्बी ग्राहें पोला मुख अश्रुयुक्त झाखें, प्ल्पाहार, 
कम वार्तालाप भ्रौर श्रमिद्रा ।"! 
राम॑हृष्ण परमहस का यह कथन था कि ईश्वर-प्राप्ति के निमित्त उसी प्रकार 
की छत्पटाहट होनी चाहिये, जिस प्रकार की छटपटाहट पानी में डुबोये हुए व्यक्ति 
की उससे तुरन्त निकलने को होती हैं । तीर्थराम की दशा ठीक उसी प्रकार 
कीथी। 
पहले-पहल तो उनके कुछ धन्तरग मित्रो को ही उनकी इस भ्रेमावस्था का 
शान था, किन्तु मीराँबाई की भाति उनका प्रेम भी जन-साधारण को ज्ञात होने 
लगा--भ्रव ता बात फैलि गईं जानत सब कोई” की स्थिति आ गई | एक दिन 
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दे । यदि इसके लिए मेरे जीवन का मूल्य चाहता है, तो ले, मेरा समस्त जीवन 
तुके भ्रपित है।” ऐसा कहते हुए राम वेसुध हो गये, उनकी आँखों से अश्रुवपा 
होने लगी झौर उसकी कम्तीज प्रशुधार से तर-वतर हो गई | जब वे भाव-समाधि 
से बाह्मावस्था में भ्राये, तो उन्होंने फन उठाये एक विषधर को शभ्रपनी झोर आते 
देखा । थे स्वय उनकी झोर लपक पड़े, “ओो प्रभु भरा | भरा ! तू मेरे पास सपरूप 
में भा रहा है ।”” इतना कहते हुये वे वेसुघ होकर गिर पडे । जब उन्होने भ्रपनी 
भ्रा्खें खोली, तो उन्हें ज्ञात हुआ कि साप वहाँ से चला गया है। राम फिर रोकर 
कहने लगे, “हे प्रभु में तेरा वह प्रज्वलित सौन्दय देखना चाहता हूँ, जिस पर 
ग्रोपिकायें दीन-्हीन पतगों की भाति टूटती थी ।” इतना कहते-कहते पुन भाव 
समाधि में स्थित हो गये । 

इनका एक मित्र सब कुछ देख रहा था। उसने तुरन्त ही उनके कमरे में 
प्रविष्द होफर कहा, 'गोसाइ जी, तुम्हारी माता तुम्हे जन कर बृतकत्य हो गई ।! 
राम भ्रव पूण चैतन्य हो गये थे । उन्हाने चिल्ला वर कहा, “हाय, मेरा प्रियतम 
कहाँ चला गया ? वह अभी अभी मेरे पास था ' उसके विना मेरा जीवन बेकार 
हैं ।” मित्र ने कहा, “गास्वामी, कृष्ण तो तुम्हारे भीतर ही है । उन्हें वाहर क्या 
खोज रहे हो ? 

राम पागला की भाँति चिल्ला उठे, “मुझ में |” इतना कहते-कहते श्रपनी 
कमीज फाड डाली और प्रपने नाखूना मे श्रपनी छाती नोचने लगे । छातो से रक्त 
चहने लगा । वें फिर चिल्लाकर पुकारने लगे, “मनमोहन, यदि तू मेरे हृदय में 
है, तो वचकर कहा जा सकता है ? मैं तुझे प्रभी ढूढ निकालता हूँ ।” उनके मित्र 
ने उनके हाथो को पकड़कर कहा, “गोसाई जी इतने श्रधीर मत हो । कृष्ण तुमस 
अवश्य मिलेंगे । ” राम चित्ला पडे, ' अरे प्यारे, क्या तू निकल झ्ाया ? यदि तू 
तपरिक भी देरी करता, तो मैं तुफे खीचकर बाहर निकाल लेता ।” इतना कहते- 
कहते वे गभीर भाव-समाधि में स्थित हो गये भौर उनका बाह्य जगत विलीन 
हो गया। 

इस प्रकार राम कृष्ण भक्ति में पूर्णत मिमग्न हो ग्रये ) कृष्ण के बिना उनका 
जीवन भ्रसह्य भौर दारुण हो गया | सन १८६६ के अगस्त में उन्होंने पडित दीन- 
दयाल शमा के साथ वृन्दावन की यात्रा की । शर्मा जी सनातनधम के माने-जाने 
धर्मोपदेशक समझे जाते थे और साथ ही उत्हृप्ट कत्ता भी थे । थे प्राय मथुरा 
भौर वृन्दावन जाया करते थे । वृन्दावन कृष्ण भगवान्‌ की लीलाभूमि हैं और 
मथुरा उनका कमक्षेत्र | वृजमूमि के वृक्ष, लता, पत्र, पुष्प, करने, लोला-स्यल 
देसकर राम का कृष्ण प्रेम और अधिक उद्दीप्त है गया । उनके प्रेम में गापिया 
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एक पण्डित जी, किसी मन्दिर में गोस्वामी तुलसीदास के रामचरितमानस' पर 
प्रवचन कर रहे थे। प्रवचन के समय कुछ ऐसा भावपुण प्रसंग श्राया कि उसे 
सुनकर तीधराम भाव विद्वल होकर फूट-फूट कर रोने लगे । कथावाचक पडित 
जी तथा थोताओ्रो ने उन्हें चुप करने की लाख चेष्टा की, किन्तु वे चुप न हो सके 
उनकी भावनवृत्ति इतनी तीन्र हो गई थी कि लोक मर्यादा का श्रपने भ्राप परित्याग 
हो गया | भ्रन्त में विवश होकर उस दिन पडित जी को प्रवचन स्थगित करना 
पड़ा 

कथा सुनते समय वे प्राय भाव विभोर होकर रोने लगते और इस प्रकार 
अपने उदगार प्रभियक्त करते, कृष्ण मुझ पर कृपा करो | अपना मनोहर मुखडा 
ता दिखाआ्आ क्या मै क्प्किथा के वन्दरा से भी ग्रया-गुजरा हूँ? बयां मै 
भिल्‍्लनी से भी नीच हू ? यदि तुम मेरे पास नही झाते, ता मेरा शरीर, भाव 
मर्यादा ज्ञान विज्ञान सब कुछ व्यथ है। वे सब जलकर खाक हो जाये, पर तुम 
आओ ।! 

ग्रीप्मावकाश में एक दिन प्रात काल तीथराम रावी के तट पर भ्रमण करने 
गये । कृष्ण की स्मति में वे तमय थे । इतने में अ्रकस्मात एक कोयल कूक उठी 
उसकी मधुर कूक से राम वाह्मावस्था में भ्रा गये । वे उसे सम्बाधित करके बहने 
लगे, “री कोयल तूने इतना मधुर झौर प्राकपषक स्वर कहा पाया ? क्या हूने 
मेरे बासुरीवाले (हृण) को देखा है ? कदाचित तूने उसी से यह मधुर स्वर लिया 
है। तूने निश्चित मेरे प्यारे कृष्ण को देखा है । तू ही वता मुझे उस निर्मोही का 
दशन कब होगा ? 

“प्री झराखा ! तुम्हारा क्या होगा ? यदि हृष्ण क दशन नही कर सकती, 
तो बन्द हो जाओ, सदा के लिए मुद जाम्रा। झो हाथ ! यदि तुमने भगवान के 
चरणकमला का स्पण नही क्या तो फिर मेरे किस काम के ? सूख जा्ो, 
लुजपुज क्यो नही हो जाते, है प्रभु, यदि जीवन के बलिदान से ही तुम्हारे दशन 
होते हु, तो ये प्राण भी तुम पर न्यौछावर हू । हे 

इस घटना क॑ एक महीने पश्चात वे फिर भाव विभोर होकर पलाप क्र 
लगे, है प्रभु, एक दिन भर बीत गया, मैं तुझे न देस पाया ! क्या मेरा जीवत 
तेरे बिना इसी भाति बरबाद होगा ? मैंने अपनी समझ में तेरी किसी भी भारी 
का उल्लड्धन नहीं किया है फिर कया अपने वियोग व दुख में मुझे तडपा रहा 
है ( मान ले मैं पापी ही हूँ किन्तु मैंने अपने को तेरे चरणों में समर्पित कर दिया 
है। मेरे समस्त भपराधों को क्षमा कर दे। अपने चेहरे की एक भलक ता दिला 
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दे | यदि इसके लिए मेरे जीवन का मूल्य चाहता है, तो ले, मेरा समस्त जीवन 
तुके प्रपित है।” ऐसा कहते हुए राम बेसुध हो गये, उनकी श्राखों से भ्रश्रुवर्षा 
होने लगो भौर उनकी कमीज श्रश्ुधार से तर-बतर हो गई । जब वे भाव-समाधि 
से वाह्यावस्था में श्राये, तो उन्होंने फन उठाये एक विपधर को अपनी ओर आते 
देखा । वे स्वयं उनकी झोर लपक पडे, ओ प्रभु, झा ! श्रा ! तु मेरे पास सपरूप 
में भा रहा है ।” इतना कहते हुये वे बेसुध होकर गिर पडे । जब उन्होने भ्पनी 
प्रार्खे खोली, तो उन्हें ज्ञात हुआ कि साप वहा से चला गया है । राम फिर रोकर 
कहने लगे, “है प्रभु मैं तेरा वह पज्वलित सौन्दय देखना चाहता हैं, जिस पर 
गोपिकाय दीन-हीन पतगो की भाति टूटती थी ।” इतना कहते-कहते पुन भाव 
समाधि में स्थित हो गये । 

इनका एक मित्र सब कुछ देख रहा था। उसने तुरन्त ही उपके कमरे में 
प्रविष्ट होकर कहा, “गोसाइ जी, तुम्हारी माता तुम्हे जन कर इतकृत्य हो गई । ' 
राम भ्रव पूण चंतन्य हो गये थे । उन्हाने चिल्ला कर कहा, ' हाय, मेरा प्रियतम 
कहा चला गया ? वह अभी अभी मेरे पास था ! उसके बिना मेरा जीव बेकार 
है !” मित्र ने कहा, “गोस्वामी, कृ्ण तो छुम्हारे भीतर ही ह । उन्हे बाहर क्या 
खोज रहे हो २” 

राम पागला की भातति चित्ला उठ, ' मुझ में !” इततगा कहते-कहते प्रपनी 
कमीज फाड डाली झौर अपने नाखूना से श्रपनी छाती नोबने लगे । छाती से रक्त 
बहने लगा । वे फिर चिल्लाकर पुकारने लगे, ' मनमोहन, यदि तू मेरे हृदय में 
हैं, तो वचकर कहा जा सकता है ? में तुक्के झभी ढूढ निकालता हूँ |” उनक॑ मित्र 
ने उनके हाथो को पक्डकर कहा, ' गोसाई जी इतने श्रधीर मत हो ! कृष्ण तुमसे 
भवश्य मिलेंगे । ” राम चिल्ला पडे, “भरे प्यारे, क्या तू निकल थयाया ? यदि तू 
तनिक भी देरी करता, तो मैं तुके खीचकर वाहर निकाल लेता ।”' इतना कहते- 
कहते वे गभीर भाव-समाधि में स्थित हो गये भौर उनका बाह्य जगत्‌ विलोन 
हो गया । 

इस प्रकार राम कृष्ण भक्ति में पूणत निमग्न हो गये । कृष्ण के बिना उनवा 
जोवन असह्य भौर दारुण हो गया । सन्‌ १८६६ के भ्रगस्त में उन्‍्हाने पडित दीन- 
दयाल शर्मा के साथ वृन्दावन की यात्रा वी । शर्मा जी सनातनधर्म के माने-जाने 
धर्मोपईशक समझे जाते थे भौर साथ ही उत्कृष्ट कतत भी थे। वे प्राय मथुरा 
भोर वृन्दावन जाया करते थे। वृन्दावन कृष्ण भगवान्‌ को लीलामूमि है भौर 
अधुरा उनका क्मक्षेत्र) वृजमूमि के वृक्ष, लता, पत्र, पुष्प, मरने, लीलान्थल 
देषकर राम का हृष्ण-प्रेम भौर प्धिक उद्दीप्त हो गया । उनके प्रेम में गापिया 
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का प्रेम समाविष्ट हो गया । हृष्ण के प्रेम में तन्मय होकर सेव किसी न किसी 
स्तुति का गान करते रहते थे। क्रृष्ण भगवान्‌ की लीला से सम्बाधित किसी भी 
स्थल को देखकर वे भाव-समाधि में निमग्न हो जाते थे। पडित दीनदयाल शर्मा 
अत्यन्त भाव प्रवण थे । उनका थह विचार हुआ कि तीर्थराम की इस पविश्न तीत्र 
भक्ति का रसास्वादन मयुरा के लोग भी करें। इसी भाव से उन्होने वहाँ एक 
जन सभा का आयोजन किया और उसका प्रमुख वक्ता राम को बनाया। उतकी 
व्याख्यान कृष्णभक्ति से श्रोतप्रात था । उनके प्रत्येक शब्द, प्रत्येक वावय से कृष्णा 
मृत बरसने लगा । उस समय उन्हें सब कुछ क्ृष्णमय प्रतीत होने लगा । श्रानन्‍्द 
सग्न होकर उनके नेत्रों से अविरल अरश्रुवर्षा होने लगी । उन्होने कृष्ण की भातिं 
सब श्रोताझ्रो को अपनी श्रोर श्राकपित कर लिया । श्रोतागण हृष्ण प्रेम में एकदम 
डूब गये । राम के प्रेम का नशा उन पर भी छा गया । सबके नेत्रा से भ्रासुम्ों 
की भी लग गई। कहने का अभिप्राय यह कि राम के दिव्य प्रेम ने वहा व सभी 
लोगो को कृष्ण के प्रेम में रंग दिया । 

अन्त में उनकी कृष्ण मिलन की उत्कठ अभिलापा प्रूण हुई । इसका जिक्र 
राम ने अपने भनन्‍्य शिष्य नारायण स्वामी से एस प्रकार किया है, “भहा, भाजें 
मैंने कृष्ण भगवान्‌ का दशन पाया । र्म॑ जब स्नान कर रहा था, तो वे मेंरे पास 
आये । मैंने उनका प्रत्यक्ष दशन क्रिया । परन्तु वे आकर, तुरत ही अन्तहिंत हो 
गये । मेरे हृदय का घाव जसे का तसा बना रहा। उनके लिये मेरी तडपन भौर 
बढ गई । 

लाहौर की सनातन धम सभा के तत्वावधान में उनके कृष्ण भक्ति सम्ब घी 
भाषणा की सामान्य जनता में बदी चर्चा रहो। मीरावाई भौर सूरदास के भर्ति 
सम्बन्धां गीतो की भाति उन्होने जनता का ध्यान अपनी और भ्राइप्ट कर लिया । 
मन्नमुग्ध की भाति लाग उनका भाषण सुनते थे। और बडी से भीड में हिमालय 
की सी शान्ति रहती थी। भाषण करते समय भावातिरेक से तीथराम का गला 
भर जाता था और उनकी झाखो में झासुआ वी भकडी लग जाती थी । एक बार 
भाषण देते समय राम ने अपना उदगार इस भाति अभियक्त क्या“ हींग, 
लोग कहते ह कि मेरा #प्ण काला हैं। वसा ही काला मेरा हृदय भी है ( श्र 
प्यारे कृष्ण, फिर तू मुझसे क्यो नही मिलता ? ' इतना कहकर वे फफकरष्पफर्क कर 
रोने लगे झौर उस दिन उसी स्थल पर उनवा भाषण समाप्त हो गया । 

अमृतसर में राम के इसी प्रकार के एक भावषुण भाषण से नारायण स्वामी 
भ्रत्यधिक प्रभावित हुये । वात यह है कि राम का कायक्षेत्र लाहौर तक ही सीमित 
नही रह गया था। उत्तरोत्तर उसका विकास बढ रहा था ) वे झाये दिन अजमेर, 


प्रेम के प्राज़ूण में ६६ 


शिमला, स्थालकोट, पेशावर, जम्मू श्रादि स्थानो पर व्याख्यान देंने जाया करते 
थे। भ्रमृतसर का भाषण भक्ति-भावना से इतना ओतप्रतत था कि नारायण स्वामी 
उनकी भ्रोर झ्ाकृष्ट हो गये । पहले वे ( नारायण स्वामी ) आय-समाजी विचार- 
धारा के प्रभाव में थे और झवतारी लीलाओ के प्रति उनकी न रचमात्र प्रतीत 
थी भ्ौर न श्रद्धा । भाषण के अन्तर नारायण स्वामी ने राम के सम्मुख अपने 
संशय प्रस्तुत किये । उन्होने भावपूर्ण तर्को एवं युक्तिया से उनकी समस्त शकाग्रो 
का समाधान कर दिया। श्रत में नारायण स्वामी ने राम के कमल-चरणां में 
अरण ले ली । 


चतुर्थ अध्याय 
तमेवेक जानय श्रात्मानम्‌ 
( १८६७ €८ ) 


निष्काम कमयोग एवं श्रनन्य भक्ति की साधना साधक को ब्रह्मज्ञान के द्वार 
पर वा खडा कर दतो है। ज्ञान के प्रचण्ड भास्कर क॑ प्रकाशित होने पर सत्तार 
का प्रबल अ्रविद्या अवकार तत्क्षण उसी प्रकार विल्लीन हो जाता है, जिस प्रकार 
रस्सी बे वास्तविक वोध से सप-भावना । उस ज्ञान में सार विभेद, सारी भ्ननकतायें 
आत्मरूप है जाती हू । आत्म प्रकाश से जगत की सारी सत्ता प्रकाशित प्रतीव 
होती है । वह 'अवाडमनसगोचर' है) वहाँ कर्णेन्द्रिय, त्वचा इन्द्रिय, नेत्र द्रय, 
प्रार्णोद्रिय और रसनेन्द्रिय, भत, वाणी, बुद्धि एवं अहकार की गति नहीं ह ( वहाँ 
पहुँच कर थे सव अपनी सत्ता खो दंते हू। तीथराम की ज्ञान प्राप्ति का भ्वसर 
सहज भाव से उपस्थित हो गया। उन्होने निपष्काम कमयोगर की प्रवल साधता से 
अपने सस्कार जनित समस्त मल का नाश कर दिया था ! अनन्य भक्ति में, ईप्णा 
पासना से अपने समस्त विक्षेप्रा की विवृत्ति कर दी थी । श्रव ज्ञान के दिव्य प्रकाश 
से आवरण मिटने की बारी थी। राम भ्रव भक्ति के प्राड्गरण से निकलकर चात की 
उच्च भूमि पर आसीन ही। वाले थे। अब उहें एक ऐसे पथ प्रदशक वी आवश्यकता 
थी जो उन्हें भक्ति की तरगाों से निकालकर, श्रद्वेतज्ञान की भूमि पर बठों दे; 
उनकी तीब् भावुकता को लोक-क्ल्याण और जन-मेवा में परिणत कर दे । सयाग 
वश उन्ही दिनो द्वारका मठ के शकराचाय, जगदगुर अतस्तश्रीविभूषित माधवताथ 
जो महाराज पथ प्रदशक के रूप में राम के सम्मुख प्रकट हो गये । बे प्रद्धत विष्ठ 
महापुरुष थे झौर स्थान-स्थान पर अईत मत का प्रचार करते रहते थे । 

भद्व॑त मत के प्रचार के निमित्त उन्होंने लाहौर में पदापण क्या | सनातन 
घम समा का मन्‍्त्री एव उस सस्था का प्रमुख कार्यकत्ता होने के कारण, शक्राचाय 
को ठहराने, सेवा-परिचया का भार तीयराम के कघो पर डाला गयां। जुगदगुए 
ने भपनी दिव्य दप्टि से तीर्थराम के आन्तरिक तेज को तुरन्त देख लिया। भरत 
थे इस भावी होनहार नम्रयुवक पर विशेष हृपादृष्दि रखने लगे। यद्यपि वे कार्यो 
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में भत्यधिक व्यस्त रहते थे, फिर भी अपने बहुमूल्य समय में स उन्होने कुछ समय 
तीयराम के लिए निर्धारित कर दिया था। तीर्थराम को विशिष्ट एवं तीत्र साधव 
समभकर शकराचार्य उनसे उपनिषद, ब्रह्मसूत एवं भ्रद्वेत सम्बन्धी अन्य प्रसिद्ध 
ग्रथा की व्याख्या करके श्रद्वेत सिद्धान्त का प्रतिपादन करते थे । इसके अतिरिक्त 
राम की व्यक्तिगत शकाझ्रो का समाधान भी करते थे। जब शकराचाय जी जम्मू 
की यात्रा पर जाने वाले थे, तो उन्होने राम को भी अपने साथ चलने को कहा | 
पर उस समय राम के ऊपर कालेज का भार बहुत अधिक था, भ्रत उनका साथ 
न द॑ सके । किन्तु शीघ्र ही उन्होने जगदगुरु की झ्राज्ञा मान ली, हालाकि यह साथ 
केवल एक दिन के लिए था। उनके सम्पक से तीयराम की उत्कट कृष्णभक्ति ने 
भात्म-साक्षात्कार की दिशा में भोड लिया। जो राम कृष्ण मिलन के लिए तटपते 
थे, वही राम भ्रव श्रात्मानुभव की प्राप्ति के लिये छटठपटाने लगे । उनके तीव्रभाव 
में तन्मयता तो वही थी, पर लक्ष्य परिवत्तित हो गया था । भ्रव वें इस साधना में 
तमय हो गय---सारी बातो को छोडकर एकमात्र अपने वास्तविक स्वस्प-- 
भात्मस्वरूप को जानो ।” भ्रव तव तीर्घराम छुट्टिया में प्राय वृन्दावन भौर मथुरा 
प्रादि तीथस्थाना की यात्रा करते थे, किन्तु अब उनका मन उत्तरासण्ड के एकान्त 
की भोर उन्मुख हुमा । उन्हें वुन्दावन झथवा मथुरा की भीडभाड जनरव से विरक्ति 
होने लगी झोर झात्मानुसन्धान के लिये एकान्त, तिजन, कोलाठलशून्य स्थान 
प्रिय लगने लगा। एक पत्र उनकी इस मनोदशा को भलीभाँति अभिव्यक्त 
करता है-- 


“२१ फरवरी १८६७, जब भ्रववाश मिलता है, वेदान्त ग्रन्थ प्रेग्रेजी में देखता 
हूँ भोर छुट्टी के. दिन चित्त एकाग्र करमे का भी समय मिलता हैं। झानन्द पेवल 
भपने स्वरूप में स्थित होने में हैं। भौर प्रधिकार भी समस्त जगत पर भपना ही 
है। व्यय हम अपने भ्रापको भौरो (म्रफ्सरो इत्यादि) के भधीन मान लेते है। 

उनके चित्त की एकाग्रता झौर प्रम्यास वी तन्‍्मयता इतनी झधिव बढ़ रही 
भी, कि भपने गुर भक्त धन्नाराम को पत्र लिखते समय एकाघ वार बेवल शीर्षक 
डालपर भात्मानुसन्धान में तन्‍्मय हो गये / उनके एक पत्र से उनकी स्थिरता 
भर्ती भाँति विदित हो जाती है-- 


४१२ मार्च १६६७, जिस समय झापने वल लिसा था, मैं भी उप्र समय 
ठीक उसी भवस्था में था, जिसमें भाप थे। भौर भाषदी धोर लिसने के लिये यह 
माइ उठाया था। पर फिर सिरनामा (शीर्षक) लिसकर रस छाडा था। स्‍झापरी 
दया से भद भी झत्पन्त भानाद हैं। बढे मच्छे भाय होने से चित्त स्थिर होना 
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सीखता है ।”* 

भक्त धताराम स्वय वेदान्ती थे । वे राम को वेदान्त के गहरे भ्रम्यास के लिय 
प्रेरणा देते रहते थे। तीथराम ने अपनी साधना के सम्बन्ध में इस प्रकार 
लिखा है-- 

“२३ जन १८६७, वेदों का केवल पाठ मात्र सुनने से मेरे चित्त को समापि 
की दक्षा प्राप्त ह. जाया करती है और भत्यन्त झ्ानन्द की दशा भाच्छादित हो 
जाती है । यह अति उत्तम काग है ।” 


सरदार पू्णसिह ने अपनी पुस्तक “दी स्टोरी श्राफ स्वामी राम' में उनकी इस 
अभ्यासावस्था का वडा सुन्दर चित्रण किया है-- भ्रीष्म ऋतु में जब राम लाहौर 
की जलती हुई सडक के फर्श पर घूमकर वापस झाते थे, तो वे जो उनके चरणो का 
स्पश करते थे, उन्हें बिल्कुल ठडा पाते थे । मैं कभी गरम लाहौर में नही धृमता, मै 
तो संदा गगा वी पीयूप धारा में विचरता हूँ जिसकी रजत लहरिया मेरे पैरो को 
स्पर्श करती है भौर मुझे भानन्द से सराबोर कर देती है ।' ऐसा कहकर वे प्रश्न 
कर्ता से प्रश्न पूछते थे---क्या गगा की घार सवत्र श्रवाहित नही हो रही ६ ट 
सदा भाव निमग्न, भोजन-स्त्र से निन्ईन्द्र, निमल अ्रश्ुप्रवाहयुक्त स्वामी जी 
लाहौर में रहते हुए भी सदा नक्षत्ा वे पालने में भूला करते थे भौर नील व 
भ्राकाश में उन्हे वही पुरातन कदम्ब वृक्ष दिखलायी पडता था जिसकी शाला 
पर बठकर द्वापर में श्रीकृष्ण ने वशी बजायी' थी ॥” 

राम 'वाटर चवस' के समीप रहते थे । वह्‌ स्थान बहुत व्यस्त भ्ौर कोलाह् 


१ भगत धत्ताराम का उन दिनो यह अ्रम्यास था कि जिस सिसी से कोई 
काम कराना हो, वह व्यक्ति चाहे कितनी ही दूरी पर क्यो न हो, अपनी प्ाध्या 
त्मिक शक्ति से वे उससे वह काम करा लिया करते थे। इस बार तीथरामजी से 
उन्होंने वही विषय लिखवाना चाहा जो श्राप स्वय तीर्थंराम को लिखकर स्व 
भेज रहे ये । इस पत्र में तीर्थराम जी ने स्वथ स्वीकार भी किया है कि उनते 
भीतर भी उसी विषय पर लिखने की प्रेरणा हुई है। यह दो चित्तो की भभेदता 
का प्रत्यक्ष प्रमाण है । इससे यह स्पष्ट सिद्ध होता है कि दो मनुष्य हजारों मीज्ों 
दी दूरी पर रहते हुये भी अपने चित्त की अन्नेदता द्वास बिना बाह्य साधनों कै 
परस्पर एक दूसरे के विचार जान सकते है । यह एक प्रकार का मौन सम्भाषग 
है । यह एक प्रकार की छोटी-मोटी सिद्धि है। इससे झात्मानुभव से कोई सम्बब 
नही है । जीव-मुक्ति के लिये ऐसी सिद्धियाँ कमी-कभी महान्‌ बाघक हो जाता हैं। 
अत सच्चे साधकों यो इस प्रकार वी सिद्धियों के चककर में नही पड़ना चाहिये। 
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पृण था। झब उनकी साधना वे' लिये शान्त एकान्त की झावश्यकता थी । उन्होने 
“हरिचरण की पौडियाँ”* नामवः गली में एक भ्रच्छा-सा मकान कराये पर ले 
लिया । पहली भगस्त, १८६७ को वे उस मकान में चले गये । उसी समय भक्त 
धत्ाराम को यह पत्र लिखा--हम इस नये भकान में झा गये हैं । यह हरिचरण 
की पोडियो में है। हरिचरणो (दोथ॑) में श्री गगा जी का निवास हैं भ्ौर तोथ 
(राम) को भी हरिचरणों में रहना उचित है । यहाँ जब से भाया हूँ, हरिचरणा में 
ही ध्यान हैं। भौर भ्रपने स्वरूप के श्रीगगाजल में भ्रापकी दया से स्तान कर 
रहा हूँ ।”! 

भ्रव राम ने भरद्वत वेदान्त के प्ष्ययन झौर साधना में अपने को पूणतया 
निमग्न वर दिया । उन्होने भ्रपनी साधना की प्रवृत्ति इस प्रकार बताई है--+ 

“५ अगस्त, १८६७ प्राजक्ल तो वेदान्त विचार, भजन भ्रौर एकान्त-सेवन 
ही को बुद्ध समय देता हूँ । इसमें चह भानन्द है कि छोडने को जी नही चाहता ।' 

/७ भ्रमस्त, १८६७ यदि व्यवहार-वाल में चलते फिरते भौर सब काम करते 
हमारी वृत्ति क्रह्माकार रहे और वित्त श्र भाला (सबसे ऊँचे भाकाश भ्र्थात उच्च 
अवस्था) से कभी न उतरे, तो धन्य है हमारा जीवन, नही तो मनुप्यदह निष्फल 
खा दिया ।/ 

/ह श्रगस्त, १८६७ वास्तव में किचित-मात्र भ्रम्यास करने से शास्त्रों के 
बिल्कुल प्रनुमार फल प्राप्त होते है । ससार में यदि कोई वस्तु सत्य है तो वेदान्त 
शास्त्र है ।” 

“वेदान्त-शास्त्र के सम्बन्ध में श्रेंग्रेजी में बहुत से ग्रथ पढ़ता हूँ । मगर पढने 
में बह श्रानन्‍्द नही भ्ाता, जो उनको एवान्त में वैठकर विचारने श्र श्रपने 
मीतर धारण करने में भ्राता है । जो कुछ इस प्रकार भापकी दया से प्राप्त होता 
है, वह बहुधा जिज्ञासुओं का भ्रेंग्रेजी में उपदेश भी कर देता हूँ । जी चाहता हैँ कि 
इसी प्रानद में छुट्टियाँ व्यतीत बरूं ।” 

इन दिनो तीथराम पर शभ्रद्वंत भाव का नशा हर क्षण सवार रहता था | वे 
भहत में इतने में तमय रहते थे कि यदि कोई व्यक्ति उनसे यह पूछता, “भापकी 
घडी में क्या बजा है ?” तो ध्यानपुवक घडी देखकर, (समय चाहे जो हो, यही 
उत्तर देते, “प्यारे ठोक एक है । ” इतना कहकर प्रश्नकर्त्ता को अपनी घडी दिखा 
देते | कई लोगा ने राम से यह प्रश्न विभित समयो में किया था और यही उत्तर 


१--लाहौर नगर में बच्छोवाली बाजार के समीप एक गली है, जिसका नाम 
हरिचरण की पौडियाँ” है । ग 
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पाया था। एक दिन कुछ व्यक्तियों ने उनसे प्रश्व किया, “गोस्वामी जी, वड़ी 
विचित्र वात है । हम सब चाहे प्रात काल, दोपहर, शाम श्रथवा श्राधी रात्रि को 
जब पूछते हू कि क्या बजा है, तब झाप सदैव एक ही वजा बताते हैं । उनकी 
इस जिज्ञासा से राम श्रट्टहास करने लगते और यह उत्तर देते, “परे प्यारो, राम 
की घडी ही ऐसी है । उसमें सदेव एक ही रहता है दूसरे के लिये कोई गुजाइश 
ही नही रहती ।” 
श्रध्यापन-काय से उन्हें भ्रपने स्वाध्याय में कसी प्रवार की बाधा नही पहुँचती 
थी । भ्रष्यापन-काय का समय थोडा था, भरत उन्हें स्वाध्याय के लिये पर्याप्त समय 
मिल जाता था । उनके एक पत्र से उनकी स्वाव्याय-वृत्ति का अनुमान लगाया जा 
सकता है--+ 
“८ सितम्बर, १५८७ मैंने लाहौर में रहकर बीस से भ्रधिक पुस्तकें भ्रेंग्रेजी 
में वदान्त की देखी भ्रौर विचारपूव पढी ह्‌। इन पुस्तका में उपनिपतो श्रौर झय 
प्रामाणिक ग्रथो के भाग प्राय दिये हुए थे। ग्रयो के सत्सग से धारणा बहुत बढती 
है और वास्तविक आनन्द धारणा ही में है । स्फुरणा श्रोर सकलप रोकने से सकत्य 
सिद्धि होती है, जैंसे बीज पृथिवी में दावने (गाठने) से उगता है। भापका इस 
विषय में बहुत अनुभव है । माया भौर जगत से चित्त हट जाने (उपराम हाने) से 
जगत्‌ सेवक बन जाता है, जसे छाया की झोर पीठ करने सूय की प्रोर जाने से 
छाया पीछे-पीछे जाती है (” 
तीथराम का वेदान्त विषयक श्रम्यास भौर घारणावृत्ति उत्तरीत्तर वर रही 
थी । एक पन्न से उनकी मनोदशा का ज्ञान होता है-- 
“१८ अक्टूबर, १८६७ झ्राजकल इस पर श्रम्यात है-- तमेवक जान 
आरत्मानमन्या वाचो विमुश्नय अमृतस्यैव सेतु । 
(मुण्डकोपनिपद) 
अथात, एकमात्र परमात्मा को जानो, इसके सिवा और कोई बार्ती कंदापिं 
मत करा, सुना । यही झमृत का सेतु है 
इस प्रम्यास और धारणा के फलस्वरूप उनकी वृत्ति नितान्त अन्तर्मुली हो 
गई । परिवार एव अन्य सरम्बाधियो के प्रति उनका वराग्य हो गया । जिस प्रकार 
समय झाने पर सर्प के शरीर से कचुली अपने भ्राप उतर जाती हैं भ्रथवा 
वक जाने पर फल अपने झ्राप हनी को छोड देता है. ठीक उसी प्रकार तीवराम 
के नाते रिश्ते स्वत टूटने लगे। इस सम्बन्ध में उन्होंने अपने जो 
पत्र लिखा था, वह उल्लेखनीय है--+ 
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“२६४ ग्रक्टूबर, १६६७ 
मेरे परम पूज्य पिताजी महाराज ! 


श्रापकी कृपा मुझ पर मित्य रहे | चरण-वन्दना । आपका क्रपापत प्राप्त हुआ, 
भ्रत्यन्त आ्रानन्‍द हुआ । आपके पुत्र तीथराम का शरीर तो श्रव विक गया । बिक 
गया राम के श्रागे । उसका अपना नही रहा । आज दीपमाला (दीवाली) को भ्रपना 
तन हार दिया और महाराज को जीत लिया । आपको धन्यवाद हो । श्रव जिस 
वस्तु की आवश्यकता हो, मेरे मालिक (स्वामी) से मायो । तत्काल स्वय देंगे, या 
मुभसे भिजवा देंगे । पर एक बार निश्चय के साथ उनसे भागो तो सही । उनीस- 
बीस (१९-२०) दिन से मेरे सारे काम बडी निपुणता से भ्रव श्राप करने लग पडे 
हू, आपके क्या न करेंगे ? घबराना ठीक नहीं। जैसी उसकी श्राज्ञा होगी, बैसा 
वर्ताव में भ्राता जायगा । महाराज ही हम ग्रुसाइयो के धन है । अपने निज के 
सच्चे भर श्रमूल्य धन को त्यागकर ससार की भूढठी कौडियो के पीछे पड़ना 
हमको उचित नही | भ्रौर उन कौडिया के न मिलने पर शोक करना ता बहुत ही 
बुरा हैं। झपने वास्तविक धन झौर सम्पत्ति का झ्रानन्द एक वार ले तो देखो । '* 

इसी प्रकार एक और पत्र उनकी मनोदशा पर प्रकाश डालता हैं--- 

“८ नवम्बर, १८६७, यद्यपि मैंने इतने दिन पत्र नही लिखा, परन्तु श्रापके 
स्वस्प में स्थित रहने के श्रतिरिवत्र और कोई काम भी नहीं किया | प्रव श्रपना 
आप हो गये, तो पत्र किसको लिखें /” 

तीथराम का अपने सदगुरु भक्त धताराम में पूण विलीनीकरण हां गया । गुरु 
भौर शिष्य ज्ञान-जगत्‌ में एक हां गये । इस सम्बन्ध में कवीर का एक दोहा स्मरण 
भ्राता है-- 

#पिय सन कहूँ संदेसडा, जो कहुँ होय विदेस । 
तन में, मन में बेन सें, तासों फहा सदेस ॥! 

१८६९७ के' नवम्बर महीने में स्वामी विवेकानन्द जी ने अपनी भ्रमेरिकन 
शिष्य मण्डली सहित लाहौर पदापण किया। सनातन धर्म-सभा की झोर से 
तीयराम के ही कनन्‍्धो पर उनक॑ भातिथ्य-सत्कार भादि का भार डाला गया। 


१ यह पथ गोस्वामी तीर्थराम ने अपने पिताजी को भेजा था। पर पिताजी 
में इस पत्र पर निम्नलिखित टिप्पणी लिसकर भगत धन्नाराम के पास भेज दिया--+ 
“भगत जी, भापके सगत से झाज टव्वर नू (सारे बुदुस्व को) जवाब मिला है । 
हमने भापको बुद्धिमान्‌ समभकर इसको भापक्ों सिपुद क्या था। पर यह परिणाम 
निकला 7” यह पत्र भी, भगत धन्नाराम के पत्रा के साथ मिल्ा था । 
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शकराचाय (द्वारकापीठाघीश्वर) का भातिथ्य वे पहले कर चुके थे। स्वामी 
विवेकानन्द जी अपने शिष्या सहित राजा ध्यानसिह की हवेली में ठहराये गये । 
लाहौर पहुँचकर स्वामी विवेकानन्द जी ने पजाब-निवासियो में एक नयी जान सी 
फूक दी । उनका दिव्य धाराप्रवाह्‌ भाषण, उनका महान त्याग, उनकी भलौविक 
शक्ति, उनका चुम्वकीय व्यक्तित्व, उनकी अकाठय युक्ति और तकशरक्ति, उनको 
प्रत्युत्पन्न मति आदि सव ने मिलकर श्रोताओं को मजमुस्ध कर दिया-“ 

सरदार पूर्णसिंह ने सवारी विवेकानन्द के लाहौर के भाषण के दश्य का अपनी 
पुस्तक स्वामी राम-जीवन कथा में बडा हृदयग्राही चित्रण किया है-- 

“स्वामी जी ध्यानर्सिह की हवेली में ठहरे हुये थे । और मुझे राज की इस 
चडी में भी वह दश्य स्पष्ट रूप से दिखायी देता है जब स्वामी जी का भाषण 
सुनने उस दिन हवेली के विशाल भवन में लाहौर का साफाधारी कितना विशाल 
जमसमह एकत्र था | उस समय मैं निरा बालक ही था। पजाव विश्वविद्यालय की 
इण्टर परीक्षा के लिए कालेज में पढ रहा था। किन्तु उस दश्य की जो भमि 
छाप मेरे हृदय-पट पर पढी, वह किसी प्रकार घोयी नहीं जा सकती । हवेली 
ठमसाठस भर गई थी और बहुत से लोग झागन में जमा हा गये थे । स्वामी जी के 
दशन के लिए उत्सुक आगन्तुक कथे से कधा भिडाकर भवन में प्रवेश करने कली 
चेप्टा कर रहे थे। स्वामी जी ने ऐसी आतुर भोर प्रबन्ध की सीमा में न मा 
वाली भीड देखी तो वोले 'मैं खुले वायुमण्डल में भाषण दूँगा । हवेली का पैरा, 
प्रागन बहुत बडा है श्रौर उसके बीच मदिराकार एक ऊँचा प्लेटफाम भी हैं । 
इतना बहते हुये स्वामी जी उस चबूतरे पर जा विराजमान हुये | उस समय उतका 
अलौकिक छवि, उत्तम स्वास्थ्य से दमकता हुमा विशालकाय शरीर सायाती की 
कापाय वेशभूषा प्राचीन ऋषिया की स्मृति दिलानेवाली मुखमुद्रा वंडी-बडी पार्क 
पक भाँखें, जिनका जादू सारे वातावरण में व्याप्त हो रहा था । झपने सिर प९ 
नारंगी रग का साफा पजाबी ढग से वाध रखा था, शरीर पर गेर्मा रंगीन ढुद्ठी 
लहरा रहा था। थोड़ी देर में जब वेदान्त-केशरी स्वामी जी ने गरजनतों प्रारम्भ 
किया ता घण्टो दहादते रहे | श्रोतागण मत्रमुग्ब से उनका भाषण सुनते रहे! हे 
के सब मानसिक लितिज की आन ददायक ऊँचाइयो पर विचरण करने लगे ।* 

लाहौर में तोर्यराम ने ही स्वामी जी के भाषण का प्रवाघ किया था। उब 
दिनो लाहौर में प्रोफेमर बोस का सरकंस भी खेल दिखाने झाया हुआ था । 
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विवेकानन्द के भक्ति! विषयक व्याख्यान का भ्रायोजन बोस सरकस के पण्डाल में 
आयाजित किया गया था| तीथराम की सम्मति में स्वामी विवेकानन्द की वास्त- 
विक प्रतिभा का पूर्ण विकास उनके वेदान्त सम्बन्धी व्याख्यानों में प्रकट होता है, 
बयौकि वही उन्तका मनचाहा विपय है। तीथराम स्वामी विवेकानन्द के निकटतम 
सम्पक में भ्राये भौर उनके भश्ादर्शो से श्रत्यधिक प्रभावित हुये । स्वामी विवेकानद 
प्राधुनिक युग के प्रथम सतद्रप्ठा ऋषि थे, जिन्होंने शकराचाय के भ्रद्वेत वेदान्त 
दशन को व्यावहारिक रूप प्रदान किया । उन्होंने अद्व॑तत सिद्धान्त को भक्ति, कम, 
देश सेवा, मानव मान्र की सेवा आदि अनेक पहलुझ से समभने-समभाने का प्रयास 
किया था। स्वामी विवेकानन्द से साक्षात्कार, उनके सत्सग श्रादि ने त्तीथराम की 
त्याग और सन्‍्यास भावना को और भी उदीक्त कर दिया । स्वामी विवेकानन्द वे 
आदर्शो ने तीर्थराम की मक, आ्रात्मानुभूति को वाणी प्रदान की । किन्तु श्रागे चल- 
कर तीथराम ने वेदान्त के उस पहलू की पुन नये सिरे से एव झौर भी व्यापक 
ढंग में व्याख्या की, जिसका निर्देश स्वामी विवेकानन्द पहले कर चुके थे । 


स्वामी विवेकानन्द ओर स्वामी रामतीर्थ में श्रसाधारण बौद्धिक समानता थी 
फिर भी दोनों के अन्तर को सरदार पूणसिह ने बडी कुशलता से भाँकने का प्रयास 
किया है, “स्वामी विवेकानन्द उनसे ( स्वामी रामतीथ से ) बढ़कर दाशनिक, 
बढकर वक्ता और बढकर नरशादूल सन्यासी थे भर स्वामी राम उनसे बढकर 
थे अपने गम्भीर समाधिणजन्य परमानन्द में, जो एक प्रटल भ्राघारशिला वी भाति 
उनके प्रफुल्ल, मधुर और काव्यशील सचरण में, उनके सहानुभूति सदय व्यवहार 
में, अपनी परिस्थिति के साथ पूण शान्तिमय मस्ती में जो सदा उनका पतला पकक्‍डे 
रहती थी ।” सरदार पूणसिह की पैनी दृष्टि ने भले ही दोनो दिग्गज सन्पासियों 
में अन्तर दूढ़ निकाला हो, किन्तु दोतो हो सायासी अपने में पूण हू । दोनो का 
विशिष्ट व्यक्तित्व अपने में निराला हैं। एक को दूसरे से घट भ्रथवा वढ कर 
बताना, उनके व्यक्तित्व के साथ अन्याय करना है । स्वामी विवेकानन्द, विवेकानन्द 
थे भर स्वामी रामतीर्थ, रामतीर्थ । दोनो के पृथक पृथर भ्ाचरण भोर व्यवहार 
थे झौर वे दोनो के लिये शोभनीय रहे । हाँ, यह वात भ्रवश्य हैं कि देशभक्ति, 
राष्ट्रहित, मानवनसेवा की त्रिवेणी दोना के हृदयो में समान रुप से प्रवाहित होती 
रही । इसके झतिरिक्त सबसे विशेष बात यह हैँ कि दोनो विभूतियों में प्रचण्ड 
नानारिन भ्रहनिश झखण्ड रूप से प्रज्वलित रहती थी । दोना ही भात्म स्वरूप में 
पूणरूप से स्थित थे । 


इस वात को भस्वीकार नहो किया जा सकता कि स्वामी विवेकानन्द के 
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६ दिसम्बर, १८६७ भापका कृपापत्र मिला, अत्यन्त भ्ानन्द हुआ । आपकी 
भ्रत्यन्त दया है । बहुत धानन्द है । 


“में तो यराप कुछ नहीं करता । उचित समय पर सब काम भपने श्राप हो 
रहें है । श्सी दित मस्ती और ससार की शोर से बेहोशी बिना बुलाये भा जाये, 
तो मेरा बया अ्रपराघ ? बिना किये काम हो रहे है । सूय झौर शेपनाग तो हमारे 
दास है । हमारा काम तो शेषनागर की शय्या पर भाराम करना है। सूय को हम 
प्रवाशित करते है, भौर झ्राज्ापोना बनकर वह चबकर लगाता है। स्वरूप तो 
सबका एक ही है, पर स्वरूप में स्थिति की जरूरत है और तुरीयावस्था तथा 
समाधिकाल की महिमा कहा नही भाई ? श्री रामचन्द्र जी तथा श्रीकृष्णचन्द्र जी 
परमात्मा श्राप ऐसे महात्माप्रो के चरणों पर सिर रखते रहें हैँ । भौर याज्ञवल्वय 
तथा श्रष्ट्रावक्र को पदवी राजा जनक से बढकर है । 

"राजा जनक भौर दृष्ण परमात्मा तो बी० ए० श्रेणी के हैँ श्रौर याशवल्वय 
तथा श्रप्ट्राकक्त एम० ए० श्रेणी के । मान यद्यपि वी० ए० और एम० ए० का 
एक समान होता है, मगर सच्चाई को छुपाना ठोक नहीं । जो बडा है, उसी को 
बडा कहना उचित है । 

“दास के विषय में ग्रभी कुछ काल तक कोई चिन्ता तथा भय नहीं करना 
चाहिये । मलाईवाला दूध भौर वह भी मिसरी से मिला हुआ तो एक भ्ीर पीने 
को मिलते है, भौर बाजरा वा ज्वार की रोटी दूसरी झोर । मैं यह नहीं कहता 
कि वाजरा तथा ज्वार की रोटी बुरी हैं, बयोकि वह भी तो मैं ही हूँ, मगर मेरे 
उदर के अनुसार नही ४! मेरे उदर में तो दूध मिसरी ही पचते है । 

“जब राजाघिराज के काम के विना हाथ-पाव हिलाये हो रहे हूँ, तब वह 
मजदूरा के साथ मिलकर टाकरी क्यो ढोये ? 

“बत्टोही (बटलोही) में गरम जलाने वाले पानी में उबलने से बचमे के 
लिए देगची (बटलोही) से बाहर जा पडना उचित है, देगी के साथ लगे रहना 
उचित नही । 

“थ्री शक्राचाय जी ने गीता भाष्य में अत्यन्त स्पष्ट रीति से सिद्ध कर 
दिखाया है कि भन्त में कम का नितान्त त्याग हो जाना चाहिये, यद्यपि श्राप 
(शकराचाय जी) उन दिनो थोडा बहुत कर्म करते ही थे । दास के लिए ऐसे दिन 
झने में भ्रभी देर है । 


बा 4; 


काश झाना कि ऐशे-सन जुस्तन्द ३ 
रूयत ऐ . दिलस्तां बदोददे भा 


द० स्वामी रामतीय 


अर्थात्‌, ईश्वर करे जिन्होंने मेरे पाप (प्रपराध) देखे है, ऐ प्यारे वह देस 
सुख देखें १ 
“इ सिदें कि सन दारम, वर रहने-शराब प्रौला। 
थ ई दफतरे बेमाती गहें-मये--माव झौलाव 


'प्रयात, यह कथा जो में पहनता हे निजानन्द रूपी मदिरा के बदले गरिखी 

है, भौर ये निरथव' पुस्तकें उस श्रान दरूपी वास्तविक मदिरा में डूबी हैं !' 

“अन्त के पद का तात्पय यह हैं कि ये कितायं, पुस्तरें, दफपनर इत्यादि 

नितान्त व्यर्थ, निष्फत, निर्थक भौर निकम्मे हू । गदि उनके पढने से यह पर 
णाम नहीं निकतता कि हम उनकी शुद्ध मस्ती की शराव में ऐसा डात़् दें कि बहाँ 
नितान्द गत-सडकर क्षीण हो जायें और उनका नाम तथा चिह्नमात्र शेष ने रहे, 
बल्कि शराब रूप हो जायें । "राब मे भ्रभिप्राय भ्रद्वेतानुभव को मस्ती का नशा 
है । ये बरभ (अर्थात गृहस्थ) शव का कफ्न है, यदि श्रन्त में इनको वेचेबर 
(छोडकर) भ्रनुभव रूपी मदिरा के रण में हम नही रंग जाते ! इति भलम, विशेष 
आतन्द (7 

“१२ दिसम्बर, १८६७ पहला काड़ लिस रहा था कि श्रापक तीव का भौर 
मिले । बहुत ही प्रानन्‍्द हुआ । श्ापने जो लिखा है, विल्कुल ठीक श्र उचित 
लिया है। जो भापकी इच्छा है वही हागी। -रने-क्राने शत सब श्राप हैं। 
वैराग्य की उपें जो यहाँ श्राती है, भापकी भेजी हुई ह, भौर भाष ही रोबते 
हैं। ? भ्रजब तमाशा (प्रदभुत लीला) है। वाह ! बया पूव खेल है। बलिद्वार ! 

“सबके लिय संन्यास ठीव नहीं, और सन्यास्त वा ससार में न होता मी 
दुरुस्त हू | हर रग का मसाला जयत्‌ में बनाया गया हू । किसी का हँसाना, कसी 
को रुलाना और आप अलग खडे होकर तमाशा दखना, यह हमारा काम हैं, जिस 
प्रकार प्रातशवाज भ्रनार के मसालह क्ो गरमनारम भाग में जलाता है चर उस 
बिचारे मसालह से शूँ - शू रूपी हाय-हाय का शोर (शब्द) कराता है, पर झीत 
सदा प्रसस रहता है, साक्षी रूप बनकर ) बुछ फल पककर भी यृश् के साथ सगे 
रहते हू, पर कुल फद पककर गिर पड़ते है!” 

“१६ दिसम्बर, १८६७ परसो मुझे ताप (ज्वर) हो गया था, पर ज्वर भी 
अपना शाप अनुभव होने के कारण अत्यन्त आ्ददायक हुआ । रेशा (जुकाम) भी 
अत्यन्त जौर करके आया चा। पर बहुत जल्दी झपने आप हा हारकर जिंदा हो 
गया है । 

है इस सम्पूर्ण पत्र का अभिष्राय ह कि यृहस्थावस्था का अत में त्यापता हीं 
उचित हैं, उसमें सर्देद फते रहना उचित नहीं। 


तम्रेवेक जानथ झात्मानम पर 


“झाजक्ल पे पद्यों में से कुछ पद्य निम्नलिखित है, इस प्रश्न वे उत्तर मैं कि 
प्रापका वया हाल है, प्रसन्न हो ? 


चे पुरतों हाले-मतत आनम कि जानम जान श्रारामस्त । 
व तन खुद ग्रोयदत भश्यूजे-रहो घदसों हिरसानस्त है 


भावायं, मेरे भ्रपता आप, तुम मुभसे मेरी सेहत के विपय में बया' पूछते हो, 
क्या तुमको पता नही कि मेरी शात्मा तो श्रानन्द की लह व जान (पआण) हैं, पर 
शरीर बेचारा सर्वदा बदलता रहता है भौर प्रतिक्षण मृत्यु के समीप जा रहा है, 
श्रौर कदापि सुखी नही रह सकता । 

“भ्रात्मा के विषय में तुम्हारा प्रश्न नहीं बत सवता, वयोदि वह नित्य ही 
आातन्दमय हैं। भौर ऐसा ही शरीर बे विषय में भी तुम्हारा पूछना योग्य नही 
हो सकता, क्योकि वह तो सदा ही ढुसी है । तो फिर दशा किसकी पूछते हो ? 

“ससार क्या है ? इसके उत्तर में दप्टान्त-- 

“बजे थे चार मुस्तकबिला जमा के। 
श्रकीमा फे पिसर हरसू दवा थे॥ 
श्रज्षणथ मल-मल सुराबों में नहाये। 
जथों पर रोज फे तारे नजर लगाये ॥ 
व फिर सबने को उनका पर सवारो॥ 
ससी के सींग से को तीर बारी ॥ 
श्ररे श्रो श्रास्मा ! यह नील दे जा। 
हमारी फुमक को झ्ाता हे हब्वा॥ 

'भावाय, भविष्यकाल के चार बजे थे । वन्‍्या (बाभ) स्त्री वे वालक सर्व 
श्रोर दोड रहे थे । मृगतप्णा के जल में विचित्र रीति से मल-मल कर स्नान किया 
था। भाल पर दिन के समय के तारे लगाये, और फिर हुमा पक्षी (जो कदापि 
भ्राकाश से पृथिवी पर उतरता नहीं है) की पीठ पर हमने सवारी की! भौर 
शशक (खरगोश) के सीग से तीर चलाये । फिर झ्राकाश वो बहा कि ऐ झाकाश | 
तू नीला रग दे जा, नही तो तेरे मारने के लिये हमारी सहायता को हव्वा भ्राता 
है ।' तात्पय यह कि जैसे यह सब पूर्वोक्त कथन असभव, मिथ्या और कहने मान 
है, ऐस ही यह ससार मिथ्या शौर कहने मात है । * 

२४ दिसम्बर, १५६७ के पत्र में उन्होने अपने गुरु वे साथ पूर्ण अ्रभेदता 
और एक्त्व स्थापित कर लिया था। वे चान की उस उच्च भूमि पर आल्ढ हा 
गये थे, कि उन्हें भ्रपने नाम और रूप की एकदम विस्मृति हो गई थी। शुद्ध 


कर स्थामों राग्तोर 


संच्चिदातन्द धन में एक भ्रद्गैतद, चेतन, झानन्द सत्ता के प्रतिरिक्त विश्ी भय 
अकार की ईँत भावना वी गरम नही है । पत्र इस प्रक्र है-- 

/२४ दिसम्बर, १८६७ रात के झाठ दजन वाले हैं। व्यायाम कर बुरा 
हूँ । भ्रतर बिल्कुल साफ है, और भअत्यन्त भावन्द वी झवस्था है। उम्र समय 
अत्यन्त प्रेम के साथ श्राप याद थाते हू । आप घन्य हैं, जिनकी दूपा स भानन्द 
के समुद्र में स्तान होत है) आप पर चलिहार। सम्यूण एकता (पिमेदता) वी 
दच्ा है। श्रापसे इस समय एक वाल मात्र भी किसी बात से क्चित भेद नहीं-- 

+प्रव तो शुदम, तो मन शंदो, मन तन शुदम तो जा शुदी। 
ता कम ने गोयद बाद शर्जों, मत दोगरम तो दोगरों ॥/ 
+सावाय, 
में तू हुन्ना, तू में हुमा, में देह हुआ, तू प्राण हुधा। 
प्रद कोई यह ने कह सके, में झोर हूँ, हू भौर है ॥/ 
सेखक, झाप सवपे ।7 


तमेवेक जातय झात्मानम्‌ छ्३े 


में करोड भश्वमेघ यज्ञा ये फल नगष्य है। भरत प्रवचन थादि से उनकी वृत्ति 
उपराम होतो गई । २ साच, १८६६८ वे पत्र में उन्होंने भक्त घताराम को सूचित 
किया कि भायन्दा सैक्चर झादि देने का इरादा मौकूफ किया ।' उन्हाने इतनी 
प्रबल साधना कर लो थी कि उनकी उपस्थिति मात्र से 'गद॑तामृतवधिणों के 
सृदस्ययण समाधिस्थ हो जाते थे। तीयराम की श्राध्यात्मिव' शक्ति की सूक्ष्म 
विद्युतन्तरगें साधका को धानन्द में स्थित कर दती थी । भ्रन्तमुख महात्मा में इस 
प्रकार की शक्ति का होना एकदम स्वाभाविक है । 

तोथराम ने मन के निराघ करने में इतनी दक्षता प्राप्त कर ली थी, कि 
बाह्य जगतू का भीषण से भीपण कोलाहल भी उनके अन्तरमन का स्पश तक 
नही कर सकता था। हिमालय के परम एकान्त झौर दिल्ली भ्रादि नगरा के महान 
कालाहल के मध्य, जिसके मन श्र चित्त की एकाग्रता साम्यावस्था में रहे, वही 
सच्चा श्रात्मस्थ योगी हैं । उन्होने श्रपने मन की ऐसी प्रवस्था का सवेत भक्त 
धताराम को किया हैं-- 

“८ माच, १८६८ मेरे मकान बे समीप इस समय बडा रौला (शार) पड 
रहा है, होली के कारण । पर भापकी छृपा से दिल के मऊान में (चित्त के भीतर) 
कोई कसी प्रकार का शार शरावा नही, भ्रानन्द हैं। जिस प्रकार शिवजी के 
चारो झोर भूत-प्रेत रौला भर वावेला (शोर गुल) मचाते रहते ह, पर वे भानन्द 
की सप्माधि में निविध्न मग्न रहते है, इसी प्रवार ससार वे जीव भज्ञान वी 
कालिमा औौर गुल्ाल मुखो पर मले अपने निज स्वरूप को छुपावर नित्य शोर 
मचाते रहते है। इस सबके हाते हुये शिवस्वरूप भ्पने आप में किमी कदर त्विस 
होने के कारण क्षीर समुद्र में रहने का सुख है ।” 

सच्चे वेदान्ती की स्थिति किस प्रकार होती है” राम वे उस समय के 
जीवन से इस प्रश्न क्रा सहज भाव से समाघान हो जाता हैं। उन दिनो अपनी 
चित्तवृत्ति को इतना अ्रधिक अ्रन्तर्मुस कर लिया था, कि बाह्य दृष्टि से वे उस 
समय मिशन क्शायें ले रहे थे इण्टरमीडिएट और इन्ट्रेन्स की उत्तर पुस्तकें जाच 
रहे थे, पर उनका भ्रन्तमन प्रात्मा में रमण कर रहा था। घनाराम ने एक 
शिकायत भरा पत्र लिखा कि तुम पत्र बयो नहीं विखते हा ? इस पर राम का 
उत्तर धा-- 

५ , है माच १८&८, मैं निकट ही एक सबिस्तार पत्र श्रापकी सेवा में मेजता 
हैं। भ्रापकी इपा से बहुत श्रानन्द ह-- 

“जिनके पिया परदेस उसत हैं, लिए लिख भेजें पातो 

भेरे पिया मेरे हृदय बसत हैं, ल कहों झाती न जाती ७” 


दर स्वामी रामतीष 


सच्चिदानन्द घन में एक परह्वत, चेतन, श्रानन्द सत्ता के झतिरिक्त किसी भय 
अकार की दँत भावना की गम नही है । पत्र इस प्रकार है--- 

+२४ दिसम्बर, १८५६७ रात के आठ बजने वाले है। व्यायाम कर पुका 
हूँ। भतर बिल्कुल साफ है, और अत्यन्त आनन्द की अवस्था है। उस समय 
अत्यन्त प्रेम के साथ आप याद झ्ाते है। आप धन्य हैं, जिनकी इईंपा से झातन्द 
के समुद्र में स्नान होते हैं। भाप पर बलिहार ! सम्पूण एकता (झमेदता) की 
दशा है | भापसे इस समय एक बाल मात्र भी किसी वात से किचित भेद नहीं 

“मन तो शुदम, तो सन शुदी, सन तन शुदम तो जा शुदी । 
ता फस न गोयद बाद पश्रजीं, मन दोगरम तो दोगरो ॥! 
४भावाय, 
मे तू हुआ, तू में हुमा, में देह हप्ना, तु प्राण हुआ । 
अ्रव कोई यह न फह सके, में पर हैं त्‌ और है ४ 
लेखक, झाप स्वय 

परोपकार और उदारता तीथराम के विशिष्ट गुण थे। ससार के सामाय 
व्यक्ति जिस अथ की प्राप्ति के लिये रात दिन सघप करते रहते ह, ईर्ष्या-डेप, 
कलह विद्रोह में रत रहते है, वह रथ” राम की दृष्टि में ग्रय विहीत थीं। 
उन्हाने उसके प्रति श्रत्यधिक उदासीनता और, विरक्ति दिखलायी । वे मपना प्राय 
का भ्रभुख भाग निधन छात्रो एवं अन्य जरूरतमन्दो वा बाट देते थे | ञ्ब तो 
अन सम्पत्ति का स्थान उनकी दष्ठि में भौर भी नगण्य हो गया, क्योकि भाध्यात्मिक 
धन का भ्रक्षय भण्डार उनके हाथो लग चुका था। वें स्वार्थी वी भाति भवेले ही 
उसका भोग-उपभाग नही करना चाहते थे। ससार के भ्रय लोगो को मुर्त हस्त 
से उसका वितरण कर देना चाहते थे । इसी उद्देश्य से उन्हाने ४ फरवरा, १०६६ 
ई० के 'परद्वैतामृतवरपिणी सभा' की सस्यापना की । इसकी सूचना उन्होंग भक्त 
धप्ताराम को भी दा-- हि 

“४ फरवरी, १८६८ यहाँ एक ्यद्वेतामृतधिणी सभा' स्थापित वी हैं, 
जिसमें विशेष कर साधु महात्मा ही प्रविष्द हू | इसके एकत्र होने का स्थान 2 
ही घर ह और प्रत्येक बहस्पतिबार को इक्टठे होते हू। इसमें उपदेश ब्रादि भी 
होते है, पर केवल वेदान्त पर | 

श्रपनी एकान्त प्रियता के कारण सप्ताह में एक दिन से अधिक समय वे ड््स 
सभा वो नहीं दे पाते थे। उन्होंने यह भली भाँति शनुभव कर तिया था कि 
साधव वा जो झानद एकान्त स्थान में चित्तवृत्तिया का पन्तर्मुखी बरने पर प्रात 
होता है वह भय दिसी साधन से नही प्राप्त हो सकता । इसे प्रानत्द वी लेता 


तमेवेक जानय प्रात्मानम्‌ छ्ररे 


में करोड़ो अश्वमेघ थज्ञों के फल नगण्य है । श्रत प्रवचन आ॥रादि से उनकी वृत्ति 
उपराम होती गई। २ मार्च, १८६८ के पत्र में उन्होने भक्त धताराम व सूचित 
किया कि “भायन्दा लैक्चर श्दि देने का इरादा मौकूफ किया ।' उन्हाने इतनी 
प्रवश् साधना कर ली थी कि उनकी उपस्थिति मात्र से “्रद्वँतामृतवर्षिणी के 
सदस्पगण समाधिस्थ हो जाते थे। तीथराम की शआ्राध्यात्मिक शक्ति की सूक्ष्म 
विद्युत-तरगें साघको को भ्ानन्द में स्थित कर देती थी । भ्रन्तर्मुख महात्मा में इस 
प्रकार की शक्ति का होना एकदम स्वाभाविक है । 

तीथराम ने मत के निरोध करने में इतनी दक्षता प्राप्त कर ली थी, कि 
वाह्य जगतू का भीषण से भीषण कालाहल भी उनके अन्तरमत का स्पश तक 
नही कर सकता था । हिमालय के परम एकान्त और दिल्ली भ्रादि नगरा के महान 
कालाहल के मध्य, जिसके मन भ्रौर चित्त की एकाग्रता साम्यावस्था में रहे, वही 
पैच्चा श्रात्मस्थ योगी है । उन्होने श्रपने मन को ऐसी श्रवस्था का सकेत भक्त 
धताराम का किया है-- 

“८ माच, १८६८ मेरे मकान के समीप इस समय वडा रौला (शार) पड 
रहा है, होली के कारण । पर झापकी झा से दिल के मकान में (चित्त के भीतर) 
कोई किसी प्रकार का शार शराबा नही, श्रानन्‍्द हैं। जिस प्रकार शिवजी वे' 
चारो भोर भूत प्रेत रौला भौर बावेला (शोर गुल) मचाते रहते है, पर वे भानन्द 
की समाधि में निविध्न सग्न रहते है, इसी प्रकार ससार थे जीव श्रज्ञान की 
कालिमा और गुलाल मुखो पर भले अपने निज स्वरूप को छुपाकर नित्य शोर 
मचाते रहते हू। इस सबके हाते हुये शिवस्वरूप अपने श्राप में किसी कदर निवास 
होने के कारण क्षीर समुद्र में रहने का सुख है ।” 

सच्चे वेदान्ती की स्थिति किस प्रकार होती हू ”” राम वे उस समय वे 
जीवन से इस प्रश्न का सहज भाव से समाधान हो जाता हैं । उन दिनो भ्रपनी 
चित्तवृत्ति को इतना प्रधिक प्रन्तर्मुख कर लिया था, कि बाह्म दृष्टि से वे उस 
समय मिशन कलाायें ले रहे थे, इण्टरमीडिएट और इन्‍्ट्रेन्स की उत्तर पुस्तवें जाँच 
रह थे, पर उनका अन्तमन श्रात्मा में रमण कर रहा था। धन्माराम ने एक 
शिकायत भरा पत्र लिखा कि तुम पत्र क्यो नही लिवते हा ? इस पर राम का 
उत्तर घा- 

१४ भाच, १८&५, मैं निकट हो एक. सविस्तार पत्र प्रापकी सेवा में भेजता 
हैं। भाषको इपा से बहुत ध्ानन्द हैं-- 

“जिनके पिया परदेस बसत हैं, लिए लिख भेजे पाती । 
मेरे पिया मेरे हृदय दसत हैं, म कहों भातो म जाती पर” 


से स्वामी रामतोध 


एक वार भगत जी ने राम से उनके स्वास्थ्य के सम्बन्ध में जिज्ञासा की। 
तीथराम मे अपने स्वास्थ्य के सम्बंध में इस प्रकार उत्तर दिया-- 

“१८ भाच, १८६८ आपके कृपापत्र प्राप्त हुये । अत्यन्त आनन्द के कारण 
हुये । एक राजा ने एक भहात्मा से पूछा कि श्रापकी तवीअत बैंसी ह ? उन्हाने 
उत्तर दिया कि--“जिसकी इच्छा बिता एक पत्ता न हिल सबे, जिसकी झाज्ा 
सूय और चन्द्र मानें, नदिया और पवन जिसकी श्राज्ञा को एक क्षणमात्र के मिये 
भी न तोड सके जहा चाहे सुशी भेज दे भौर जहा चाहे शांक भेज दें श्रौर ऐ 
राजन, जिसकी शाज्ञा के विना तेरे मुख के दात हिल नहीं सकते, और जिसके 
इच्छानुमार राजाधिराजो कौ नाडियो में रुघिर चक्कर लगाता है, ऐसे सामर्थ्यवान, 
सवशक्तिमान वे म्रानन्द का क्या ठिकाना है? है राजन, तू आप ही अदाज कर ।” 

तीथराम ये इतना अ्निक आ्राध्यात्मिस-साधना में रत हाने पर भी उनके 
कालेज के परीलाधियों का नतीजा वहुत श्रच्ठा रहा । विश्वविद्यालय की परीक्षा 
में उनके कालेज से उत्तीण परीक्षाथियों वी सरया अन्य सल्याओ्रा वी ध्रपेता 
बहुत श्रच्छी रही । पहला और तीसरा स्थान उन्ही के छात्रों को प्राप्त हुआ था। 
उनके विपय में तेईस परीक्षार्थियों में से केवल तीन अनुत्तीण थे । 

सन १८७८ में वसाखी के अवसर पर तोथराम ने 'कठासराज तीब वा 
यात्रा की | यह स्थान जेहलम जिला वी चक्‍वाल तहसील में स्थित है। इसके 
समीप नमक की खानें ह। इसकी गणना प्राचीन तीर्थ स्थानो में की जाती है। 
कहते हैँ कि कटासराज वही तीथ ह्‌ जहा यक्ष ने जल लेने भागे चारो पाण्डवा से 
प्रश्न फ़िये थे। उत्तर न देने के कारण चारो पाण्टव मुन्छित हा गये थे । अन्त में 
सुधिष्ठिर प्राय और उन्होने यक्ष बे प्रश्ना का यथाचित उत्तर दिया। यक्ष ते उतव 
उत्तरा से संतुष्ट होकर चारा पाण्डवो को जीवन दान दिया । उस तोथस्थल में 
अलेक साथु-महात्मा पहुँचे थे। पर यहा पहुँचने पर प्ररतिजन-ससदि' (जन 
समुदाय में प्रेम का न होना) वृत्तिवाले तोयराम वो बहुत सलानिं हुई । उन्होत 
अपनी ग्लानि भक्त धनाराम इस भाति अभियक्त की-- 

४७ गप्रेल, १८६८, कटास की यात्रा ने जो उपदेश दिया, वह अत्यन्त ठीक 
है । जो सुख एकान्‍्त सेवन और निजधाम (प्रात्म-स्वस्प) में ह, वह कही भी 
नहीं--+ 

'हे मग तेरी सुगघ सो भयो यह बन भरपूर । 
कस्‍्तुरी तो निकद है, क्यों घावत हे दुर। 

अपना ही झानाद जगत के पदार्थों में श्रानन्द भावना कर दिखाता हैँ । सब 
बेद वेंदाज़ हमारे ही भोतर हू ।* 


तमेवेक जानय पश्रात्मानम पर 


तीथराम की एकान्त-सेवन-वृत्ति उत्तरोत्तर बढ़ती ही गयी। परिणाम यह 
हुआ उन्हाने १८६८ का ग्रीष्मावकाश हरहार, ऋषीकेश एवं तपोवन में व्यतीत 
किया । हरद्वार में वे महाराज जम्मू की वोठी में हर । थोडे ही दिला में उन्होने 
वहा के निकटवर्त्ती सभी तीथस्थलो एव प्रसिद्ध साथुओ के दशन कर लिये । उन्हें 
ग्रव भात्मसाक्षात्कार करने की तीद्र भ्राकाक्षा हुई । उनके पत्र से यह बात भली- 
भाति सिद्ध हाती ह-- 


“हरिद्वार, १४ अगस्त, १८५९८, 
इतने दिनो म यहा के देखने योग्य मुकामात देखे है। मन्तों के दर्शन किये 
है। भ्रव रजकर (तप्त होकर, छक कर) अपने घर के द्वार बन्द करके भ्रपने घट 
में जाने को जी चाहता हैं । महाराज जम्मू की हवेली में ठहर रहा हूँ। मेरे रहने 
का कमरा हरिद्वार में सबसे उत्तम हू ।” 
सरदार पूर्णासह ने भपनी पुस्तक में तीथराम की मनोवृत्ति का हृदयग्राही 
चित्रण किया है, “हरद्वार में गगा-स्नान करते हुये वे ऐसे घ्यानमग्त हो जाते थे, 
कि उन्हें दशकाल की कोई सुध नही रहती थी । भासें मूदकर भौर कान बन्द कर 
वे उसी कदम्व वृक्ष पर भगवान्‌ कृष्ण को अपने सामने दखते और उन्तकी वशी का 
चिरन्तन सगोत चुनने लगते । थे उस सगीत में भात्मविभोर हो जाते, जो गगा के 
हिम सदश शोतल स्वच्छ जल में स्नान करने वाले हजारो यात्रिया में से कभी एक 
के भी कान में न पडता । 
हरद्वार से वे फ्रपीकश गये । उपके पास जो बुछ भी स्पये-्यैसे थे, सब 
साधुश) में वाट दिये । भ्रपने पास एक पाई भी न रख छोडी । नगे बदन, कुछ 
विशिप्त से, कुछ उपनिषदा के गुटके लिये ब्रह्मपुरी मन्दिर के निकट तपोवन नामक 
स्थान पर पहुँचे । यह स्थान ऋषीकेश से छ मौल की दुरी पर है। वहा वे 
गगातर यह सकत्प लेकर वठ गये कि श्रव तो भात्मनदशन करके ही इस स्थान को 
छोडेंगे भयया इस नश्वर शरीर का ही परित्याग करेंगे भात्म-दशन की ग्तृप् 
आाकाक्षा से निराश होवर भाव प्रवण तीथराम ने भ्रपना शरीर बढ़ी हुई ग्रगा जी 
को सर्मापित कर दिया । गगा माता ने अपने बालक तीर्थराम के शरीर के इपर- 
उपर घुमाफर कुछ देर तक खेल-खेला तत्पश्चात्‌ विभ्ाम बरने वे लिये बडे स्नेह 
भै एक चट्टान पर रख दिया। बुछ घस्टो के पश्चात्‌ तीराम को प्रत्यक्षानुभूति 
हैई। भपने अनुभवा को उन्हाने विस्तार से उर्दू में लिखा, जिसका शीर्षक रपा 
अलवाए-कोहसर 7 इसमें उनके कवि-दृदय भौर वेदान्त-मनन का भरपूर्व मिश्रण 
हूं। इसमें गद्य भौर पद्य दोना का प्रयोग हुमा । पर उनका गद्य भी तुक विहीन 


दद्‌ स्वामी रामतोय 


काव्य का श्रानन्‍्द प्रदान करता है। शब्द शाद में बेल्न्त की भावधुण मस्ती भरी 
हुई है । प्रट्तति का इतना सजोव चित्रण अन्यत्र दुलभ है-- 

“जिद्ना | क्या तू उम भानन्द को अमभिव्यक्त वर सकती है ? मैं घन्य हू । 
अत्यन्त आह्लवादित हूँ । 

“में परम भाग्यशाली हूँ । मैंने अपने उस प्रियतम का प्रगाढ श्रालिज्ून क्या 
है जिसका घूषट बडी कठिनाई से खुलता है। वह नग्न रुप में मेरे सम्मुख प्रकट 
हुआ है । पहले उसके चरणा का दखा, तव हाथो को, तब उमकी प्राँसें भौर 
तत्पश्चात उसबे कान । उसी के समान मैं भी नग्न हूँ । उसके सीने से मेरा सीना 
मिल गया है। भर हृय तू दूर हट | हम दोना के बोच झाड मत यन । इतभाव, 
दुर भग, दूरी, समाप्त हा जा। वियोग, विदा हो जा । मैं प्रियतम हैँ, भौर प्रियतम 
मैं हूँ । दोनो एक है | बया यह भ्रानन्द है ? भ्रथवा आनन्द में मरण है ? आँवुप्मा, 
इतने भ्रधिक कया बरस रहे हो २ * 

है ६ 3 

“ब्या यह प्रियतम के साथ विवाह होने का मगलाभिपेक है श्रथवा मन के 
भरण के लिए शोकाश्न ? यह सस्कारा वा भतिम सस्कार है। इच्छायें, वासनायें 
भर चुकी । दय और दु ख, ये होना भी उसी प्रकार अन्तहिंत हो गये, जैसे प्रवाश 
के सम्मुख भ्रधवार । शुभ भौर भ्रशुभ क्‍मों का पोत (जहाज) डूब गया ।” 

“मेरे सीने में मेरा दिन बहुत शोर मचा रहा था, किन्तु जब वह काद कर 
बाहर निकाला गया, ता उसमें से एक बूद भी सून नहीं निकला ।” 

“भ्रहा, मेरे प्रियतम के भ्रागमन का शुभ सदश पा गया है । भव दु से भौर 
शा मे लिये कोई स्थान पही रह गया है ।” 

“मैं स्वय प्रियतम हूँ। श्रव मेरे उसके बीच पत्र-व्यवहार वी या प्रावरयरता 
है ? मैं मदिरा (प्रेमहूपी) का नंगा हूँ, भव मुझे मददिरालय बी बोई स्‍्रावश्यवता 
नही हूँ ॥* 

“तुरशीयायम्था जो भत्यप्रिक दु्लभ प्रतोत होतो थी, वह मैं ही हूँ। भन्‍्य 
पुरुष प्रथम पुरुष में परिणत हो गया । घोम हम, हम भोमू । ने हम, न छुम। 
सारा पुणाष टिसाव रिताव गायब । भोम्‌ । धाम । झ्ामू हा 

ञ् हि श्र 

“इस प्रगार रितनी रातें, रितने दिन व्यतोत हो गये | लेडिन उिसती राठें, 
धौर जिसिवा दित २ 'जही दराता हूँ यहाँ तु ही तु ई 

“प्रपरह्द है । राम काठ ये भूपते पुत्र के मघ्य पगर घटग बठा है । मेघता” 
को भाँति यह बादलों दे रूप में गजने बर रहा हैं । बिजली वा झपता हा प्रशाग 


तमेबेक जानय आत्मानम्‌ घ्छ 


इफर वह पत्थरा भौर जल पर चमक रहा है। जलबृष्टि का रूप धारण कर, बह 
पिया को प्रपने अपने घासले में लौटने को वाब्य कर रहा है। घनघोर वर्षा दे 
परण प्राकाश, पर्वत, घादी बुछठ भी दिसायी नही दे रही है | सवत्र जल की 
चादर विद्ची है। ऐसा लग रहा है माना गगा उपर चढकर आ्लाफाश में प्रवाहित 
हो रही है। गगा जी भपने घर में राम को विधाम दना चाहती हू । सब ने 
अपना-पपना घर पा लिया है। गृह-विहीन राम कहाँ शरण ले २ 

मेरे विधाम के लिये न तो कोई नीड है, शौर भ उडने के लिये पल ।' हे 

“गम सवब्यापी परमात्मा हू। उसका निवास स्थान सबत्र है। वह जल में 
विराजमान हूँ । वह वादलो में चवरर लगा रहा है । समुद्र को वह सुशोभित कर 
रहा हैं। 

“कभी बादल छा जाते हैं भौर वर्षा होने लगती है, भौर कभी भूरज मिकल 
भाता है। किन्तु राम के लिये न सूरज उगता है भौर न भ्रस्त होता है। 

“जब मैंने अपने प्यारे का राज जान लिया, तो मैं झन्तर्मुख हो गया और 
फिर उसे भपने ही भीतर पा लिया। हृदय रूपी मन्दिर वे आनन्द में स्थित हो 
गाष्नो, वहा न कोई उत्थान हू और न पतन । 

“ससार ? नही, ससार नहीं, बल्कि पावती जी शकर बे” निमित्त आसव 
तैयार कर रही है। शिव की श्रार्खें खुली ह्‌ । उन्होने प्याला बढा दिया । मदिरा 
के सरूर सारे वातावरण में छा गया । 

“भरे मेरे पियवकड, पिये जा, पिये जा, निश्चिन्त होकर पिये जा ।/ 

“प्रकृति देवी कोई मदिरा नही तयार करती । वह स्वय ही मदिरा भौर स्वय 
ही भग है। भ्ररे मदिरा अथवा भग नही, वल्कि उनका नशा--पझ्ान द, सारतत्त्व । 
मैं स्वय मदिरा और भग हूँ ।" 

बाढ के कम होने पर, राम ने अपने को गगातट पर लेटे पाया। गगा तट 
पर उसी उ'मादपूण झानन्द में उन्होने कई दिन बिताये । 


॥#पिचम अध्याय 
स्वे सहिस्ति प्रतिष्ठत 
( १षश८ ) 


तपीबन की उस प्रत्यक्षानुभूति के अनन्तर तीथराम के जीवन में विलक्षण 
परिवतन भ्रा गया । वे भ्रह॒तिश एवान्त में अपने सहज स्वरूप में स्थित हो जाते। 
उस स्थिति में उन्हें न दिन का पता रहता और न रात का । इसी प्रकार उनके 
भ्रन्त करण से स्थान के भाव का भी सवया लोप हो गया। वे दंशकालातीत 
अवस्था में रमण करने लग । स्वाध्याय ही उनका अभित्र सखा बने गया भौर 
तलधारावत ब्रह्माकार वृत्ति में उनकी जीवन सगिनी का स्थान ग्रहण कर लिया । 
विराट प्रकृति के अलौकिक दृश्य--चन्द्रमा, सूप, नसनग्रण, प्रकाश, भ्रधकार 
बादलों की अ्रठखेलिया और उनका गजन, पक्षियों का कलरव, ग्रगा मैया की घार, 
निमरो का कत-कल निनाद, तणराशि की हरीतिमा, सघन वृक्षों को पक्तिया भौर 
उतकी मरमर ध्वति, पवत शिखरा का ऊँचाई, घाटियो की गहराई, पुष्पों का 
लावेण्य, उन पर भ्रमरा का गुजार और रगीन तितलियो वी छठा भ्रादि--उ्त 
ब्रद्माचिन्तन की माला के गुरिया बस गये । अन्तर प्रझृत्ति के लाना भाव--हेप॑ 
विपाद, राग देप अनुराग विराग, ईष्यों कलह, दम्भ-्याखण्ड, छल-बपट, तण्णा 
वितृष्णा, सयम नियम, तितिशा, त्याग, ब्रह्मचय, अहिंसा, सत्याचरण चांदि-+ 
उन्हें आत्मस्वरूप के अनन्त समुद्र की विभिन तरणें भासित हाने लगी । जब वे 
मेत्र खोलते थे, तो उन्हें 'सव खल्विद ब्रह्म की श्रनुमृति होती ओर नेत्र मूदते तो 
'नेह नानाउस्ति' के महामाव में स्थित हा जाते । श्रीमदभगवदगीता की ब्रह्मा 
स्थिति एव छान्दाग्पोपनिषद के 'स्वे महिम्नि प्रतिष्ठत ” के झादश उनके जीवन में 
अ्रक्षरण चरिताय हा गये । उन्हाने मनुष्य जावन के अन्तिम पुएपाध--मोर्टी पद 
को लगभग पचोस वर्ष की झायु में प्राप्त कर लिया । इस समय से उनके जीवन 
के समस्त इन्द्र समाप्त हो गये, वयाकि वे 'मरजीवा” बन गये । उनके जीवगे डे 
समस्त व्यापारा भौर क्रियाम्ा---उठने-चठने, खाने-पोनें, सोने-जागने, यद़ने-पटाग, 
बीमार पडने, वार्तालाप बरसे धादि--में भ्रलोविक मस्ती भलकने लगी! जीवन 
के प्र्ि उन्हाने नवीन दृष्टिकोण पा लिया । प्रारब्घानुस्तार शेष जीवन में उन्हो्े 
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लोव-चत्याण की भावना से झनेक कर्म किये, एकान्त्-सेवन किया, हिमालय 
पर्वत पर भ्रमण किया, विदेश गये भाषण दिये, अनेक सम्प्नान्त व्यक्तियों से मिले 
जुले, जिज्ञासुप्ो की शकार्ये समाधान की, किन्तु उनकी चित्तवृत्ति ब्रह्माकार ही 
रही । वे शरीर भाव से एकदम ऊपर उठ गये । सदैव झानन्द से परिपूर्ण रहने 
लगे। उनत्रे' मुखमण्डल पर मृदु-हास्य की छटा सदेव विराजमान रहती थी। 
बाणी से सदैव प्रणव का उच्चारण करते रहते । अपने सात्विक भौर वर्मठ जीवन 
से उन्हीने भमेक व्यक्तियों में भ्राशा, पौर्प, कर्मठता, शक्ति, विवेक, भक्ति झादि 
का सचार किया । उसके भास-पास भानन्द का ऐसा वातावरण हर क्षण छाया 
रहता था, कि जो कोई भी व्यक्ति उनके समीप भाता, बिना भानन्दित हुये नहीं 
लौटता था । दुखी से दुखी मानव को वे शान्ति भोर भानन्द में स्थिर कर देते। 
जीवन्मुक्ति-्दशा प्राप्त करने पर भी वे लोक-कत्याण के निमित्त विदेश गये। ब्रह्म 
भाव में पूर्णतया स्थित होते हुमे भी उन्होंने देश के लिए भाँसू बहाये | कहने का 
तात्पय यह कि तपोवन की प्रत्यक्षानुभूति के भ्रनन्तर उनका जीवन-दशन सवधा 
परिवर्तित हो गया । उनकी समस्त क्रियाओं में ब्रह्म भावना दिखाई पडने लगी । 
इस समय के बीच उन्हांने जो कुछ लिखा भ्रथवा पत्रोत्तर दिये, सव में ब्रह्मभाव 
दिखाई पडता हैं, सब में दिव्यानन्द का भाव और भ्रपूव मस्ता भलकती है भौर 
साथ ही ससार के प्रति परम उपरामता दिखलाई पडती है। भव हम उन्ही के 
शब्दों के माध्यम से उनकी तत्कालीन मन स्थिति समभने का प्रयास करेंगे। यत्र 
तत्र भाषा में परिवतन दिखाई पड़ेगा, पिन्‍्तु भाव उन्ही के है--- 

“भागे, तू दह्मविद्या की जननी है, तेरे ही पविन्न दूध से उत्तका भरण-पोषण 
होता है । हिमालय ! तू उस क्रह्मविद्या का जतक है, तेरी ही गांदो में वह क्रीडा 
करती है । कया तुझे वह दिन याद है, जब राम अपने पीले चेहरे, ठडा भाहें भोर 
गीली आार्खें लिये पहले-पहल तेरी शरण में आया २ तेरी ही चट्टाना पर कितनी 
सुनसान रातें तिताइ और कितनी हिचकियाँ ली। भहा, वह पूर्णानन्‍्द कहा हैं, 
जिसका नशा भूत-वर्त्तमान के समस्त भेदो को मैठ देता है ? भोहू, मैं उस आनन्द 
की प्रचण्ड वाढ में कब पहुँचूगा, जो ससार के भागा-ऐश्वर्यों का रजकण की भाति 
वहा फेंकंगा ? ब्रह्मशन का सूय कब अपनी चरमसीमा पर होगा ? शारीरिक 
इच्छायें भौर इन्द्रिय-्ग्राह्म भोगो को स्पह्मा अधकार को भाति विनप्ट होगी ? गगा- 
जल कभी उप्ण नही हाता | वह समय कब झायेगा, जब परम सत्य के नशे द्वारा 
हर्ष ओर शाक के भाव राम का स्वप्न में भी विचलित नही कर सकेंगे। भूतकाल 
की भांति पापन्ताप, कप्ट सदव के लिये विदा हो जायेंगे ? क्या तुरीयावस्था का 
चित्रण सदअथ मात्र के निरूपण तक ही सीमित रहेगा ? वह तुरीयावस्था कहा 
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है ? नगे सिर, नगें पाँव, नग घडग, हाथ में उपनिषद्‌ लिये पामला वी भाति 
पवतीय जगलो में राम इधर-उघर चक्‍्वर लगा रहा है । 

माता पिता ! तुम्हारा पुत्र अब लौटने का नही | छात्रा, तुम्हारा 
अध्यापक, राम, अब तुम तक नही पहुंचेगा । स्त्रो । हमारा-तुम्हारा सम्बंध कब 
तक चलेगा ? भनिवाय होकर रहेगा । था तो मैं सारे नाते रिश्ते वे सम्बधा से 
ऊपर उठकर रहूँगा, अथवा तुम सबकी मेरे प्रति मारी झाशाएँ चकनाचूर हो 
जायेंगी ) या तो राम के झानन्द-समुद्र को उमडती तरगो में देश-वाल सर्देव के 
लिये विलीन हो जायेंगे, या तो राम का शगीर गगा की लहरों पर बहता तजर 
आयेगा । मरणोपरान्त प्रत्येक हिन्दू की भस्थियाँ गगा में प्रवाहित की जाती हैं । 
यदि पूणतया श्रात्मानुमूति नहीं कर ली जाती भौर झहमभाव वी तनिक भी गष 
शेष रहती है, तो राम जांते जी अपनी हष्डिया भौर मास गगा जी की मछलियों 
को अ्रपित कर देगा। 

ल्‍८ न्‍र भर 
“यदि राम के चरणों के नीचे से गगा नही बहती है, लो राम ही का शरीर 

गगा पर बहेगा। झाँखें जलवर्पा बर रही है । ठडी और गहरी भाहें हवा बतकर 
बा (प्श्रुवर्षी) का साथ दे रही है। बाहर भौर भीतर दोनो तरफ घनघोर वारिश 
हो रही है । राम दुखी होकर प्रलाप कर रहा हैं--- 

“गगा मेया में ठुछ पर बलि जा (--श्रादि ! 


“गगातट पर लसम्बे-लम्बे वुक्ष खडे होकर ध्यान में निम्न हैं, वे मानो संध्या 
कर रहे है। हरी-हरी पत्तियों के वीच कलियाँ बच्चो वे समान मुसकरा रही हैं! 
वायु उन्हें पालने में भूला भुला रही है । उडी और मूदुल बयारें वरबस हृदय हरा 
रहीह। 

“राम ऊहापोह में है कि किस दिशा में अपनी दृष्टि डाले, प्रत्येक दिशा झ व 
दिशा से सौन्दय में बढ-चढ वर प्रतीत हा रही हैं | पहाडियो की ऐलान पर घाव 
के हरे भरे पौधे लहरा रहे है। चमचमाता हुआ [निर्मल जल वहकर उन्हें सीचन 
भा रहा है । यह जल जीवात्मा वी भाति गगाजल रूपी परमात्मा से मिलकर मुक्त 
हो रहा हैं। गगा-सैया के सौन्दय का चित्रण कौन कर सवता है ? क्या यह विराद 
भगवान्‌ का वक्षस्थल है ? इसको गरम्भीरता, शान्त-अकृति, झोम औम का भविरत 
सहज सगीत मन की सारी श्रशान्ति एव मल को घो देता है ! गया में यत्रदत 
गम्भीर जलसर है, वे भ्रतोकिक शान्ति से परिपृण हू । चाँदनी में गगाजी भवत्य 
रत्मराशि वी भाँति चमकती है । भरे मेरा जीवन ! यह (चाँदनी का) सुरमा 
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को नयी ज्योति प्रदान करता है भौर हृदय को भ्रपूर्व भ्राक्माद ! गगा जी की 
पवित्रता एवं शान्ति से उनकी सौम्य वैष्णव-भावना प्रकट होती हैं। उनको 
वेजस्विता, सिह-यजना एवं हड्ियों के चबाने से उत्पन्र चटचटाहट की ध्वनि स्ते 
उनका प्रचण्ड शाक्त भाव ललित होता है । इस प्रकार अपने आधे रूप से वे विष्णु- 
रूप भ्रौर आधे से रुद्ररप दिखा रही है भौर दोना देवा का झ्राघा भ्राधा रूप अपने 
में छिपा रखा है । इस प्रकार के जगत्‌ को भ्रपना झाभारी बना रही हैँ । गया की 
तरगें, मगर की भाति उछलती भौर गरजती हुई, इंघर तेजी से लपक रही है. । 
बिस्तर पत्यरो से आच्छादित हो गया है, जिस पर जल फेनिल होकर नतन कर 
रहा हैं। 
देखो ! गया की धार ने निर्भर का रूप धारण कर लिया। 


“हाँ गया का जल भ्रत्यधिक उठ्ठेलित हो रहा हैं । ऐसा प्रतीत होता है माता 
वे अत्यन्त श्ोजमयी वाणी में कह रही है, “ऐ भ्रहकार के हरिण, इधर भागों, तो 
ज़रा मज़ा चखा दूँ, मैं तुम्हारा तुरन्त शिकार कर लूगी । भझज्ञान के सियार | मैं 
तुम्हें कच्चा चबा जाऊँगी, तुम्हारी हड्डिया पसल्चियाँ तक चबा जाऊँगी । ऐ माह हे' 
पत्थर ! इधर फूटी नज़र से भी मत ताकता, नहीं तो मैं तुम्हें चूर-्तर कर बालू 
बना दूँगी। जानते हो, मैं क्तिगी शक्तिशाली हूँ ? मैंने बडी-बडी चट्टानो को तोड- 
कर अ्रपना रास्ता बनाया है, अब तुम सबकी बारी है 7” 

“इस समय झज्ञान की सारी सेना भाग निकली | अ्धकार भौर श्रज्ञान का 
पता तक नहीं। इन पर्वतो की महिमा भर भानन्द क्‍या सिद्ध करता ६ ? इस 
स्थान वी शीतलता, शान्ति भौर भ्राह्नाद वया सदश देता है ? यही कि राम अपना 
लक्ष्य भेदन करेगा, उसकी इच्छायें (सकल्प-शक्ति) झाकाश पा लेंगी ।”” 

“सूर्यास्त हाने की हैं । राम एक शिला पर भ्रात्तीव है । उसकी अजीब हालत 
है । न तो तटस्थ (उदासीन) है, न दुखी है भौर न सुखी | (सासारिक' लोग सुख, 
दुख एबं उदासीनता--इन तीन वृत्तियों में से किसी एक में रमते है )) न तो वह 
जाय रहा ह्‌ ओर न सो रहा है। फिर क्या वह किसी नशे में तो नही है ? हा, 
नशा तो जरूर कहा जा सकता है, पर बह सासारिक कोई नशा नही । झहा, मन 
की कया ही झातदमय और गम्भीर अ्रवस्था हैँ | पैडो के पीछे के पास शस भौर 
दमामा की ध्वनि भा रही हैं । कदाचित्‌ वहाँ मन्दिर है और भारती की जा रही 
है। भरे, जरा पवत्त शिखर की ओर ता देसो, शुक्ल पक्ष की त्रयोदणी का धन्द्रमा 
अंक रहा हैं ॥ क्या वह भी भारती में सम्मिलित होने श्रा रहा हैं ? सम्मिलित 
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होने, नही उसने शिवजी को भपनी भेंट भ्रपित करने के लिये अपने मुखमण्डल का 
दीपक जलाया हे । वह स्वय आरती के रूप में दियलाई पड रहा है। भहा, समस्त 
प्रकृति उस विराद भारती में भाग ले रही है । शस-ध्वनि चारा भोर से प्रतिध्वनित 
हो रही है। भरे चन्द्रमा, तू मुभसे घबढकर होने थाला कौन होता है ? प्यारे, तू 
अकेला मत बन | तेरी भाँति भारती में सम्मिलित हांते के लिये राम भी पश्रपना 
समस्त शरीर क्या प्‌ भ्रज्वलित कर दे ।” 
उपर्युक्त भ्रवतरणों से राम की मन स्थिति की पूर्ण भांक़ी सामने भा जाती है । 
प्रकृति-बणन के भाध्यम से उन्होंने भपने जीवन ये व्यापारों वा सकेत गिया हैं । 
शगा जी ने चद्ठानो वे मध्य से श्रपना रास्ता निर्मित किया है, उन्होने नी कठिनाइयो 
और अ्रभावा की दुगम चट्टानो के बीच से अपनी जीवन-गगा प्रवाहित की है । वे 
ब्रह्मानन्द की प्रचण्ड धार में भव पूणतया स्थित हो चुके है । भव थोडे ही समय 
के बाद ऐश्वर्य-समृद्धि की भावना भ्रपने भ्राप वह जाने वाली है। वे जिस देश 
कालातीत भ्रानन्द प्राप्ति का मनोराज्य नि्भित कर रहे है, उसमें मनसा, वाचा, वमणा 
प्रतिष्ठित हो घुके हू । हाँ, किचित्‌ समय की भर श्रपेक्षा हैं। वे जिस प्रचण्ड 
ज्ञान--भाररर वी कल्पना कर रहे है, वह उदित हो गया है भौर बडी तेजी से 
मध्य भाकाश की शोर मध्याह्न का सूप वनने भागा जा रहा है| हमारी सम्पति 
में उन्हें जो कुछ भी पाना था, उसे पा लिया। वात यह है कि राम भत्मधिक 
भावुक थे। उनमें भक्ति और ज्ञान का श्रपूव सामजस्य रहा । ज्ञान हो जाने पर भी 
वे लोकन्सग्रह वी भावना से भक्ति की सप्तम स्वर वाली वॉसुरी बजाते रहे। 
उसकी स्वर लहरी में कभी परमात्मा के वियोग की अ्रसह्य तडपन का स्वर सुनाई 
पड़ता हैँ और कभी मिलन के भ्रपार श्रानन्द का स्वर भक्त होता हैँ । इस अकार 
ये स्व महिम्नि प्रतिष्ठत ” में पूणल्प से स्थित होने पर भी भक्ति का गौरव बेटाने 
के लिये विविध लीलायें कर रहे ह्‌। दूसरी वात यह भी है कि ब्रह्म ज्ञान प्राति के 
अनन्तर साधक में एक उन्माद की सी श्रवस्था श्रा जाती है, वह प्रपते आमल्टत्िरेक 
में श्रानन्‍्द और उल्लासमयी वाणी का नाद करता है । राम वे शरीर की शिरात्रो 
में, रक्त के बिन्दु विद में, प्राणा के श्वास प्रश्वास में मन के समस्त सकत्प विस 
में, बुद्धि की निश्चयात्मक वृत्ति मं, चित्त के सारे स्पन्दना में, भ्रहकार की प्रति 
भहवृत्ति में ब्रह्म रम गया है। वे कर्णेन्द्रिय से ब्रह्म का श्रवण करते है, स्वचा 
इन्द्रिय से ब्रह्म का स्पश करते है, नेत्रेन्द्रिय से ब्रह्म-दशन करते है, रसना ््द्य 
से उसका स्वाद भ्रहण करते हू भौर नासिका इन्द्रिय से ब्रह्म की सुर्गाघ ले रहे है । 
तात्पर्य यह कि वे उस स्थिति में विराजमान हो गये, जहाँ उहें ब्रह्म आत्मस्वरप--* 
के भतिरिक्त कोई इतर वस्तु दिखलायो नही पडत्ती थी। प्रव न उन्हें ग्रहण से 
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कुछ प्रयोजन था भौर न त्याग से | उनके भावी जीवन में ग्व जो वुछ्द घटित 
होगा, उससे बे सवथा भ्रस्पृश्य रहेंगे । 
उन्ही दिनो धन्नाराम ने राम को एक पत्र लिखा, जिसमें उन्हें घर लौटने की 
प्रेरणा दी थी। राम ने उत्तर में भक्त जी को एक पत्र लिखा, जिसमें भ्रपने विचारों 
झौर भावों की विस्तत व्यास्या की। वह पत्र उनकी मन स्थिति को समभने के 
लिए भत्यन्त भहत्त्वपृण हैं--- 
“ऋषीकेश, २२ झगस्त, १८६८, 
एक क्षुपापत्र प्राप्त हुआ, जिसमें घर झाने को प्रेरणा थी । इस पत्र को लेबर 
मैंने फौरन परमघाम को भेज दिया, श्रर्थात्‌ श्री गगाजी में प्रवाहित कर दिया । 
यदि किसी खानगी (गृहस्थी था क्ुटुम्व सम्बन्धी) मुआमले (कामधथा) के शौक की 
बावत पूछो, ता झ्रापकी भत्यन्त छपा है । 
अव्यक्तादोनि |भूतानि ध्यक्तमप्यानि भारत । 
अ्रव्यक्तानिधनान्येव तत्न का परिदेवना॥ 


पर्याते, है भ्र्जुन, सम्पूर्ण प्राणी जन्म से पहले बिना शरीर वाले और मरने ने' 
बाद भी बिना शरीर वाले ही है, केवल बीच में ही शरीर वाले प्रतीत होते है, 
फिर उस विषय में क्या चिन्ता है । 
रहा लोगो के गिले उलाहने, उनके विपय में यह निवेदन है -- 
कफन बाघे हुये सिर पर तेरे कूचे में प्रा बेठे । 
हज़ारों ताने श्रव हम पर लगा ले जिसका जी चाहे ॥ 


भावार्थ, है प्यारे, तेरे द्वार पर शव वस्त्र (कफफन) सिर पर भोढे हुये हम बे 
है (तेरे मिमित्त मरने के लिये उद्यत है) । भ्रव हमें कोई चिन्ता नही, जिसका जी 
चाहे, हजारो उलाहने दे या ताने मारे । 

हैं भगवन आपको भ्राज्ञा का पालन कर रहा हूँ । श्रपनें घर (मिजधाम) को 
जा रहा हूँ | श्रापके भ्सल (वास्तविक) स्वरूप से मिल रहा हूँ । पजाब जो पाच 
नदियां (रक्त, बीय मूत्र, स्वेद, राल) से मिलकर बना हुआ हमारा शरीर हैं, इसके 
अ्रध्यास को त्याग कर ही अपने असल (वास्तविक) घाम (हरिद्वार) की प्राप्ति 
हांती है । 

इस समय रात के वारह वज चुके हू। न आदमी है, न झ्रादमी की जात, 
अन्दर से श्रनहद (भ्रनाहत) की घनघोर है भौर बाहर से श्री गमाजी ने भनाहत 
की गरज लगा रखी हैं । भीतर से ठड हैं और बाहर से भानन्द हैँ | यार (अपने 
स्वरूप) से मिलने वालो भंघेरी रात ने जगत के नाम रूप पर कालिमा फेर रखी 
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है, अर्थात्‌ जगत के बाहर भोर भांवर दोनो झोर से शून्य कर दिया है । इस भरधेरी 
रात में वया भीतर, क्या वाहर ? सम्मुख उमड़ते हुये भ्रमृत के दरिया (नदो) वह्‌ 
रहे है । ऐस समप पर जगत का स्मरण कराना ? हाथ, शोक । 


ऐ सिकन्दर, से रही तेरी भी श्रालमगोरी | 
कितने दिन श्राप जिया जिस लिये दारा सारा 


अर्थात, 'ऐं सिकन्दर, तेरी भी विश्वविजय औौर राज्यशासन भ्रस्त में न 
रहा । भला बता तो, कितनें दिल तू श्राप जिया है ? जिस क्षणभगुर जीवन के 
लिये तूने दारा का वध किया ।' 

ऐसे भ्रवभर पर सिकन्दर का श्रमर जीवन एक ओर था, भौर जवानामग 
(जवाना की मृत्यु) दूसरा ओर ! 


सि निस्त्रत ख़ाफ रा व श्रातिमे पाक 
भ्र्थात 'पर भराष जैसे शुद्धात्मा पुरुष की उस विषयलोलुप तथा देहाभिमानी 
सिकन्‍्दर से भला क्‍या तुलना ? 
घरवालों से वह दो कि मिलना भव केद्ध पर हो उचित है, जहां पर मिलत 
से फिर जुदाई न हो । 
'स्फुरत्स्फारज्योत्स्नाधवलिततले फ्वापि पुलिने 
सुखासीना शास्तप्वनिषु रजनीयु चुसरित ॥/ 
(भतृ हरि-्वैराग्य शतक) 


भावार्थ 'जहाँ पर उज्ज्वल भौर फैली हुई चादनी के सदृश जल हैं, ऐसे 
गगातट पर सुखपुवक बठा गहूं । जब सारे शब्द (ध्वनिया) वन्‍्द हो, तब रात्रि में 
शिव शिव (प्रणवरूप) हृदयवेघक ध्वनि द्वारा सासारिक दुख शोर शांक से 88 
हाकर आनन्दाश्रुओ से नेनो का होता सफल करूँ, ऐसे मेरे दिन कब झायेंगे ? 

राजा-लोग, राजपाट का त्याग करके, ऐसे आ्राननद की इच्छा करते थे। 
देवतागण स्वर्गादिक का ध्यान छोडकर, इस गगातट की कामना करते थे । वो 
क्या मेंस ही प्रारब्य फूट गया दे कि इस प्राप्त हुये आनन्द को छोडकर भूठे गौर 
आनित्य पदार्थों के पीछे दोडू ? 

लोगो तोयों पर झाग्ा करते है । सीथ कभी लागो के पास चलकर नहीं 
जाते । घरवालो से कह दो तीय में रमण करने वाला जो तीयराम परमामा हैं, 
उसके चरणों में चलें, तद तोयराम योसाइ का गिलाप हो सकता है, भवभां 
नही । 
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मरे हुये लोगो से मिलने के लिये, उन्हें सन्देश देकर लोग भपने पास बुला 
नही सकते । अलबत्त भ्राप भरकर उनसे मिल सकते हैँ | हम तो (ससार से) मर 
चुके । घरवाले हमें बुलाने का यत्न न करें| हम-जैसे हो जायेंगे, तब मेल बहुत 
सुगमता से हो सकता है । 

“मुरालीवाला” भगर “मुरारोवाला' होकर तीथ बन जाये, तो तीर्थों को रम 
शोक बनाने वाला तीयराम वहा आ सकता है । सत्त्वमुण की गगा जहा न हो, 
हमारा वहा हाना कठिन हैं । 

जब सबको भ्न्त में सूखे फूल (हड्डियाँ) बनकर गगा में झाना है, तो क्यो 
नही नवीन पुष्प की भाति श्रपने शरीर को ज्ञानगग्ा में श्रानन्दपूवक प्रवाहित 
कर देते ? प्रथवा अपनी अ्रस्थियो को इधन वनाकर, मज्जारूपी घृत डालकर, प्राण- 
रूपी बायु से ज्ञानाग्नि में स्वाहा कर देते और इस प्रकार नरमेघ का पुण्य लेते ? 

यहा भ्राठ पहर में केवल रात्रि को सता के दर्शन के लिये कभी बाहर 
निकलना होता है, नही तो झआना-जाना नही । भ्रौर भ्राठ दिन में केवल रविवार 
को ब्राह्मणो भौर सन्यासिया की सभा में व्यार्यान देने वे लिये जाना पडता है, 
और कही नही ।”” 

इसी प्रकार चिन्तन, मनन एवं अनुभूति भादि उनके स्वभाव के झग' बन गये 
थे। जिस तरह सासारिक व्यक्तियो का ससार क श्रपची के प्रति स्वाभाविक 
श्रनुराग हाता है, उसी तरह तीयराम का स्वरूपानुसन्धान के भ्रति सहज स्वभाव 
बन गया था। ऐसे व्यक्ति जाग्रत और स्वप्नावस्था दोना में एक सा प्राचरण करते 
है। उन्हें स्वरूप की स्मृति दोना शभ्रवस्थाओ में समान रूप से रहती ह्‌ । वे श्रसीम 
से ससीम एक क्षण के लिये भी नही हाते । व स्वप्नजगत्‌ में भी उसी झनुभूति में 
रहते ह । इस प्रसंग में तीथराम के एक रोचक स्वप्न का उल्लेख करना समीचीन 
प्रतीत हीता है--- 

गोलचन्द (भगवान श्री कृष्ण को कहाज़ाता है) राम के साथ आख मिचौनी 
खेलता है । उसे न पकड पाने से परेशान हाकर खीक भरे स्वर में राम कहता है, 
*झरे, तू कहा छिप गया है ? न॒ तो तू बाहर हु और न भीतर । तू कहा गायव 

हो गया। भरहा, मैंने श्रव तेरा पता लगा लिया। तू दरवाजे की श्राड में छिपा 
था। गोल्ला भ्रब कहाँ जा सकता है ? इतना कहकर उसका कान खीचकर एक 
तसाचा जड दिया। 


“मं जाग पडा, मुझे कान में दद लगा झौर गाल पर तमाचा सगाते हुये 
हाथ पाया 


६६ स्वामी रामतोय 


इस भवार स्वप्न में अपने आाराध्यदेव से उनकी श्रांख मिचौनी चला करती 
थी। श्रतएव साधना के भ्रन्तरतम प्रदेश में उनका प्रवेश हो गया था । यही उनके 
भ्रम्यास की विशेषता है । 
एक भन्‍्य पत्र उन्हें इसी बीच प्राप्त हुआ था। उस पत्र में राम से अनेक 
प्रश्न पूछे गये थे, जिनका उत्तर उन्हाने वेदान्तिक दृष्टिकोण से दिया था। प्रश्नो* 
त्तर इस प्रकार ह-- 
॥(१) क्‍या राम भफेला हे ?* 
ब्रह्मपुरी, तपोवन 
लक्ष्मण 'मूला के समीप, 
३० पश्रगस्त, १४६५८ 
धृणमद पूणमिद पूर्णात्पर्णमुदच्यते । 
पूणस्य पूर्णमादाय पूर्णणेवावशिष्पते ॥* 
अर्थात, पूर्ण वह (लोक) है, पूर्ण यह (लोक) है, परृण से पूण निकाल 
लिया जाय, तो पुण ही शेष रह जाता है ।' 
तनहास्तम तनहास्तम दर बेहरो-बर यकक्‍तास्तम ६ 
जुत्ध भम नवाशद हेच शै भन जास्तम सन सास्तम॥ 
अर्थात, मैं भरकेला हूं, मैं अकेला हूँ, पृथिवी भौर समुद्र में भी मैं भरद्वितीय हूं ! 
मेरे अतिरिक्त भन्‍्य कोई वस्तु है नही । मैं ही भूमि हूँ, मैं ही जल हूँ । 
कोई विद्यार्थी साथ नहीं, नोकर पास नही, गाव बहुत दूर हैँ। मनुष्य का 
नाभ काफूर है । भरण्य है, सुनसान है, तारा भरी रात, भावी इधर, झाधी उपर 
हैं । पर हम क्या भ्रकेले ह ? 
अकैली हमारी बला | प्रभी वर्षा लौंडी (नौकरानी) स्नान करा गयी हैं) 
हवा बादी (दासी) चारा ओर दौड रही है । वह किसी रफीक (साथी) ने वृक्षा मे 
से भ्रावाज़ दी हाजिर जनाब! (अर्थात सेवक उपस्थित है) सैकड़ों नौकर हमारे 
भऋार्डियो में दबे बठे है, विलो में शयन वर रहे है । 
पर हाँ, हम अकेले है। यहा खादमन्वादम (नौंकर-चाकर) काई नहीं ! दम 
ही है. मह वृक्ष नही हम ही हू, पवन नही, हम ही है । गया कहा ? हम है । 
१ राम ने सव १६०१ में इस पत्र का उल्लेख अपनी स्मरण शक्ति से किया 
था । यह उतरी असाधारण मेघा शक्ति का परिचायक हैं। जलवाए कोहसार मे 
इसका विवरण दिया गया है । 
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यह चाद नही, हम है। खुदा (ईश्वर) नही, हम है । प्रियदर कौन ? हम है । 
मिलाप क्‍या ? हम है । भरे 'झकेले' का शब्द भी हमसे दोड गया । 

'ईँ भारह भ्रो ईं नारहउनो, नीज़ इ सहरा। 

भ्रशजारो कोहस्तानो शवों - रोज्ो - नगारा ॥ 

ईँ सारो-माशूफ दसालो दमे हिजराँ। 

बाद भ्रजमो गया-जलो भ्रबरो-महे-ताबाँ ॥ 

फाग्रत कलम घशमत व मज़मून्‌ तो खुद जाँ। 

हूं जुमलगी रामस्त भरा दा मरा दाँ॥ 


'भावाथ,--यह गरज, यह गरजनेवाला ओर यह अरु्य, वृलल, पवत, रात, 
दिन, भ्रमर का जुल्फ (वाल) और प्यार, मिलाप और विरह वा समय, वायु, 
तारे, गयाजल, बादल भ्रौर चमकता हुझा चाद, कागज़, लेखनी भ्रौर मेरे नेत्र 
विषय भौर ऐ प्यारे, तू स्‍्वय, यह सब के सब राम हू, ऐसा मुझे तू समभ, ऐसा 


मुझ तू समझे । 
हमारा पता पूछो, तो यह है 
/निशानम बैनिशा मे दा। मकानम दर फ़लब में खा॥ 
जहाँ दर दोदहभ्रम पिहा। मरा जोयाद गुस्तालोँ ॥ 
'भावा्थे,--मेरा तिशान बवेनिशान समझ । मेरा स्थान भ्रपने हृदय में देख । 
जगत्‌ मेरी दृष्टि में छिपा है | मुभको गुस्ताख लाग भपने से बाहर दूढते है ॥” 
(२) या राम शालसो है ? 


जात्म साक्षात्कार वी अवस्था व स्थान 
मन का भानसरोवर अमृत से लवालव ( भरपुर ) हो रहा है और श्रानन्‍्द 

की नदी हृदय में से बह रही है । प्रत्येक रोम इतकृत्य है। विष्णु के भीतर 
सत््वगुण इतना भरपुर हुप्ता कि सप्ता न सका $ उस सत्त्वगुण के सरोवर से चरणो 
द्वारा गगाजल वनकर सत्त्यमुण वह निकला । ठोक उसी प्रकार से इस समय-- 

नार (जल या सत्वगुण) में शयन करने वाला नारायण 

तोथ (जलरूपी सच्वगुण) में रमण करने लाला ३ तीथराम 

तीर्थों को रमणीय (शोभायुक्त) बनाने बाला $ नारायण 
सत््वगुण था झानन्द से भरपूर हो रहा है । उसका ब्रह्मानन्द समेटे से सिमट्ता 
नही । परमानन्द वी सरिता था खोत वतकर यह तीथराम साक्षात विष्णु, पूर्णनिन्द 
की घारा (नदी) जगत को दृताथ करने के लिये भेज रहा है । सशहाली (प्रसनता) 


्प स्वामी रामतोपे 


फारगुलबाली (विश्वामता) की वायु ससार को भेज रहा है। कौन कहता ह कि 
वह बेकार (अकमप्य) बठा है? मैं सच कहता हूँ, इस तीथराम के दशवों से 
कल्याण होता है, वह गया है, वह तुर्याराम है, वह राम है-- 


धन्य भूमि घत्य काल देश वहु। 

घय माता, घन्य कुल, धन्य समघी 
धन्य घय लोचन फरिहे दरस जो । 

राम तिहारो सवज्ञ॒ समधघो 0 


भरी 


बाको श्रदायें देखों। शँंद का सा मुख्लडा पेख्ो (टेक) 
चायु में, बहते जल में, घादल सें मेरी लठकों। 
तारों में, नाक्षनों में, मोरों में मेरी मठके॥ (टेक) 
चलता ठुमक-ठुमक कर बालक का रूप धरकर। 
घूघड भ्रबर उलट कर, हेसना यह बिजलो बनकर ॥ (टेक) 
शबनम गुल शोर सु, चाकर हैं तेरे पद के। 
यह भ्रानवात सजधज, ऐ रास ! तेरे सदके ॥ (टेक) 
जगत सारा बार डाक, राम तेरे माम पर। 
इंद्र ब्रह्मा बार डारूं, राम तेरे घाम पर॥ टिक) 
मैं कैसा खूबसूरत हूँ ! मेरी मोहनी (सुहावनी) सूरत, मेरी मोहनी मूरत, 
मेरी भल्क, मेरी ललक, मेरा हुसन (सौन्दय), मेरा जमाल (शोभा, कान), 
इसको मेरी भ्राख के अतिरिक्त कसी भौर की झाख देखने की ताव (शर्ति, 
साहस) नही ज्ञा सकती ) 
आजकल लक्ष्मणभूले से परे गगातट पर पवतो में निबास है ! गया क्या हूँ! 
“विराट भगवान्‌ परमात्मा का हृदय परमात्मा के हृदय या छाती पर परसात्मा का 
आत्मा बनकर विश्वाम करता हूँ । हर 
लेखक, राम 
सासारिक लोग जिन्‍्होने राम की स्थिति नही समझो थी, उतके अर 
विक्षिमता का भ्रारोप लगाया। मायासक्त पुरुषो का राम की इस विक्षिक्षता की 
ब्या पता था ? बे तो 'कामिनी-काग्चन के दास होते है । उनकी सारी भाग-दौड 
सासारिक ऐश्वय-समृद्धि तक हा केद्वीभमूत रहती हैं । भला, वे इस बह्याव/द की 
भस्ती का अनुमान किस प्रकार लगा सकते ? इसी पायलपन में गुर नानकदेव ई 
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थे । उनके पिता ने उपचार के निमित्त वैद्य बुलवाया | भोले वैद्य ने उनकी नाडी 
पकडी, तो उन्हाने वैद्य महोदय से कहा, भाला बैद म जाणई करक करेजे मार्हि |” 
राम ने इसका समाधान इस प्रकार क्या है-- 


(३) बया राम विक्षिप्त है ? 


ससार के बुद्धिमान ब्यक्तिटों को यह शिकायत हैं कि “राम उदासी की 
थीमारी से पीडित है वह विशिप्त हो गया है ! श्ररे सिल और डेविड ह्ा,म के 
अनुयायियों ! भरे बुद्धिमानो भौर तार्विका | क्या तुम लोगा ने कभी इस पागलपन 
का रसास्वादन क्या हैं ? क्‍या तुम लोगा ने कभी इस मूढता के भीतर प्रवेश 
किया है ? कदापि नहीं । 

अ्रत तुम सब अ्रल्पज्ञा का इस झलोक्कि पागलपन पर सिथ्या भ्राराप लगाने 
का कोई भ्रधिकार नही है । भ्ररे तुम सव ता दुनियावी सुखा के पीछे पायल बने 
हो । जाम्ो, शराव तुम्हारा इन्तजार कर रही हू, वायलन भौर पियानों तुम्हें 
पुकार रहे हू। मजेदार थालियाँ तुम्हारे लिय तैयार की गई ह्‌ । सुन्दर रमणिया 
तुम्हारा स्वागत करने को खडी हू, जाझो, वही जाभ्रा । लेक्नि मेरी वात भी तो 
सुत लो। इस मदिरा में इन सुन्दरिया में इन वायलिना और पियाना में, इन 
मछलिया श्रोर मुर्गो में, तात्पर्य यह इन इीद्रिया क नाना विपया में क्या रखा हु ? 
पर तुम सब इन्ही के गुलाम बने हो । प्यारा | ये समस्त सासारिक सुख राम के 
पागलपन की हल्‍्की-फुल्बी भाकी मात्र हैं । 

क्या तुम लोगा को भ्रपनी इस दशा पर लज्जा नहीं आरती ? तुम सब शराब 
से कृत्रिम पागलपन उधार लेते हा । क्षणिक सुख की प्राप्ति के लिसे तुम श्रपने को 
रक्त, मास और भ्रस्थिया पर बलि कर दते हा, स्तिया के बन्दी बन जाते हो, 
क्षणिक सुख व लिय इन्द्रिय विपया क॑ शिकार हा जाते हा । यहा आओ । राम 
सुम्हें वह भानन्द प्रदान करेगा, जो तुम्हें सम्राट भी न दे सकेगा । राम पागल तो 
है किन्तु बात विवेक की करता हू । 

घन दे लिये दीवाना होना परम अणामनीय हु इसकी प्रासि व॑ लिये भी 
रोना पन्‍ता है श्रौर नष्ट होने पर भी चीत्कार करना पडता हैं| अपने झ्रात्मस्वरूप 
रूपी वास्तविक धन की चिन्ता करो । यहा भय में अपना मास गलाने वी मनाही 
है । यहा भ्रन्‍्य लोगा की दृष्टि स कोई वस्तु नहीं झाँकी जाती भौर भ्रत्येक पग पर 
यह श्राशका भी नही रहती कि लोग क्या कहेंगे? शअ्रमुक अमुक व्यक्ति इस 
सम्बन्ध में क्‍या सोचेंगें? . ऐसे दुबल विचारों का परित्याग कर दो। श्रपनी 
कालातीत सत्ता में निवास करो । 
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राम ने जिज्ञासुआ को झपनी अनुभूति वी एक महत्त्पपूण बात बताकर 
परमात्मा में उनवी धास्था थौर दृढ़ विश्वास उत्पन करने की चेप्टा को है। 
उतका कथन हैं, “भरे सत्य व सोजियो राम तुम्हें पूण भारवासन देता है कि 
यदि तुम भ्रहनिश अपने को भ्राध्यात्मिक चिन्तन में रत रखते हो, तो तुम्हारी 
झरीर-सम्वधी समस्त झ्ावश्यवताओ की स्वत पूत्ति हाती जायेगी । 

“यह ससार का नियम हैं कि जब कोई व्यक्ति उचे पद पर प्रतिप्ठित होता 
है, तो उसके शारीरिक श्रम में भपने श्राप कमी भ्रा जाती ह। उदाहरणार्थ, जब 
न्यायाधीश अपने भ्ासन पर विराजमान होता है. तो न्यायालय के कार्य अपने 
झाप होने लगते हैं । चपरासी उसकी सेवा में उपस्थित हो जाता है, मुद्ई मुद्गलेह 
उसके सामने खड कर दिये जाते है, वकील उनकी पैरवी के लिये उपस्यित हो 
जाते हैं। इसी प्रकार जो परम सत्य में प्रतिष्ठित हो चुका है, भात्मानन्द के नशे 
में मस्त है उसके सारे फाय अपने झाप होते जाते हू । 

राम उसी परम सत्य में मनसा, वाचा, क्मणा प्रतिष्ठित हो चुके थे। भरत 
उनके समस्त वाय भ्रदृष्ट प्रेरणा से भ्रपने भाप हो रहे थे। उन्हें उन कार्यों की 
पृत्ति के लिये विसी प्रकार के श्रम वी श्रावश्यक्ता नहीं थी। वे मन, वाणी, 
बुद्धि भ्रादि क स्वामी भोर द्रप्टा वन चुके थे । परत वे श्रनासक्त भाव से, साक्षी 
भाव से निदिष्ठ कार्यों को करते हुये भी, उन सबसे अस्पृश्य थे। काई बिरला ही 
व्यक्ति उनकी इस ऊँची वृत्ति को समभने में समथ हो सकता था। 

तपोबन में ब्रह्मपुरी नामक स्थान में आत्म साक्षात्कार करने के श्रनन्तर राम 
की वृत्ति नितान्त ब्रह्मयाकार हो गयी। उनका समस्त जीवन उपासनामय हो गया । 

वे भात्मा में स्थित होकर श्रात्मा द्वारा ही भ्रात्मा की उपासना करते थे । राम 
के कुछ तत्कालीन पत्र उनकी मनोदशा पर सुन्दर प्रकाश डालते ह-- 


“हरद्वार, १६ सितम्बर, १८६८ 
कक 
“सिद्यते हृदयग्रोयश्छिदन्ते सव सशया ॥ 
क्षीयते चास्थ फर्माणि तस्मिन्‌ दष्टे परावरे॥? 
“प्र्यात, उस परम स्वरूप के दर्शन से हृदय की सब ग्रन्थिया खुल जाती ह, 
सारे सशय दूर हो जाते है श्रौर सब कर्म नष्ट हो जाते हूं 7" 
बाहर जिस भोर घ्यान करता हैं, प्रत्येक परमाणु से इस भकारे की गूज 
उठती है--तत्वमसि (तू ही है, तू ही है) । भ्रन्दर की शोर मुख करता हूँ, भर्थात्‌ 
ध्यान देता हूँ, तो यह ढोल कुछ भौर सुनने नही देता भ्रह ब्रह्मास्मि, भह ब्रह्मास्मि॥ 


श्ण्२्‌ स्वामी राजहोय 


मैं कहा हैँ, क्या हैँ ? मेरे महला में कौन, कव, क्या, दत्यादि चू-चरा (किया, कब) 
फो दखल नहीं । मन को बन्दरा ने छीन लिया, बुद्धि गया में बह गयी । वित्त 
चौलें चाव गयी | भ्रहकार मछलियो को भेंट हुआ । पापों को हवा उडा ले गयी। 
सारा ससार जीत लिया । मेरा अटल राज बडे-बडे प्रताप । 
“नास्ति ब्रह्म सदान दमिति भरें दुसमति स्थिता । 
क्षव गता सा न जातामि यदाह्‌ तद्‌ चपु स्थित ! ॥ 
'थर्थात मैं ब्रह्म नहो हूँ, ऐसो मेरी बुद्धि गधे की थी । वह ख्याल झब कहाँ 
छिप गया, किघर उड गया, कही दरष्टि में नही झाता । 
“घशमे लेला हैँ दिले केस व वस्ते फरहाद। 
बोसा देना हो तो दे ले, हे लबे-जाम मेरा ॥ 
थर्थोत, मैं लैला की श्राख हैँ, मजनू वा दिल और फरहाद का हाथ) मेरा 
ओष्ठ समीप है, यदि चूमना है, सो चूम लो ।' ” 
एक अन्य पत्र इस प्रकार है-- 
लाहौर २८ सितम्बर, १८६८ 
धरा मेरे भगिया ! तू भ्रा भग पी जा। 
भरा मेरे भगिया लिशग भग परी जा॥ 
भर भर देनियाँ में भगर दे प्याले॥ 
निशग भग पी जा, मनिहग भग पी जा 7 
दुनिया पहीो, पार्वती है। भग हर वक्त घुट रही है। शिव की भाख खुली, 
प्याला भट हाजिर हुआ | बल्कि इसको भग या शराब कहना भी ठीक गहीं। 
यह तो शराब का नशा है, यह ता भग की मस्ती है। झापकां मेरी कसम, सेने 
कहो इस मस्ती और श्रानन्द के विना जगत तीन काल में कभी कुछ झौर भी 
हुआ है ? कदापि नही । 
मैं यह नशा, यह मस्ती शिव भला क्‍या सोचू ? क्या समझू ? राम 
सोचे-समम्य ? 
(१) सोचना नामालूम (अज्ञात) वस्तु के लिये होता है, उसे सव मार 
(ज्ञात) है। 
(२) सोचना ग्रायव (अदृष्ट) वस्तु के लिये होता है, उसके लिये सब हाजिए 
(दृष्ट) है । 
(३) छोडना किसी मुराद (इस्ट) को प्राप्ति के लिये होता हैं, उचकी स्वत 


कया 


स्वे महिम्नि प्रतिष्ठत 


मुरादें (इच्छायें) सदा प्राप्त हैं। जिसे ससार में साव-समझ और बुद्धि कहते ह, 
यही महान्‌ मूर्खता है । 

जित देखू तित भर॒गा जाम) पी पी मस्ती श्रार्ठों यामवा 

नित्प तृप्त सुखसागर माम | गिरे बने हम तो धाराम॥ 

देखा सुना खपाना काम। तीम लोक में है विश्राम] 

क्या सोचे कया समझे राम । तीन काल जिसको निज धाम ध 
महावाबय 


(१) घुड कढ के क्यों चन्त मुह उत्ते, भोहले रह्मों स्लो ? 


फ़कीरा | झापे धल्लाह हो | (टेक) 

(२) तेरे धट बिच राम बसेंदा, क्यों पया भरना हैं तो ? (टेक) 

(३) राम रहीम सब बदे तेरे, तेमनू किस दा भो? (टिक) 

(४) तू भोला, नहीं बदा चदा, भूठ दी छड देखो। (टेक) 

(५) छड मोहरा सुन राम बोहाई, भपना प्रापन कोह ? (टेक) 
राम 


अर्थात (१) भपने चन्द्रमुख पर घधट डाल कर, भ्रकेला क्यो खडा है ? 
ऐ फकीर तू स्वय अल्लाह (परमात्मा) हैं । 
(२) तेरे हृदय में राम का स्वय निवास है, फिर तू उसमें घास-फूस क्यो 
डाल रहा है ? 
ऐ फकीर, तू स्वय धल्लाह हू । 
(३) राम भौर रहीम सब तेरे बदे है, फिर तुझे क्िसिका भय है ? 
ऐ फ्कीर, तू स्वय प्रल्लाह है । 
(४) तू स्वय स्वामी है, नोकर-चाकर नहीं है। भूठ बोलने की शादत 
छोड दे । 
ऐ फकीर, तू स्वय अल्लाह है । 
(५) राम की दुह्माई है, दैतभाव का विष त्याग दे । (द्वतभाव के चक्कर में 
पडकर) भपने झ्रापको मत भार । 
ऐ फकीर तू स्वय भल्लाह हूँ । 
++राम 
इन्ही दिनो राम ने अपने गुरु को एक ऐसा पत्र लिखा, जिसका लेखक अपने 
को मही, बल्कि अपने गुरु को हो बना डाला । वास्तविक बात यह है कि उनकी 
ऐसी व्यापक भरद्वेत-दृष्टि ही गयी थी कि समस्त ! सृष्टि के बीच उन्हें एक परम 


दण्ड स्वामी रामतोष 


अतन्य सत्ता को ही प्रतीति और श्रनुभूृति होती थी। इस पत्र के शब्द शब्द से 
उनकी पआ्ानन्दानुभूति व्यक्त हो रही है । बिराट प्रकृति के श्रग प्रत्यग में राम को 
स॒च्चिदानन्द का नृत्य दिखाई पड रहा है । राम की दिव्य दृष्टि में सव कु 
प्रत्यक्ष दिखलाई पड रहा हैं। पत्र इस प्रकार हैं-- 
“लेखक श्री घताराम 
अज़ लामकाँ (स्थानातीत से ) 
लाहौर, २ भकनूबर, १५६८ 
'मा रा नकुनेद याद हरग्रिज । मा खुद हस्तेम याद बे मा ॥! 
श्र्थात, मुफको आप याद कदापि नही करते, श्रथवा न करे, हम स्वयं भपने 
अहकार से रहित याद-स्वरूप हो गये है ।! 
'से के जो इल्तमास यो दिल से मन भूल्यों कभी 
बुई मिठा, भ्रहद बना, उसने भुला दिया कि यू ॥' 
“भावाय, मैंने रोकर प्रार्थना की कि मुझे चित से कदापि न भूलिये | पर 
उत्तर में उसने अपना द्वैतमाव मिटा दिया और इस प्रकार से मुझे भौर 
अपने भ्राप दोनो का नितान्त भुला दिया । 
आज तो नाचने का चित्त चाहता हैं--- 


नायू में लव्राज रे, नादू में महराज ।.. (हक) 

(१) सूरज नाचू , तारे माचू, नाथू बन महतावरे/ टिक) 
(२) तन हेरे में दम हो नाचू, नाचू नाडो नाड रे। . () 
(३) बादर नाचू , थायू नाचू , नाचू नदी श्रोर लाव है। () 
(४) जरह साधू, समुद्र नाथू, ताथू मोधर काज रे ) 
(५) गीत राय सब होवत हरदम, नाच, पूरा साज रे। (ऐक) 
(६) घर लागो रम, रग घर लागो, नाचू पा पा बाज रे। ट्कि) 
(७) सघुआ लब, बदमस्तो वाला नाच, पी पी श्राज रे। डक 
(८) राम हि नाचत, राम हि वाचत, नाच* हो निरलाज टे। ब्कि) 
-श्रीडाएँ कर रहै 


राम झआात्मस्वरूप में स्थित होकर नाना प्रकार की शात्म' 
है। वे द्रष्टा वनकर चित्त को भाज्ञा देते है, भौर वह उन्हें अपना नाव दिखादा 
है। स्वय उसका नाच देखते हुये भी निविकार और सकत्पविहीत ह | रे 
उनकी यह मस्ती उस पराकाष्ठा तक पहुँच गई, कि वे अपने शरीर की भरे 
वीमारियो के बीच भी खुशियाँ मनाते हैं श्र उत बीमसारिया में भातत्द प्र 


सवे महिम्नि प्रतिष्ठत श्ण्ष 


उल्लास का श्रपूर्व नृत्य देखते हूं। उन्हाने वेदान्त के शाश्वत आनन्द को भपन 
व्यावहारिक जीवन में व्यवहृत कर शास्त्रीय ज्ञान को भपने शरोर में मूर्तिमात स्वरूप 
दिया शोर ब्रह्मज्ञानियो के सम्मुख जीवन्मुक्ति का प्रत्यक्ष उदाहरण रखा । उनको 
कथनी, करनी भौर रहनी की यही एकरूपता बढे-बढे भाष्यात्मिक साधकों का 
चित्त प्रपनी शोर बलात भाकषित कर लेती है। साधकगण उनकी इस स्थिति से 
चलवती प्रेरणा ग्रहण करते हैं । लेखक को इस प्रकार वे कतिपय सन्तों मे” दशन 
और भत्सग का सौभाग्य प्राप्त हुआ है, जिन्होंने राम की मस्ती से प्रेरणा प्रहण 
कर भ्रपमे साधक-जीवन को नये ढाँचे में ठाला है। भव भाष राम के ही शब्दों में 
उनकी श्रनुभूति सुर्ने--- 


४ ६ नवम्बर, १८६८ 


हमारे शरीर रूपी महल में तन्दुरुस्ती (स्वास्थ्य) रूपी कचनी (नर्तकी) को 
अपना राग-रग सुनाते भौर तमाशा दिखाते बहुत देर हो गई थी। भव ज्वर, 
उदरपीडा, श्वास रोग भौर खाँसी रूपी भाँडो के मुजरे (नाच) की बारी थी। सा 
उन्हाने एक पुरा सप्ताह भपनी शोरगुलवालो नकलो से धूम मचाये रखी । कालिज 
जाना बन्द रहा ।” 


इस प्रकार उनके वास्तविक भानन्द की भभिवृद्धि दिन प्रतिदिन होती गयी । 
मिशन कालिज की नौकरी में तवदीली की सम्भावना है, पर वे शिवजी के समान 
भविचत समाधि में स्थित ह्‌। भूमा राज्य में स्थित है । यो वे भूमा तत्सुख 
नाइलपे सुखमस्ति (भूमा पद ही महान्‌ भानन्द है भत्प में सुख नही है) के वास्तविक 
रहस्य को समझ गये थे । उनके एक पत्र से उनकी स्थिति का अनुमान लगाया जा 
सकता है-- 


/ २७ नवम्बर, १८६८ 


शरीर में रेशा (जुकाम) भ्रभी है। मिशन कालिज की नौकरी में शायद कोई 
सबदीली शीघ्र पड जाय। असली (वास्तविक) झानन्द दिन प्रतिदिन बढता 
जाता हँ--- 


'मरे नटरे म करे हरे तमर, परमानन्द सो पायो। 
मंगल मोद भरयो घट भीतर, गुरु श्रृति 'श्रह्म त्वमेव” बतायो ॥ 


लय मुभमें सब गयो रहे बाफो, वासुदेव सोडहह कर भाकी। 
दूदो प्रन्यि प्रविद्या नाशी, ठाकुर सत्य राम अविनाशीय 
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प्रारू्ध-कम का भोग प्रवश्यम्भावी होता है । इसके अनुसार सुख-दुख, रात- 
दिन की भाँति बरबस आाते रहते हैं । किन्तु राम श्रपने को प्रारब्ध कर्मो का स्वामी 
मानते है | उनकी गरज हो ता उनके (राम के) पास आयें । प्स्‍रक्षय कोषागार एव 
श्रतुल घन-सम्पत्ति के बादशाह तो ससार में बहुत से भाये है, पर 'बिना कौडी का 
बादशाह होने का श्रेय राम को ही प्रास हैं । वे घनघोर से घनघोर झाधिक विप- 
जता के बीच अपने को परम भानन्दित मानते हू । एक पत्र से उनकी इस ऊँची 
भावावस्था का पूरा बोध हो जाता है-- 

#/ ११ दिसम्बर, रैष६८ 

कृपापभ् मिला, जिसमें लिखा था कि 'पता नही श्राप क्या ख्याल करते रहते 
है ।' निश्चय जानो कि तरह भाषके गुजरावाले शरीर को पता नहीं कि वीयराम 
बया ख्याल करता है, ठीक उसी तरह श्रापके लाहौर वाले शरीर को भी दूध पता 
नही कि राम वया ख्याल करता रहता है । राम में कोई एयाल देष्टि में मही 
श्राता, कोई ख्याल हो तो दिखाई दे । निश्शक स्वरूप और निमल चिदाकाश मैं 
ख्याल रूपी घूल कहाँ २? 


राम--चिदाकाश निमल घन साँहि। 

फुरना घुल कदावित्‌ नाहि 0 
पत्र लिखने में देर का एक कारण यह है कि कोई काड, लिफाफो पास नही 
था और कोई पैसा इत्यादि भी पल्ले नहीं था। आज एक पुस्तक में से तीन दिके 
मिल गये पौर भ्रापका उत्तर मागता हुआ काड सम्मुख मौजूद पाया । पत्र लिया 
गया है। यही हाल खाने पाने सम्बंधी पदार्थों (आठा, घत भादि) के विषय र्म 
रहता है। झ्ाज लम्प में तेल नही है, इसलिये श्राज घर नही ठहरेंगे। नंगर के 

चारो श्रोर सैर की जायेगी । दोनो हाथो में लडड़ है । 

पूर्वोक्त वृत्तान्त से यह नतीजा न निकाल लेना कि हाय । हाथ ।| राम वीं 
तगदस्त (घनहीन) भौर दुखी रहता है. कदापि नही । इस बाह्य निधनता पर 
तगी के कारण से ही प्रात्यन्तिक (परले सिरे की) श्रमीरी अर्थात धनाव्यता भर 
दादशाही कर रहा है । यह पाठ पक गया है वि जब किसी श्रथ को सिद्ध करते के 
साधन उद्यत न हों, तो उसकी झावश्यकता ही प्रतीत नही होती (और वास्तव 
में जब साधन पास न हो, तो झावश्यक्ता का प्रतीत होना वेचल भूठी भूख है) 
पहले तो वडी चिन्ता के साथ आवश्यक्ताओों को पूरा करने का यत्ल हुआ करता 
था, पर भव आवश्यवतायें वेचारी स्वय पूरी होकर सम्मुख प्रा जायें, तो उन परे 
दृष्टि पड जाती है. नहीं तो उतवे भाग्य में राम वा ध्यान वहाँ ? प्रार्य कि 
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झौर कालरूपी सेवका को सो बार भावश्यकता हो, तो झानकर राम बादशाह के 
चरण चूमें । नही तो उस शाहशाह को वया परवाह है इस बात वी कि प्रमुक 
सेवक मुजरा कर गया है कि नही । 
राम--सो बार प्रज्ञ होये तो धो धो पियें क़दम॥ 
वर्षों चर्पो मिहरो-माह पे मायल हुप्ता है तृ॥आ 
खबर की क्‍या मजाल है कि इफ झस्म कर सके । 
तेरा ही छाल कि घायल हुप्रा है तुआ 
तीथराम जी की इस विलक्षण स्थिति के सदभ में हम उनके एक पत्र का 
उदरण देकर इस प्रसंग का समाप्त करते है-- 
४ २७ दिसम्बर, १८६८ 
छुट्टियों में भभी तक तो कहो शरीर के जाने की भाशा नही, कुछ पता भी 
नहीं-+ 
तदेजति तन्नेजति तदूदूरे तद्न्ति के। 
तदबन्तरस्प सवस्य तदु सवस्यास्प वाह्यत ॥॥ 
प्र्यतु--, हम घल हैं, हम चल हे नाहों, हम नेडे हम दूर। 
अन्दर सबषे घानन हम ही, घाहर हम हैं नूर॥ ”! 


षष्ठ अध्याय 
त्यामेनेके अ्रमृतत्वमानशु 
(१८६८-१६०२) 


सासारिक दृष्टि से बुद्धिमान्‌ू समके जाने वाले व्यक्ति वेदान्तियां को प्रकमप्य 
स्वप्नद्रष्टा मात्र समभते ह। थे उन्हें ससार के लिये एकदम निकम्मा जानते है 
और अ्रपने को सतत क्रियाशील । किन्तु हमारी राय में वे बुद्धिमान व्यक्ति क्रिया 
शीलता का वास्तविक श्रभिप्राय नही समभते । थे श्रपनी सीमित बुद्धि से किसी 
व्यक्ति को शारीरिक और मानसिक क्रिया को कम समभते ह, पर कदाचित उन्हें 
यह भान नही है कि कम के सम्बन्ध में केवल इतना ही समझना, उसके भ्रति 
सीमित रूप को समभना है । 
कम 'कृ/ धातु से बना है, जिसका श्रथ 'करना' होता है। मोटे रूप से व्यप्ति 
एवं समष्टि के समस्त क्रिया कलाप इसके श्रन्तगत रखे जा सकते है। व्यक्तिपरक 
कम को हम तीन भागो में विभक्त कर सकते हैं--शारीरिक कम, मातसिक कम, 
ओर आध्यात्मिक कम । मनुष्य का हँसना-वोलना, खाना-पीता, उठना बठता, स्पश 
करना, गमन करना, देखना, सुनना झादि शारीरिक कर्म के भ्रन्तगत रखे जा 
सकते ह। मानसिक कम शारीरिक कर्म की श्रपेक्षा ्रधिक सूक्ष्म हू । मतुष्य का 
सोचना, स्मरण करना, तक वितर्क करना, कल्पना करना भादि मानसिक केम 
कहे जा सकते हू। आध्यात्मिक कम, मावसिक कर्म की अपेक्षा भी सूक्ष्म हैं! 
साधना द्वारा सुक्ष्म की हुई साक्षित्व बुद्धि दरा ही इस कर्म का सम्पादन सभा 
है । मह कम परिभाषा को सीमा में नही बाँधा जा सकदा) साक्ेतिक हर 
इसकी परिभाषा इस ढंग से की जा सकती है--समस्त जड चेतन के अन्त 
एक ही भविनाशी सत्ता भ्रथवा सत्‌, चित्‌, आनन्द की पलुमृति वे निर्मित किय 
हुये कम आध्यात्मिक कर्म हैं ।” यह कम शत्यन्त व्यापक है| समस्त मावव-जातिं 
के महान्‌ पुछुपो को भ्राध्यात्मिक साधनाएँ इसी कर्म के भ्रतगत्‌ रखी जा सकती 
हू । ज्ञानयोग, भक्तियोग, राजयोग, प्रेमयोग, लययोग एवं कमयोग सभी इसे 
दायरे में भा जाते हू 
समप्टि कर्मे का श्रभिग्राय सृष्टि के सामूहिक कर्म से है । प्रहनलक्षत्रो, चंद 
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सूर्यादिको का बनना बिगडना, ब्रह्मा, विष्णु, महेश भ्रादि का उत्पन, स्थित एव 
लग होता, वायु का चलना, भ्रग्नि का जलना, सूय का तपना, भयकर उत्कापातो 
का होना आदि समष्टि कर्म है । 


जो व्यक्ति ब्रह्म के स्वरूप--श्रात्मा का साक्षात्कार--कर लेता है, उसे परम 
सत्य की झनुभूति हो जाती है। वह उस शाश्वत सत्ता की चिरन्तन अनुभूति में 
तनन्‍्मय हो जाता हैँ जो सवव्यापक साथ ही सबसे परे है। उसकी व्यप्टि भावना 
सद्देव वे लिए मिट जाती है और साथ ही उसकी व्यक्तिगत इच्छायें सर्वथा लुप्त 
हो जाती है । ऐसा व्यक्ति श्राध्यात्मिक कर्मों के द्वारा अपने व्यष्टि रूप को समष्टि 
रूप में निमज्जित कर दता है । ऐसे अ्रह्मज्ञानी पुरुष को समस्त सृप्टि के व्यापार 
रगमच के श्रभिनय की भाति भासित होने लगते हैं श्र वह स्वय अपने को 
अभिनेता के अ्रतिरिक्‍्त श्ौर कुछ नही जानता । वह ससार के रगमच पर श्रपता 
भ्भिनय सुन्दर रीति से करता हैं । उसे ससार की किसी वस्तु से न राग होता है 
और न दवघ । उसकी यह महती क्रियाशीलता तथाकथित बुड्धिमाना कौ दृष्टि सें 
अकमथ्यता प्रतीत होती है । उन्हें यह भ्रनुभव नही हो सकता कि ग्रह्मश्ानी पुरुष, 
भ्रपने ही साढे तीन हाथ के शरीर का नही बल्कि भ्रनन्त ब्रह्माण्डो के निखिल 
कर्मी का 'महाकर्त्ता बन गया है, पर साथ ही “महा भकर्त्ता' भी । वह 'महाभोत्ता! 
और 'महा प्रभोक्ता' एक साथ है। ब्रह्मश्ानी की यह विलक्षण स्थिति ब्रह्माज्ञानी 
ही समझ सकता है । कहना न होगा कि राम ग्रब इसी स्थिति में थे । 

पहले इसका विस्तृत विवरण दिया जा चुका हैँ कि राम ने तपोवन में ब्रह्म 
की भ्रत्यक्षानुभूति की । वहा से लौटने के पश्चात्‌ उनका व्यष्टि भाव सवदा के 
लिये विलीन हो गमा । वे एकदम भ्रन्तर्मंख हो गये । झात्मा में उनकी प्रखण्ड 
प्रीति श्रौर रति हो गई । मिशन कालेज में छ घण्टे प्रतिदिन दना उन्हें प्रसह्म 
प्रतीत होने लगा। इस ससार में राम का प्रागमन लक्ष्य विशेष की प्राप्ति कै लिये 
हुआ । भ्रत सवशक्तिमात झौर सर्वान्तर्यामिन्‌ परमात्मा समय की झ्ावश्यकंता के 
भनुसार उनके जीवन में स्वत तदुनुकूलब विधान बनाता गया । उसने उस समय 
ऐसी परिस्थियो का निर्माण किया कि राम को मिशन कालेज से भ्रपना सम्ब"ध 
विच्छेद करना पडा । 

उन दिनों भारत में जितने भी क्रिश्चियन मिशत की शिक्षण-सस्थायें थी, 
शिक्षा देने के साथ-साथ उनका प्रमुख उद्देश्य भारतीय विद्याधियो को अपने धर्म में 
परिवर्तित करने का भी था । कोई भी ऐसा काय जो इस उद्देश्य की पूर्ति में दाधक 
समभा जाता था, वहाँ के प्रचारकों एवं कर्मचारियों की दृष्टि में अवाधनीय 
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समझा जाता था | यह उनकी कठोर धर्मान्वता थी । ईसाई धरम के संस्थापक 
क्वाइस्ट,' ऐसी धर्मान्धता के पक्ष में नही थे। वे भ्रन्य घर्मावलम्बियों के प्रति 
अत्यन्त सहिष्णु और उदार थे। किन्तु ईसाई धर्मावलम्बियो ने भपनी इस दुराग्रहपूप 
नीति से उसे सकीण बना डाला । कहना न होगा कि राम लाहौर के माने-जान 
सफल भ्रध्यापक थे । उनकी अ्रध्यापन-दोौली के झ्राकषण से 'भुड के मुड छात्र मिशव 
कालेज में प्रविष्ट होने थे। उनकी कक्षा में तो छातो की और भी श्रमिक भरमार 
रहती थी । मिशन कालेज के अधिकारियां के लिये छात्रो का श्रधिक भरती होगा, 
उनके लिये मुहभागा वरदान था, क्योकि उसमें नये रगरूठो वे फेंसने के लिये 
काफी गुजाइश थी । किन्तु राम उनकी लक्ष्य सिद्धि में श्रत्यन्त वाघक अतीत हल 
रहे थे । इसका प्रमुख कारण यह था कि व अपनी कक्षाओं में वेदान्त के अमृतोपदश 
में छात्रा क जीवन में नया प्राण फूँक देते थे, उनकी शिराप् में बेदान्त वा अमृत 
भर देते थे, उनके रक्त के बिन्दु विन्दु में हिन्दुत्व के प्रति परण प्रास्था सचारिव 
कर देते थे एवं उनके मननसुद्धि में वेदान्त के पति गरभीर अनुराग उतने कर द्ते 
थे । इसका परिणाम यह हुआ कि ईसाई घम में दीक्षित होने वाले छात्रो वी सल्या 
दिन प्रतिदिन कम होने लभी । मिशन कालेज के श्रधिकारीगण इस कमी की कारण 
रास वो समझते लगे और राम उनकी श्राख़ों में किरकिरी की तरह चुभने तगे। 
झत वहा के भ्रधिकारियो ने राम का बताया कि जो प्रोफेसर यहा से हट गये थे, 
थे पुन हाय करने के लिये वापस लौट रहे ह। ऐसी स्थिति में उन्होन राम को 
यह सलाह दी कि श्राप किसी अन्य ससया में काय दूढ लें। इस प्रकार रात 
मुराद परमात्मा न अपने विचित्र विधान द्वारा पूरी की । उनके चेहर पर जरा भी 
शिकन नही भाई, बल्कि इसके विपरीत व परम श्रानन्दित हुए ॥ भरते 
१८६६ के जनवरी महीने के प्रारम्भ में श्रपने पद भार से स्यागनत्र दे दिया । 
उन्हें तुरन्त ही गवनमेण्ट ओरियण्टल कालेज में गणित विषय की रीडरशिप 
ब्राप्त हो गयी । वहा उन्हें केवल दो घण्टे का कार्य था । शेप समय उन्हें स्वाध्याय, 
भनन चिन्तन, सत्संग के लिये मिलने लगा) थात्रो की परीला निर्वट थीं, हैक 
मिशन कालेज के श्रधिकारियों के अनुरोध से कुछ महीने तक एकाघ घण्गे वह! 
पढ़ा देते थे । 

१८६६ के फरवरी महीने में मुरारीवाला (मुरालीवाला राम को जम) 
में उनके दूसरे पुत्र, बरह्मानद का जन्म हुआ । भक्त धनाराम ने इसकी धरूतता कर 
को दी ! उन्होंने उस पथ के उत्तर में अपनी मनोवृत्ति का इस प्रवीर 
दिया है-- 


उन्होंने 
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४ २४ फरवरी, १८६६ 
आनन्द | आनन्द । 


झापके एक पत्र से, जो गाल्वन (सम्भवत ) सरदार साहबसिंह जी के हाथ 
का लिखा हुआ था, मालूम हुआ कि एक लडका (पुत्र) उत्पन्न हुआ है । समुद्र में 
एक नदी श्रान पडें, तो कुछ अधिकता नही हो जाती भौर यदि नदी कोई न गिरे 
तो कुछ न्यूनता नही हो जाती । सूय का जहा प्रकाश हो, वहा एक दीपक रखा 
गया तो क्या भौर न रखा गया, तो क्या । जो ठीक उचित हैं, वह स्वत पडा 
होगा । किसी प्रकार का शोक तथा चिन्ता हम कया करें ? यह शोक या चिन्ता 
करना ही भनुचित हूँ । हम ज्ञानी नही ज्ञान ह्‌ । देह से सम्बन्ध ही कुछ नही, दह 
और उससे सम्बन्धी जानें झौर उनका प्रारब्ध जाने । हमें क्या ? 
मनोबुदध्यहुकारचित्तानि नाह, 
न च॒ श्रोत्रजिह्वेन व प्राणनेने। 
न व व्योम भूमित तेजो न वायु-- 
श्विदानदरूप शिवो5ह शिवो5ह भ॥ 
अ्भिप्राय--न मन हूँ न बुद्धि, न हूँ चित्त भहकार। 
नहीं फर्ण जिद्ठा न चक्षु, मिराकार ॥ 
न हूँ पृथिवी भ्रप, तेज, नाकाश इथ हूँ। 
घिदानन्द हूँ रूप शकर हूँ, शिव हूँ ॥” 
भ्रव राम को भाय में पर्याप्त कमी हो गयी । किन्तु यह उनकी एक प्रकार का 
परीक्षा थी भ्ौर वे उस परीक्षा में भली-भाति खरे उतरे । झब उनको दष्टि इन 
बस्तुओं से बहुत ऊपर उठ चुकी थी । श्रमीरी भौर गरीबी दोना उनकी दृष्टि में 
समान हो चुकी थी । उन्होंने इस सम्बन्ध में भक्त घत्राराम को जो पत्र लिखा 
उससे उनकी त्याग्रवृत्ति भच्छी तरह ज्ञात हाती है-- 
६ माच, १६६६ 
आनन्द, आनन्द, आनन्द, 
सविनय प्राथना यो है कि यहा कोई किसी प्रकार का अनुमान नही दौडाया 
गमा। सत्तर से भी एकनदो कम रुपये मास के मिले थे ! उसमें से काडी ता 
सचय करनी नही । जो-जो आवश्यकतायें सामने भ्रायो भुगत गयी (पूण की 
गगी) । शेष श्रावश्यक्ताआ को जवाब देना पडा, अर्थात बिना पूण किय छोडता 
"पडा । कुल (केवल) बारह रुपये घर भेजे गये, जहा भाठ मनुष्य खाने वाले ह ! 
अृहस्थ स्त्रियों बच्चो और बृढो को अधिक झावश्यकता होती है झौर अत्यन्त 


र्ड 
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हाजतमन्द (जरूरत वाले) होते है साधुभो की अपेक्षा कि जिनके लिए शहद को 
मवसखी (मधुक्र) की स्याईं भ्रमेक पुष्पो (घरों) से मपुकरी (मिक्षा) लाना भूषण 
हैँ! भौर जो हो रहा है, वह भ्रति उचित भौर ठीक हो रहा है ।” 
उपर्युक्त पन्न का भतिम बावय 'भौर जो हो रहा है, वह भति उचित भौर 
ठीक हा रहा है. ध्यात देने योग्य हू । यह वाक्य उनकी भादी त्त्यायवृत्ति भ्रौर 
सन्यास-भावना का परिचायव' हैं। उनके विशुद्ध भन्‍्त करण में जीवन के प्रगले 
कार्यक्रम की ठोस रूप में तैयारी हो रही ६ । 
प्रकृति देवी की रमणीयता धौर भव्यता बलातू उन्हें प्रपती भार खीच रही थी । 

उसकी गोदी में पहुँचकर राम अपने को बिल्कुल भूल जाते, शरीर भाव से लितान्त 
परे होकर धात्मस्वरूप में स्थित हो जाते थे । उनके साधन सम्पन्न चित्त में जो भी 
चेतना स्पन्दित होती थी उसे थे झपने आत्म-समुद्र की ही तरग समभते से । च्स्ी 
भावना से राम ने १५६६ के प्रीष्मावकाश में कश्मीर की यात्रा की । श्रीनगर में 
कुछ समय 5हरने के पश्चात उन्हाने वहाँ दे प्रसिद्ध दोयस्थल भरमरनाथ की मात्रा 
की । श्रमरनाथ की उचाई साढे श्रठारह हज़ार फुद से भी प्रधिक हैं भौर वहा की 
यात्रा में लगभग पर्द्रह दिन लगते हू ) यात्रा के सामान के नाम पर यम हूँ पाक 
एक थोती और एक चादर मात्र थी । वहाँ की भीषण ठड में इतने कम वस्‍न मे 
निर्वाह करने से, उनकी महान्‌ तितिक्षा श्रभिव्यक्त होती है) इससे स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि वे शरीराष्यास से कितने ऊपर उठ चुके थे भौर मनोबल के विन 
महान्‌ धनी हो गये थे । राम ने कश्मीर-सौन्दय का जो विवरण प्रस्तुत किया है 
बह अनिक दष्टियो मे महत्त्वपृण ह ! बाह्य प्रकृति का ती उन्होंने मनोहारी चित्र 
सा भ्रकित कर दिया ह | अन्तप्रकृति के नाना रागात्मक भावों के विश्लैषण में वे 
बहुतो को पीछे छोड गय है । इसके अतिरिक्त वेदान्त का भाह्नाद तो पक्तिपर्फि 
से उठलित होता है । इस प्रसग में कुछ उदाहरण देना समीचीन प्रतीत होता हैं" 

मूदुल वायु / मनोरम दश्य / भरमणों का आसन्‍्दमय कलकल नितोट! 
धनोरम भूमिखड ! विविध रगो की वहार । पवतीय पीपलनचृक्षो की सुखद घाया। 

* राम ! तेरी यह तिदयता ठीक नहीं ! हेरे लिये प्रकृति ने अपने को सोना रंगे 
बिरगो में रजित किया ह, नया परिधान धारण किया हैं और तु उसके ऊपर ४ 
नजर डालने का भी अनुग्रह नहीं करता। अरे राम | इतने निदय मत बचा 
आओ ज़रा इसे निहार तो लो !” 

राम एक मनोरम घास-स्थली से गुजर रहा हैँ । यह विस्तत हरा भरा मदर 
हू । प्रतिक्षण स्फूर्तिदायिती वायु वह रही हैं । यद्यपि विस्तृत मैदान क्षितिज 
समानान्तर नही है किन्तु यह किसी ऐसी सुन्दरी के नमित भात्त के सदश्य है जो 
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अपन ही सौन्दर्य के नशे में मतवाली होकर चन्द्रमा को आतकित करने के लिये 
उसकी शोर धूर रही हो । घास कया है ? यह सुन्दर, स्वच्छ, मुलायम गलीचा 
है । ऐसा प्रतीत होता है कि यहा देवराज इंद्र को रिभाने के लिये परियाँ नाच 
करती है ।' 


'सुन्दर धास के मखमली विछौने पर, शाल श्रोढे हुये, लम्बी पक्तियों वाला 
विशाल पवत कुम्भकरण की भाँति गहरी निद्रा में निमस्त है । यह “घनसुपुप्ति 
भरथवा श्रानन्दमयकोश का साक्षात्‌ प्रतीक प्रतीव हो रहा है । इस घनसुषुप्ति श्रथवा 
पझ्रानन्‍दमयकोश का मैं ही (राम) प्रकाश अथवा प्ानन्द हूँ । अपने आप को जानने से 
पवती श्रौर नदियों का स्वप्न-जगत्‌ बिलीन हो जाता है । प्रपने सत्य स्वरूप के 
जानने पर भाया की छाया सदैव वे लिये समाप्त ही जाती है ।”' 


कश्मीर से लौटने के पश्चात राम की शभ्राध्यात्मिकता-पवित्रता सादगी, 
सयम त्याग, सतोप--की कीत्ति चारो भोर फैलने लगी । पुष्प लिल गया भौर 
उस पर भ्रमर प्राकर मेंठराने लगे । राम के भावी पट्ट शिप्य नारायणदास (बाद 
में नारायण स्वामी) को भी उन सत्सगों में झाते का शुभ भबसर प्राप्त हुआ । 
इसके पूर्व वें भ्रमृतसर में राम का भाषण सुनकर श्रत्यधिक प्रभावित हो चुके थे । 
नारायण जी ने स्वामी दयानन्द वे सत्याथ प्रकाश” का गम्भीर अ्रध्ययन किया 
था । वे अ्रत्यधिक ताकिक, शकालु भौर वितडावादी थे। उन दिनो वे लाहौर 
श्राकर श्रपने एक परम मित्र, लाला हरलाल कायस्थ के पास ठहरे थे । नारायण जी 
ने राम से मिलने की इच्छा श्रपने मित्र से प्रकट की। किन्तु लाला हरलाल 
नारायण जी के ताकिक स्वभाव से भलीभाति विज्ञ थे। श्रत उन्होने मारायण 
जी से वचन ले लिया कि सत्सग में वे मौनभाव से शान्तिपूवक बैंठेंगे भौर किसी 
प्रकार का तर्क वितक नही करेंगे । शत स्वीकार करने के बाद दोना मित्र राम 
के सत्सग में प्रतिदिन सम्मिलित होने लगे । नारायण जी अ्रपनी प्रतिज्ञा पर भ्रटल 
थे । उन्होने कई दिनो तक राम के सम्मुख अपना मुह नहीं खोला। राम के 
सानिध्य श्र दर्शन भात्र से उनका भ्रन्त करण परिवर्तित होने लगा । नारायण 
जी राम के पास प्रतिदिन जाने लगे और उनसे उपनिपद्‌ पढने लगे । नारायण जी 
ब्रह्मविषयक अनेक शकायें राम से किया करते थे। तीथराम जी शास्नज्ञान एव 
स्वानुभूति के सहारे उनकी शकायें निर्मूल कर दिया करते थे । श्रन्त में वे राम 
के भराष्यात्मिक व्यक्तित्व से इतने झधिक प्रभावित हुये कि उन्होने श्पने को उनवे 
चरणो में सदा के लिये समर्पित कर दिया । इस प्रकार वे जिस आदर्श व्यक्ति की 
खोज में थे, उसकी उन्हें प्राप्ति हो गई । एक आध्यात्मिक टीपक' की ज्यांति से 
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दूसरा दीपक प्रज्वलित हो गया । उन्होंने अपना सम्पूण जीवन राम के चरणा में 
न्‍्यौछावर कर दिया। 
सन १८६६ के श्रन्त में राम भयकर ज्वर से भाक्रान्त हो गये | ज्वर के 
साथ ही साथ उनके पेट में भयानक दद भी होने लगा । दवा-दारू बुछ भी कारगर 
न हुईं। एक बार आधी रात के लगभग उदर शूल की ऐंठन से वे बेहोश हो गये। 
यह बेहोशी इतनी देर तक रही कि लोगा ने उन्हें मग समझ लिया। जब उन्हें 
चेतना भ्रायी तो उनका सारा ज्वर और दर्द काफूर ही गया था। इस चेमात्कारितव 
स्वास्थ्य-लाभ से, राम मे नारायण से कहा, “नारायण जी, राम का ऐसी भयागक 
बीमारी से मुक्ति पाना देश के लिये अत्यन्त शुभ है! राम का मस्तिष्क ग्रषक 
उच्च विचारो से परिपृण हैं । यह कौन जान सकता हैं कि वह इसलिय 
श्रच्छा हुआ है कि वह अपने ग़भीर विचार का लिपिवद्ध कर दे। यदि 
इन उच्च विचारों श्रौर गभीर भावां को सबसाधारण तक न पहुँचाया गया, 
तो बहुत कुछ सम्भावना है कि राम फ़िर बीमार पड़ जाय भौर देशवासियों 
की सेवा किये बिना अपने शरीर का भी परित्याग कर दे। श्रत उसके विचारा 
नो प्रकाशित करने की कोई युक्ति सौची जानी चाहिये ।” तीथराम की हद 
स्पर्शी बातें नारायण जी ने बडे ध्यान से सुनी । उन्होने भ्रपने मिश्र लाला हरलाते 
से परामश करने के झनन्तर एक पत्रिका प्रकाशित करने का विचार किया ( राई 
ने उस पत्रिका का नामकरण किया ग्रलिफ' और इसका श्रीगरणेश सन्‌ १५००९ के 
आरम्भ से क्या गया । इसके प्रकाशन के लिये आनन्द प्रेस' की ससस्‍्यापता की 
गई । 'अलिफ' पत्रिका के प्रथम अ्रव॒ वे प्रकाशन के समस्त व्यय का भार लाली 
हरलात ने स्वयं अपने ऊपर लिया । नारायण जी ने पत्रिका वे सम्यादन 
अस को व्यवस्था का प्रबन्ध अपने हाथा में लिया | यह पत्रिका मार्सिक थो ॥ ये 
इतगी लोकप्रिय हुई कि इसके दो श्रका के तीन ससस्‍्करण प्रकाशित करने व 
इसके मध्य में 'श्लिफ फारसी के प्रथम वण का भ्रकन था। सबसे ऊपर ईशा 
स्पोपनिषद का शान्तिपाठ पूणमद पूणमिद पूर्णात्यणमुदच्यते । प्र॑णस्प पूणमादाई 
यूणमेवावशिष्यते ॥ झौर नीचे फारसी का एक शेर छापे गये थे। इसवे प्रथा 
अक में भ्रानद का बणन था। 
धलिफ के प्रथम भक प्रकाशित होने य पश्चात्‌ राम ते समुदरदशन वी 
विचार क्या । एक दिन साध्याक्ाल बिना पैसा-कौडी के भौर बिना कोई सामात 
लिये थे लाहौर से मिऊल पडे | उनका परमात्मा में दृढ़ विश्वास हो चुडा था। 
अत उन्हाने झपने वा पृणतया उसवी मणजी पर छाड दिया । उन्हें प्रए भा 
थी कि परमात्मा उतकी सारी व्यवस्था स्वय करेगा! अपने जीवन में उतकी 
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महती हृपा की पग-पग पर भ्रत्यक्षानुमृति की थी। इस यात्रा में राम की पनुभूति 
में और भी प्रगाठता झा गई । जो राम से सवा भ्रपरिचित थे, ऐसे व्यक्तियों ने 
अतिपष्ठित भ्रतिथि के रूप में उनका स्वामत-सत्कार किया ! उनकी सारी श्राव 
श्यक्ताआ की पूत्ति की। पहले वे सक्कर पहुँचे। वहा से कुछ भन्य प्रसिद्ध 
स्थानो को देखते हुये कराची पहुँचे । कराची पहुँचने पर समुद्र का दर्शन किया ! 
समुद दखते ही समुद्र के ज्वार वी भाति उनका हृदय भी उद्देलित हो उठा । वे 
चरबस उमड पडे-- 

“राम समुद्र तट पर खडा हैं। लहराती तरग्रे उसका चरण धा रही है । 
प्रबल वायु उसके वस्त्र उडा रही हैं। ससार के समस्त विचार समुद्र के गजन में 
विलीन हा रहे है । 

शरीर झधिचल हँ--क्या हीं सुन्दर अवस्था हैं ! राम कहाँ हैं ? जहा कही 
भी मेरी दृष्टि जाती है, जल ही जल दिखाई पडता हैँ । विस्तृत, विस्तृत सागर । 
चारा शोर जल ही जल ! यह जल भूमि क॑ भाव मात्र का प्रक्षालन कर रहा है । 
विशाल नगर स्वप्नवत जान पढ रहें ह्‌ । हाट-वाजार, सडकें-गलिया, नगर-वासियां 
के लडाई-भगडे कोलाहल तुमुल ध्वनि सब बुछ स्वप्नजगत के' दश्य बन गये हू । 
अपार समुद्र वे सम्मुख जगत का कोई अस्तित्व नही रह जाता । 

किन्तु ज्योही मेरी दृष्टि ऊपर उठती हैँ, चारां दिशाओं में भ्रवन्‍्त नीलाकाश 
देखता हूँ । उस अनन्त आकाश की विराद सत्ता में समुद्र भी अपने नाम रूप की 
सत्ता ख'कर ऐसा विलीन हो जाता है कि उसका कोई चिह्न ही नही दष्टिगोचर 
होता । 

बड्टे श्राश्वय की बात है कि भ्रनन्‍्त नील गयन भी अ्रपनी सारी सत्ता राम 
के झ्रानन्दमग्स्वरूप में डुबो कर उसी में बिलीन हो जाता है। जैसे सूथ की 
किरणों में भृगमरीचिका का भान होता है, वैसे ही राम की भ्रभा से भ्राकाश का 
भी श्रस्तित्व सिद्ध हीता है । 

उपर्युक्त श्रदतरण से राम की चिन्तन प्रणाली पर महत्त्वपूण प्रकाश पडता है । 
इस विन्तनधारा में उनके लययोग श्र ज्ञानयांग दोना प्रतार के साधन साकार 
रूप में प्रकट दिखाई पडते हैं। लययागी साधक एक तत्त्व को क्रमश दुसरे तत्त्व 
में लय करके, अन्त में श्रवशिष्ट तत्व को आत्मतत्त्व में विलीन कर आत्माराम! 
हो जाता है। पहले वह पथ्वी तत्त्व जल तत्व में विलोन करता है, तत्पश्चात जल 
तत्त्व को अग्नि तत्त्व में, अग्नि तत्व को वायु तत्त्व में, वायु तत्त्व को आकाश में, 
आकाश को मह॒त तत्त्व में, महत तत्त्व का परा प्रक्ृति में और अन्त में सबको 
परमात्म तत्त्व (आत्म तत्त्व) में विलोन कर सच्चिदानन्त्घन में स्देव के लिये 
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स्थित हो जाता है । तीर्थराम को चिन्तन-परम्परा में लययोग वालो गह प्रणाली 
दृष्टिगोचर होती है। उन्हें पृथ्वां तत्व जल तत्त्व में विलीन होता दिखाई पडा, 
तत्पश्चातू एकदम छल्ताय मारकर उसे भ्राकाश तत्त्व में विल्ीन कर दिया। भन्त 
में भ्राकाश तत्त्व को राम तत्त्व (आत्म तत्त्व, परमात्म तत्त्व) में विल्ीत कर पृ 
आत्माराम हो गये । 
ज्ञाय्योग के प्रतिपादन में श्रह्मज्ञानी दो शौलियों का सहारा लेते ह-“विधि 
शैली और सिपेध शैली । तिर्षेघ शैली के श्रनुसार ब्रह्म का प्रतिपादन इस प्रकार 
किया जाता है--“तू पच भत नही है, मन, बुद्धि, चित्त, भरहकार नहीं है, अन्त 
में सबका बाघ करते-करते जो तत्व अवशिष्ट रहता है, वही तू है, वही बैरा 
वास्तविक स्वरूप हैं। उसी सत्ता से सब प्रकाशित है ” तिपेध शैली के भनुसार 
इस प्रकार का तत्त्वोपदेश किया जाता हैँ । विधि शैली के भनुसार ब्रह्म का प्रति 
पादन इस प्रवार किया जाता है--' तू ही पचतत्व है, तू ही समस्त जीव है, 
जड, चेतन सब कुछ तू ही हैं । ' उपर्युक्त भ्रवतरण से स्पष्ट है वि राम ने विपषेध 
शैली के अनुसार प्रत्यक्षानुभूत्ति की है, भ्र्थात्‌ वे पृथ्वी तत्त्व भर उससे सम्बा चित 
नही है, जल तत्व (सागर) भी नही, भ्राकाश भी नही है, भन्त में जो झवशिष्ट 
रहवा है, वही पात्मतत््व है। उसी की उत्ता स सारे पदाय प्रकाशित है । 
तदनन्तर उसी भावावश में राम ने एक कविता लिखी, जिसका संक्षिप्त भाशय 
इस प्रकार है, “मैं सूय हूँ ! मैं सुय हैं । में सूय हूँ ! मेरी ही प्रभा से विराट जगत 
के समस्त प्रणु-परमाणु दासमान €। में ही शुद्ध सनातन बह है। में हो परे 
चित झौर' प्रानन्‍्द हैं । मैं भ्रजन्मा मौर अमर हूँ । मुक्तिलप्दाता चात मैं ही है! 
मृत्यु-पाश ध्वस्क में हो हूँ । मैं ही भ्रनादि, भद्दय ब्रह्म हैं । मुझ सच्चिदानन्दपा 
में दैत भाव का नामोनिशान नही हैं । में भविकारी हूँ! में माया से सर्वया परे 
हूँ । मन्‍्यासीगण जिस ब्रह्म की प्राप्ति वे निमितत श्रहनिश वचितन में निम्न हे 
हूं, वह ब्रह्म में हो है! मैं सवब्यापी हूँ । मैं सदका भेंदा करने बाला हैं | कोई 
पदाय, काई जीव, कोई मनुष्य मुझसे भिन्त नही है। सभी मेर स्वटप हू। भर 
बसे, झनुप्व करो ब्रह्म वे अ्रतिरिक्त न काई वस्तु थी, न है भौर न रहगा ! 
जिसने द्रह्मतान प्राप्त तर लिया उसे चौरासी लक्ष योगिया में भ्रमण नहीं करती 
पड़ेगा! चाटा बद भोर समस्त षिंगण नेति नेति कहकर उच्चकी 
शरत ह हिन्तु फिर भी उस समझ नही पाते। मैं सत्य स्वस्प हूँ। मैं भाव” 
दा वेद हैं । सभी ने भन्‍्त करण में मेरा निवास हू ग मी था 
उपर्गुत बबिता में उन्होंने बह्मप्रतिपादन वे लिये विधि शैली वा सहाण 
है। उन्हें 'मर्द सान्यिद ब्रह्म वी शनुभूति हा रही है। इस स्थत पर एक बाई 


की सरईर्ते 
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स्पष्ट कर देना आवश्यक्र प्रतोत होता है कि राम की यह अनुभूति बुद्धि-जनित 
नही थी वल्कि स्वसवेद्य भनुभूति थी। जैसे किसी व्यक्ति को अपने शरीर की 
स्वभावत प्रतोति भौर भनुभूति होती है, उसी प्रकार झात्म स्वरूप--परमात्म 
स्वरूप---प्रह्म भें राम की सहज प्रत्तीति श्लौर झनुभूति होती थी । उनके प्रत्येक 
वाक्य प्रत्येक शब्द से अद्वैत-भाव छनलकता-सा प्रतीत होता है । उनका पहले का 
जुष्णभक्ति भाव भ्रद्वत-भाव में विलीन हो गया । 

स्वच्छन्द भाव से सतत आनन्दानुभूति में नौकरी उन्हें खटकने लगी । वह 
उमकी सहज मस्ती के लिये बाधक प्रतीत होने लगी । वे ग्रभीरतापूवक नौकरी 
छोडने की बात सोचने लगे । राम के एक अभिन्न मित्र ने उनकी इस प्रवृत्ति को 
जानकर उन्हें समभाया, “आप नौकरी से त्याग-पत्र क्यों देंगे ? श्राप भ्रपना निर्वाह 
कैस करेंगे ? अपना एवं अपने सम्बन्धियो का भरण-पोषण करना परम धम है । 
गेरवा-वस्त्र पहनकर भीख मागने से परमात्मा की प्राप्ति नही होती । गृहस्थ धर्म 
का यथोचित रूप से पालन करने से लोक-परलोक दोनो बनते है । गृहस्थ की 
जिम्मेदारिया से भागना घनधोर पाप है ।” राम ने अपने मित्र के तकों का सहज 
भाव से समाधान किया । “इंडियन प्रेस' ने उनके उत्तरा को प्रकाशित कराया था । 
सक्षेप में उत्तर इस प्रकार ह-- 

/(१) चाकरी करना दास का कार्य है। मैं तो राम, बादशाह हूँ । न तो मैं 
किसी का नौकर हूँ श्रौर न मेरा कोई स्वामी ही है । मैं भपनी हस्ती में विराजमान 
हूँ । राजे महाराजे मेरे चरणो मैं नमित होते ह । मैं शरीर नही हूँ । मैं शरीर भौर 
प्राण दीना से परे हूँ । तुम मुझे शरीर समझ कर भूल करते हो | मैं तुम्हारे प्राणा 
का ध्राण हूँ, तुम्हारी भात्मा हूँ । पचतत्व मेरे चाकर है। मैं भ्रसिल ब्रह्माण्ड में व्याप्त 
हूँ। मेंरे प्रभाव में किसी कण का अस्तित्व नहीं रह सकता। क्या में पेट का 
गुलाम हूँ । मैं परम सत्य के सिंहासन पर विराजमान हूँ । मैं मानव, पशु-पक्षियो, 
वनस्पतियो, खनिज पदार्थों का शाश्वत जीवन हूँ । जब तक मैं शरीर-भाव में था, 
तव तक शरीर की चाकरी वजाता था। श्रब तो राम को वास्तविक भ्रन्तदृ प्डि 
प्राप्त हो चुकी है, भ्रव तो मैं सर्वव्यापी हो गया हूँ ॥ तुम नौकरी की बात करते 
हो ? राम की दृष्टि में श्र न तो शरीर है न हृदय है, न मस्तिप्क है, न जीवन 
है और न ससार ही हैं ! स्वामी ओर सेवक, दोनो ही राम की भ्रात्मा हो गये हैं । 
पेट की बलि कर दी गई है, हृदय भ्रव नदी के रूप में परिवर्सित कर दिया गया 
है मस्तिष्क श्रमरत्व का निवास-स्थान बन चुका है । हाथ-पैर गिर चुके है । रोम- 
रोम से अमृत के निभर प्रवाहित हो रहे हैँ । मेरे सम्मुख सदैव सिर नवाते-नवाते 
आकाश ने झपनी पीठ भुका थी है । मुझे देखने से सूय भौर चन्द्रमा प्रकाशित होते 


हर 
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है । मुझे ही देखने से तारागण रात को टहीवाली मनाते है। वृत मेरे निमित 
ग्रुलदस्ते की भेंट चढाते हू । सथ्येष में यह कि जो कुछ तुम्हें दीक्षिमय वस्तुयें दियाई 
पड़ती है सब की सव मेरी ही अभिव्यक्ति है। श्रो प्यारे, श्रपन्नी शरीर भावना 
राम में जब डुबो दोगे तभी सत्य के इस वास्तविक रहस्य को समभ सकोगे / 

“(२) भरफणन्योपण २ राम स्वय भरण-पोषण हू । मेरा भरण पोषण किसी 
भ्रन्य वस्तु भ्रथवा व्यक्ति पर अवलस्बित नही हैं । में समस्त सृष्टि का श्राहार हैं। 
प्रत्येक शरीर और मन का सूत्म से सूस्म भाग मेर ही द्वारा पुष्टि ग्रहण करता है! 
तुम्हारे शब्द-कोश के वस्त्र और भोजन! धारणा (भाव) मात्र ह। वया भाजन 
और वस्त्र सम्बन्धी वस्तुयें ही परम सत्य है ? इनके वास्तविक स्वरूप का गोर 
तो निरीक्षण करो । इनकी उत्पत्ति कहा से हुई है ? ध्यारे ! तुम्हारी श्रात्मा ही 
तुम्हारा भीजन-वस्त्र है ! हुई वस्त का मूल कारण है। पोम ओम! को ध्वनि 
करते हुये जमीन से उगकर, रूईं की उत्पत्ति, वनस्पति के रुप में हुई ह। गूंय 
का प्रवाश हो वनस्पतियों वी उत्पत्ति का कारण है। पृथ्वी सूय से तिकती हैं। 
सूय को कौन पोषित करता है? सिसि भोजन औौर वस्त्र पर सूप का अस्तित्व 
अ्रवलम्वित है ? प्यारे, वह शाम पर ग्राश्रित है। मैं ही राम हूँ। जब मं यूप की 
भी झात्मा हैँ तो मुझे भोजन-वस्त्र की क्या श्रावश्यकता है ? जब सम्राट स्वय 
मुभसे ऋण लेता है भौर मेरे सकेत पर नृत्य करता है, तो मैं उसकी सना गौर 
प्रजा से क्यों भय मालू ।” 

“(३) उदर का भरण-पापण करना निश्चय ही धर्म है। विन्तु धमदा 
पालन करना, उदर का भरण-पोषण मात्र है। प्यारे, विश्वाम रखो । बेवल धारा 
(भाव) मात्र का अनुसरण मत करा। मैं तुमसे यह नहीं कहता कि छुम खाप्मों 
पीमो नही, वस्त्र मत पहना, जीविका मत भजित करो, भ्रथवा कोई काम ने द्रो, 
मेरा यह प्रभिप्राय कदापि नही है । मेरे कहने का झाशय यह हू हि भपनी भाला 
के वास्तविक स्वरुप को जानना ही सच्चा भौर सही वार्य है। भात्म-मातातार 
के प्रनन्तर सारे बायें भपने श्राप तुम्हारा अनुगमन बरेंगे। उदस्न्यूति वे जीव * 
पड़फर मनुष्य ज-मन्मरण वा बन्दी बन जाता है । वह बार-बार योनि के प्न्त्गठ 
भाता रहता है । ब्रह्मविद्या नी सडुग से भविदा वे: इस महान्‌ पा वरोवाँ 
डालो, ताबि उदर चिन्ता से सदा ये लिये मुक्ति पा जामो । यदि तुम भ्रतिया के 
शड्ग से इसे काटने का प्रयास करोगे, ता यह जैसा का तसा रहेगा। तुम्हारी 
उदस्यू्ति थे लिये मैंने भपने उदर बी वलि दी है । मैं तुम्हें उदस-पूर्ति भावश मे 
उपर उदा कर, सज्यी साष्यात्मिरता मिसाना चाहता हूँ। -एकों घोर ० 
गा्ियों मे. जमाने सद घुते €ै। झव सो रेलगाडियाँ, तार, समुद्री जहाज मा 
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तुम्हारी सेवा के लिए प्रस्तुत हू । जल झौर अग्नि के देवता तुम्हारी सेवा में रत 
हैं । विज्ञान की यह्‌ प्रगति केवल पेट-पूजा के लिये हैं । जब देवताग्रण तुम्हारी 
सेवा में लग गये है, तो तुम्हें पेट की चिन्ता छोड देनी चाहिए । सत्य क॑ सिंहासन 
पर आराम से बठ जाओ और पच-तत््वों को अपनी सेवा में लगे रहने दो । तुम 
परमात्मा हो, मात्र तुम ही परमात्मा हो | तुम्हारा दुर्बलता ही तुम्ह झागे बढने से 
रोक लेती है । दासत्व की भ्रविद्या और मिथ्या घारणा ने तुम्हे कमज़ार बना दिया 
हैं । पर तुम बोलने-चालने, खाने-पीने आदि में पर्याप्त शक्तिशाली हा । जब तुम 
बोमार पडते हो, तो नाना भ्रकार की दुश्चिन्तायें तुम्हारे ऊपर सवार हां जाती 
हैं। थीमार पडने पर भी लैखे-जोखे, मामले-मुकदमे, फायदा-नुकसान, दोस्त- 
दुश्मन, भपने-पराये के चक्कर में पडे रहते हो । क्या यह सब दासता नही है ।” 
“(४) हा प्यारे, झपना झौर प्पने कुटुम्बियों का भरण-पोषण करना 
झावश्यक हैं। भगवन, सबसे पहले इस बात की जानकारी झावश्यक हैं कि 
'तुम्हारे प्रात्मा का स्वरूप वया है और उसके सम्बंधी कौन है ? बया यह शरीर 
भ्रात्मा है ? क्या शरीर का स्वत अस्तित्व है श्रथवा इसका शस्तित्व किसी अन्य 
परस्तित्व पर आश्रित है ? यदि शरीर अपने अस्तित्व पर नही टिका है, तो यह 
तुम्हारा भात्मा किस प्रकार हो सकता है । शरीर को आ्रात्मा समभना परेशानी 
माल लेना है । प्यारे, शरीर ती मरणघर्मा हैं । ता फिर यह किस पर भ्रवलम्बित 
हैं ? शरीर भात्मा हैं भ्रथवा इसका कोई भन्य ही भ्रात्मा है ? जो तुम्हारे शरीर 
का भ्रात्मा है, वही सबके शरीरो का भी आभ्रात्मा है। आत्मा भपने ही अस्तित्व में 
प्रतिष्ठित है । बह सर्वाघार है । शरोर वो उसको छाया मात्र है । यदि शरीर का 
भस्तित्व ही नही हैं, तो इसके सम्बन्धियो की कल्पना करना भी मिथ्या है । तुम 
चाहे इधर से देखो, चाहे उधर से, सब कुछ प्रात्मा की हो श्रभिव्यक्ति है । तुमने 
यह स्वीकार कर लिया कि सच्चा सम्बन्धी भात्मदेव ही है। नाना स्वरूपा भौर 
विभिन नामो में भात्मा ही व्याप्त है। नाम भौर रूप तो तुम्हारी कल्पना है । 
वास्तव में उनकी कोई सत्ता श्रथवा भ्रस्तित्व नही है। मात्र भात्मा भ्रथवा तुम 
हो । भपने को 'परमात्मा/ कहने में रचमात्र भयभीत न हो । मैं तुम्हें शाहशाह 
बना रहा हैँ। भय का कया काम हू ? अ्रपनी दृष्टि शरीर-भाव से ऊपर उठाओ 
झौर इसकी भ्रनुमृति करो कि जो राम शरीर के रोमनरोम में व्याप्त है, वह विश्व 
के कण-कण में विराजमान हैं ! क्योकि राम भ्रकेला है भ्रत मैं राम की झोर से 
कहता हूँ कि मैं ही राम हूँ ॥ यदि तुम ऐसा कहने में भयभीत होते हो, तो मेरे 
प्रतिनिधि बनकर जोर-जोर से उच्चारण करों--मैं राम हूँ ! मैं राम हूँ! मैं 
शाम हूँ !!” राम तुम्हें इसको भाज्ञा प्रदान करता है और साथ ही यह नियम 
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चनाता हैं कि सभी मनुष्य बाध्य होकर 'मैं राम हूँ मैं राम हूँ का उच्चारण 
करें । इस प्रकार राम के असली सिक्के चालू करो, और नकली सिक्का को खतम 
करो । प्रगर तुम ऐसा नही करोगे तो नकली सिक्के बनाने के अपराध में गिरफ्तार 
किये जाओगे तथा अविद्या के जेल में वन्‍द कर दिये जाझोगे । स्रिकके वी भाति 
प्रत्येक भौतिक शरीर पर राम का मुद्राकन है। प्रत्येक भ्रणु-परमाणु पर राम को 
छाप मुद्रित है। तुम्हारी जीभ, भ्राख कान, नाक ही नही, बल्कि समस्त शरीर 
राम का चालू सिक्का है। यदि तुम्हें भ्रपने को राम कहने में भय लगता 
हो, तो घुम्हारी जीभ तुम्हारो नही है, वह राम को है। श्रत राम की जवान 
से बोलो मैं राम हू। में परमेश्वर हूँ। मैं झात्मदेव हूँ। मैं समस्त गह्माणडों 
का नियन्‍्ता भ्रौर शासक हूँ । मैं सवव्यापी हूँ । में सवशक्तिमान्‌ हूँ ।! यह उ्ति 
तुम्हारी उक्ति नही है. बल्कि यह उसकी हैं, जिसकी यह जबान हैं! परत ऐुम 
ब्रह्म हो, भौर कुछ नही, ब्रह्म हो। जिस क्षण तुम परमात्म-यद प्राप्त कर 
लेते हो, तुम्हें भौर किसी वस्तु की भावश्यक्ता नही रह जाती । प्रत्येक व्यक्ति 
यह कहता है, मेरा कुछ भी नही है । यह शरीर राम का हैं।” भत बेवल राम 
ही धुम्हारा सच्चा सखा है भौर वह तुमसे कह रहा है, 'यह जीम उसी क्ीह, 
जिसका यह शरीर है, तब फिर यह जीम मेरा नाम वयो नहीं लेती ? (राम 
अपनी जवान से कह रहा है कि “मैं राम हूँ ।) 'भोमू, परब्रह्म'--महीं दिन रात 
कहा । यह परम पविश्न मत्र है। इसी सिक्के को चलने दो । 'तुम दास हो“ 
जाली सिक्के का प्रचलन समाप्त करो। इसे राम के खजाने में लौटा दो भौर 
उसवे बदले में 'तुम राम हो का सिक्का लो। राम ने यह सामाय राजी 
घोषित की है, 'जिस किसी व्यक्ति के पास जाली सिक्का हो उसे मेरे पास लोगो 
जाय। मैं बडी प्रसन्नता से उसे भ्रसली प्रिकतो के रूप में परिवत्तित कर दूँगा। 
“म दास हूँ बी घोषणा वर असीम को सीमित करना है। यह जपन्य 8000 
हैं। 'मै--कैबल एक है भौर वह सवब्यापी है। राम सवब्यापी है, उस कई 
भी दास नही दिलाई पड रहा है, बह कहाँ चला गया ? यदि कोई दास (बढ) 
है, भौर उसकी यह भावना भा रण में दुरी तरह जम गई हैं, तो वह पे 
पाप्त भ्ावे। राम भपनी दृष्टि मात्र से उसका कायान्तरण बर देगा भौर उहे 
भमृतत्व वे भातन्दमय सात में नहत्वायेगा । वह उसे कौवे से हस वनों देगा |; 
सीमित घार्मा की वितताघों भौर दुखा वो असीम परमात्मा दे भताड मात” 
परसिवत्तित करब राम घना दगा। यह बडा सस्ता सौंदा हैं, प्रशेि हुए्दार 
सेविया हैं 

"(४) ध्यारे राम दिस्ली गो भी भपने से पृषन्‌ नहीं सममता । भरें दि 


त्याग्रेनेके श्रमतत्वभानशु श्र 


दोष के कारण तुम पृथक्‌ समभते हो । यदि राम किसी को भपने से जुदा समकेगा, 
तो उसका राज्य कौन चसायेगा ? राम भवेला है, भ्रदयय है, उसमें तर का कोई 
स्थान नही । जिस प्रकार सूर्य अ्रपनी ही भ्रभा से दीततिमान है, उसे किसी भन्‍्य 
प्रकाश की भ्रपेक्षा नही रहती, उसी प्रकार राम भी भ्पने स्वरूप में प्रतिष्ठित है । 
चह आनन्दघन है भौर श्राव्यात्मिक श्रातन्‍्द की वृष्ठि कर रहा है । में ही सृष्टि 
निर्माता है मेरे प्रतिरिक्त कोई दूसरा नही है । गृहस्थ” का अ्रभिप्राय है--- अपने 
घर ( निजस्वरूप ) में स्थित होना । निजस्वरूप में स्थित होकर झानन्दित 
होना, यही गहस्थ का वास्तविक भाशय हैँ । जो भ्रात्मा से दूर है, वह निर्वुद्धि 
ही नहीं शव है। यदि ग्रहस्थ-जीवन का परित्याग पाप है, तो में सही भ्रथ 
में भृहस्थ हूँ, क्याति मैं अपने घर (निजस्वरूप) में स्थित हूँ । भ्रात्मिक झानन्दा- 
नुभूति से में एक क्षण के लिये भी विमुख नही होता । मैं प्रतिक्षण भ्रद्वेतानुभूति 
में निमग्न रहता हूँ । प्यारे में गृहस्थ (निजस्वरूप में स्थित) हूँ, अत मे पाप" 
पुण्य से मुक्त हूँ। मै राम ही खाता हूँ, राम ही पीता हूँ । में राम ही देखता हूँ, 
राम ही सुनता हूँ झौर राम ही सूधता हूँ । राम ही में भाता-जाता हूँ । राम के 
अतिरिक्त भ्रन्य सारी वस्तुयें अशुद्ध भौर गहित हैँ । सच्चे ग्रृहस्थ का यही 
आस्तविक जीवन है। प्यारे, ज़रा होश में भाश्रो, राम के ऊपर मिथ्यारोप मत 
लगा्नो । भ्रच्छा, जैसी तुम्हारी इच्छा ! राम तुम्हारा भान्तरिक उत्थान करेगा, 
सत्य की भोर देखो । यह तुम्हारा दोष नहीं हैं, यह अ्रविद्या का परिणाम है । 
ओम ! भ्राम |! 

उपर्युक्त उत्तरो से राम की उच्चावस्था का सहज श्रनुमान लगाया जा सकृता 
है। वे आत्मस्वरुप में पुण रूप से प्रतिष्ठित हा चुके थे । उन्हें भाये-पीछे, पूर्व- 
पश्चिम, उत्तर दक्षिण, ऊपर-नीचे सबत्र ब्नह्म के श्रतिरिक्त कोई श्रन्य वस्तु नही 
दिखलायी पडती थी । उनकी दृष्टि, सृष्टि, भाव विचार, स्मृत्ि-कल्पना, जाग्रतु, 
स्वप्न, सुपुष्ति सब कुछ ब्रह्म--आत्मस्वरूप हो गये थे। ऐसी अ्रवस्था में वे परि- 
वार एवं सम्बाीधियों के सीमित दायरे में के बंध सकते थे ? क्षुद॒ जीविका के 
अजन में वे भ्रपार भ्राष्यात्मिक शक्ति का श्रपव्यय क्सि प्रकार कर सकते थे ? 
उनकी दृष्टि श्रसीम और सवव्यापी हो गई थी। वे 'वसुधव कुटुम्बकम्‌! की 
भावना में रंग चुके थे । ससार की समस्त समृद्धिया उनके चरण की सेवा में रत 
थीं। असीम राम सीमावद्ध किस भ्रकार हो सकते थे ? सवत्याम के निमित्त उनकी 
भन्तरात्मा ललक रही थी। ससार के रगमच पर थे अभिनेता बनकर, वल्कि 
सूत्रधार बनकर रहना चाहतें थे। वृक्ष का फ्ल भलीभाति पक चुका था, श्रव बहु 


अपनी डाली को छोडना हो चाहता था, साँप की केचुल उसके शरीर से उतरने 
प्द 
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ही वाली थी ! गृहस्वाश्षम का प्रारब्य सन्‍्यास आश्रम में जाने की तथारी कर 
रहा था । 
अ्रलिफ' पत्रिका के वेदबल तीन अक प्रकाशित होने के पश्चात, राम की 
वृत्ति ससार वे प्रति एकदम उदासीन हो गईं ) वे एकान्द स्थल में रहकर सतत 
समाधि में निमग्न होने के लिये ब्यग्र थे। उत्तराखण्ड” को वे श्रपनी साधना 
स्पली बनाना चाहते थे--जहाँ ससार के प्रपच उनका स्पश तक वे कर सके। 
अत वे गवर्नमेण्ट श्रोरिएण्टल कालेज के प्राध्यापक्पद से त्यागपत्र देकर उत्तरा- 
खण्ड के' पथ की श्रोर अ्रग्न॒तर हुए। उनके साथ में थे--उनकी सहधमिणो 
(शिवदेवी), उनके बच्चे, स्वामी शिवगणाचाय (राम से इनकी पहली मुलाकात 
१८६७ के सितम्बर महीने में गुजरात (पजाब) में हुई थी), तुलाराम [सन्‍्यातत 
भप्रहण करने के उपरान्त इनका नाम “रामानन्द' हुमा), गुरुदास (स्यास का ताम 
स्वामी गोविन्दानन्द), श्रमृतसर के निक्‍्केशाह और नारायण जी (बाद में वारायण 
स्वामी) । 
लाहौर से विदाई का दश्य अत्यधिक करुणाजनक झौर हृदय विदारक था। 
उनके घर के बाहर भ्रपार जनसमूह उनकी प्रतीक्षा कर रहा था। ज्यों हो बे 
'हरचरम की पौडी” नामक गली वाले मकान से वाहुर निकले, सारा भ्राकाश जब 
जय! के तुमुल निनाद से गूज उठा । स्टेशन तक पहुँचाने के लिए एक भव्य जुईृ्त 
उनके साथ-साथ चला । ज्ञान, वैराग्य एवं भक्ति सम्बन्धी गौता से दस्तों दिशार्य 
निनादित हो गयी । भावुको की भश्नुवषा से लाहौर कौ सडके सीच दी गई। 
किन्तु राम भपने स्वरूप में स्थित निविकार ये । उनके मुखमण्डल पर दिव्य 
मुसकान थी और आखा में ्रलौकिक ज्योति । वे इस हृदयद्रावक दश्य को साक्षी 
भाव से देख रहें थे। उसे वे भात्मस्वरूप की एक तरग मात्र समम रहे थे । रे 
के शिष्यगण, सित्रमण्डली एवं भक्तवुद राममय हो रहे थे ! उसके इस अ्रप्नतिम 
त्याग से वे सब परम विषण्ण थे । किन्तु राम के झ्रातरिक झातन्द एंव उत्लाां 
ने उनमें प्रसतता की अ्रपूव लहर उत्पन कर दी । स्टेशन के प्लेटफाम ॥९ 
अपार भीड थी कि तिल रखने को भी जयह न थी। यात्रिया वा झानानजानी 
वस्द हो गया था । गाडी छूंटने के पूच राम के शिप्य नारायण जी च्न्हीं 
बसायी हुईं एक उर्दू कविता का सस्वर गान किया । यह कविता राम में 
रात में दनायी थी | कविता को कुछ पक्तिया इस प्रकार हं-४ 
ग्रलविदा भेरी रियाजो ! झलविदा 
अलविदा, ऐ प्यारों रादो! श्लविदा ! 
झलबदिदा, ऐ दोस्तो-दुश्मन | श्र॒लविदा [ 
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झलविदा, ऐ शोौत-उष्ण, झलविदा [ 
झलवबिदा ऐ दिल ! खुदा ले अलविदा ! 
प्रलविदा राम! झलविदा ऐ झलविदा ! 
गाडी छूटते ही 'जय जय' का तुमुल निनाद झाकाश में फिर गूज उठा। 
दशकगण अश्वुमिश्रित विस्फारित नेत्रो से चलती हुई गाडी की भोर देख रहे थे । 
बहुत से दशक सिसक सिसक कर रा रहे ये। श्रत में गाडो भ्राँखों से भ्रोफल हो 
गयी, फिर भी लोग मति की भाति अपने भपने स्थान पर भ्विचल खडे रहे । 
झाखिरकार, सब॑ लोग इस भावना से अपने घर लौटे कि मानवता के परम 
कल्याण के जिये राम हमसे जुदा हो रहे हूँ । 
'अ्रलिफ' के एक झक में राम ने स्वयं हिमालय की इस पवित्र यात्रा का 
मन्तव्य प्रकट किया है-- 
“हमें जा१र ऐसे स्थान में निवास करना चाहिये, जहाँ कोई मित्र अथवा 
शप्रु न हो। सयोगवश यदि हम बीमार भी पडें, तो हमें कोई पूछनेवाला न 
हो । यहि देहात भी हो जाय तो कोई आँसू बहानेवाला भी न हो । 
यदि किसी को मृगतष्णा के' जल का बोध हो गया, तो वह वहाँ अपनी प्यास 
बुभाने क्‍यों जामेगा ? 
इन्द्रिय जय विधयो की वास्तविकता क, भ्रतुभूति हो गयी । उनका झ्राषषण 
सदैव के लिये समाप्त हो गया | म॑ श्रब उनमें कैसे भ्रनुरक्त हो सकता हूँ । 
बुम्हार ने अपनी चाक चलाकर छोड दी । कुछ देर पमन के पश्चात उसका 
खघलना अपन झाप वन्द हो जायगा । 
जीव जब अपने कर्त्तापन और भोक्ताभाव का त्यागकर श्रात्मस्वरूप में स्थित 
हो जाता है, तो फिर उसका शरीर, बन्द किये हुए क्षुम्हार के चाक की भाति 
कंव तक चवकर लभायेग्रा ? सासारिक नाते रिश्ते अपने श्राप ढीले पड जायेग 
शोर धीरे धीरे विदेह भाव स्वत भा जायेगा ।”* 
उपयुक्त श्रवतरणा में निवृत्ति माग्र के सम्बन्ध में जो तक उपस्थित क्ये गय 
हूं, वे भ्रकाटय है । भारतांय साधना प्रणालो में प्रवृत्ति एव निवृत्ति दोनो ही मार्गों 
के ब्रद्मक्ञानी होते श्राये ह । दोनों की विचारधारा अपने अपने स्थान पर ठाक 
हैँ । फिर दूसरी बात यह भी है कि पूव जन्म के सस्कारो झौर वत्तमान जीवन 
के प्रारब्धानुसार भत्येक साधक की रहनी पृथक्‌ पृथक्‌ हाती हैँ । उसी १जाव भूमि 
में गुर नानक देव पूण ब्रह्मज्ञानी हाते हुए भी श्रवृत्ति माग के पोषक रहे और 
उन्होने गृहस्थ धम के विशुद्ध आचरण पर अत्यधिक बल दिया । 
हरद्वार, हिमालय का मुख्य द्वार माना जाता है, इसी से हिंदू तौथस्थाना में 
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इसका बहुत महत््व है । जितने भी तोययात्री उत्तरापण्ड के तीपस्थानों का दगन 
करने जाते है, प्राय ये सव एगाय दिन मे लिए हरद्वार में भव्य ठहरते हैं भौर 
“हुर की पौडी” में स्नान यरते हूँ । राम वे साथ वाली मण्डली भी हर्वार में कु 
दिनों के लिये रफी | पारायण जी की मण्डली यां प्रवन्धक बनाया गया भौर दने 
के प्रत्येफ तीर्षयात्री वे नवद रुपये उनके पास जमा वर दिये गये । 

पिवगणायाय मण्डलों थे! लिये विरागत छिद्ध हुए । वे अपने वो राम वे 
आध्यात्मिक गुर मानने लगे थे, पयाति' उन्हें यह विश्वास था कि उन्होंने ही राम 
को गृहस्थी के दलदल से बाहर निराला हैं। इस बारण वे प्रत्येक व्यक्ति से 
अत्यधिक प्रतिष्ठा भौर सम्मान वी झाशा रखते थे । वे मण्डली के भन्‍्य सत्य 
के साथ प्रशिष्ट व्यवहार बरते थे, यहाँ तक कि स्थियों भौर बच्चों तक को भा 
नही बछ्यात़े थे । एक वृद्ध महिला भी हरद्वार से राम पी मण्डली में सम्मिलित 
हा गई थी । स्वामी शिवगरण्राचायं उनके साथ भी वडी विदयता से पेश प्रापे। 
श्रत॒ राम ते उनका साथ छोड देना ही श्रेयस्कर सममा । मुश्किल से ग्राठ दिन 
के बाद ही रास की मण्डला उनसे भलग हो गयी । देवप्रयाग से राम के दल ने तो 
देहरी वी और प्रस्थान किया, जबकि शिवगणाचाय श्रीनगर (उत्तर प्रदेश) की 
ओर मुडे, वहाँ से काठगादाम होते हुए वे मयुरा चले गये। मभुरा भाकर उन्होंने 
यमुना-तट पर अपना जिवास-स्थान बना लिया । 

हरद्वार से बदरीनाथ तक के लिये बुल्लियों का प्रवाध किया गया। हि 
दवप्रयाग पहुँचने पर यात्रिया की अ्रधिक भीड-भाड देसकर वदरीनाथ के बे, 
पहले ग्रगोत्तरी की यात्रा करने का विचार हुआ ) उस समय बदरीनाय की यों 
में बहुत भीड हो गई थी । गगोत्तरो गगा जी का उदगम स्थान हैं। राम की 
गगोत्तरों के दशन की तोब लालसा थी। हिन्दुओं के लिये गगाजी बह्मगात 
आनन्द का प्रतीक समझी जाता ह्‌ । ब्रह्मतान भौर भातन्द के स्तोत तक पहुंचा; 
मीक्ष प्राप्त करना होता है। राम ने उसी की प्राप्ति के लिये भपनी उल्प्ट 
श्राजीविका तथा अपने परिवार एवं सन्मित्रा की भाशाप्ो की वलि की ची। गा 
में टेहरो पडता है। उस स्थान पर कुछ दिनो तक' ठहरने का विधार 
क्या गया । टेहरी कसवे से लगमंग दो मील की दूरी पर एक रमणीक वयार 
था। वह गगा-तट पर शान्त वातावरण में स्थित था। सेठ मुरलीधर ने लगाम 
उन्नास हजार रुपये लगाकर इसका निर्माण बराया था और उन्होंने जिक्ागुगो 
को एकान्तिक साधना के निमित्त उसे दान कर दिया था। राम उसे देखकर मुर्ग 
हो गये । भ्रत उन्होने वहा ठहरने का विचार किया । 

बहा पहुँचने पर राम मे नारायण जो से कहा, “मेरा तथा मण्डली के मर 
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व्यवस्था है ?” राम ने भाराग वी पार इग्रित बरके उत्तर दिया, “उसी्स 
वृद्चिये ॥” इसवे थाद ये फिर मौत हो गये । राम या मौन वाबा जा को प्रयष्य 
हो गया । राम ये पानेन्‍्याने की व्यवस्था बरने वे निमित्त ही ता वात जो 
परमात्मा द्वारा भेजे गये थे, हालाँकि, इस वात या उन्हें पूर्वामास नहों था। 
बाबा जा ने राम से प्रायना को, “महाराज, ये--वनयारीलाल, रास्ते क ऊपर 
दूवानदार है। मैं इन्ह निर्देश बर रहा हैँ वि में भापयों दस सपय की साथ 
सामग्रो--प्राटा, चावल, दाल भादि--प्रतिमास भापतों द दिया करें ) मेरा यह 
तुच्छ सेवा स्वीसार बरने बी भ्पुत्म्परा बरें।” राम बा उत्तर था, “थटि 
झापकी इच्छा हा, तो इस सम्बंध में उन ग्रद्मायारी से बात करें, जो एकन्‍्त में 
झा ले बठे है ।” राम या भश्रभिप्राय नारायण जी से था । 
नारायण जी बुलायें गये । उनवे धाने पर बावा रामनाथ जा ने बेटन 
किया, “ब्रह्मचारी महाराज, में भ्रापरी मण्डली वी तुच्छ सेवा वा प्रमिलापी हैं। 
मे दस रुपये का साने-पीने का सामान इन दूपानदार से प्रतिमास भेजता चाहती 
हैं। मेरी भान्तरिक इच्छा है कि इसे झाप प्वश्य स्वीकार बरतने की भर 
कीजिये, ताकि भाप लोगा को उपासना निविध्व चलती रहे ।” 
नारामण जी सम्पत परिवार के थे । भ्रव तक उन्होने इस प्रकार वी दे 

कभी स्वीकार नहीं किया था। ऐसी स्थिति में उनका भहमाव जागया हे 
उन्होने उत्तर दिया, “भाषवी इस उदारता के लिये भनेक' घन्यवाद ! हम लोग 
परमात्मा पर आश्रित हैं, अत आपका यह हान स्वीकार करने में अममथ है ।” 
राम ने टोका, “नारायण जौ यदि बावां जी भपने से इसका प्रबंध कर रहे हो, 
तो श्राप इनकी प्राथना श्रस्वीकार कर दें, क्न्तु यदि परमात्मा इतवी बुर 
प्रेरित करके यह सब करा रहा हो, तो इसे स्वीकार करने में किसी प्रकार कीं 
श्रापत्ति नही होनी चाहिये ।” बावा जी ये इस पर कहा, “महाराज, बीस ; 
मैं शरीर-भाव से कुछ भी नहीं कर रहा हैं । मह सब कुछ परमात्मा केए कर 
है । सहायता करत की भावना से मैं आपके पास शभ्राया ही नहीं था। मै 
केवल आपके दर्शन के निमित्त आया था। आपके मौहक भौर पाकपक स्वर 
को देखकर ही में आपके सम्बन्ध में जिज्ञासा करने को बाध्य हो गया। पता 
किस ग्रज्ञात शक्ति के द्वारा मै आपकी सहायता करने को अनुप्राणित कै गा 
“गया । भरत यह सब परमात्मा की ही करामात है, मेरी वुछ भी नहीं। 
पर उनकी सेवा स्वीकार कर ली गई। नित्य की भाति ६ बजे मार्ते काल ते 
बिना चाहे हो भोजन की सारी व्यवस्था अपने आप हो गयी। इस धदना 
उन सबका परमात्मा में अनुराग तथा विश्वास और भी दढ हो गयीं | झब 
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सद अपनी झाराघना में तत् मद से लग गये ! थोड़े ही दिनो की साधना से उन्हें 
ऐसी अनुभूति हुई कि वें सब आनन्द के अपार सागर में श्रवगराहन कर 
रहे हैं । 

द शाम उस स्थान की एकान्तिक साधना से बहुत प्रभावित हुए। उहोंने 
अपनी मानसिक स्थिति का चित्रण उदात्त शैली में किया है। दां महत्त्वपूण प्रश 
इस प्रकार हैं-- 

“राम का उसडता हुआ झानतनद वणनातीत है । यहाँ शान्ति का साम्राज्य 
है। मन श्रानन्द स प्नोतप्रोत है। स्वर्गीय प्रसतता अपनी अलौकिक प्रभा भ्रहनिश 
विकीण कर रही है । मानसिक क्षितिज दिन प्रतिदिन स्वच्छ होता जा रहा है । 
भारत ही नही, बल्कि समस्त ससार के कल्याण के लिये यह परम शुभ 
चिह्न है । 

“यहाँ प्रतिक्षण सगीत, पृत्य भौर सुख के दौर चल रहे हैँ । चितायें चली 
गई हू, दु ख बोरे में बन्द हू। म क्तिना भ्रधिक प्रसत हूँ, इसका उल्लेख नहीं 
किया जा सकता ।” 

एक रात्रि को अ्रपने साथियो को छोडकर राम टेहरी से लापता हो गये । 
इससे सभी बहुत क्षुब्ध हुए । भराधी रात, जब सभी सदस्य गाढी नीद में थे, राम 
लगे सिर, नगे पाव चुपचाप बाहर निकल गये | वे गगीत्तरी की भोर भकेले 
चल पड़े । वे उत्तरकाशी तक पहुँचे । टेहरी से उत्तरकाशी लगभग पच्रास मील 
की दूरी पर हूँ। राम ने इस या का इस प्रकार वर्णन विया है -- 

“ कमर में कुछ वस्त्र पहने हुए, राम गाता हुआ चला जा रहा है। क्या गा 
रहा हैं ? भोमू! भोम, भामा रात्रि के दो या तीन बजे हागे। चारों तरफ 
सताटा हैं । आकाश में बादल छापे हू । कोई पक्षी भ्रपना पल तक नही फडफडाता 
हुं। देखो, बिजली चमक रही है। बादल गरज कर पवतो पर भपनी शक्ति 
झजमा रहे ह ॥ वृक्ष तडातड टूट रहे है, शिलायें ढह रही हैँ । मार्ग भवरुद्ध है 
राम के सिर पर छाता नही हैं। उसके सिर भौर पाँव नगे हैँ । उसके पास न 
तो छडी है श्रौर न गरम कपड़े ॥/ 

“यह ऐसा बीहड स्थान है, जिसे दोपहरी में भी लोग कठिनाई से तय कर 
परावें । भ्राधी रात कौन चल रहा हैं ? उसके झतिरिक्त और कौन हो सकता है, 
जो सुपुप्ति का भी साक्षी हैं । 'सदोदितो#ह, सदोदितोहह ---मैं सदेव जागता हूँ, 
मैं सदैव जागता हूँ ।”” 

“ऐसी विकट स्थिति में एक टूटा-फूटा रास्ता मिल गया । रास्ता जाम है। 
विन्तु राम के मार्ग को कौन भवरुद्ध कर सकता हैं? कटोली भाड़ियों एव 
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शिलासण्डो को पकड-पकड कर राम पहाडी पर चढ रहा है । राम वहाँ स्थित ह, 
जहा पहाडी बकरियाँ भी न पहुँच सकती ।” 

“पल के शिखर पर ओम श्रोम' कौ भ्रनाहत घ्वनि हो रही है। भरे सोने 
वालो, वया तुम तक यह ध्वनि नही पहुँच रही हैं ? क्या तुम्हारी नींद भव तक 
नहीं टूटी ? वादलो, जाथो अपने गर्जन में ससार के लोगो को झोम प्रो्म का 
लाद घोषित कर दां । बिजली, भगो श्र सुवर्ण भक्षरा में ओम्‌ प्रोम' लिख दो” 

“राम की भ्राज्ञा मानकर बादल गरजने लगे है और पत्थरो तक को जया 
रहे है, बिजली भ्रपनी कौंध से वुश्षो और जानवरो को भ्रकाशित कर रही हैं । 
बिजली ने प्रसमतापूवक राम की थ्राज्ञा शिरोधाय वर ली है। सावाश ने उस 
झ्ाज्ञा को अपने भाल पर श्रकित कर लिया है--भारत जग रहा हू! जग रहा 
है । जग रहा है ॥! श्राकाश ने वहा, 'बहुत ठीक', दवदूतो ने भी हा में हा 
मिलायी, बहुत भ्रच्छा किया । ओम | झोम | झोमू ॥ 

“दासता, दुबलता, भ्रव तुम्हारे जाने का समय झा गया है प्रत्र भ्रपना बाटिया 
विस्तर वाघ लो, भ्रपता साया सामान लेकर भग्र जायो । मुक्त पृ्षो के देश 
घोड दो | तुम्हारी मृत्यु पर बादल भ्रासू वहा रहें ह ) छुम गया में वह जाशा । 
जाओो, अपने को समुद्र में डुडो दो | भ्पने को हिमालय में गला हो !! 

“इस भयकर डरावने स्थान पर, राम निभय भाव से मृत्यु को चेतावनी 4 
रहा है। क्या उसे अ्रपने जीवन का भय नहीं है ? जो सदन विद्यजमान है, कह 
मृत्यु से किस भ्रकार डर सकता है ? राम की श्राज्ञा के विना, क्या गृत्य साँस 2 

सकतो है ? भारत के जागरण के पूव राम के शरीर का पात नही हो सर्कता 

“श्रदि शरीर का शिरोच्छेदन भी कर दिया जाय, तो उसकी इंड्डियाँ दरधीर्णि 
को हृड्डियो के समान वज्य बनकर द्ैत के दानव का चूण कर डालेंगी।” 

“अश्वत्यामा के छोडे हुए ब्रह्मास्त्र की मरति राम का छोडा हु ब्ह्मासत 
हैत भाव को समूल दग्ध कर देगा । इस शुद्ध सकत्प के झागे क्सिका दम हैं 
दिक सके ९” 

उपमुक्त भ्रवतरणों को ध्यानपूवकः देखने से यह बात भली 
जाती है कि श्रव राम के विशुद्ध पन्त करण में दशभक्ति और ली 
भावना प्रबल हो रही है । वे देश की दुवलता, दासता एवं तमोगृण को दूर भगाती 
चाहते है । दश के भन्तर्गत पौदप, शौर्य एव भानन्‍्द भर देना चाहत हैं। प्रयुत 
देशवासियों को जयाने के लिये कटिवद्ध प्रतीत हांते हैं। ब्रह्मदनी की अल 
ब्ममना लोक कल्याण के निमित्त होतो है । उसके सदूविचारों के सूट 


लो माँतिं स्पष्ट हो 
के वल्याण वी 
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ससार के कण-कण में व्याप्त हो जाते है । उनके सकलप में अपार शक्ति निहित 
रहती है। 

राम के श्रकस्मात चले जाने से उनकी सहधर्मिणी शिवदेवी को ग्रत्यधिक 
मानसिक झाघात पहुँचा । वे दिन-रात उन्ही की चिन्ता में निमग्न रहने लगी ॥ 
उनकी दिनचर्या एवं रहनी में विलक्षण परिवतन भा गया । शरीर के प्रति बहुत 
उदासीन हो गइ । परिणाम यह हुम्ना कि उनका स्वास्थ्य बहुत गिर गया। 
हालाकि, राम उत्तरकाशा से थोडे दिनो के वाद वापस लौट भागे, परन्तु उनका 
स्वास्थ्य सेंमल न सका । उनकी दशा बहुत नाजुक हो गई । अनन्त में वे नारायण 
जी के साथ भुरारीवाता भेज दी गई, साथ में छोटा पुत्र ब्रह्मनन्द भी था। बडा 
पुत्र मदनमोहन टेहरी में रह गया श्रौर टेहरी राज्य के स्कूल में उसकी पढाई का 
प्रबन्ध वर दिया गया । वह दस वष का था । 

सन्‌ १६०१ के प्रारम्भ में राम ने सन्‍्यास ग्रहण करने का पक्का सकह्प कर 
लिया | इस बीच उहोने सम्पूण त्याग करने का दृढ़ झम्यास॒ किया | राम की 
यहें भ्रसाधारण विशेषता थी, कि जिस काम का वे करते थे, पूरे दिल से । भ्रपनी 
क्रिया प्रधाली से वे काय की तह तक पहुँच जाते थे। वहा से वे उस काय के 
आगामी परिणाम का भी सूक्ष्मता से पयवेक्षण कर लेते थे | तत्पश्चात निश्शका 
होकर उसके सम्पादन में जुट जातें थे। फिर वे सासारिक लोगो की निन्‍्दा, 
समालोचना श्रथवा प्राक्षेप की रचमात्र भी परवाह न करते थे । उन्होने भीतर 
ही भीतर सन्यास-वृत्ति की पूरी तैयारी कर ली थी । उन्ह भ्रव मात्र भौपचारिक 
सन्यास ग्रहण करना था । शकराचाय जी ने वर्षों पहले उन्हें निर्देश दे रसा था 
कि जय्र सारी सासारिक वस्तुओं से चित्त उपराम हो जाय और सन्यास-ग्रहण 
की अभिलापा भ्रत्यधिक प्रवल हो जाय, ता भगा तट पर स्वय सायास ग्रहण किया 
जा सकता हू । वह दिन भरा पहुँचा | गया-तट पर राम ने सन्‍्यास वी छ भहीने 
भी परीक्षण-प्रवधि पूरी कर ली | उनको अन्तरात्मा ने उन्हें सयासी होने का 
प्रवल भारश दिया । वे भव सन्यास ग्रहण करने के लिये विवश थे । 

धाम के एक गाँव से नाई बुलवाया गया । उसने राम के सिर का मुण्डन 
विमा | नारायण भौर तुलाराम ने उनने वस्त्र ग्रेस्भा रग में रेंग दियें। राम 
ग्रगा जी में प्रविष्ट हुए भोर उन्होंने भपना य्तोपवीत गरगा जी में प्रवाटित कर 
दिया । बुछ समय तक ध्यानस्थ होगर भोग भोम्‌' की सुमधुर ध्वनि बरते रहे । 
तत्पश्चात गया जी से निकल कर गेरपा वस्त्र धारण कर लिया । गया-तट पर 
बैठकर धप्टो ध्यानमग्न रहे । वे ब्रह्मानन्द वे दिव्य नशे में मस्त हो गये । सयोग- 
यश बुछ साधुगण उत्तरकाती से वहाँ पहुँच गये थे। भण्डाया करवा उन्हें तृत 
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पकिया गया । तीथराम ने अपना नाम प्रिवर्तित करके 'रामतीय' रख तिया। 
इस नाम परिवतन में भी उन्होने श्रपती सहज वृत्ति का परिचय दिया । उन्हाते 
कोई श्रन्य नवीन नाम नहीं ग्रहण किया, बल्कि अपने पुराते नाम में ही ढु् 
उलट-फेर कर दिया | 'रामतीय' का नवीत नामकरग दो कारणों से साथक था। 
पहली बात तो यह कि हिन्दू रीति के भ्रनुसार सन्यास ग्रहण करने के भनन्‍्तर 
सनन्‍्यासी को नया नाम इसलिये दिया जाता है, कि वह भपने पूव जीवन (हा 
चय, गृहस्थ भ्रथवा वानप्रस्थ आश्रम) से मर चुवा और भव सयासाश्रम में 
प्रविष्ट होकर नवीन जीवन और नवीन नाम ग्रहण कर रहा हैं। राम भी अपने 
पूब जीवन भ्रौर उसके क्रिया-कलापो का परित्याग कर सन्यासाश्रम के नवीन जीवन 
में पदापषण कर चुके थे । वे झ्रव प्रवृत्ति माग को तिलाझजलि देकर निवृत्ति मा 
अहण कर चुके ये भर जगत की समस्त बहिमुखताओं से विमुख होकर 

जगत में प्रविष्ट हो चुवे थे । दूसरी बात यह है कि वे अपने को ह्वारकापीठ कें 
शकराचाय, माधवतीथ की शिष्य परम्परा में समभते थे। वहा का सन्यासी समु| 
“तदीथ” सम्प्रदाय से सम्बन्धित है। भ्रत राम ने वहा की परम्परा वे भंशार 
“रामतीथ! नाम ग्रहण किया । इस सयोग की ही बात समभी जानी चाहिये कि 

नाम में तीथ” शब्द पहले से ही विद्यमान था, उसे बाहर ते लाने की 

नही पटी । सन्यास ग्रहण करने के उपरान्त स्वामी रामतीय जगल में विलकुत 
एकान्त में रहने लगे । अपने सगी-साथियो से निर्धारित समय पर ही मिलते ये। 
नारायण जी ने राम के सन्यास ग्रहण करने का समाचार उत्के सम्बी धियों 
मित्रों को बतलाया । उनके बडे पुत, मदनमोहन ने जब अपने पिता को सयाती 
चेशभूषा में देखा तो वह वेचारा फूट-फूट कर रोने लगा | उसकी दशा झत्यर्पि 
<दयनीय थी | दशको की भ्राखा से भी अश्वुधारा बहने लगी ! 

सन्यास ग्रहण करने के कुछ सप्ताह के बाद उन्होंने नारायण जी को लाहौर 
जेजा | इन छ महीतो के भीतर स्वामी राम ने अलिफ पत्रिका के लिये बा 
कुछ लिखा था । नारायण जी उन्ही सब तथा कुछ अन्य आवश्यक सामग्रियों री 
लेने के लिये भेजे गये ये । मदनमोहन की परीक्षा हो चुकी थी। भरत 
नारायण के साथ हो गया । 
इस बीच स्वामी राम की ख्याति बहुत बढ़ने लगी । धतेक सर्द 

ब्रह्मचारी, साधु महात्मा उनके दशनाथ आने लगे । उन दर्शकों में इरछ मु] 
रहते थे । एक बार टेहरी राजवश का एक पद्वहनसोलह वर्षीय किशोर स्वामी 
के दशन के लिये भाया । उन्होने भ्रपनी भ्रभिलापा पवट की, “महाराज » 
वरमात्मा का साक्षात्कार करा दीजिये /” उसे अधिकारी पात्र समके कई 
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जी ने उसे गूढतम आध्यात्मिक उपदेश दिया । स्व्रामी जी लडके से प्रश्न पर प्रश्न 
करते गये । धन्त में उसे झात्मस्वरूप को प्रत्यक्ष काँकी दिखा दी। स्वामी जी ने 
उस बार्त्ता का बिस्तृत वर्णन किया है । उसका सार इस प्रकार ह-- 

“एक बार एक भारतीय राजा का पुत्र राम के पास पहाडो पर आया और 
उसने यह प्रश्न किया, स्वामी जी, स्वामी जी, ईश्वर क्या है ” पहले तो मैने 
विपय की दुरुहता वताकर उसे टरकाना चाहा, किन्तु वह श्रपनी जिनासा शान्ति 
पर अटल रहा । इस पर मने उससे कहा, 'उचित होगा कि अपना परिचय-पत्र 
उसे दो । में साक्षात ईश्वर के हाथ में उसे रख दूँगा भौर ईश्वर तुम्हारे पास झा 
जायेगा । यह तुम भलीमाँति दख लोगे कि ईश्वर क्या है ।' उसने अपने परिचय 
प्र पर लिखा, म उत्तर भारत में हिमालय धर रहने वाले प्रमुक राजा का पुन हूँ 
और श्रमुक मेरा नाम है ।' राम ने पर्चा लिया, ध्यान से दसा श्ौर उस राजकुमार 
को यह कह कर लौटा दिया, अरे राजकुमार तुम नहीं जानते कि तुम कौत 
हो । ठुम उस निरक्षर प्रताडी आदमी की तरह हो, जो तुम्हारे पिता भर्थात राजा 
से मिलना तो चाहता हैं पर अपना नाम तक नहीं लिख सकता । क्या तुम्हारा 
पिता भ्रर्थात्‌ राजा उससे मिलेगा ? अत तुम अपना नाम ठीक से बताओ, तब 
ईश्वर तुमसे मिलेगा ।”” 

लडका चिन्ता मिमग्न हो गया। कुछ देर के बाद उसने कहा, 'स्वामिन, स्वामिन्‌ 
अब में समभा, भ्रव में समभय । मैते केवल शरीर का पता भ्रापको बताया शोर 
कांगज पर यह लिखा कि में कौन हूँ ।! थोडी देर चिन्तन करके उस राजकुमार 
ने कहा, 'ठीक, मैं मन हूँ, म मन हूँ, भवश्य ही म मन हूँ” श्रव उस राजकुमार 
से प्रश्त क्या गया, क्या, वात्तव में ऐसा ही हू ?” 

“भ्रच्छा, कुमार यदि यह बात सही है, तो वताओो तुम्हारे शरीर में कितनी 
हंड्डियाँ हैं ? क्या वता सकते हो, कि भाज सबेरे तुमने जो भोजन किया था, वह 
सुम्हारे शरीर में कहा रखा है?” 

क्षुमार निरुत्तर हो गया | उसके मुह से निकला, 'जी, मेंगी बुद्धि वहा तक 
नही पहुँचता । मैंने यह नही पढा है । मेते शारीरिक अथवा प्राणविद्या अभी तक 
नही पढी । मेरी बुद्धि इसे नही ग्रहण कर सकती, मेरे मस्तिष्क में यह बात नहीं 
आती, मेरा मन इसकी धारणा नही कर सकता ॥ 

राम ने कहा, “प्यारे कुमार, तुम्हारी बात से सिद्ध होता हैं कि तुम सन, 
बुद्धि या मस्तिष्क नही हो । तो तुम विचारो, खूब विचारो, तव मुझे बताशो कि 
तुम क्या हो ? उसी समय ईश्वर तुम तक झा जायेगा, भ्ौर तुम ईश्वर को देख 
सकोगे । किन्तु कृपा करके बताओ भी कि तुम कौन हो ?! 
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अत्यधिक मनन करने के अन तर लडके ने उत्तर दिया, 'मेरा मन, मेरी बुढ्वि 
वहा तक जाने में जवाव देते है ।” 
राजकुमार के वचन कितने स्पप्द भौर सच्चे थे । सचमुच शुद्ध परमात्मा मन 
बुद्धि, चित्त, अहकार आदि से परे है । सच्ची आत्मा, परमेश्वर तक इन सबकी 
गम नही हैं । 
लडक॑ को निर्देश किया गया, (अब तक तुम्हारी वृद्धि जहा तक पहुँची हं, 
कुछ देर वठकर उस पर विचार करो। म शरीर नही हूँ, म मन नहीं हूँ, म 
बुद्धि नही हूँ---यदि ऐसा है तो इसकी अनुभूति करो । इसे भ्रमल में लाग्नों। 
बोघ को भाषा में, काय की भाषा में इसकी आरवृत्तिया करा | अनुभव करो कि 
तुम शरीर नही हो । यदि इसी साचे में अपना जीवन ढाल हो, यदि सत्य के 
इतने ही भ्रश वो व्यवहार में क्रियाँवित कर दो, यदि तुम शरीर भर मन में 
ऊपर उठ जाझो तो तुम समस्त डिन्ताप्रो भौर भयस मुक्ति पा जाते हो। 
शरीर और मन की कोटि से अपने को ऊँचा करते ही भय छोड देता हूं। यदि 
तुम सत्य का केवल इतना हो अ्रश व्यवहार में ले आना साख जाते हो, वो 
तुम्हारी सारी बिन्ताय समाप्त हो जातो है, सार शोक नष्ट हो जाते है। 
तदातर बातवव' को यह जताने में बुद्ध महायता दी गई कि वह सबका 
है । इसके बाद सुबह श्रव तक के क्यिे गये उसके कामों का विवरण पूछा गया। 
उसने अपने जागने, स्तान करने, भोजन करने, पढने, चिट्ठिया लिखने, प्रादि 
किये हुये कार्यो का व्यौरा बताया । राम ते उससे बताया इन घाडिखोरे कीय 
करने के भ्रतिरित्त उसने क़रोडा, अरबो, शखा--अभ्रगणित कम भौर किये हैं, 
जिसे मन, बुद्धि आदि नहीं जान सकते हू । 2 
बालक किकर्त्तव्यविमूढ होकर मेरी बात पर मनत करने लगा। रॉर्म हैं; 
उससे भ्रपनी बात भौर भ्रधिक स्पष्ट की, तुम भोजन करते हो, उसे भागाश 
में पहुँचाते हो, उस पचाते हा उसका रम बनाते हा, रक्त, मास, मज्जा बनाते 
हो, हृदगति चलाते हो शरीर वी शिरा शिरा में रक्त का सचार बरते हो 
तुम्ही बाल उगाते हो, शरीर के प्रत्येक अय को पुष्ट करते हो, भव ध्यान दा 
क्तिने काय, कितनी क्रियायें तुम प्रत्येक क्षण करते रहते हो / 
लडका बारवार सोचने लगा शौर बोला, महाराज जी वस्तुत 
में, श्र्थात इस शरीर में हजारो क्रियाय एक साथ हो रही है, जिन्हें बुद्धि नहीं 
जानती, मन जिनसे वेखयर है और फिर भी वे सब क्रियायें हो रही है। इन 
बा कारण अवश्य में ही हा सकता हूँ। इन सव का कत्ता मे ही हूँ। मरी 
यह क्यन सवा गलत था कि मैने बुछ ही काम किये है ॥ 


न. मेरे शयर 
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राम ने राजकुमार से अपनी वात और अ्रधिक स्पष्ट की, तुम्हारे इस 
शरीर में दो प्रकार के काम हो रहे है--एक अ्रपनी इच्छा से दूसरी भनिच्छा 
से | अपनी इच्छा से किये गये काम वे है, जो मन, बुद्धि के द्वारा होते है, जैसे 
लिखना-पढना, चलना, बोलना, बैठता, खाना-याना श्रादि | ये सारे काय मत 
और बुद्धि के द्वारा किये जाते है । इसके भतिरिक्त अनेक क्रियायें और काय ऐसे 
हो सकते ह, जो सीधे सीधे क्ये जा रहे हैं और जितमें मनन की श्राढत श्रथवा 
माध्यम की आवश्यकता नही | उठाहरण क लिये--सास लेना, नाडियो में रक्त 
सचार करना, वालो का बढाना आदि । 

'लोग यह भयकर भूल करते है कि केवल उन्हीं कामा को अपने किये हुए 
मानते हू, जो मन श्रथवा बुद्धि के माध्यम से होते है ओर उन सब कार्यों को 
अस्वाकार कर देते हू, जो मन भ्रथवा बुद्धि के माध्यम बिना सीधे सीधे हो रहे 
है । इस भूल तथा लापरवाही से वे भ्रपने शुद्ध स्वरूप को मन के ब दीगूह में वन्‍्दी 
बना लेते है । इस प्रकार व श्रसीम को सत्ीम भौर परिच्चिन्त बना कर दुस 
भोगते है | स्वग का समस्त पदाथ तुम्हार भीतर हैं, ईश्वर तुम्हारे भीवर हूँ । 
और वह ईश्वर भौर सार पदाथ तुम स्वय हो । 

“कुछ लोग बचाने, रक्त बनान शादि क्रियाश्री को प्रकृति द्वारा किया गया 
मानते हैं । पर यह अ्रधविश्वांस है । यदि इस भ्रन्धविश्वास का साहसपूर्वक त्याग 
दें, तो भ्रापकः यह बात भलीभाँति समझ में आ जायेगी । भाप स्वय प्रदृति 
है--राम है । तुम जाग्रत, स्वप्न, सुपुप्ति तीना भवस्थाम्रा के साक्षा हा । तुम 
सवत्र विराजमान हा । तुम्हारी प्रनन्‍्त शक्ति एक हैं। वह शक्ति तुमसे भिन 
अही है । तुम्हारी शक्ति सवव्यापिनी हैं| वही सितारों को चमका रही है, वही 
तुम्हारी आाँपा में देखने की शक्ति द रही है, वही नदियों का प्रवाहित बर रही 
है, वही ब्रह्माण्डो को क्षण प्रतिक्षण बना वियाड रही हूँ । कया तुम वह शक्ति नही 
हो ? सचमुच तुम बही शक्ति हो, जो मन बुद्धि स परे हैँ । तुम वह शक्ति हो जो 
अम्यूण विश्व का शासन कर रही है| वही भात्मदेव तुम हो, वही ईश्वर तुम 
हो, वही भज्ञ य, वहो तेज, तत्व, शक्ति, जो जी चाहे कह लो, वही दिव्य शक्ति, 
बही सवहूप, जो सर्वत्र विद्यमान हैं, वही तुम हो । 


सम को बाद से बालक चकित होकर बोला, “वास्तव में, वास्तव में मैने 
ईश्वर को जानना चाहां था| मने सवाल किया था कि ईश्वर बया है भौर मुम्छे 
पता लग गया मेरा भपना भाप, मेरा सच्ची भात्मा ईश्वर है। मैं बया पूछ रहा 
था, मैंने क्या पूछा था, कसा बेहूदा प्रश्न मेने क्या था। सुझे भपने को ही 
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जानना था, मुझे जानना था ऊि मैं कौन हूँ। मेरे जानने से ईश्वर का पता संग 
गया । इस प्रकार ईश्वर का बोध हो गया ।' 
इस प्रवार राम ने उस बालक यो शात्मस्वस्प में स्थित कर दिया 
राम मे भ्राध्यात्मिक साधनों को भपने जीवन यो समस्त क्रियाप्रा में उतार 
लिया था। स्वाष्याय, चिन्तन मनन, निदिध्यासन के द्वारा प्रत्यक्षानुभूति की 
थी। उसी वे बल पर वे सच्चे भ्राव्यात्मिए साधक की कठिताइया को मिनट में 
दुर कर देले थे । राम का उपयुक्त सवाद पत्यन्त महत्वपूण हैं। वह बंवल पटने 
मात्र को वस्तु यही है, चल्कि उसमें मनन की सामग्री हैं। हमारा पूण विश्वास 
हैं कि उनकी इस प्रवार की वाणियों पर मनन करने से निश्चय ही प्राध्यात्िक 
प्रेरणा प्राप्त होगी । 
ज्यो-ज्यो राम की यश-सुरभि फतने लगी, त्यात्यों दशनाथिया की सब्या 
में वृद्धि होने लगी। मुरलीधर के बगांचे में दशनाधियों भौर जिज्ञापुप्रों का 
जमघट सदैव रहने लगा । भरत में स्थिति यहाँ तक पहुँच गई कि उन्हें एकान्त 
सेवन में अ्रडचन पड़ने लगी । भरत १४ जून, १६०१ को उन्होने मुस्लीधर की 
वाटिका त्याग दी श्रौर इसकी सूचना किसी का भी नही दी । उन्हाने एक गुफा 
को अपना निवास-स्थान बनाया । वह टेहरो से छ माल को दूरी पर गगा-तंट 
पर स्थित थी । गया तट पर एकान्त स्थान में हाने के कारण यह स्थान स्वागों 
राम को भ्रत्यन्त प्रिय प्रतोत हुआ । जुलाई, १६०१ में नारायण जी लातर से 
वापस लौदे । राम को मुरलीधर के बाग में न पाकर उन्हें बहुत दुख हुआ। 
बडी खोज के पश्चात्‌ नारायण जी ने राम के नये स्थान का पता लगाया। उसे 
स्थान पर पहुँचने पर नारायण जो ने राम को गगान्तट की वालुका पर ममार्धि* 
दशा में लेटे पाया। सूप की किरणें जब श्रधिक तप्त हुई, तो राम समाधि 
श्रवस्था से सामान्य जगत में श्राये । नारायण जी को अपने सम्मुख दखकर राम 
ने उनसे कहा, “राम यहाँ पिछली सध्या से लेटा हुआ्रा है। प्रात काल चार बजे 
गंगा जी ने बढकर जब राम का स्पश किया, ता वह उठ बैठा । विन्‍्तु सुख 
बयार ने उसे भाव विह्ुल बना दिया श्र उसके हृदय से कविता की अन्न 
मन्‍्दाविनी स्वत प्रभावित होने लगो। जब उसके मस्तिष्क के विचार भौर 
हृदय के भाव चरमसीमा पर पहुँच गये, तो कलम उसके हाथ से छूटकर यो 
जी का रेती पर गिर पडी / इतना कहकर उन्होने मारायण जी को अपर्ता 
भाव वस्था में रचित कुछ कवितायें सुनायी । व कवितायें 'श्रलिफ में प्रकाशित 
की गई । “राम वा में भी वे सग्रहोत हू । एक कविता की प्रारम्भिक 
इस प्रकार हैं-- 
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जब उम्दा दरिया उलफत का हर चार तरफ धाजादी है । 
हर रोज़ मुबारफबादी है हर रात नई एक शादी है ॥ 
नारायण शौर तुलाराम के साथ १६ अगस्त, १६०१ को राम ने ममुनो- 
त्तरी की भोर प्रस्थान किया। वे ५ सितम्बर, १६०१ को यमुनोत्तरी मन्दिर 
पहुँचे । सयोगवश उस दिन जमाप्ठमी पड़ती थी । वहाँ पहुँचने पर राम ने 
एक उप्ण गुफा में शरण ली भौर उनके दोना साथी एक बुठार (लकड़ी का 
मवान) में रहने लगे । वे लगभग एक पसवारा तक यमुनोत्तरी में रहे । तत्प- 
श्चात्‌ सुमेर शिखर प्थवा वदर-यूछ को यात्रा की। राम ने इस यात्रा के 
सम्बन्ध में कुछ रोचक प्रसंग बतलाये हू-- 

“इतनी ऊँचाई पर उद की दाल नही पक्रायी जा सकती । यहाँ ससार का 
कोई प्रभाव नही पडता | पर्याप्त त॒प्त जल स्रोत है । प्रकृति ने फूलो के उद्यान 
सजा रखे है. यमुना रानी का नीलब्रण शरीर, कश्मीर को भी लज्जित करता 
है । भरने भानन्द से नूय कर रहे हू । यमुना रानी बाजा वजा रहो है भ्रौर 
शाहशाह राम गा रहा है। 

“यहाँ पागलपन निरन्तर बढ़ता जा रहा है--दिन दुना और रात घोगुना । 
धोमी-सी ध्वनि भी पागल के लिये पर्याप्त हैँ। भौतिक शरीर का बोध ही नहीं 
रहता ।” 

“हल्का भोजन यमुना रादी (अपने तप्त सोते में) पका दठी है ।” 

“राम कभी-कभी सौ फुट ऊँचाई से गिरते जल प्रपात में स्नान करता है, 
कभी शवाब्दियों पुरानी बर्फ से निकले हुए विशुद्ध जल में गोता लगाता है भौर 
कभी-कभी शाहशाह राम उष्ण जल-स्रोतो में श्रानन्द लेता हैँ ।” 

हिमालय की यात्रा में राम में श्रसाधारण निमयता का परिचय दिया | 
“एक बार हिमालय वे जगलों में पाच-पाव भालुओ का सामना हुआ । किन्तु वे 
सब बिना किसी प्रकार की वाघा पहुँचाये चुपचाप खिसक गये ४” इसी प्रकार 
एक बार एक भेडिये ने चुपचाप उन्हें रास्ता दे दिया । एक बार एक चीता उनके 
पास से भाग गया। यह क्से सम्भव हा सका ? इसके दो उत्तर ह--पहली बात 
ता यह कि राम पआ्रात्मस्वरूप में इतने अधिक निमग्न हो गये थे कि वे शरीर भाव 
से एक्दक पथक होकर उपर उठ चुके थे। उनकी दष्टि में राम के भतिरिक्त 
किसी भय दँत भाव के लिये गुजाइश नहीं थी। इस प्रकार के ब्रह्मनानी का 
शरीर पारब्धानुसार चलता है । प्रकृति ऐसे अद्वैततिष्ठ निभय ब्रह्मश्ाानी की सेविका 
बनकर परिचर्या करती ह । उस ब्रद्धवरिष्ठ पुएष को भ्पने शरार के रहने-जाने 
का कोई हर्ष विषाद नही होता, वह तो सभी शरीरों में श्रपना झात्मस्वरूप देखता 
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है। दूसरा उत्तर कुछ निम्न भूमिया से सयधित है। उत्कट साधना के फतस्वल्प 
राम ने ब्राटक सिद्धि प्राप्त कर ली थी। जिस योगी को त्राटक पिद्ध होता ह, 
उसकी दृष्टि में ग्रसाधारण शक्ति भा जाती है। ससार वा बलवान से बलवान 
व्यक्ति भी उसकी दृष्टि के सम्मुस मूच्छित नही, प्रत्युत शरीर भी छोड सकता 
है । ऐस प्रह्मश्ञानी भयवा मोगो या शरीर भपने लिये नहीं, बस्कि ससार के 
कंत्याण ये निमित्त हाता है। इस प्रकार के महान्‌ पुरुष चाहे कुछ करें भ्यवा न 
करें उनके शरीर के भस्तित्व मात्र से ससार वा महान्‌ वल्याण होता है । 

यमुनोत्तरी से राम अपने साथिया वे' साथ गगोत्तरी की भोर उमुख हुए । 
गमोत्तरी गंगा वा उदगम स्थान ह। यमुनोत्तरी से दसन्वारह मील नीचे 
गयगोौत्तरी के लिये दा साग है--एक तो पवत की बगल से भौर दूसरा वर्फ कै 
बीच से । पवत की वगल वाल रास्ते से गगोत्तरी पहुँचने में दस-वारह दिन शत 
है भौर वर्फ वाले मार्ग से मेवल दो-तीन दिन । विन्‍्तु भ्रतिम मांग भल्यन्त ढुरह 
और भयकर हूं । पग-पग पर मृत्यु का सामता करना पटता है। सम ते जोतिम 
भरे माग का चयन किया । १६ सितम्बर १६०१ वो रवाना हुए भौर १८ सितावर 
१६०१ को गयोत्तरी पहुँच गये । राम ने इस यात्रा का बडा ही भाकपक बणन 
किया हैं-- 

“गगोत्तरी, 
सितम्बर, १६०१ 

पवित्र सलिला गगा राम का वियोग न सह सकी, और भन्द में एक मास 
होते हो होते उसने फिर राम का भ्पने पास बुला ही लिया । यद्यपि राम की गा 
ज्ञान-सम्पता है, (मोह-माया से पर है) फिर भी राम के मिलने पर वहें प्प 
श्रानन्दाश्रुओ के वेग को किसी प्रकार न रोक सकी । यहा प्यारी गया के नित्य 
नवीन सौदय एवं श्रानदसयी क्रीडा का वर्णन कौन कर सकता है? गया कै 
चिर सहचरो का चरित्र परम अलौक्कि शौर निमल हू । उदाहरणाथ 
पवत श्रेणिया श्रौर निष्पाप देवदार वृक्षा की पक्तिया किसका हंदय श्राकर्षित 
फर लेंगी ? देवदार के वृक्षो का एकदम सीधा तनाव तो फास्सी कवियां की 
प्रियतमा के सम्वे कद के सौन्दय को भी मात कर देता है। उन वृक्षा वी शान्ति 
दायिनी श्वास से हृदय प्रफुल्लित होकर खिल उठता है भौर आव दातिख 
कारण एक सीढी ऊपर चढ जाता है । 

यहा प्रत्येक व्यक्ति प्रत्यक्ष भनुभव कर सकता है कि परमात्मा पत्वरों के 
बीच सो रहा है वनस्पतियो में श्वास ले रहा है, जातवरो में हिल-इुत रहा कि 
और मनुष्य में चेतना शक्ति का सचार कर रहा है । 


पित नहीं 
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यमुवोत्तरी की यात्रा के अनन्तर गयोत्तरी पहुँचने में यात्रियों को दस दिन से 
कम नही लगता । कितु राम यमुतोत्तरी से गमोचरी केबल तीन दिन में पहुँच 
गया । उसने एक ऐसे माग का अनुसरण किया, जिस पर नीचे के मैदान के किसी 
निवासी के चरण कदाचित ही कभी पडे हो । पर्वतारोही इस मार्ग को छाया- 
पथ! के नाम से सबोधित करते है । राम ने लगातार तीन रातें जगल की 
शएकास्त गुफाशों में गुजारी | मांग मेंन तो कोई बस्ती दीख पडी और न कोई 
औोपडी। इस यात्रा में दो पैरोवाला (अर्थात मनुष्य) भी नहीं दिखाई पडा । 

'छायापथ' यह इसलिए कहलाता ह कि प्राय वर्ष भर इस पर घनी छाया 
रहती है । किसकी छाया ? तुम सोचते होगे--पेडो की ? नही, इस पथ का अ्रषि- 
काश भांग बादलो से घिरा रहता है | ऐसे ऊँचे शीतप्रद स्थान में वृक्षों की कहाँ 
गुजर ? वृक्ष तो यहा उग ही नहीं सकते । यमुनोत्तरी भौर ग्रगोत्तरी के समीप- 
वर्ती भाँवो के गंडरिये प्रतिवर्ष के दो तीन मास इन्ही जगलो में भ्रपती भेड बकरियाँ 
चराते है । सयागवश भेड चराते हुए कुछ गडरिये 'बन्दरपूछ भोर हनुमान मुख” 
के समीप दिखायी पड़े | यही दोनों शिखर उन विश्वविस्यात भग्रिनी सरिताओं के 
स्रोतों को जोडते ह ! प्राय सार पथ में फूलो की ऐसी भधाधुघ बाढ रहती है कि 
सारा माग सुनहली फश से ढका प्रतीत होता है । चारो शोर रग-बिरगे नीले-पीले 
गुलाबी पुष्प बिखरे रहते हैं। राशिन्राशि में लिली (कुमुदिनी), वायलेट (नील 
युष्प) एवं विविध प्रकार के अन्य पुष्प खिले है। गुरगल, धूप, ममीरा, मीठा तलिया, 
सलाब मिश्री तथा भ्रन्य जडी-बूटियो की बहार है। केशर, इत्रस तथा मनोहर 
सुग्रन्धियुक्त विविध पुष्प--भेडगद्दा, अरश्नतिम ब्रह्मस्मल आदि श्रपनी दिव्य सुगन्धि 
चारो शोर बिखेर रहे हैं। इन सब के भलोकिक सोन्‍्दय से यह स्थल इतना 
मनोहर उद्यान बन गया हैँ कि इसमें विहार करने के लिये पृथ्वी और स्वय वे 
स्वामी भी प्रतिस्पर्धा कर सकते ह्‌ । 

टर टप ख 

कही-कही वायु के कोको पर सुगध का ऐसा तूफान उठता है कि राम का 
हृंदय मधुर सगीत की भाँति थिरकने लगता है । वायु पर सवार सुगाघ का यह 
विशाल सरावर--एकदम मधुर और एकदम कामल---दो प्रमी हृदयों के सम्मिलन 
की मुसकान के सदृश स्निग्घ, उनके वियोग जनित अश्लुथा की भाति कोमल | 
इन दीर्घाकार पर्वता की चोटियो के सेत ऐसे सुशोभित रहते हूँ, जैसे वेल-बूटेदार 
कालीन विछे हो । इच पर देवतागण या तो भोजन करने उतरते हांगे । भथवा 
नृत्य-उत्सव के लिये । क्लकल निलाद वाले निकर भोर यत्रन्तत्र नुकीले पर्वता 
से गुजरने वाली सरितायें इस मनोरम दृश्य में चार चाँद लगा दंते हैं। किसी- 

हृ 


श्३८ स्वामी रामतोय 


किसी चोटी पर पहुँचने से दृष्टि से समस्त बन्धन कठ जाते है । वह भसीम हमे 
जाती है । चाहे जिस दिशा में दृष्टि दौडाइये, कही कोई अवरोध नहीं, न कोई 
पहाडी नजर भ्राती है श्रौर न कोई भरसन्तुष्ट बादल। उन्मुके हो चाहे जहाँ 
विचरिये । कोई-कोई उच्च शिखर मानों झाकाण में छेद करने की स्पर्दा केस 
है । वे भपनी उडान में झकना जानते ही नहीं, ऊँचे उठते-उठ्ते मानो सर्वोच्च 
श्राकाश से एक हो रहे है । 

ह ८ भर 


राम का वतमान निवास पवतीय रगमच पर एक घोटी-सी सुरम्य इविया 
में है। चारों प्रार हरियाली का फश बिछा हुआ है। इस एकान्त प्राृति उदय 
में गगा की शौभा निरखते ही बनती हैं। रामन्यूटी का यहाँ कोई भोस्धार हों 
नहीं हैं। गौसया जैसी अनेक प्रकार की चिंडिया यहा दिन भर चहचहार्द 
है । जलवायु अत्यन्त सुखद और  स्फुतिदायक है। गगा की कलक्ल ५ 
पक्षियों का कलरव दोनो मिलकर स्वर्गीय उत्सव का दृश्य उपस्थित कर देते हैं! 
यहाँ गगा की घाटी पर्याप्त चौडी है। किन्तु इस विस्तत मैदान में भी 
प्रवाह बहुत तेज है फिर भी राम झनेक बार उसके भार-पार भाता रहवी 
है। यदा-वदा बदरीनाथ और केदारनाथ भी राम बादशाह को बढ़े 
के लिये निमत्रण भेजते है. । किन्तु ज्योही प्यारी गगी को 
आभास होता है, त्योहो वह उदास झौर खि्न हो जाती हैं। सा भी उसे हु 
दखना पसद नहीं वरता । उसकी उदासी किसे भायेगी 


सुमेर-दर्शन 

राम मे सुमेर की भी यात्रा की । उस यात्रा का रोचक सास्मरण उन्ही प्र 
सुनें 

“अमुनोत्तरी की गुफा में निवास करते समय राम की दैवित भाजत था मई 
(एक प्रवार का पहाड़ी प्रश्न) भौर भार और वह मी चौयोस घटा में बेसन ए 
बार । फलतः बह भपच रोग वा दिवार हो गया! पीने लिनों तक छा ३ 
सा-सात दस्त भागे | इसी झाथावस्था में चौथे दिन बडे तहत कक 
महाने ये बाद राम मुमेझ यात्रा मे लिए नियल पडा--वैव्ल बौपीत हर 
बार उस्त बटन, ने जूता, न पगडी भौर न छादा १ पाँच हृप्टयुप्द पववारोही, ५ 
अषर्डों में सैस होवर राम दे साथ चले । गारायण धौर नीचे परी 
कह अत डिये गये । 
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सबसे पहले हमें शिशुरूपिणी यमुना तीन-चार स्थलों पर पार करनी पड़ो । 
कुछ दूरी पर यमुना-धाटी का एक माग एक विशालकाय हिम शिलासण्ड से भ्रव- 
झुद्ध था--चालीस पचास गज ऊँचा और लगभग डेढ फर्लाग चौडा । एकदम सीधे 
दो पर्वत शिखर दा दौवालो की भाति संगव दोनो भोर खडे थे । कया उन्होंने 
राम बादशाह का मार्ग रोकने के लिये कोई पडयत्र रच रखा था २ वह ऐसी 
बाधाझो की रूब चिन्ता करता ह ? दढ सकल्‍प शक्ति वे सम्मुख वाधाग्रो को दूर 
भगना ही पडता ह। हम लोगो ने पवत वी पश्चिमी दीवाल पर चढना प्रारम्भ 
किया । कभी-कभी हमें पैर जमाने के लिग्रे एक इच स्थान भी नहीं मिलता था । 
केवल एक शोर हाथो से सुगन्धित किन्तु कटीली गुलाब की काडियो को पकड 
कर भौर दूसरी झोर पवता को 'चा' नामक कोमल घास के नन्‍हें-नन्‍्हें डठला में 
पैर की उँगलियाँ गडा कर हम शरीर सतुलित रखते थे । किसी भी क्षण हम 
मृत्यु के मुख में पड सकते थे । यमुमा की धाटी में वर्फ के ठडे विस्तरों से भरा 
एक गहरा खड्ड हमारे स्वागत के लिये मुह बगारे खडा था। ज़रा भी जिसका 
पैर कॉपता, वही शान्ति से सुशीतल हिम-समाधि में जाकर सो जाता + नीचे स्थित 
यमुना के प्रवाह की मद मन्द ध्वनि श्रव भी हमारे कानो में पड रही थी ॥ वह 
ध्वनि ऐसी लग रही थी, जैसे कब्रिस्तान का मृत्यु के समय का वाजा बज रहा 
हा । इस तरह हम लोग पौन घण्टे तक मृत्यु के मुख में चलते रहे । जीवन मरण 
का अपूर्व सम्मिलन था । एक श्रोर मृत्यु हमारे लिये मुह बाये सडी थी भौर दूसरी 
श्रार शीतल माद, सुगन्ध बयार हृदय प्रफुल्लित कर रहां थी । भयकर और 
दुल्ह चढाई के भ्रनतर हम लोगो ने उस द्ुुग॒म स्थान को पार कर लिया। वह 
भयानक हिम-शिलाखण्ड और यमुना अब पीछे छूट गयी ! हमारी टुकडी पुत्र एक 
सीधे खडे पवत पर चढने लगी। कोई रास्ता, कोई पगडडी--कुछ भी नहीं दिखायी 
पड रहा था । एक भत्यत सघन वन पार करना पडा, जहा वृक्षों के तमे तक 
नही दिखायी पड़ते थे । राम का शरीर कई जगह छिल गया। एक घदे के भीषण 
संघप के अनन्तर हम लोगो ने देवदार और चोड के उस भयकर जगल को पार 
किया। अब हम लांग ऐसे खुले स्थान में पहुँचे, जहा की वनस्पति श्रपेक्षाइत्त 
बहुत छोटा थी । वायुमण्डल में झरानद की विद्युत तरगे फैल रही थी और सुगन्ध 
के फोलारे छूट रह थ। इस चढाई ने पाँचो पवतारांदिया का बेदम कर दिया 
था, पर॑ राम को व्यायामन्जनित सुख मिल रहा था। उस स्थान को घरती 
अधिकतर चिकनी थी । चारा झोर एक से एक मनोरम दृश्य दिखाई प ते थे । 
सुन्दरतम पुष्पी का कानन और हरीतिमा की निराली छटा ने हमारे हृदय में 
श्रपूर्व उल्लास भर दिया । सारा श्रम काफूर हो गया। 


१४० स्वामी रामतोप 


और उन दिनो बीमार रहने वाला, वया भौर बोमार हो गया होगा ? नहीं, 
उस दिन वह बिल्कुल चगा रहा, न कोई रोग, न काई थकावट, शिकायत की 
नामोनिशान नही । काई भा पर्व॑तारोही राम से भागे न तिकल सका ( हम सत्र 
ऊपर चढते ही गये । प्रत्येक को प्रचण्ड भूस लग गयी । इस समय हम उसजह। 
में पहुँच चुके थे, जहाँ कभी जलवृष्टि नहीं होती, ग्ररती है केवल व झत्यन्त 
सौन्दयमयी गरिमा फे साथ । 

यहाँ इन गजे भौर वोरान शिखरो पर हरियाली का नामोनिशान नही टिसाई 
पड़ता । हमारे भ्रागमन के पूर्व ही बिलकुल नया हिमपात हुमा था । 

राम के स्वागत के निमित्त साथिया ने पत्थर की एक बडी चट्टान पर कातिन 
की भाति एक लाल कम्मल विछा दिया भौर पिछली रात के उबाले हुए प्रात 
भोजन के लिये परोस दिये गये । साथियों ने भी वही सादा भोजन बढ़े परम पे 
गहण किया। भोजनोपरान्त हम लोग तुरन्त ही उठ खडे हुए । दढता भौर उलाई 
के साथ हम लोग झागे वटने लगे, किन्तु चढाई बडी विकट थी। एवं तवावा 
शक कर गिर पडा, उसके फेफरो और हाथ-बैरो ने भागे बढ़ते से इकार हि 
दिया । उसके सिर में चक्कर आने लगा। उस समय उसे वही घोड दिया गय। 
थोडी दूर चलने पर दूसरा साथी भी बेहोश होकर गिर पडा । उसने कहा गये 
सिर घृम रहा ह ।' उसे भी वही छोड दिया गया । शेष हुकडी झागे बढ़ती गयी। 
किन्तु थोडो देर के बाद तोसरे साथी की भा वही दशा हुई। उनकी गा रै 
रुक्त बहने लगा । शेष दो साथियो के साथ राम ने आगे का मार्ग लिया । 

तीन अत्यन्त सुन्दर बरार (पहाडी हिरन) हवा की भाति तेजी से दौगी 
हुए निकल गये । 

ला, चौया साथी भी लडखडाने लगा और भ्न्त में बेहाश होकर ह्माओा 
दित शिला पर लेट गया । यहा कहीं तरल जल नहीं दिखायी देता। 
शिलाग्रो के नीचे से (जहा चौथा श्रादमी लेटा था) गम्भीर घर घरी की 
सुनाई पड रही थी । एक ब्राह्मण, इस समय भी राम के साथ था, बहा 
कम्मल, एक दूरबीन, एक हरा चश्मा और एक बुल्हाडो लिये हुए । यहाँ बी 
अत्यन्य सूक्ष्म है, जिससे सास लेने में वडी तकलाफ भर कठिनाई होती 
आश्चर्य | दो गर्‌ड पक्षी हमारे सिरो के ऊपर उठते हुए निकल गये । भरे 
पुरानी गहरे काले रण की बफ की ढलवा चढाई चढनी थी । वह अत्यर्व् 
काय था । साथी ने झपनी वुछ्हाडी से काटकर उस फिसलने वाली वर्ष में गई 
बनाता चाहे, ताकि उनमें पैर जमा कर ऊपर चढा जा सके । किन्तु उत्त प्रवी 
अफ से टक्कर खाकर, साथी बेचारे की कुल्हाडी दूक-डूक हो गयी। भर शः 
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उसी समय वर्फ के प्रचण्ड भ्न्धड ने हम लोगो को भ्रा घेरा । राम ने उस दुखी 
साथी का इस प्रकार सान्त्वना देने की चैष्टा की, परमात्मा हम लोगों का कभी 
खसगल नहीं कर सकता । इस हिमपात से हमारा मार्ग निस्सन्देह ही सुगम हो 
जायेगा । और सचमुच हुमा भी वही । उस भयकर हिमपात से ऊपर चढ़ने में 
भ्रासानी हो गयी । नुकीली पवतीय छंडिया की सहायता से हम लोगा ने वह 
चढाई पार कर ली । और लो, स्वच्छ, चौरस, चमचमाती हुईं बर्फ का मीलो 
लम्बा-चौडा विस्तृत मदान प्रस्तुत था । शुभ्॒ रजत जैसी श्राभा से जगमग फर्श-- 
चारो शोर एकदम समतल | आह्लाद | परम श्राह्वाद । जाज्वल्यमान क्षीरसागर, 
कान्तिमय, परमोस्‍्डृष्ट, विचित्र, झति विचित्र | राम का आह्लाद चरमसीमा पर 
पहुँच गया । वह भ्रानद की बाढ़ से उन्मत्त हो गया । कथधे पर लाल कम्मल 
डाल कर, पैरो में कैनवस के जूते पहन कर, उसने पूरी रफ्तार से दौडना प्रारम्भ 
क्या । ऐसी दोड उसने अपने समस्त जीवन में कभो नही दौडी थी । 
अरब राम के साथ कोई भगी-साथी नही । 'भाखिर के तइ हस भकेला ही 
सिधारा' जीवात्मा के हस की भ्रन्तिम उडान भ्रकेली ही होती है । 
लगभग तीन मील तक राम झकेला ही उस ग्लैसियर पर चलता रहा । कभी- 
कमी ठाँगे बफ में धेस जाती थी और निकलती थी, बडी कठिनाई से । लो, भ्रव 
एक हिमानी ढेर पर लाल कम्मल विछाकर राम बठ गया । वह एकदम श्रकला हू । 
ससार के गुत्मपाडे, क्विपिच और भरमटो से एकदम ऊपर--समाज की तृष्ण 
झौर ज्वाला से नितान्त मुक्त। नीरबता की चरमसीमा! शातति का भखण्ड 
साम्राज्य ! किसी प्रकार के शब्द बे लिए यहा कोई गुजाइश नही ) केवल आनन्द 
घनधोर ! इस गम्भीर एकात पर राम लाखा बार न्यौछावर है । 
बालली का धूघट यहा बहुत महोन हो जाता हैं । बादलो व उस महीन घूधद 
से भूय की किरणें छन-छन कर वफ की फ्श पर पड़ती थी | किरणा के पडने से 
रजतवण हिमराशि कातिमय सुवण वण में परिणत हो जाती है। चारो शोर 
सुबण, सुवण । जहाँ भी दबप्टि जाती हैँ, सुवणमयी सृष्टि दिखाई पडती है । इस 
पवत का कितना साथक नामकरण किया गया है--सुमेर पवत, सोने का पहाड़ ! 
ञ्ली ससार में लिप्त रहने वाले लोगो ! देखो, देखो, क्या किसी सुन्दरी के 
कपीला की गुलाबी झाभा, चमकदार से चमकदार हीरे की प्रभा, सुन्दर से सुन्दर 
राज प्रासाद की उत्दृष्ट कला--इस सुमेरु की भ्रतुलतीय मनोहरता भौर सौन्दय 
को तलना में एक क्षण के लिये भी टिक सकती है । नही, नहीं, कदापि नहीं! 
ऐसे भ्रन-त सुमेरु तुम्हे अपने ही भन्तर्यंत दिखलायी पडेंगे, जब तुम एक बार भी 
अपने सच्चे आत्मस्वरूप--वास्तविक आत्मा का साक्षात्कार करके उसवा रहस्य 


श्ष्र स्वामी रामतीष 


जान लोगे। समस्त सृप्टि--मिट्टी के ढेले से लेकर बादल तक, शस्य श्याम 
भूमि से लेकर नीलाम्बर तक, भौर उस सुष्टि में तिवास करने, सारे चेतन प्राणी 
चीटी से लेकर भ्राकाण में उडने वाले गरुड तक--तुम्हारे स्वागत के लिए सडे हो 
जायेंगे । कोई देवता भी तुः्हारी भ्रवज्ञा न कर सकेगा | 

श्रों बादलो, छट जाओ । भारत को प्राच्लादित करने वाले, श्रज्ञात के वाट्वो, 
बिखर जाओ | तुम सव, श्रव भारत की पुण्य भूमि पर नहीं मेंडरा सकते। भय 
हिमालय की बर्फों, राम तुम्हें आज्ञा देता ह---तुम अपनी पवित्रता प्रौर संत्यनिष्ठा 
में प्रारूढ रहो । हैत-भाव के अपवित्र जल की भारत भूमि में कदापि न भेजो ! 

बादल छोंट गये है । सूप की किरणे बर्फ पर भौर भधिक पड़ते लगो है! 
सारी हिम-राशि कापाय ( गेहआ ) रण में रेंग गयी हैं । बया पवता ने सत्यात 
लेकर कापाय-वस्तर धारण कर लिया है ?” 

ऊपर के वणनो से राम का प्रकृति के प्रति असीम अनुराग प्रतीत होता हैं! 
वे भयानक से भयानक खतरे मोल लेंकर भी प्रकृति के भव्य स्वरूप का प्रयवनण 
करते थे | कि-तु मजाल है कि एक क्षण के लिये भी आ्ात्मस्वहूप से विमु्ठ हुई 
हो । वे भीषण से भीषण परिस्थितियों में भी अपनी स्व महिमा! पे रव गा 
भी वहिर्मुंख नही दिखाई देते । बफ के सुनहले रण में उन्हें सयासी क कापाय ए 
की अनुभूति होती थी । सुमेह दशन से यद्यपि वे झाल्वाद से भरोत श्रोत हो गे 
थे, तथापि उनकी यह स्मृति तनिक भी नही उन्का साथ नहीं घोडती कि प्रा 
स्वरूप में एकबार स्थित होने पर भी अनन्त सुमेह के सौदय भपने ही भातर 
स्थित प्रतीत होते हू 

१६ अ्रक्टूबर, १६०१ को राम बूढ़े केदार और तियुगीनारायण 50% ३ 
केदारमाथ की भोर रवाना हुए । केदारनाथ का दर्शन कर, वे वदरीनाथ पहुँच 
वहाँ वे दीपावली के एक सह्ताह पुद ३ नवम्बर, १६०१ को पहुँचे । सयोगवा 
दीपावली के दिव सूयग्रहण पडता था । गहण के पश्चात उन्होने गगा है ला 
किया । 


शीत ऋतु का आगमन प्राय हो चुवा था। अ्रत राम 
पढ़े । लौटते समय उन्हें स्वामी शिवशणाचार्य का मथुरा से निमंत्रण 
हुआ । बड़े दिन के झवसर पर मथुरा में होने वाले एक घामिक सम्मेलन 
पतित्त्द के लिए उन्हें झामत्रित किया गया था । राम में उस झामत्रण की 
कर लिया । फलस्वर्प वे २५ दिसम्बर, १६०१ को मथुरा पहुँच गये। तार 
नारायण झौर तुलाराम भी थे। स्वामी जी ने सम्मेलन का समापतित्त पत्नी 


मे मैदान की भोर वर 
पत्र प्रात 
के समा 


रथागेनैफे अमृतत्वमानशु १४३ 


सफलतापूर्वक किया । लाहौर के 'फ़रो थिकर' समाचारपत्र ने इस सम्बंध में अपनी 
घारणा इस प्रकार श्रभिव्यक्त वी घी-- 


“किन्तु सबके प्रिय, विचारशील भौर गम्भीर, समय-समय पर हँसमुख भर 
कठोर, सवथा विभिन्न विचार वाले थोता-समाज को लगातार घटो--थहाँ तक 
कि सायकाल शेंधेरे में भी जादू के समान मत्रमुग्ध करने वाले वहाँ एक ही व्यक्ति 
थे--स्वामी राम । वे शान्त, विनम्न, पूण यौवन से युक्त भोले भाले विरक्त सन्‍्यासी 
थे। उन्होने प्राचीन एवं भ्र्वाचीन दशनशास्त्रो एवं वर्त्तमान विज्ञान का पर्याप्त 
ज्ञान सचय किया था। थे वास्तव में उस तत्त्व से निर्मित थे, जिससे सभी सत्य- 
निष्ठाशील भहापुरुपा का निर्माण होता हैं। नम्न झौर प्रसन्नचित्त, बच्चो जैसे 
सरल, बोलचाल भ्ौर व्यवहार में निर्दोष होते हुए भी, उनके रेशमी जाम के भीतर 
वच्च जैसी कठोर सकक्‍त्प शक्ति थी। यही कारण हैँ कि दूसरों 'की भावनाओं का 
बडी सावधानी से श्रादर करते हुए, थे अपने विचारो को निर्भीकतापूवक झभिन्यक्त 
करने में सबसे प्रागे थे । ' 

सरदार पृणसिंह ने भी उस सम्मेलन में विराजमान स्वामी जी के झ्राकर्पण 
का इस प्रकार चित्रण किया हैं+- 

“ उनकी उपस्थिति का प्रभाव वहाँ भ्रदुमुत दिखायी देता था। उत्तकी 
प्रफुल्लता सक्रामक थी । उनके विचार शीघ्र ही श्रोताशो के हृदय में धर बना 
लेते थे । उनकी ओम घ्वनि का कहना ही क्या--उसमें गजब वा जादू था। जो 
भी जिज्ञापु उनके साप्रिध्य में भ्राया, शोम भोम्‌ ध्वनि उच्चारित किये बिना 
नही रह सका । उनके दशन करने का अ्रथ होता था, अपने जीवन का नये साँचे 
में ढालचा । उनके दशन मात्र से हृदय की सकीर्णता श्रौर निम्न विचारधारा न 
जाने कहा श्रन्ततिहित ही जाती थी । दशक स्वत उच्च भूमिका में स्थित हो 
जाता था। ऐसी प्रतीति होती थी कि अध्यात्म विषयक एक सवथा भ्रलौकिक 
एवं नवीन दष्टिकोण उनके नेत्रो से तिकल कर जिज्ञासुओ भौर मुमुश्षुआा के नेत्रो 
में प्रविष्ट हो रहा हू ॥” 

इस प्रकार स्वामी रामतीथ के महान्‌ एकान्तिक साधना के भ्रविरल श्रम्यास 
के फलस्वरूप उनकी दृष्टि शौर वाणी में अलौकिक सिद्धि अपने श्राप झा गयी 
थी। थे ब्रह्मविद्या के मूतिमान स्वरूप हो गये ये । इस प्रसग में मुण्डकोपनिपद्‌ की 
यह श्रुति स्वत उपस्थित हो जाती है--- 

सयोह ये तत्परम ब्रह्म वेद ब्रह्म॑व भवति नास्यात्रह्मवित्कुले भवति। 
सरति शोक तरति पाप्मान गुहाग्रा यम्यों विमुक्तोई्मृतों भवतति ।” 

--मुण्डकीपनिषदु, खण्ड २, मुण्डक ३, श्रुति ६, 


र्डड स्वामी रामतीप 


भ्र्थात, “यह बिलकुल सच्ची बात है कि जो कोई भी उस परत्रह्म परमात्ता 
को जान लेता है, वह ब्रह्म ही हो जाता है । उसके कुल में, झ्र्थात उसकी शिष्य- 
परम्परा में कोई भी व्यक्ति ब्रह्म को न जानने वाला नहीं हांता । वह सब प्रकार 
के शोक और चिन्ताग्रो से सवथा पार हो जाता है, सम्पूण याप-समुदाय से सवधा 
तर जाता है, हृदय में स्थित सब प्रकार के सशय विपयय, देहाभिमान, विषयाग्त्ति 
आदि ग्रन्थियो से सवथा विमुक्त होकर भ्रमर हो जाता है और जम-मृत्यु से रहित 
हो जाता है ।” 

कहना न होगा कि स्वामी जी महाराज इसी भूमिका में भारूढ हो गये ये 
अब तो उन्हें भ्रपने लिये कोई कर्तव्य भ्रवशिष्ट नही रह गया था। उनके शीवन 
की पत्येक गति विधि लोक-बल्याण के निमित हो रही थी । पुण ब्रह्मा परमेखर 
स्वामी राम के माध्यम से अपनी अलौकिक लीला करके समार के विषयास्क्त 
अनुष्यो की शिक्षा दे रहा था कि भ्राध्यात्मिक जीवन, त्यागी जीवन, सत्यासी 
जीवन, तुरीय-पद में स्थित जीवन का आदश इस प्रकार का होता चाहिये । 

दूसरे दिन भ्रपराह्व सम्मेलन समाप्त हो गया । किन्तु श्रोतागण भर भी राम 
की श्रमृतवाणी सुनने को अत्यधिक उत्सुक थे। उनकी इस उत्सुकता को जानकर 
स्वामी राम ने घोषणा की, “सम्मेलन श्रव समाप्त हो गया है। राम भव इसे 
सीमित पडाल के भीतर कुछ न कहेगा । झव वह यमुना जी की पवित्र रेप 
पर विस्तृत भ्राकाश के चदोवे के नीचे भाषण करेगा ।” इतना कहकर वे पढने 
छोड कर यमुना की ओर चल पडे । अपार जन समूह उनके पीछे-पीछे चत रहा 
था) किन्तु यह क्या ? राम यमुना की ओर न जाकर जंगल की शोर मुड चतें। 
जनता मत्र मुग्ध की भाँति स्वामी राम का अनुगमन करने लगी, वह वह दुकदः 
विस्मृत हो गयी कि उसे यमुना की झोर चलना है, भपने पीछे इतनी भपार भीड 
झाती हुई दखकर, राम रुक गये झौर उन्होंने कहा, “प्यारा, राम जग 
लघुशका करने जा रहा है! लधुशवा से निवृत्त होकर, वह यमुनानतद पर चलकर 
भाप लोगों से कुछ निवेदन करेगा ४” इस पर भीड वही मूत्तिवत खडी हो गयी । 
जब तक राम वापस नही लौट भाये, वह टस से मस नहीं हुई ! उत्तके खत 
पर, भीड उनवे' पोछे-पीछे उतका अनुगमत करने लगी ! लोग राम के पीछे पागल 
हो गये थे। बुछ लोग केटीली भाडियों में उलक गये, कुछ पत्यरों सै 
खाकर क्षत विष्तत । पर उन्हें झपने तननवदन की स्मृति नही रह गयी थी ! ज् 
हृच्ण के प्रेम में उन्मत गोपियों उनके पीछे-्पीक्षे शतुगसत करती थी, वसे रास डे 
दिव्य प्रेम की सुरा से उमत्त अपार भीड श्राँख मूंद उनते पीथपीणे चल रही 
थी। उसे यह बोध नहीं था कि वह कहाँ जा रही है । राम सब्या है मुठ 


याग्ेनैफे भ्मृतत्वमानशु श्ड्श्‌ 


यमुना-सट पर पहुँचे । बडो ठडक थी । लोगो के पास पहनने ओ्रोडने के” वस्त्रो की 
कमी थी । किन्तु राम वी भ्लौकिक भ्राध्यात्मिक प्रभा के सम्मुख उहें वस्त्रा' 
का भाव ज़रा भी नही खल्ला । राम ने सभी को शरीर-भाव से ऊपर उठा दिया 
था। जैसे वे स्वय थे, वैसे हो भौरा को भी बना दिया था। यह था झ्राध्यात्मिक 
शक्ति का भपूव सम्मोहन ! राम ने भराज्ञा दी, “अपनी अपने शाले बिछा कर बैठ 
जाझो ।” सब ने उनवी भ्राज्ञा वा अ्रधाघुध पालन क्या । सब वी कौमती शालें 
गमुना जी की रेती पर तुरन्त नि गयी । भौर लोग अपनी प्रपनी शालों पर 
बैठ गये । ऐसी प्रतीति हातो थी मानो कोई सम्मोहनकर्त्ता लोगो को बरबस 
वशीभूत कर लिये हो । जो वशीमभूत थे वें सामाय जन नही थे | बुछ तो समाज 
के शीपस्प जन थे । बुछ ग्रेजुएट थे बुछ वकील बुछ न्यायाधीश, कुछ [डिप्टी 
कलबटर भौर बुछ वैरिस्टर थे। सबके सब राम को भ्मृतवाणी काठ बजे 
रात्रि तक मधुर पान करते रहे । 

उस जनसमूह में से एक सम्भ्रान्त ध्यक्ति थे---कषि श्रवणनाथ । उन्होंने 
इस भलौक्कि घटना के सम्बंध में अपने भाव इस प्रकार व्यक्त क्ये हू, “मे. 
इस वात फी प्रबल शका थी कि गोपियाँ श्रीकृष्ण के पीछे इतनी प्रधिक दीचानी 
क्यो थी ? किन्तु इस दृश्य से मेरी शका का सवथा समाधान हो गया । यदि 
इतने महान्‌ शिक्षित व्यक्ति राम का इस प्रकार भन्धाधुघ श्रनुगमन कर सकते हू, 
तो श्रीकृष्ण की भ्रलौक्विः मुरली घ्वनि से श्रपढ श्रौर गेंवार गोपिया उमत्त हो 
जायें, तो कौन-सा प्राश्चय है ?” 

१६०२ के फरवरी महीने में राम फैजाबात पहुँचे । वहाँ, उहोने साधारण 
घम सभा! के द्वितीय वष के समारोह की भ्रव्यक्षता की । इन धम सभा की 
सस्थापना बाबू सुजनलाल पाण्डेय उफ शान्तिप्रकाश पाण्डेय ने वी थी। सभा ने 
भपने मच पर हिन्दू मुसलमान, ईसाई--सभी धर्मावलम्बियों को झामत्रित किया 
था कि वे पधार कर घम पर अपने विचार प्रकट करे और साथ ही भ्पने ग्पने 
विचारा का पारस्परिक भ्रादान-अदान भी करें । सभा की पहली बैठक में राम के 
आदेशानुसार नारायण जी ने आत्मा” के सम्बन्ध में भ्रपने विचार प्रकट किये 
व्याख्यान के पश्चात मौलवी मोहम्मद मुत्तज्ञा भ्रली खा ने कई शकार्यें उपस्थित 
की । राम ने मौलवी साहब से निवेदन किया, “प्राप शक समाधान के निमित्त 
दूसरे दिन उपस्थित हा ।” दूधरे दित मौलवी साहब पहुँचे, पर वादविवाद करने 
के लिये नही, बह्कि भगडा फसाद करने के दिये | वे भगरा-फ्माद वे लिये पूरे 
थामादा थे। वे राम के भामने सामने बठ गये और राम के साथ झाखें मिलायी । 
भ्राँखें चार होते ही, भोलवी साहब में विलक्षण परिवत्तन हो गया। पता नही 


१४६ स्वामी रामती॑ 


राम की भाखों ने क्‍या जादू किया कि मौलवी साहब की भाखो से प्रम की अश्रु 
वर्षा होने लगी । उनका सारा कालुष्य, कुटिल भाव श्ासू बन कर आखो वी 
राह से बह गया । उनका हृदय पवित्र भावों से ओतप्रोत हो गया। मौलवी 
साहब हाथ जोड कर खडे हो गये और राम से प्रार्थना को, स्वामी जी, क्षमा 
कोजिये, कृपा कीजिये | मैं आपको नही जानता था, मेरे भपराध को क्षमा 
कीजिये ।” उसी लिन से मौलवों साहव भगवान्‌ के प्रेमी भक्त हो गये । परमात्मा 
के सच्चे प्रेमों की दष्टि में न कोई जाति रहतो है न कोई धम । 

बाबू सुजनलाल उफ शर्मा तप्रकाश ने राम के प्रकृति तियतण के सम्बंध में 
एक घटना बतायी है, “एक बार राम फज़ावाद झाये । कई दिनो से लगातार 
थर्पा हो रही थी । ऐसी स्थिति में सभा का झायांजन करना कठिन समस्या थी। 
अने स्वामी जी से निवेदन किया, स्वामी जी सभा किस प्रकार होगी ? प्रासमा 
बहुत घुधला ह । जल वर्षा होने की पूरी सभावना है” राम ने मुसकराकर 
उत्तर दिया, “जब राम भ्रा गया है, तो कोई वस्तु धुंधली नही रह सकती। 
राम के झामे पर मौसम को भी प्रसतचित्त हो जाना चाहिये ।' योडी ही देर के 
याद बादल छोंट गये और सूप चमकने लगा। जब तक राम फजावाः में रहे, 
श्रासमान में बादल छाये ही नही ।” 

एक बार लालभवन, फैज़ाबाद में राम ने निम्नलिखित बात अपने मित्रों को 
सुनायी थी, “एक दिन, प्रात काल मैं एक जगल में सैर कर रहा था ॥ संयोगवर्श 
मुझे महात्मा हरिहरदव के दर्शन का सुअवसर प्राप्त हुआ । वे भरद्ेतवाद के सादर 
विग्रह थे । उन्होने केवल एक लेंगोदी मात्र पहनी थी और वह भी जीण शीण । 
एक सेठ बदरीनाथ की तीथयात्रा के लिये जा रहे थे। महात्मा जी ने उन हे 
महोदय से अपनी फटी लेंगोटी की श्र सकेत करते हुए कहा, ददिखो, बदरीनाय 
यही है । सेठ ने रुककर महात्मा जी की बारें बडे ध्यान से सुती । उनकी बा 
का मेरे ऊपर भत्यधिक प्रभाव पडा | म एक शिला पर लट्ढ की भाँति लेट गया 
और प्रदृति के भूल तत्वों से एकीभूत हो गया । उन दिनो मेरा प्रकृति के 
चर झसाधारण अधिकार हो गया था । वे मेरी श्ाज्ञा पर चलते थे । उर्म रा 
जगल में यदि मेरी इच्छा किसी खण्स पुस्तक पढने की होती थी, ता काई में की 
आकर मेरी मनचाही पुस्तक मुझे दे जाता था ।” 

फरवरी, १६०० की साधारण धर्म सभा की मीटिंग होते ने उपराध्त 
रामतीय ने नारायण जी को सायास लेने की पाता दी और कहा, हि डे 
जापर धम प्रचार बरो॥” राम का यह झादश नारायण जी ने ऊपर व 
समान गिरा | उनका सन्‍्यासी बनने का विचार था ही नही । स्वामी शमी 
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का साथ छोडना उनके लिये मरण के समान था। नारायण जी द्विविधात्मक 
मनोवृत्ति में पडकर रोने चिल्लाने लगे । कुछ लोग नारायण जो की शोर से स्वामी 
जी से झनुनय-विनय करने लगे । परिणामस्वरूप सनन्‍्यास देने का विचार कुछ 
समय के लिये टल गया । 
फँजाबाद में कुछ दिन रुकने ये पश्चात स्वामी जी नारायण वे! साथ लखनऊ 
रवाना हुए । नारायण जी का हृदय स्वामी राम के वियोग की कल्पना से भयधिक 
उद्विग्त हो रहा था । राम और नारायण रेलगाडी के उसी डिब्बे में साथ-साथ बैठे 
थे । पर दोनो मौन थे । नारायण बहुत चिन्तित भौर विषण्ण दिखायो पडते थे । 
अत में राम नारायण की पीठ प्यार से थपथपाते हुए बोले, “प्यारे तुम इतने 
उदास क्यो हो ? इसीलिये कि तुम मुभसे पृथक हो रहे हो ? झ्रासक्ति ” इसवे' 
आ्रागे राम की वाणी मूक हो गयी । उन्हाने भपने हृदय की उमडती हुई करुण 
भावनाम्रों को दबाने के लिये मुसकराने का प्रयास किया । किन्तु जब एक बार 
भावनाम्रा का तूफान उठता हूं, तो लाख चेप्टा करने पर भी उसे दवाया नहीं जा 
सकता । जब वह नेत्रो से प्रश्नुधारा वे रूप में निकल जाता है, तभी शा-त होता 
है। अश्रुयुक्त नेत्रों झौर कपक्पे स्वर में उन्होंने फिर कहना प्रारम्भ किया, “हाँ, 
आसक्ति चाहे जिस भी व्यक्ति वे प्रति हा, वह झासक्ति है। यही ससार का मोह 
है । राम ने अपने परिवार, धन-सम्पत्ति, मान मर्यादा सब की दुबरा दिया, किन्तु 
मारायण को नही । उसकी अलौकिक श्रद्धा ने राम को बाँध रखा था। तुम्हारी 
आराध्यात्मिक उनति ? मेरे सरक्षण में जितनी तुम्हारी प्रगति हो सकती थी, वह्‌ 
हो गयी । भ्ब भर प्रगति वे लिये स्वतत्रता भ्रनिवाय है । भ्रध्यात्म माग में एवः 
स्थिति प्राप्ति के भन तर झय पर भ्रवलम्बित होना महान्‌ बाधा है । दूसरा पर 
आश्रित होना दुवलता का द्योतक है । तुमने इसके ऊपर की स्थिति प्राप्त कर ली 
है। पभ्रव तुम सयास ग्रहण कर राम से पृथवा रहो। हमारा-्तुम्हारा विच्छेद 
जितना तुम्हें दुखदायी है, उससे कम मुझे नही है । विन्तु मोहयुक्त भ्ासक्ति ये 
लिये भ्राज्ञा नही दी जा सकती । इस श्रासक्ति से तुम्हारी साथना प्रगति में बाधा 
पड़ेगी । प्रत प्रव हमारा-्तुम्हारा साथ रहना विसी भी दशा में ठोक नही हू ।” 
इतना कहने के पश्चात्‌ उन्होंने दद सकल्प से कहा, “झब हम लोगो को पृथक 
होना ही पढगा । न मेरी झोर से किसी प्रकार की श्रासक्ति होनी चाहिये और न 
तुम्हारी झरार से ।” इस कथन के भ्रतन्तर भावावेश में स्वामी राम और नारायण 
दोना ही फूट फूट कर रो पढे झौर नेत्रा से श्रश्नु की भड़ी लग गई ! 
लखनऊ पहुँचकर स्वामी राम, बाबू गया प्रसाद वर्मा ये यहाँ हरे । उस 
समय वे लखनऊ के बिना ताज के बादशाह समझे जाते थे | सध्या समय उनकी 


श्दय स्वामी रामताय 


एडप्ोकेट-साइल्रेरी राम के भाषण सुनने वाले श्रोताआ से खचावच भर जाती 
थी। वर्मा जी का घर सदैव बड़े भादमिया झौर छात्रा से भरा रहता । वे लोग 
राम के दशन के निमित्त डे रहते थे । राम ने नारायण जी को पुत्र भादश दिया 
'सन्‍्यासी वनकर सिध में सम अचार करने जाओ |! नारायण जौ से बाबू गया 
सरगाद के मकान पर ही शिखा-मूत्र का त्याग कर कापाय वस्त्र धारण कर सिया। 
राम से बिछुड़ने का भाव नारायण थी के हृदय में भ्रव भी विद्यमान था। उन्हान 
अश्ुधार से अपने तप्त हृदय को शीतल किया । 

एफ दिन सन्ध्या-समय राम श्रपने शिष्य नारायण के साथ लखनऊ में रेलगाडी 
से सवार हुए । किन्तु एक जक्शन स्टेशन पर पहुँचने पर नारायण जी का सामान 
राम ने अपना गाड़ो से हटवाकर उस गाडी में चढवा दिया, जो सिर को जाती 
थी। राम उन्हें गाईं पर चढाने गये, स्नेह से उहाने नारायण को गले लगाया 
भौर गाडी छूटने पर वहाँ मे आम का उच्चारण करते हुए श्रपनी गादी में 
पहुँचे । 
भारायण जी ने चार महीने सिन्ध में बिताये । तत्पश्चात मुल्दान लोहिया, 
डेशा इस्माइल सा हांते हुए कटासराज तीथ भ्राये यहा उन्हें राम का प्रामबण 
मिला कि श्रव॒ सुम मेरे पास श्रा जाधो । राम ने यह भलीभाति समझ लिया वि 
स्वावल्म्बत्त के लिए चार महीने की यात्रा पर्याप्त है । मई १९०२ में राय ने रहती 
के एक जशल में श्रपना निवास-स्थान बनाया | जून के झन्त में नारायण राम की 
सेवा में उपस्थित हुए । गुर शिष्य के मिलन के दृश्य का वणन करना वणनातीत॑ 
है । ऐसा लगता था मानो भावा के टो महासागर परस्पर मिल रह हो । 

टेहरा जाते समय राम कौडिया चढ्री पर ठहरे । वहाँ पवव की चाटी पर 
एक जीण शाण किला था । वह सघन वन से चारा आर घिरा था। राम ने उसा 
में रहना प्रारम्भ कर ल्या । झागरा के एक ग्रवकाश प्राप्त न्यायाधीश भी राम 
के साथ आ्राध्यात्मिक साधत्ता एवं ध्यान विधि सीसने आये थे । वे डाक-बगता में 
रुके । कुछ दिनो के पश्चात जज साहब वहा से अपने स्थान को चले गये। उनके 
चले जाने के बाद भी राम अफेले ही उस किले में रुके रहे । वह किला हरे मर 
जयल के बीच स्थित था श्रौर उस जगब में जगली जानवर भी रहते थे । 

टेहरी नरेश सर कोत्तिशाह दहराह्रुन की याता पर थे । सयोगवश वे कौड़िया 
चट्टी पर रुके और वहाँ उन्होंव स्वामी राम की अ्रलौकिक यशन्गाया सुनी 
उन्हाने अपन वजीर को राम के पास भेज कर यह प्राथना की कि स्वामी जी 
महाराज साहब मे मिलने की झनुरुम्पा करें। स्वामी राम उनकी प्रायना स्वीकार 
१रवे उनसे मिलने के लिये बजीर साहव के साथ चल पड़े । माग में महाराज 
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साहब ने स्वामी राम का स्वागत क्या भौर बड़े सम्मान से उन्हें भपने शिविर 
में ले भागे । 

महाराज साहब ने भप्रजी की उच्च शिक्षा प्राप्त वी थी भौर पाश्चात्य दर्मन 
का विशद गम्भीर अध्ययन विया था। वे स्वतत्र चितक थे। उापा विश्वास 
बुरसो के प्राचीन सनातन घमर से उठ गया था। वे हरय्ट स्पेन्सर बे दमन के 
प्धिवारी विद्यन्‌ थे। फलस्वरप उनका विश्वास परमात्मा के भस्तित्त्व मात्र से 
उठ गया था झौर वे नास्तिक हो गये थे । इस पर भी वे सत्य थे वास्तविक पोजी 
थे | इसे झाश्चर्य ही सममना चाहिये किः इतने वैभव भौर समद्धि वे बीच रहते 
हुए भी महाराज साहव जीवन वी गम्भीर समस्याभा वे समाधान में पर्याप्त 
प्रभिम्चि रखते थे भौर साथ ही उसमें काफा समय भी देते थे । एक बार महाराज 
साहव ने भपतगी राजधानी में झ्राय-समाज एवं सनातन धम बे मूर्घन्य विद्वानों का 
अपनी शवाझा ये समाधान वे निमित्त शास्त्राथ के लिये ग्रामत्रित क्या था। उस 
शास्त्रार्थ में स्वामी राम भी भामलित थे । पर उस समय स्वामी राम एकान्त- 
सेवन के भ्रनुष्ठान में रत थे । ग्रत व वहाँ नहीं जा सके । यह शास्त्राथ भ्राठ दिनो 
सक चला। विन्तु महाराज साहब की जिज्ञासाआ की शका निवृत्ति न हो सकी । 
बल्कि शास्त्राथ ने उन्हें झ्लोर भी व्यम्न और सशययुक्त वना दिया । 


स्वामी राम के शिविर में प्रविष्ट होने पर, राजा साहब का पहला प्रश्न 
परमात्मा के भ्रस्तित्व के सम्बंध में था। उस समय दिन ये दो बजे थे राज 
दरबार भरा था | राम ने भपनी भावमयी वाणी में राजा साहव के प्रश्ना का 
समाधान करना प्रारम्भ किया । राजा साहव भौर सभी दरबारी मत्रमुख्ध से 
निरनिमेष दष्टि से राम की शोर टकटकी लगाकर देस रहे थे। दो बजे से पाँच 
बजे तक राम बोलते रहे भौर सारे सभासद भौर राजा साहब ध्यानस्थ होकर 
उनकी झमृतवाणी का रसास्वादन करते रहे । राजा साहप ने श्रत्यन्त विनीत 
भाव से कहा, “स्वामी जी, मेरे सशयो की रुपये में से धारह भाने'निवृत्ति हो 
गई । यदि कुछ दिना तक भौर रहने की भनुकम्पा करें, तो निस्सदह्‌ ही शेप चार 
आने सशय की भी निवृत्ति ही जायेगी । मुझे पूर्ण विश्वास है कि आपकी हपा से 
मुझे पूर्ण शान्ति प्राप्त हो जायेगी ।” स्वामी राम ने राजा साहब की प्राथता 
स्वीकार कर ली। राजा के देहरादुन से वापस लोटने पर, राम उन्हें प्राय दशन 
दिया करते थे । इसी बीच नारायण स्वामी भी भ्रा गये । 

टेहरी में थोडे दिन रुकते के पश्चात, स्वामी राम प्रतापनगर की ओर रवाता 
हुए । प्रतापनगर टेहरी की ग्रीप्म-कालीन राजघानी थी और इसकी सस्थापना 
बतमान राजा के पिता जी ने झपने नाम पर की थी। महाराज कीतिशाह भी 
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प्रवापनगर की ओर चल पड़े | दोना महाराज--टेहरी नरेश सर कौतिशाह, प्रौर 
अ्रध्यात्म जगत के सम्राद्‌ महाराज रामतीथ सप्ताह में दो बार सत्सग के विमित्त 
मिलते थे । दोनो ही अत्यधिक आनन्दित होते थे। जुनाई १६०२ में महाराज 
साहब हाथ में एक समाचार पत्र लिये हुए स्वामी राम के पास पहुँचकर निवेट्न 
किया, “स्वामी जी, समाचार पत्र में प्रकाशित हुआ है कि जापान में एक सवधम 
सम्मेलन का झायोजन किया गया है। भारत के सभी घर्मो के प्रतिनिधि इस 
सम्मेलन में प्रामत्रित किये गये है । मेरी करबद्ध प्रार्थना है. कि हिन्दूधम के प्रति 
निधि के रूप में झाप उसमें भ्रवश्य सम्मिलित होने की अ्रनुकम्पा करें ।” राजा 
साहब के अनुरोध को स्वामी राम ने स्वीकार कर लिया । उन्होने तुरन्त ही तार 
द्वारा मेसस थामस कुक ऐण्ड सन्‍्स को सुचित कर जापान जाने वाले जहाज में 
एक वैबिन राम भौर नारायण के लिये सुरलित करा लिया। लगभग एक हवार 
रुपये इसका किराया पडा । राम तुरत देहरादून के लिये रवाना हो गये। 
देहरादून पहुँचने पर राजा साहब के बहुत आग्रह पर भी, स्वामी जी ने नारागण 
को वही छोडकर अकेले ही जापान यात्रा में निकल पड़े । स्वामी जी ने नारायण 
को छोउते हुए कहा था, “नारायण को अपने साथ ले जाने के श्रथ उसकी भाध्या 
त्मिक प्रगति में बाधा डाज़ना है। वहाँ यहा रहकर मेरे द्वारा प्रारम्भ विये हुए 
काय को भ्रागे बढायेगा ।” 

स्वामी राम ने मारायण स्वामी को निर्देश किया, “एकान्त म ध्यान के लिय 
कुछ समय भ्रवश्य देना | तदन-तर शेष समय में अपने देश-बासियो में वेदान्त दी 
प्रचार करना ।”” देहरादुन से स्वामी राम कलकत्ता जाने वाली रेलगाड़ी में सवार 
हुए झौर नारायण जी टेहरी वापस लौट गये । 

कलकत्ते की यात्रा में राम जहा कही यात्रा स्थमित करते थे, उनके मित्रगग 
प्राय यही सलाह देते थे कि जहाज की यात्रा में एक साथी का होना श्रावश्यक 
है । सभी मित्रो ने इसके लिये नारायण जी को उपयुक्त व्यक्ति मा । भत (६ 
भगत को नारायण जी वे नाम, टेहरी इस प्राशय का तार भेजा गया, “२० को 
कलकत्ता पहुँच कर राम का साथ दो ।” नारायण जी देहरी से १६ भगस्त 
१६०२ को वलकत्ता पहुँचे । जहाज खुनने की तिथि २० अगस्त वे बजाय ६ 
भगस्त कर दी गई। २८ भ्रगस्त को स्वामी राम और नारायण स्वामी जापान वे 
लिये रवाना हुए । 


सप्तम अध्याय 


स्वामी राम जापान में 
(१६०२ ) 


स्वामी रामतीप परम सत्य का भात्मसाक्षालार बरवे प्रपरी महिमा में पूण 
रूप से प्रतिष्ठित हा गय । प्पनी सापना व' द्वत्तित विरास से पि्णाम वमगाग 
की सजित वो पार वर शणापरासात वा भूमि में प्रतिष्ठित हुए। उपासना से 
चनदा भतएरण परम विशुद्ध हो गया । भन्‍्त वरण वे विशुद्ध होने पर उन्हंनि 
फिर सम्बे घत्रौग सगाई । यह उनती साथना का भतिम छलाँग थी | उस ध्ताँग 
में वे उस पई में जा पहुँते, जहाँ साथर', साध्य भोर साथना प्रषवा शात, शेय 
हपा चान ध्यवा ध्याता, प्येय एवं ध्यान--त्रिपुटा भ्रदंतरुप हा जाता हैं ॥ गह 
भूमा” पद हूं । भूमा पद हो निर्माण पद, माक्ष पद, विधष्यु पद, छुरीय पद प्थवा 
ब्रह्म पद पहलाता हैं । इस पद में स्पित हान पर दृश्य एवं भदृरय, साबार एव 
निरावार, याह्य जगत एव भन्‍्तजगतू सव भपने हू स्वरुप हां जाते हू । पपने 
से पृषपा तिसो भय यस्तु को भनुमूति नही हाती छादोग्यापनिषद्‌ में इस 'मूमा' 
पद मा! बढ़ी महिमा गायी गयी हू। यह परमायन्ट वा स्पान है-- 
वो थे भूमा सत्सुप्त मा#ल्‍पे सुप्रमास्ति! 
प्र्यात, 'जो भूमा पद हू, यही परम सुसर वा स्थाय हूं, इद्र, ग्रद्मा भादि मे 
पद भा भूमा पद को भपेरा नगष्प हैं। थे सब पद प्ल्प ही हूं। भत्प में भला 
परण भानन्द कहाँ ?! 
भूमा पट में स्थित होने के प्रनन्तर स्वामी राम ने एकान्त प्रद्धति बी गोदी 
में मनमानी ब्रीडायें की । उन्होंने धाह्य प्रति ये कोमल भौर रौद्र दोनां रूपों का 
परम निमय भाव से सेवन क्या । प्रद्धति थे तरिकराल से विकराल रूपों में पड़ 
जाने पर भी उनती साम्यावस्था वनी रही | खतरनार ग्लेशियरो यो पार किया, 
दुगम चोटियाँ चढ़ी, नृश्स जगली जानवरों बा सामना विया, किन्तु ऐसी परि- 
स्थिति में भी उन्हें भपनी भात्मा से पृथक बुछ भी नही दियाई दिया। प्रात्म- 
स्वर में स्थित होने वे वारण बाह्य प्रद्धति उनको चेरी बन गई। प्रधवा सर्व- 
शक्तिमान्‌ परमात्मा ही उन्हें शक्तिसम्पन्न वनाकर, उनके माध्यम से झपनी लौतला 
दिश्ला रहा था । झ्व राम ऐसी स्थिति में पहुँच गये कि उन्होने भपने शरीर को 
सूखे पत्ते के समान समझ लिया । जिस प्रकार सूपा पत्ता वायु के भाभित रहता 
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है, जिधर वायु चाहती है, उडा ले जातो है । पूव की वायु झागो, तो उसे परिचिम 
को धोर उडा ले जाती और पश्चिम की वायु उसे पृव की झोर, ठीक उसी प्रकार 
उन्होने प्पने शरीर भौर उसके समस्त क्रियाकलापों को प्रारब्ध पर छोड दिया ! 
आरब्य उस शरीर से चाहे जो भी शुभ कर्म करा ले। वे शरीर भावना पे ऊपर 
उठकर आत्मस्वरूप में सवथा स्थित थे । 

स्वामी राम वेदान्त प्रद्वैत की मस्ती में स्वय तो मस्त ये ही, साथ हो उसी 
मस्ती में सारे ससार के मनुष्यो को झ्ानादत कर देना चाहते थे। इसलिए बे 
'एकान्त प्रवृति वे साहचय को त्याग कर अपना दिव्य सदेश ससार की सुतमे को 
उद्यत हुए । उन्होने यह मलोभाति समझ लिया कि को भध्यात्म 
बाद की कितनी श्रधिक श्रावश्यकता है। आधुनिक सम्यता की भौतिक मृगतृष्णा 
में उसकी प्यास निरन्तर बढती ही जा रही है । वह सत्रस्त है, भानन्‍्द, सुल्त के 
लिये तरस तो रहा है, पर सुख का कही नामोनिशान भी उसे उपलब्ध नहीं 
होता । इन्द्रिय-जन्य सुखों से शान्ति की प्राप्ति उसी प्रकार नहीं हो सकती, जिस 
अकार हड्डियों के चबाने से कुत्ते की भूख नहीं मिट सकती । बे बेदान्त की शांत 
शान्तिदायिनी मन्दाकिनी में भ्राधुनिक भौतिकवादी सम्यता के मरस्थल को कीच 
देना चाहते थे । उतकी लोकन्सग्रह की भावना इतनी प्रवल हो गयी कि प्रति 
हाथ जोड कर उनका साथ देने को उद्यत हो गयी। उसने सारे उपादान स्वयं 
उपस्थित कर दिये । राम का प्रकृति से तादात्म्य हो गया था। एक उद्धरण 
यह बात बिल्कुल स्पष्ट हो जायेगी-- 

“विराट प्रद्ृति मेरा शरीर है । नदियाँ मेरी घमतिया है मौर पवत हह्टिया। 
जिस प्रकार शरीर के किसी भ्रग को खुजलाने के लिये हाथ स्वत उप्त भी पर 
चले जाते हू, ठोक उसी प्रकार मैरी झात्मा की की पूर्ति के त्तिय 
प्रकृति स्वय मेरी सेवा में उपस्थित हो जाती है। हिमालय की ऊँचाई के वे 
के जो भयकर तूफान दूसरो की मृत्यु के कारण वन सकते है, वे ही मेरा गाय 
सुगम करके मेरे विश्राम के निभित्त मखमली सेज तैयार कर देते है. । चट्टानों पर 
भोजे भ्रथवा जूते पहनकर चलना राम के लिये अपवितता हैं । नंगे पावों से नगीं 
जमीन का स्पश करना सबब्यापकता की भावना से झोतप्रोत कर देता है। पार 
स्परिक स्पश से मेरे शरीर और चट्टानो के मास एक हो जाते है! 
होकर एक दूसरे को भलीभाँति समभने लगते है । एक वे हृदय की स्पन्दत 
के हृदय का स्पन्दन तुरन्त जान लेता हैं दोना के स्पन्दन एक हो जाते हैं| 
सनुष्य जब॒'मै पर्ा (प्रापाभाव) को मिटा दे, तभी वह परमात्मा हो जाता 
है। भारतवष मेरा शरीर है। कोमोरिन मेरे पैर और हिमालय मेरा प्र 


स्दामो शाप शापाद में १५१ 


है। मेंठे उटापों से गए दाग है घोर भेरे दिर से इ०ाइर शोए दिष्श िश्तिनी 
है । डिल्प्पारत मेरी सपोरों है। शोरे्ष्श्द मेरे शारी प्तेए श्पाशर भेरी 
दाहिनो था” है। में ससूर्प राद्रपा भारदरर है। उतरा एुशे १९ परिषशी 
भाए मेंसे बाहें है डिन्‍्हें मैंने मानइ-सझाय शा प्राधिगण रण्पे के हेपु ऐसा रा 
है। मेरा प्रेम साइमौमिर है। घो मेरे एरोए शो ध्तशी रिपपो मद है । हैं 
सटे होहर पनन्‍्त धाषाण पर दृष्टिषात रर रहा है। भेरी पषतएश्मा निशशजा 
है ।! 

उनके महान्‌ शरीर वा एश भग जाया) भी भां। इप बिल से राम॑दपभ 
जापान दो देय ऐसा रटा, जिसो राम गो भपी धो घारपित रिपा। ऐ७ 

भास्त, १६०२ को दोगा रान्यासी पशरते से स्टीग९दात होपताथ पहुँचे। 

हागबाग में थे सेठ बसायाग् घाशोगत मामर' हिग्भी ध्यापारी मे मो शाह 
दिन हड भतिपि स्प में ठहरे। रास्ते भें पश्ोवाे प्राय सभी बच्पणणाहोंप९ 
राम भपने शिष्य सारापय के! साथ उतरते। कगठ शिक्षण भौ९ शित्षी व्यापार 
रियों ने दोनो सन्‍्यागिया भी मड़ी भावभात बी । होपवॉग ने स्रत्तित तिवत 
गुरदारे में राम से 'गुणभणि/ पर एप महत्वपूर्ण पशुता पी। ए्वाी शरग भौ९ 
नारायण स्वामी हांगगाग से एवं भगैरिषण णद्धाज प्रा सगभग एएसात कि 
में यावोहामा पहेसे । जापाए देश थे प्रषम मष्दरगाह, गांगाताओं पहुँची १९ 
दोनो सयात्तिया में जापागी मंदिरों गा दश॥ग तिशा भौर महाँ मै गिवाएियों है 
रहन-मह्दन पा बारीगी ऐे प्रध्यगग विदा । उन्हों) एप भी जापातियां मै रीति 
रिवाज था पनुसरण तिया। जापातियों मे राम्यम्ध में राग गे श्रपणी ताप इग 
प्रवार भ्रभिष्यवत बी, “यहाँ पे पमठ मपुष्यों को राम वो भोई भी शिक्षा ली 
देनी है । यहाँ पे सब थे! राय पे सेदारती है । थे गय मे शत्र राग की हैं। गहा कै 
लोग वितने हँसमुल, पिती प्रसरा, पितये शारा भौर विको पत्थिती है। था 
मनुष्य वे इृहीं विशिष्ट गुणों को बासतविष' जीव गागती है ।// 

सारोदामा तामग स्थात पद जग्र दोगा रम्याशी उत९ तो वढ़ाँ सी अल गाहू 
पर सेठ बसायामतल भ्राशोमस वे दो प्रतितविषि छा बारां मी सिंध । थागां प्रति 
निधि राम स्वामी एवं थारामण श्यामी वा घड़े सलाद की भ्रणत गाधिव है एचाल 
पर ले गये । दोर्ता ब्यपित सग्मग एवं गप्ताह तब हाँ छुर। वीजवात झीट 
इस बात वो जागवर प्रारघर्य में पर गये हि स्थागी लोग शापाह है था धाववत 
में भाग लेने भाये हैं। उन्होंत जापात में श्रायाजित इग प्रवाट मी फीतन की 
बात भी नहीं सुनी थी । सह्दा या यह है वि। इग्र सवार मे. गगीव॥ झवीजित 
करवे की काई कयना भी नहीं की गई थी। १०८६३ मैं श्रायोजिय शिकारी के 
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सर्वधस-सम्मेलन पी सप्सषिक सफलता प्राप्त हुयी थी । उसी के भाघार पर ससार 
के धामिक नेता इन अकार वे अन्य सम्मेलन होने की बड़ी उत्सुकता सेअतीक्ष 
कर रहे थे । जाप" देंगे के श्री भोकाकुरा महोदय १६०२ में भारतव में उप 
स्थित थे । क॒दायें उन्होने भग्रिती निवेदिता से.भपना यह विचार प्रमिव्यक्त 
किया कि अपने दर तौटने पर; मैं दोकियों में इस प्रकार का सम्मेलन भायोजित 
करने की चेप्टा सचिंगा । इंडियन प्रेत को इस वार्ता की गन्ध मिलो रर उसे 
जापान में धर्म-स नस होते कौ घोषणा कर दी। श्री भोकाकुरा के कलकता में 
रहने की नी भीतर | ही सम्मेलन के आयोजन का समाचार जापान भी 


श्र 


पहुँच गया। जगत प्रेसो ने /इस समाचार का खप्डन भी किया। ऐसा परि 
स्वय टोकियो जाकर बस्तुस्थिति सममनी चाही । 


स्थिति में राम 

सठ जी के फम के कई सदस्यो के साथ राम भौर नारायण टोकियो पहुँबे। 
वहाँ पहुँच कर « दोो इण्डो-जापानीज क्लब में प्रविष्ट हुमे । उस नसव के गज 
सरदार पूर्ण । वहाँ पूछने पर इस समाचार की एकदम पुष्टि हो गयी हि 
गहा कोई भी धर सम्मेलन नही होने जा रहा है। स्वामी राम्र ने इस समाचार 


4 ँ हे 
का भारत में ता, भी विश दिया ताकि पग्रन्य घमवाले जापान कं 4 
परेशान न हों। ,, हे ; 
दोनो सवारी “से भारतीयों के साथ उसी बलब में ठहरे। क्लब के सदस्य प्राय 
दोनो स्थाए #!' 
भारतीय दांत ॥ ,सरदार पू्णर्सिह अत्यधिक प्रतिभासम्पन्न थे। सभी हरे 
उनका बहुत श्र ऊस्ते थे । स्वामी राम की जापानसयात्रा का सखार पर्व 


बड़ा सजीव स्विण किया हैं-- , 
"ज्योही | गकोहामा के भ्रादमी ने क्लब में प्रवेश करके दो भगवा मर 
वस्तधारी सात का परिचय कराया, त्योंही एक प्रसन्नता की लहर चारों 
दोड गयी । रे बडे स्वामी (स्वामी रामतीथ) के मुख से चिडियो की 99088 
अहनहाहंट शी भाँति 'भाम-ओम्‌' को मधुर ध्वनि गुजार रही थी । उस ध्वनि 
प्रभाव जाहू भी बढकर था । स्वामी राम के साथ उनके शिष्य स्वामी /ओ 
भी ये। मैं (में से किसी को भी नही जानता था, फिर भी मैंतो दि 
भार पायल: हा हो गया । उनकी भाषा ऐसो'क्चित्र और भाकर्षक भी, $ 
मचमण्डल थे ऐस भभ्नतिम भाध्यात्मिक तेज था कि चुपचाप उनके भागापालत 
सिवा मैं कट में कर सकता था ।' छोटे स्वामी (नारायण स्वामी) ने मुमते कम 
ब के निवासी है ”” /मेरी भाँखो में आँसू भा गये । मधुर पौर 


पाप मिल 3 अकजतर दिया? साय सर गंध पर हक 
भरी आवार उत्तर दिया, सारा ससार मेरा घर है ( 


झवामी रास जापान सें श्श्रप्‌ 


बडे स्वामी ने भट मेरी झाँखों की झोर देखा ओर बोले, भलाई करना मेरा 
भम हैं । 

बस, इन दोनो वाक्यो द्वारा हम एक दूसरे से मिले । 

मुझे उस दिन बौद्ध विश्वविद्यालय में एक वृहत्‌ समाज के सम्मुख व्याख्यान 
देने जाना था। मैंने स्वामी जो को बोलने का तिमत्रण दिया, “उस दिन जब झाप 
टोफियो पहुँचे थे, लोगों ने झ्ापसे बालने का झाग्रह किया था ।” स्वामी जी ने 
मेरा भाग्रह स्वीकार कर लिया । हम सब ट्रामकार में जा बैठे । मैने काँच की 
खिडकी से भ्रपना सिर ठिका लिया। मुके ध्यान ही न था कि मैं कहाँ बैठा हूँ । 
और वही भोम्‌ का मघुर स्वर गुनगुनाने लगा । उसको धुमधुर ध्वनि से मेरे हृदय 
के भ्रतस्तल में सगीतमय गुदगुदो उत्पन्न हो रही थी। इसके पिवा मैने व्याख्यान 
की कोई तैयारी न की। मैं गया, उठा भोर बोला । श्रोतागण मुग्ध हो गये । 
मैंने स्वामी राम का भी परिचय दिया। वे बोले, जैसे भ्रग्नि के विस्फुलिंग बिखर 
रहे हों। भास्ट्रेलिया से भी बौद्ध थियोसोफिस्ट भाये हुये थे । सब सुनकर घ्याना- 
वस्थित हो गये । उस दिन उनके साथ उसी मच पर जापान के कारलायल श्री 
कजो यूचीमुरा ने भी भाषण दिया । 

हम लोगो को लौटते समय रात्रि भधिक हो गयी थी । राम बोले, मुम्े एक 
ऐसा आदमो चाहिये, जैसे तुम हो, जिसने भपने हृदय की नि&रद्व शान्ति में भ्रपना 
चाम्त्कारिक व्याख्यान तैयार किया हो, जो टोकियो की सडका में, टोकियों की 
सबसे शोरगुल वाली सडक पर चक्कर काटता हुभा भी ऐसा कर सकता हो । 
ठीक, बिलकुल ठोक है, यहो शान्ति तो जीवन का रहस्य है। इसी को मन की 
एकाग्रता कहते हूं । यही वह सगीतमय मौन है, जहाँ बडे-बडे विचारों का उदय 
होता है, वे स्वप्न प्रकट होते हैं, जो मनुप्य को उन्नति के पथ पर ले जाते 
हैं । शास्तिपूण भानन्द की इस दिशा में ही ज्ञानरश्मियाँ भकस्मात्‌ मनुष्य के 
मस्तिष्क में चमक जाती है । मानसिक शान्ति की इस पूर्णावस्था में किसी प्रकार 
का शारीरिक तनाव भी नही रहता, जसे शरीर श्रकृतिस्थ हो गया हो । यही 
देदान्त का योग है । यह सचमुच महान्‌ वस्तु है ।” स्वामी राम ये बातें बडे उत्साह 
झौर तमयता से कह रहे थे । किन्तु मैं कुछ न सुन सका। क्योंकि मेर हृदय में 
उत्त भानन्द की हलचल मची हुयी थो, जो किसी नवयुवती को अपने स्वप्नो के 
अनुरूप पुरुष के प्रेम में वशोभूत होने पर सवप्रथम |हुप्मा करती है। मेरे हृदय 
के अन्तस्तल में इतना भान्दोलन मचा हुआ था कि उनकी बातों को ध्यान पुवक 
सुनना मेरी शक्ति के बाहर हां रहा था। में इधर-उधर दौड रहा था। मैं कमी 
यो ही ब्रिना किसो भ्रयोजन उनके कमरे में धुसता और फिर झकारण बाहर चला 
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प्राता । न तो मैं उनके पास बहुत देर त्तक ठहर हो सकता था प्रौर ने बहुत देर 
तक उनसे दूर ही रह सकता था । मैं किसी प्रकार भपने की रोक नहीं पाता था। 
मैं उनसे प्रेम करने लगा। वे मेरे हृदय में गड गये । सच तो यह है कि यदि, 
में लडकी होता, छो उन्हें पाने के लिये अपना सवस्व न्योछावर कर देता। दिल्तु 
एक बात सुनिश्चित है कि जो कुछ वे कह रहे थे, उसका एक शब्द भी मैंन नह 
सुना, फिर भी पाश्व्यं यह कि उनके मुह से निकला एक एक शब्द मेर हदय 
कोश में बडी सावधानी से सचित हो जाता था भौर इस समय भी में भी बुत 
लिख रहा हूँ, उसका एक एक भल्तर सत्य हैँ । 
भ अर न्य अर 

दूसरे दिल मैं पुरानी पुस्तकों की एक दुबान से दो बडेचबडें प्रथ जिनमें पर 
१६६३ में सर्वधर्म सम्मेलन का कार्यविवरण एवं भाषणादि छपे थे, उठ वश 
झौर घर शाकर उन्हें राम वी भेज पर रख दिया 

'झोह, ढीक यही चीज, इसी पुस्तक की इच्छा राम के हृदग में उठी थी। 
कैसे तुम्हारे हाथ लगी ? प्रकृति देवी स्वय भपने हाथो से राम की झ्ावश्यकतां 
को पूर्ति कर रही है ।” 

हम लोग बडी देर तक उस विश्व सम्मेलन की चर्चा करते रहे, जो थक 
में होने वाला था। जब स्वामी जी को पता चला कि वास्तव में व्ता कोई 
सम्मेलन नही होने वाला है, तो वे जी खोल कर हेंसे भौर बोले; 'रहृति बा 
भी कैसी मजेदार होती हैं। राम कौ हिमालय के उस एकान्त निवास से विकार 
कर ससार का पयटन कराने के हेतु उसने कैसी सुन्दर युक्ति निकाली | महँ दा 
समाचार क्या-वया गुल खिला रहा है ! राम तो स्वयं भ्रपनि भाप धर्मों का पर 
सम्मेलन हैं। सदि टोकियो विश्व-सम्मेलन नहीं करना चाहता है, ती ने कर 
राम तो अपना सम्मेलन करेगा ही । 

शाम के पहुँचने के ठोक दूसरे दिन पूना के प्रोफेसर छत्रे दोकियों में का 
सकस का पहला प्रदर्शन करने वाले थे । सभी भारतीय छात्र मौर स्वामी 
साथ-साथ उसे देखने गये । उसी स्थात पर सुप्रस्िद्ध पूर्वीम विद्वात और 
इम्पीरियल यूनीवर्सिटी के सस्कृत के प्राष्यापक तकार्कुस से राम की मेँट न 
चलते समय उन्होंवे मुझसे कहा, 'मैं इगलैण्ड में प्रोफेसर मैकेसमूलर के यहाँ 4 
वे पण्डितों भौर दाशनिको से मिला हूँ । दूसरे स्थानो पर मुमसे दिग्गज हवा 
और दाशनिको से भेंट हुयी हैं। परन्तु मैंने ऐसा महान्‌ व्यक्ति कहीं आर 
जैसे स्वामी राम हैं। वे तो भपनी सम्यूण दाशनिक विचारधारा के, 
उदाहरण हैं। वे ऐसे रहस्यमय भौर भर्थपृर्ण हैं कि 58 कहते तही बनता 
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वेदान्त भर बौद्धधर्म एक साथ समन्वित हुए है । वे स्वय घम हैँ । वे सच्चे कवि 
और सच्चे दाशनिक हैं । 

के० हिराई महोदय ने भी राम को वही देखा था भर उनकी अ्लौकिकता 
एव त्रिगुणातीत भ्वस्था की अत्यधिक प्रशसा की थी । उन्होने कहा था कि राम 
की प्रलौकिकता ने उनके स्थूल शरीर को भी दिव्य बना दिया है । 

मैं उनके पास दूसरी कतार में बैठा हुआ सकस देख रहा था झौर सामने को 
श्रीसम्पन् भद्र महिलाओं की एक पूरी पक्ति, अपने रग बिरंगे किमोनोज!भौर तडक- 
भडकदार ओविस ( एक प्रकार का भ्रति श्रेष्ठ सिर को ढेंकने वाला वस्त्र ) घारण 
किये हुये । हिम सदश उज्ज्वल गदनो की यह पूरी पक्ति, कैसी सुदर भौर कैसी 
भ्राकर्धक थी ! मैं इस जीते-जागते सौन्दर्य के प्रनुपम दृश्य को एक निगाह देखने 
का लाभ सवरण न कर सका | किन्तु मेरे मन में तुरन्त यह भाया कि यदि कही 
स्वामी जी ने मेरी भाँखों की यह चोरी पकड ली, तो ? 

अ्रकस्मात्‌ उनके भुख के निकला--जैसे वे मेरी भांखो की भावमय चोरी का 
भनुमोदन कर रहे हों--पूरन जी गदनो की यह पक्ति तो ऐसी लग रही है, जैसे 
काली काली धारीदार चटटानी से गगा जी इतनी अधिक स्वच्छ पतली-पतली 
घाराओ में फूट पडी हा ।! 

जब हम पण्डाल से बाहर निकले, तब रात्रि बहुत हो गयी थी, मं कोई 
रिक्शा ही मिला भर मे ट्रामकार । स्वामीजो पैदल हो चल पडे भौर हम लोगो 
का उनके साथ चलना कठिन हो गया । 

प्रतिदित सघ्या-समय लोग उनके पाप्त एकत्र हो जाते थे--भारतीय भौर 
जापानी उनके वचनो को मत्रमुग्ध हो ध्यान से सुनते थे । केवल मैं प्रपती भाँखें 
बन्द करके ऐसे उत्साह में हवा रहता, जिस पर नियत्रण रखना मेरे वश के' बाहर 
होता । में कुछ भी न सुनता भोौर सब कुछ सुनता । मेरे होठ झोम-ओम्‌ के भ्रविरत 
जप से केपते रहते । 

उन्होंने टोकियो के कॉमर्स कालेज में एक बहुत ही महत्त्वपुण व्याख्यान दिया, 
जिसका विपय था, सफलता का रहस्य उसकी विचित्र भाभा ने विशाल जन- 
भपूह का ध्यान भाकुष्ट कर लिया। रूसी राजदूत ने जब समाचारपत्रों में उस 
व्याख्यान को प्रकाशित देखा तो स्वामी जी से भेंट करने की प्राकाक्षा प्रभिव्यक्त 
की । विन्तु स्वामी जो सानफ्रासिस्कोी रवाना हो चुके थे ।* 


१ स्वामी राम जोवन-कथा, लेखक सरदार पृणस्ह, द्वितीय सस्करण, 
१६६४, पृष्ठ १६९०-६५ 


श्ध्ट८ स्वामी रामतोर 
सफलता फा रहस्य 


टोकियो में सफलता का रहस्य पर स्वामी रामतीर्थ ने निम्नलिखित भाषप 
दिया था--+ 

क्या यह श्राश्चर्यजनक नहीं प्रतीद होता कि भारतवप से एक प्रम्यागत 
श्राकर भापके समक्ष एक ऐसे विषय पर भाषण करे, जिसे प्रत्यक्ष जापान ने 
भारत की अपेक्षा भ्रधिक बुद्धिमानी से ग्रहण किया है। यह बात हो सकती है 
िन्‍्तु एक से भधिक ऐसे कारण है जिनके बल पर मैं यहाँ शिक्षक के रूप में सह 
हुआ हूँ । 

किसी विचार को दक्षतापूर्वक कार्य रूप में परिणत करना एक बात हूं भोर 
उसके भाधारभूत मौलिक भर्थ को हृदयगम करना एके बिलकुल दूसरी वात है| 
वत्तमान समय में चाहे कोई राष्ट्र कतिपय पछिद्धान्तों को कार्यान्वित करता हुआ 
भले ही खुद फूल-फल रहा हो, किन्तु यदि राष्ट्रीय मस्तिष्क भल्ती भाँति री 
सिद्धान्वो को समभता नही है, यदि उनके पीछे कोई सुनिश्चित ठास प्ाषाए 
नही, तो उस राष्ट्र के वतन की सम्भावना बराबर बनी रहती है। 7 श्रमिक 
जो किसी रासामनिक क्रिया को सफलतापूबक व्यवहृत करता है, बस्ुत खाम 
शास्त्रवेत्ता नही है। कोयला भोंकने वाला जो सफलतापूवक किसी वाण-जत 
को चला लेता है, इजीनियर नही हो सकता, वयोंकि उसे केबल यातिक भरा 
हो गया है । तुमने उस डाक्टर की कथा पढी होगी, जी शरीर के करते 
अग को पूरे एक सप्ताह तक रेशमी पटठी से बाँध कर भ्रच्छा दिया करता थी। 
किन्तु उसे नित्य भपनी तलवार से छूना भनिवाय मानता था। पढदी के हे 
बाहरी गर्द से रक्षा होने के कारण घाव भच्छे हो जाते थे। कि तु वह कहवा दी 
कक उसकी तलवार के स्पर्श में हो घावों को चगा कर देने की श्रदभुत शर्ति है! 
और ऐसा ही उसके रोगियों को विश्वास हो गया था । किन्तु इस पघविराँ 
पूर्ण कल्पना से वीसों रोगियों को भसफलता के सिवा भौर ऊछ नही ता 
बयोकि उनके घावों में केवल पठटी के भरतिरिक्त धन्य भावशयाता 
थी। भतएव प्रत्येक वस्तु के सम्पादन में यह परमावश्यक है कि यवाघ मिदा 
भर यथार्थ व्यवहार सदा समन्वित रहें । उतरे 

दूसरी बात यह है कि राम जापान को झपना ही देश मानता हैं प्रौर ४7 
निवासियों को झपना दशवासी । राम तकपुण भाधार सै यह सिद्ध कर ही 
कि आरम्भ में भापके पूर्वज मारतवप से ही यहाँ ये पे। हल 
धूव पुरुष राम के पूद पुरुष हैँ। भरत राम एक भाई के समान, हें कि | 
अपरिचित को भाँति भाष सोगों से हाथ मिलाने भाया हू । एक और बाएं 
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जिसके बल पर भी राम इसी अधिकार का दावा कर सकता हैँ । राम अपने जन्म 
ही से, भ्रपनी प्रकृति, चाल-ठाल, स्वभाव भर हृदय से जापानी है । इन प्रारम्भिक 
शब्दों के भ्रनन्‍्तर राम अरब भ्रपने विषय पर भाता है । 

सफलता का भेद एक खुला हुमा भेद है। इस विषय पर प्रत्येक व्यक्ति कुछ 
न कुछ कह सकता हैं झौर स्यात तुमने उसके साधारण सिद्धान्तो को व्याख्या सुनी 
भी होगी । किन्तु विषय इतना महत्त्वपूण भौर श्रावश्यक है कि लोगो के हृदय में 
उसे भलीभाति पैठाने के लिये, उस पर जितना भ्रधिक बल दिया जाय, उतना ही 
थोडा है । 
पहला सिद्धान्त--काम 


सबसे पहले हमें यह प्रश्न चारा आर से घेरने वाली प्रद्ृति से करना चाहिये । 
कलकल निनाद से वहने वाले निर झौर एक स्थान में बद्ध रहने वाले तालाब 
रोज़ अपनी मूक किन्तु श्रसदिग्ध भाषा में हमें निरन्तर एक ही उपदेश दिया करते 
है--मिरन्तर काम करो, भ्रहिनिश काम करो । प्रवाश हमें देखने की शक्ति प्रदान 
करता है । प्रकाश ही प्राणिमात्र का प्राण भर मुख्य जीवनाधार है | भागो, देखें 
स्वय प्रकाश के द्वारा इस प्रश्न पर कया प्रकाश पडता है । राम उदाहरण के तिये 
एक लैम्प, साधारण दीपक को ही लेगा । दीपक की चमक भर प्रकाश का 
अन्तरग रहस्य क्या है ? यह कभी भ्रपने तेल भौर बत्तो का बचाव नही करता | 
तेल भर बत्ती भथवा उसकी क्षुद्र भात्मा निरन्तर जलतो रहती है, तभो उसका 
प्राकृतिक परिणाम होता है प्रकाश भ्रौर ताप । लो लैम्प का सन्देश हो चुका-- 
श्रपने का बचाव करो भोर तुम्हारा सवनाश हो जायेगा । यदि तुम अपने शरीर 
के लिये सुख भौर विश्वाम चाहते हो, यदि भ्रपना सारा समय भोग विलास भौर 
इन्द्रियन्सुखा में गेंवाते रहते हो, तो तुम्हारे लिये, उत्थान का कोई भाशा नही । 
दूसरे शब्दों मे इसका यह भ्रथ हुआ कि भ्रकमण्यता मृत्यु रूप हैं । केवल काम शोर 
क्रिया ही हमारा जीवन भौर प्राण है। एक श्रोर सीमाबद्ध सरोवर है झौर दूसरी 
ओर बह॒तो हुईं सरिता । दोनो की तुलना करो । बहती हुयी नदी का जल, स्वच्छ, 
तरोताजा निमल, पीने योग्य भौर चित्ताकर्पक रहता है । इसके विपरीत सीमाबद्ध 
तालाब का जल कितना गदा, बदबूटार मैला भौर चिपचिपाने वाला होता है । 
यदि तुम सफलता चाहते हो, तो काय का माग, सरिता की निरन्तर गति का 
प्रनुसरण करो, जो मनुष्य अपने तेल और वत्ती का ब्यय न करेगा, अपितु उत्को 
रक्षा में ही भपना सारा समय लगा देगा, उसके लिये प्ाशा का कोई मार्ग नही । 
सदी की नीति को ग्रहण करो, जो सदा भागे हो बढ़ती रहती हैँ, जो सदैव भपने 
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आपको परिस्थितियो के अनुकूल बनाती हुयी अपना व्यवहार बढ़ाती जाती हैं, 
गति ही उसका जीवन है। काय, निरन्तर कार्य, अटूट काय ही सफलताका 
पहला सिद्धान्त है । नित्य प्रति उत्तम से उत्तमतर बनते जाओ ॥* यदि तुम दस 
सिद्धात का भ्रवलम्बन करो, तब तुम्हारे लिये वडा बनना उतना ही भासान 
होगा, जितना छोटा रह जाना । 


दूसरा सिद्धास्त-आ्रात्मत्याय 


प्रत्येक व्यक्ति सफेद, श्वेत वस्तुओ को प्यार करता है भाग्रो, देखें, खद 
बस्तुयें ब्योकर मनुष्य मात्र की प्रेमपात्र बन जाती हैं । हमें श्वेत की इस सफलता 
का पता लगाना होगा । काली चीजों से सभी लोग धृणा करते ह। उल्हें ठुच्ण 
समभते हैं, फेंक देते हैं। यह एक तथ्य है, हमें उसके कारण की खोज करनी 
होगी, प्रकृति विज्ञान हमें रगो के प्रदशन का रहस्य बतलाता है। वास्तव में बाब 
रण लाल नहीं है, हरा हरा नही है, काला-काला नही है । वस्तुत जैसा हम देखते 
है, वह वैसा नही है। गुलाब वे लाल पुष्प में वह लालिमा कहाँ से भाती हैं ? 
वह स्वयं उसकी फेंकी हुयी चीज है। सूर्य की किरणो के भौर सव रग ता उसे 
अपने अन्तर में पचा लिये है। किसी झो गुलाब द्वारा पचाये हुये इन रगों का पा 
नही चलता । हरा पत्ता प्रकाश के झन्‍य सब रग अपने में भात्मसात कर लेवा है 
भ्रौर केवल उस एक हरे ताजे रग के द्वारा प्रकट होता है, जिसे वह भपने भीतर 
लेने से इकार करता है भौर बाहर फेंक देता है। काली वस्तुम्ों का मह स्वथार 
होता है कि वे प्रकाश के सारे रगों को खा लेती है भौर प्रकाश का नामोनिशर्त 
भी बाकी नही छोडती । उसमें भात्म-त्याग की भावना नहीं रहवी-“उदाजो 
रुघमात्र भी नही होती । थे रश्मि की एक रेखा भी नहीं त्याग ककती। प्रो 
हिस्से में उन्हें जो भी सूर्य रश्मि मिलती है, वे सब का सब खी जाती हैं! प्रति 
हमें भादेश देती है कि इसी प्रकार वह मनुष्य जो झपने में से रत्ती भर 
पडोसियो को नही देता, वह काले कोयले जैसा काला हो जायगा। रबेद वस्हुपों 
के सदूगुण को ग्रहण करो भौर तुम सफल हुये विना पही रह सकते / खेत 6 या 
का क्‍या भ्रभिप्राय है? यूराप के निवासी श्वेताग । यही, केवल श्वेताग मूत्र 
ही नही, स्वच्छ दर्पण, स्वच्छ मोती, सफेद फाल्वा, स्वच्छ हिसार है 
पवित्रता भौर सच्चाई सूचक सभी युन्दर चिह्त इस विषय में तुम्हारे पल 
बन सकते हैं | उनका मार्म ग्रहण करो भौर भसदिग्ध रूप में झाल-त्याग 
भावना सोस लो। जो दुछ दूसरों से लिया हो, उसे दूसरों वो ही दे 
स्वार्पमय संचय मे पथ से हट जामो और झपने भाष स्वच्छ बन जापोगे। बीज 
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यदि चाहता है कि एक सुन्दर कलिका के रूप में खिले, तो पहले उसे अपने आपको 
खाद में गला देना होगा । पूर्ण आत्म बलिदान भन्त में फल लाता है, उसका फल 
लाना श्निवाय है। सभी शिक्षक भौर उपदेशक इस बात को मानने में नही 
हिचकेंगे कि हम जितना ही श्रधिक वितरण करते है, उतना ही श्रधिक पाने के 
हम अ्रधिकारी बनते जाते है । 


तोसरा सिद्धान्त-प्रात्म विस्मृति 


विद्याधियों को इस बात का पूर्ण भ्रनुभव होगा कि जब वे भ्रपनी साहित्यिक 
गरोष्ठी में भाषण करते है, दो ज्योंही 'मैं भाषण कर रहा हैं” उनके भन में जोर 
से प्रकट होता है, त्योही ध्यास्यान फीका पड जाता हैं । काम करते हुये भ्पने 
क्षुद्र श्रह को भूल जाझ्मो, उसमें भ्रपने झापको पूर्णत डुबो दो, तब निश्चय ही 
सफलीभूत होगे । यदि कुछ सोचते, तो तुम स्वय सोच विचार बन जाझो, निश्चय 
ही सफलता प्राप्त होगी । यदि कोई काय करते हो, तो तुम कार्य रूप बन जागो, 
सफलता झवश्य मिलेगी-- 


में कब स्वतंत्र हूँगा ? 
जब मिट जायेगी 'में में! । 


दो भारतीय राजपूती की एक कहानी है । वे एक बार अकबर--भारत के 
महान्‌ मुगल सम्राद के पास पहुँचे भौर नौकरी के लिये प्रार्थना की | श्रकबर ने 
उनकी योग्यता के बारे में पूछताछ की । उन्होने कहा, हम शूरवीर हैं । भकबर 
ने भाज्ञा दी, प्रमाण ? दोनों ने तुरन्त म्यान से भपनी मपनी तलवारे खीच ली । 
क्षण भर के भकबर के दरवार में बिजली कौंध गयी । तलवारों की चमक उतकी 
भ्रन्तरग वीरता की सूचक थी । लो, दूसरे ही क्षण बिजली को इन दोनो कौंघा 
ने दोनो के शरीरों को एक कर दिया । दोनों ने अ्रपनी-प्रपतती तलवार एक दुसरे 
के सीने में चुभो दी--नही, दोनों ने उन्हें एक दुसरे की छाती में ऐसो धीरता से 
घुसेड दिया, जो ससार में बहुत कम देखी जाती हूँ । उनकी वीरता का प्रमाण प्राप्त 
ही गया । शरीर गिर पड़े, भात्मायें एक हो गयी । सब ने उनकी वीरता की भूरि- 
भूरि सराहना की । कहानी से हमें विशेष प्रयोजन सही । इस उन्नत युग में ऐसी 
शूरवीरता से हमारे हृदय में तो चोट पहुँच सकती' है, किन्तु उससे हमें एक शिक्षा 
मिलती है। बह शिक्षा यह है, भपने क्षुद्र भह का त्याग करो भोर सफलता तुम्हें 
हाथ जोडेगी । भन्यथा सफलता प्राप्त होना दुर्लम है । राम कटवा है--वाम करते- 
करते सफलता की इच्छा मर जाय झौर सफलता तुम्हारे सम्मुख खडी है। 


ही एक 


१६० स्वामी रामतीर्ष 


झापको परिस्थितियों के अनुकूल बनाती हुयी भपना व्यवहार बढाती जाती है 
गति ही उसका जीवन है । कार्य, निरन्तर कार्य, अटूट काय ही सफलदा का 
पहला सिद्धान्त है । “नित्य प्रति उत्तम से उत्तमतर बनते जाझो ।' यदि तुम इस 
सिद्धाएत का भवलम्बन करो, तब तुम्हारे लिये वडा बनना उतना ही भासान 
होगा, जितना छोटा रह जाना । 


दूसरा सिद्धान्त--श्रात्मस्याग 


प्रत्येक व्यक्ति सफेद, श्वेत्न वस्तुओ को प्यार करता है भागों, देखें, खत 
बस्तुयें वपोकर मनुष्य मात्र की प्रेमपात्र बन जाती है । हमें रवेत की इस सफलता 
का पता लगाना होगा । काली चौजों से सभी लोग घृणा करते हूं। उह्हें कु 
समभते हैं, फेंक देते है। यह एक तथ्य है, हमें उसके कारण वी खोज कली 
होगी, प्रकृति विज्ञान हमें रगो के प्रदशन का रहस्य वतलाता है। वास्तव में ला 
रग लाल नहो है, हरा हरा नही है, काला-काला नहीं है । वस्तुत जैसा हम देखते 
हैं, वह वैसा नही है। गुलाब वे लाल पुष्प में वह लालिमा कहाँ से भावी ह ै 
बह स्वयं उसकी फेंकी हुयी चीज हैं। सूर्य की किरणो के भौर सव रग तो उधत 
अपने झन्तर में पचा लिये है। किसी को गुलाब द्वारा पचाये हुये इन रगों का पता 
नही चलता | हरा पत्ता भ्रकाश के भय सब रग श्रपने में भ्रात्मसात कर लेता हू 
भौर केवल उस एक हरे ताजे रग के द्वारा प्रकट होता है, जिसे वह भपने भीवर 
लेने से इकार करता है भौर बाहर फेंक देता है। काली वस्तुमों का यह स्वभाव 
होता है कि वे प्रकाश के सारे रगों को खा लेती है भोर प्रकाश का नामोनिशात 
भी वाकी नही छोडती १ उनमें झात्म-त्याग की भावना नहीं रहती--उदारती 
रचमात्र भी नही होती । वे रश्मि की एक रेखा भी नहीं त्याग सकती। अपने 
हिस्से में उन्हें जो भी सूथ रश्मि मिलती है, वे सब का सब सी जाती हैं। प्रहति 
हमें भादेश देती है कि इसी प्रकार वह मनुष्य जो झपये में से रत्ती भरमा 
पड़ोसियों को नहीं देता, वह काले कोयले जैसा काला हो जायगा। खेत बम 
के सदूगुण को ग्रहण करो झौर तुम सफल हुये विना नही रह सकते | रबेत 4 ५४ 
का धया अमिप्राय है ? यूरोप के निवासी श्वेताग । नही, वैवल शवेगग वूयदिया 
ही नहीं, स्वच्छ दर्पण, स्वच्छ मोती, सफेद फास्ता, स्वच्छ हिम-अर्कर 4 
पवित्नता भौर सच्चाई सूचक सभी सुन्दर चिह्न इस विषय में तुम्हारे ववआाग 
बन सवते हैं ६ उनका भाग ग्रहण करा भौर भसदिग्ध रूप में मात्म-त्या 
भावना सीख लो। जोदुध दूसरों से लिया हो, उसे दूसरों को ही दे 
स्वार्थमय संचय के पथ से हट जाप्ो भौर भपने भाष स्वच्छ बत जामोगे ! 
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यदि चाहता है कि एक सुन्दर कलिका के रूप में खिले, तो पहले उसे भपने झापको 
खाद में गला देना होगा । पूर्ण आत्म बलिदान भन्‍्त में फल लाता हैं, उसका फल 
लाना अनिवार्य है। सभी शिक्षक भौर उपदेशक इस बात को मानने में नही 
हिचकेंगे कि हम जितना ही अधिक वितरण करते हैं, उतना ही भ्रधिक पाने के 
हम श्रधिकारी बनते जाते है । 


तोसरा सिद्धान्त--भात्म बिस्मृति 


विद्याधियों को इस बात का पूर्ण अनुभव होगा कि जब वे भ्रपनी साहित्यिक 
ग्रोष्ठी में भाषण करते है, तो ज्योही मैं भाषण कर रहा हूँ उनके मन में जोर 
सै प्रकट होता है, त्योही व्यास्यात फीका पड जाता हैं । काम करते हुये अपने 
शुद्र भ्रह को भूल जामो, उसमें अपने झ्ापको पूर्णत डुबो दो, तब निश्चय ही 
सफलीभूत होगे । यदि कुछ सोचते, तो तुम स्वयं सोच विचार बन जाझो, निश्चय 
ही सफलता प्राप्त होगी । मदि कोई कार्य करते हो, दो तुम कार्य रूप बन जाधो, 
सफलता भवश्य मिलेगी-- 


में फब स्वतन्र हूँगा? 
जब मिट जायेगो में में! । 


दो भारतीय राजपूतों की एक कहानी है । वे एक बार भकवर--भारत के 
महान्‌ मुगल सम्नराद्‌ के पास पहुँचे भोर नौकरी के लिये प्रार्थना की । भ्रकबर ने 
उनकी योग्यता के बारे में पूछताछ की । उन्होते कहा, “हम शूरवीर है ।” भरकबर 
ने भाशा दी, प्रमाण ?' दोनो ने तुरन्त म्यान से भ्रपनी-प्रपनो तलवारें खीच ली | 
क्षण भर के भकबर के दरबार में बिजली कौंध गयी । तलवारों की चमक उनकी 
भनन्‍्तरग वीरता की सूचक थी । लो, दूसरे ही क्षण बिजली को इन दोना कौंघो 
ने दोनो के शरीरो को एक कर दिया। दोतो ने भ्रपनी अपनी तलवार एक दूसरे 
के सीने में चुभो दी--नही, दोनों ने उन्हें एक दूसरे को छाती में ऐसी घीरता से 
चुसेड दिया, जो ससार में बहुत कम देखी जाती है । उनको वीरता का प्रमाण प्राप्त 
हो गया । शरीर गिर पडे, भात्मायें एक हो गयी । सब ने उनकी वीरता की मूरि- 
भूरि सराहना को । कहानी से हमें विशेष प्रयोजन नहीं । इस उन्नत युग में ऐसी 
शूरवीरता से हमारे हृदय में तो चोट पहुँच सकती है, किन्तु उससे हमें एक शिक्षा 
मिलती है। वह शिक्षा यह है, भपने झुद्ग भ्रह का त्याय करो झोर सफलता तुम्हें 
हाथ जोडेगी । भनन्‍्यथा सफलता प्रास होना दुलभ है । राम कहता है--काम करते- 
करते सफलता की इच्छा मर जाय भौर सफलता तुम्हारे सम्मुख खडी है । 


श्६र स्वामी रामतोय 


ज्ौथा सिद्धान्त--सार्वभोमिक प्रेस ।" 


प्रेम सफलता का एक दूसरा सिद्धान्त है। प्रेम करो औौर लांग तुमे प्रेम 
करेंगे । बस, यही लक्ष्य है। हाथ, यदि जीवित रहना चाहता है, तो उसे शरोर 
के भ्रन्‍्य भगों से प्रेम करना होगा । यदि वह भपने को सबसे पथक कर ले गौर 
सोचे कि मेरी कमाई से दूसरे झग क्‍यों लाम उठायें, तो हाथ का काम हो चुका, 
उसका मरण भनिवार्य है। यदि हाथ अपनी स्वाथवृत्ति पर डट ही जाय, तो उसे 
मुह में उस खानपान को रखने की वया प्रावश्यकता है जिसे वह केवल प्रवत 
व्रिश्रम के बल पर प्राप्त करता हैं--चाहे उसने वह परिश्रम कलम के द्वारा किया 
हो झथवा तलवार के द्वारा | उस स्थिति में उसे भोजन के उत्तमोत्तम पदाथ मपन 
चम में ही घुसा लेने चाहिये और तभी वह दूसरे श्र्मों की कमाई से वचित कर 
सकता है। हा, यदि उसे भपना फुलाना ही भभीष्द हो, तो यह किसी 
बस्तु से भी भ्रपने को कटवा सकता है। कितु सूजन हानि के सिवा लाभ नही 
यहुँचा सकती । सूजन की मोटाई स्वास्थ्य का क्षण नही है। फूल हुआ हाथ ए। 
ने एक दिन अपने स्वाथ के कारण अवश्य मर मिटेगा। हाथ क्ेबल तभी फ्लू 
सकता है, जब वह व्यवहारत शरीर के अन्य भगो के साथ अपनी वास्तविक 
प्रात्मीयता का श्रनुमव करे और झपनी भलाई को शरीर के श्रन्‍्य भगों की भाई 
से, सम्पूण शरीर की भलाई से किसी भी प्रकार पृथक व समझे । 

जिसे हम लोग सहयोग कहते है, वही इस प्रेम का वाह्य रूपा तर है। ऐुसने 
सहयाग, सहकारिता के लाभों के विषय में बहुत कुछ चुना होगा। दाल वो, यहाँ, 
उसके गुण गाने की भावश्यकता नही, तुम्हारे हृदयस्थ प्रेम से ही उसका था 
हो । तुम प्रेम रूप हो जाभो और तुम्हारी सफलता बनी बनायी है जो व्यापारी 
ग्राहको के लाभ में अपना लाभ नहीं समझता, वह सफल नही हो सकता । 49% 
फलने-फूलने वे” लिये उसे श्रपने ग्राहका से प्रेम करना होगा । उसे अपने सु 
हुदय से उनकी भलाई पर ध्यान रखना होगा । 
पाँचवाँ सिद्धान्त-प्रसन्नता 

सफलता के सम्पादन में एक दुसरी बात जो महत्वपुण काय करती है“ 
है प्रसनता । श्राप जापानी लोग राम के भाई है । राम को प्रसतता हैँ कि 
लोग स्वभाव से ही प्रसन्नचित्त ह । तुम्हारे हर भरे चेहरे पर प्रसन्नता की मुसकाते 
देखकर राम को बडी प्रसनता होतो है! तुम हँसते हुये फूल हो । तुम मु 
जाति की मुस्करामे वाली कलिका हो । तुम प्रसन्नता के भवता: हो, भोर 
चाहता है कि भाप अपने जीवन के इस शुभ लक्षण को अपने इतिहास के परत 
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तक स्थिर रखें। राम भापको बतायेगा कि यह कैसे हो सकता है । 

अपने परिश्रम के फल के लिये कभी चिन्तित मत हो । भविष्य की चिन्ता 
मत करो । भय को हृदय में स्थान मत दो । न सफलता को बात सोचो और न 
असफलता की । काम के लिये काम करो | काय स्वय भ्रपना पारितोषिक है । 
भूतकाल के पीछे खिन मत हो । भविष्य को चिन्ता मत करो ; वत्तमान में--- 
प्रत्यक्ष वत्तमान में काय करो ॥ दिन रात काम करो इस प्रकार की भावना तुम्हें 
प्रत्येक परिस्थिति में प्रसत रखेगी । एक सजीव बीज में फलने-फूलने का' गुण होता 
हैं। प्रेमपूण सहानुभूति का झटल नियम है कि उस सजीव बीज को भावश्यकता- 
नुसार वायु, जज, पृथ्वी और भाकाशादि मिलना ही चाहिये | ठीक इसी भाँति 
प्रधनचित्त कमयोगी को प्रत्येक भाति की सहायता का वचन प्रकृति ने पहले से 
ही दे रखा ह। भागे का मार्ग अपने भाप सूक पडेगा, यदि जितना ज्ञात है, 
उतना तुम यथाथ रूप से पार कर लेते हो ।” यदि श्रेंघेरी रात में तुम्हें बीस मील 
यात्रा करने का श्रवसर प्राप्त हो भौर यदि हाथ का दीपक बेवल दस फुट तक हो 
प्रकाश फेंकता हो, तो उस सम्पूण भेधेरे मार्ग की चिन्ता से क्‍या मरे जाते हो ? 
तुम्हें तो भ्रघकार में एक पग भी नही घरना पडेगा ! इसी प्रकार एक भ्रादर्श भौर 
सच्चे कमयोगी को श्रपने पथ में कभी भ्रव्यथ बाघा नही पडती । यह प्रकृति का 
एक भ्रनिवार्य नियम है । फिर भविष्य की घटना की चिन्ताझ्ा से क्यों भ्रपने हृदय 
के उल्लास को ठडा करते हो ? जिस मनुष्य को तरना बिलकुल नही भ्राता, यदि 
वह भी सहसा किसी भील में गिर पडे, तो वह भी कभी डूब नहीं सकता, यदि 
अपने शरीर के भार को सतुलित बनाये रखे । मनुष्य का भार-विशेषत्त्व जल के 
भार-विशेषत्त्व से कम होता है, भ्त जल के घरातल पर उतराने में उसे कोई 
बाघा नहीं हो सकती । किन्तु ऐसे भ्रवसर पर साधारण प्राणी एकदम प्रस्थिर- 
चित्त हो जाते है । इसी प्रकार प्रायः भविष्य की सफलता के लिये चिन्ताकुल 
होने ही से म्सफलता का सूत्रपात होता है । 

झ्राझ्ो, भब हम उस विचारघारा का निरीक्षण करें, जिसके कारण हम 
भविष्य की भोर भ्ाँखे लगाये रहते हैं ॥ इसका उदाहरण इस प्रकार हो सकता है 
कि भनुष्य स्वय भपनी छाया को पकडना चाहता है । ऐसा उद्योग चाहे बह प्रनन्‍्त 
काल तक करता रहे, वह कदापि, पिकाल में भो उसे पकडने में समथ नही हो 
सकता । पर यदि वह छाया से मुंह मो ले भोर सूर्याभिमुख हो जाय, तो ला, वह 
छाया ही उसके पीछे दोडना प्रारम्भ कर दगी। जिस क्षण तुम सफलता से मुह 
मोड लेते हो, ज्योही तुम फलादि की चिन्ता से मुक्त हो जाते हो, श्र बत्तमान 
कर्तव्य पर भ्रपनी सारी शक्ति केद्रित कर दते हो, बस, उसी क्षण सफलता तुमसे 
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भरा मिलती है। नही, नही वह तुम्हारा अनुगमन करने लगती है। भतएव, पुप 
सफलता के पीछे मत दौडो, सफलता को भ्रपना ध्येय मत बनाझो और तभी, उसी 
समय सफलता स्वय तुम्हें दृढ़ने लगेगी। न्यायालय में न्यायाधीश को वादी 
प्रतिवादी, वकील श्रयवा चपरासियों को खोजना नहीं पडता। वह तो कैबल 
न्यायासन पर बैठ भर जाय और न्यायालय के सारे व्यापार अपने झाप चलने 
लगते है । राम के प्यारे मित्रो, यही झच्तिम तथ्य है। प्रृण प्रसतता के साथ भपन 
कर्तव्य-कर्म में जुट जाओ और सफलता के लिये जिन जिन वस्तुओं की आवश्यकता 
पड़ेगी, वे सब अपने श्राप उपस्थित हो जायेंगी । 


छठा सिद्धान्त--निर्भोकता 


दूसरी बात, जिस पर राम झ्रापका ध्यान भ्राकपित करना चाहता ह मोर 
वारम्बार भादेश करता है कि श्राप उसे अ्रनुभव से सिद्ध करें, वह है विरभीकता । 
एक भ्र, निक्षेप से शेरों को वश में किया जा सकता है। एक दृष्टि निक्षेप से शर्ु 
परास्त किये जा सकते है निर्भीकता की एक फड़प से विजय प्राप्त की जा सकती 
है। राम ने हिमालय की सघन धघाटियों में विचरण किया है। राम को शर, 
चीते, भालू, एव भ्रनेक विपले जीव-जन्तुओं का सायना करना पढ़ा । परततु एम 
को कभी किसी ने हानि नहीं पहुँचायी। जगली पशुप्रों पर सीधे उनकी भ्राँधों 
पर अ-निर्केष किया गया, दष्टिमा मिली, हिंसक पशुओं ने भ्राँखें नीचा कर | ) 
और जिन्हें हम धत्यन्त भयानक वन्य पशु समभते है, वे चुपचाप लिसक गी । 
यही तथ्य है । निर्भीक बनो भौर तुम्हें कोई हानि वही पहुँचा सकता) 

शायद तुमने कभी देखा हो कि कबूतर कैसे बिल्ली के सामने भ्रपनी आँखें 
बन्द कर लेता है भौर शायद भपने मन में सोचता हो कि जसे मैं बिल्ली को नही 
देखता हैं, वैसे बिल्ली भी भुके न देखती होगी । किन्तु होता गया है? व्ल्ती 
कबृतर पर ऋषटतो है भर कबूतर बिल्ली के पेट में जा पडता हैं। निर्भीकता हु 
चीता भी घश में किया जा सकता हैं भौर भयातुरता के सामने बिल्ली भी शैर 
बन जाती है $ 

तुमने यह भी देखा होगा कि कापते हुये हाथ से कोई द्रव पदाय एक रे 
से दूसरे बर्तन में सफलतापुबक नही उंढेला जा सकता । किन्तु कितनी 
से एक सुदृढ़ भौर निर्भीक हाथ बिना एक बूद गिराये उस बहुमूल्य 
श्रादान प्रदान कर लेता है । प्रद्गति स्वम बार-वार उच्च स्वर से इसो निर्मदिती 
मी शिला देती है । 

एक बार एक पजाबी पिपाहों किसी जहाज पर एक भयानक रोग से शहर 


द्रव का 
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हो गया भौर डाबटर ने उसे जहाज से नीचे फेंक देने का भन्तिम दण्ड सुना 
दिया । डावटर ! कमी-करमी भयकर दण्ड दे डालते हैं । सिपाही को इस बात का 
पता लग गया । साधारण प्राणी कभी-कभी मृत्यु वे सामने निर्मीक्ता की भलक 
दिखा जाता है। वह सैनिक भसीम शक्ति से उठा भशौर एकदम निभय हो गया । 
सुरन्त सीधा डाक्टर के पास पहुँचा भोर पिस्तोल तान कर बोला, मैं बीमार हूँ ? 
क्या मैं वीमार हूँ ? सच-सच बोलो, नही ता अभी मैं तुम्हें दूसरी दुनिया में पहुँचा 
देता हूँ ।” डाक्टर ने उसे तुरन्त ही स्वस्थ होने का प्रमाणपत्र दे दिया। निराशा 
कमजोरी है, उससे बचो । निर्भकिता ही शक्तिपुज है। राम के शब्दां पर ध्यान 
--निर्मीकता' भोर निर्मय बनो । 


सातवां छ्िद्धान्त--प्रात्मनिर्भ रता 


सफल जीवन का नैस्गिक, स्‍भ्न्तिम विन्‍्तु भ्रत्यन्त महत्त्वपूण सिद्धान्त, एक 
अकार से सफलता का प्राण, सफलता की मुख्य कुंजी है, भात्मनिर्भरता भौर 
आत्मविश्वास । यदि राम से एक शब्द में राम का सम्पूण दशनशास्त्र भर देते का 
आग्रह किया जाय, तो राम यही कहेगा--वह हूँ भ्रात्मविश्वास, श्रात्मज्ञान | ऐ 
मनुष्यों, देखो, सुनो भौर भपने भाषको पहचानो । सत्य, झक्षरश सत्य हैं कि जब 
सुम स्वयं भाप भपनी सहामता करते हो, तो ईश्वर तुम्हारी सहायता करता है। 
नही, वह तुम्हारी सहायता करने के लिये बाघ्य है। यह बात भलीभाँति सिद्ध 
की जा सकती है । इस तथ्य वा साक्षात्कार किया जा सकता हैँ कि तुम्हारी ही 
आत्मा, वास्तविक श्रात्मा ईश्वर, सर्वशक्ति सम्पत्र ईश्वर है। यह एक वास्तविकता 
है, एक सत्य है। तुम स्व प्रयोग करके देख लो । निश्चय से, पूर्ण निश्चय से 
अपने ऊपर निर्भर करो भौर फिर जगत में तुम्हें कुछ भी दुलम नहीं । तुम्हारे 
लिये ससार में कुछ भी भसम्भव नही । 


सिंह जगल का राजा हैं। वह स्वय भपने ऊपर निभर रहता है। उसमें 
साहस है, शक्ति है, कोई बाघा उसवा माग़ नही रोक सकती । क्यों ? क्योंकि उसे 
अपने में पूण विश्वास है। भोर हाथियो को देखो, जिन्हें विशालकाय होने के 
कारण पहली दृष्टि में यूतरानियों ने चलते फिरते पवत” की सज्ञा दी थी, वे सदा 
पपने शत्रुमों से सशकित रहते है । वे सर्वदा झुडो में रहते हैं और सोते समय 
भपने चारों भोर पहरेदार नियुक्त कर लेते हू । एक भी उनमें अपने ऊपर मही 
निभर रहता ओर न अपनी विशात्र शक्ति का भ्नुभव करता हैं। वे भपने को 
शक्तिहीन मानते है भौर एक ही सिंह के समक्ष मुण्ड का भुण्ड भाग खडा होता 
है, जबकि एक ही हाथी, एक ही चलता फिरता पहाड बीसो शेरो की भपने पैरो 
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से रौंद कर मिट्टी में मिला सकता है। 

एक बडी शिक्षाप्रद कहानी है । दो भाई थे । दोनो को भपती पैतक ससत्ति 
में समान भाग मिला था। किन्तु कुछ काल के भनन्तर एक तो दरिद्धताकौ 
चरमसीमा पर पहुँच गया और दूसरे ने श्रपदी सम्पत्ति दसगुनो बढ ली। जो 
लखपति हो गया था, एक वार उससे प्रश्न किया गया, 'इतता अन्तर के हां 
गया ? तो उसने उत्तर दिया, 'मेरा भाई कहता रहता ह--जाप्रो जाओो भौर मे 
सदैव कहता हु--आाप्रो श्राप्रो ।” इसका भभिप्राय यह हुमा कि एक भाई हर समय 
नौकरी से कहा करता था, 'जाझ्यो, जाओ भर काम कर लाग्रो” इतनी भाज्ञा देगे 
के अतिरिक्त उसने कभी गुदगुदे मखमली गद्दों से नोचे पैर मही रखा। भोर 
दूपरा भाई सदैव कमर कसे पभ्पने काम में डटा रहता था। उससे प्रपने नौकरो 
से सदा यही कहा, 'श्राप्ना, आभो, इस काम में मेरा हाथ बठाओ | वहें पपनी 
शक्ति पर स्वय निभर रहता झौर साथ ही सोकरों से शक्ति भर काम भी तेश 
था । परिणाम यह हुआ कि उसकी सम्पत्ति कई गुनीं बढ गयी। दूसरा भर्पो 
नौकरो से जाप्मो जाझो' ही कहता रहा । थे चले गये भौर उसकी भाज्ञा मानकर 
सारी भम्पत्ति भी विदा हा गयी । 

राम कहता है 'पाशो झाग्रो', राम को सफलता झौर भानद का उपयोग 
करा । भरत भाइयो, मित्रो भर देशवासियों, एक ही तथ्य है--मतुष्य स्वयं पपने 
भाग्य का विधाता है। यदि जापान के लोगो ने राम को अ्पते विचार पक 
करने के और भी सुप्रवप्र दिये, तो राम तक से यह सिद्ध करके दिखा देगा कि 
किसी बाह्य शक्ति पर--देवी-देवता भ्रथवा कथा-पुराण पर झाधित रहते के लियि 
कही कोई स्थान नही है, भपना केन्द्र तो झपने श्रन्त करण में है। स्वतत्त् मु 
भी एफ प्रकार से बद्ध ह, क्योकि स्वतत्रता से हम श्रीसम्पतत बनते हूँ भौर 
अपनी उसी स्वतश्नता के कारण हम गुलाम हो जाते हैँ । फिर हम क्या रोयें बोर 
और भख मारें ? अपनी सच्चो वास्तविकता स्वततता का ही उपयोग वर्षों न करे 
जिससे शारीरिक भौर सामाजिक सभी बन्धा कट जाते हैँ । 

जो धर्म झाज राम जापान को सुना रहा है, वह ठोक यही धम है, 
से शत्ताब्दियों पूव भगवान बुद्ध के भनुयायी यहाँ लाये थे। किन्‍्यु भाज 
वर्तमान युग फी भावश्यक्तामों के भनुकूल बयाने के लिये उसकी नयी ब्याह्या 
हानी चाहिये । हम उसे पाश्चात्य विधान भौर दर्शन की प्रभा से झालोकित क्र 
देंगे ॥ 

राम के धर्म वे भावश्यर भोर अधारभृत सिद्धान्त 'ेंढें! के शर्टों में पे 
प्रयार व्यक्त किये जा सकते हैं-- ४ 


जो भाज 


स्वामी राम जापान में १६७ 


“यदि मुझे कहना पड़े, है वया मनुष्य का सबसे यडा कास 
तो मेरे पहले था हो नहीं कोई जगत्‌ ! 

महू सब मेरो दृष्टि ! 

घह में हूँ, जिसने सूर्य फो चमराया--- 

भाकाश में, समुद्र को गिरि-गुहा से निकाल कर 

चह में हें जिसके लिये, 

चद्धमा रग बदला करता है नित्य नित्य 7! 

“दस, एक बार इसका भनुमव करो भौर तुम इसी क्षण मुक्त हो । एक बार 
इसे प्रत्यक्ष करो भोर तुम सदा सफलोभूत हो । एक बार इसे हृदयगम करी भोर 
मरक फो गन्दी भयानक कोठरियां तुरन्त स्वर्य के! भानन्द-कानन में परिणत हो 
जायेंगी ।” 

राम वे उपर्युक्त व्याख्यान ने श्रोताओं का मन मोह लिया । राम के व्याख्यान 
के श्रोताप्रो में एक कलाकार भी उपध्यित थे। वे भग्रेजी भापा से बिलकुल भप- 
रिचित थे । व्याख्यान समाप्त होने के बाद उन्होंने भपने विचार इस प्रकार श्रभि- 
व्यक्त किया, “मुझे ऐसो भनुभूति हुई कि वे (स्वामी राम) भग्नि के स्तम्म हैं भौर 
उनके शब्द विस्फुरलिंग की माँति निकल रहे हैँ ।” 

सरदार पूर्णसिह्‌ ते स्वामो राम के प्राकर्षक प्रभाव का भ्रत्यन्त भावमयी 
दइली में चित्रण किया है-- 

“मैं जापान में 'पूर्णणद पूणमिदरम्‌” ग्राता हुआ उतरा झौर (पूर्णमद पूण- 
मिंद! माता हुआ हो जा रहा हूँ ।” सस्कृत श्रुति का भय है 'यह भी पूर्ण, वह भी 
पूर्ण, पूण से निकले पूण, फिर भी बाकी रहे पूण” इस प्रकार उन्होंने उस विशेष 
भ्रवसर पर बडे प्यार से मेरे नाम की भोर सफेत किया था । स्वामी राम ने कहा, 
“मैं सवधम सम्मेलन बे लिये लही निकला था, मैं तो झाया था पूरन को मार्ग 
दिखाने ।” वस, मैं तुरन्त उनके प्रेम के मारे सिर मुढा कर साधु बन गया। इस 
लिये नही कि मैंने उनसे कुछ शिक्षा पायी थो, क्योकि से उतत समय उनकी कोई 
बाठ समभता ही न था । भौर आज भी सन्देह है कि उनकी हर एक बात सम- 
भता हूँ या नही । 

“उनके भ्रमरीका को प्रस्थान करने के लगभग दो मास बाद टोकियो में मेरा 
फोटो लिया गया मेरे बहुत से मित्र कहने लगे, 'ऐसा लगता है कि धुमने अपनी 
केचुली उतार कर उन्ही की रूपरेखा प्रहण कर की हो । मैदे दो एक व्याख्यान 
भी दिये, जा साम्रयिक पत्रों में प्रकाशित हुये । कि'तु आश्चर्य, उनमें वही विचार 
भौर बहुत से स्थलों पर तो ठोक वही शब्द थे, जो उनके अमेरिका के भाषणों में 


श्द्दद स्वामी रापतीय 


पाये जाते हैं । इसके बाद मैंने भारतवर्ष में अनेक स्थानों में व्याख्यात दिये प्रौर 
उनके पास भ्रपने व्याख्यानो को टाइप की हुई प्रतिया भेजी ) उनके हृदयस्थ विचार 
में पहले ही यहा सुनाने लगा था । 

“राम ने मुझसे कहा कि उन्होने जापानियो के सम्बंध में एक बात भारतवप 
में सुनी थी कि वे एक ऐसी छडी बनाते है, जो इच्छानुसार स्टूल भौर घाता में 
बदली जा सकती है मुझे भ्राश्चय हुआ कि मैंने ऐसी विचित्र चोज कभी न दी 
थो । मै उन्हें केनकोवा पार्क (जापानी बाजार) में ले गया श्रौर यहा उसके बार 
में पूछताछ को । लो, हमें यहाँ वही चीज मिल गयी, जिसे वह चाहते थे । एम 
देखकर वे ऐस प्रसन्न हुये, जैसे बच्चे खिलोना पाकर नाच उठते ह। वे पटो 
उससे खेलते रहे । जोर जोर से हँसते, कभी उसे स्ट्रूल बनाते, कमी छाता बोर 
कभी छडी बना कर टेक टेक कर चलने लगते । जब हम केनकोवा में यह योग 
कर रहे थे, तो भ्रनेक दुकानो की सौदा बेचने वाली लडकियाँ उनके पीछे हो शा 
प्रौर एक पिरे से दूसरे सिरे तक बराबर उनके पीछे-पीछे घृमतो रही। एक भों 
ऐसी न थी, जिसने दुकान छोडकर उनका पीछा न किया हो। वे उनके कल 
छूने लगी भोर साम्रह उन्हें ताकती रही । उन्होंने आपस में कहा, यह वो ह 
सबसे प्रधिक सुन्दर है !' वे मुझसे जापानी में बोलो, (राम जापानी न समभते १) 
'हुम सभी इस भपुव सौन्दय प्रतिमा के साथ शादी करने को तैयार हू / वे हेधता 
भोर खिलखिलाती, हुँसो मजाक करती भोर उनके साथ खेलना चाहती थीं। 
स्वामी जी कुछ धसमजस में पड गये । उनकी भाषा वे जानते न थे । मुझसे (ृधा। 
'ये क्या कहती है ”” मैने जानवूफ कर भूठी बातें बना दी । मैने कहा, मे वा 
पर भाषकी वातें सुनना चाहती है, ये वेदान्त सीखने के लिये झापके पर प्राता 
चाहती हैं। क्या भाप इन्हें पढायेंगे ” राम ने सिर भुका कर कहां, 'एईनर९्ट 
दो, राम के यहाँ स्देव इनका स्वागत होगा | राम तो इनका भी उतना ही ह 
जितना झौरो का /77 

राम लगभग एक पखवारे तक टोकियो में रहे भौर वे फिंए उसी जहाज दे 
अमेरिका चले गये, जिसे पूता के प्रोफेसर छत्े ने भपता सरकस ले जाने के लिए 
किराये पर तम किया था । 

स्वामी राम के जापान से चले जाने के पश्वातु, श्री के? दिस विस 
धामिक सम्मेलन के थौद्धपर्म के प्रतिनिधि ने घपनी घारणा इस प्रकार मर्मिसईं 


३ स्वामी राम जीवन क्‍या, लेलक सरदार प्रूणप्तिह, दितीम 
श६६४, पृष्ठ १६४५-६६ । 


ह्वामों राम जापान भें १६९ 


की थी, “मैं झव भी स्वामी जी की मुसकान को प्लम (आलूबुखारा) के पुष्पों की 
भाँति वायु में तिरती देखता हूँ 7” 
जापान से रवाना होने के एक दिन पहले स्वामी राम में नारायण जी से 
कहा, 'देखो धमप्रचार के निमित्त हम दोनो का साथ चलना, दोनो ही के लिये 
भहितकर होगा । इसका अथ यह होगा कि परमात्मा पर भ्ाश्चित होने के बजाय, 
हम दोनो परस्पर एक दूसरे पर प्राश्चित रहने लगेंगे । यदि हम दोनों पृथक्‌-पुथक 
दिशा में जाकर धमप्रचार करेंगे, तो इससे हम लोग भ्रधिक क्षेत्र में वेदान्तामृत 
की वर्षा कर सकेंगे । जबकि मैं तो अमेरिका जा रहा हैँ भौर तुम भारत के 
चैदान्त का सन्देश बरमा, सका, भ्रफ़ीोका तथा यूरोप में प्रचारित करो । उपर्युक्त 
देशों भौर यूरोप महाद्वीप में वेदान्त का श्रकाश विकीर्ण करो । किन्तु जब तक मैं 
तुम्हें भारत लोटने की भाज्ञा न हूँ, तब तक मत लोटो ।” 
नारायण स्वामी ने स्वामी राम का आदेश शिरोधार्य कर लिया। नारामण 
जी ने कुछ दिनों तक जापान में रुककर अपने गुद के भादेशानुसार वहाँ के बढे- 
बड़े नगरी में वेदान्त पर भाषण दिये | तत्पश्चात वे हागकाग पहुँचे, जहाँ उन्होने 
लगभग एक महीने तक सत्सग किया | हागकाग से नारायण जी सिंगापुर भादि 
श्रसिद्ध स्थानी से होते हुये बरमा पहुँचे । वरमा में कुछ महीने रहकर वेदान्त की 
अद्वैत शिक्षा का प्रचार झौर प्रसार किया । तत्परचात्‌ क्षका पहुँच कर तीन महीने 
तक बेदान्त की प्रचण्ड मशाल जलाते रहें । तदनतर वे पश्चिम की भोर बढे ! 
मध्य प्रफ़ीका के उत्तरी भर पूर्वीय भागो में जा जाकर वेदान्तामृत की वर्षा की । 
भूमध्यसागर के कतिपय द्वीपो में वे धमप्रचार के निमित्त पहुँचे | सितम्बर १६०३ 
के प्रारम्भ में नारायण स्वामी लद॒न पहुँचे । 
सबसे बडी श्राश्वय की बात यह कि इस सारी यात्रा में नारायण स्वामी 
ने भपने पास एक पाई भी नही रखी थी | स्वामी रामतीर्थ मे नारायण स्वामी 
के भन्त करण में भी परमात्मा के भ्रखण्ड विश्वास की प्रचण्ड ज्योति प्रज्वलित 
कर दी थी। परिणामस्वरूप वे भो राम की ही भाँति द्रव्य अपने हाथ से स्पर्श 
तक नही करते थे । सर्वशक्तिमात्‌ परमात्मा ही उनके साहुकार थे। वास्तव में 
वे भद्भुत साहुकार थे । सारी यात्रा भर वह अदुमुत साहुकार उनकी समस्त भाव- 
श्यकताग्रा की पूर्ति करता रहा । किन्तु कितने लाग हैं, जो उस भद्भुत साहुकार 
पर भपना सब कुछ छोडकर उसके भाश्रित हो जाते है ? 


श्र 


अष्टम अध्याय 
स्वामी राम प्रमेरिकः में 


( १६०२--१६०४ ) 

जापान से स्वामी रामतीर्थ स्टीमर द्वारा भमेरिका रवाना हुये । यात्रा-कात 
में समुद्र की तरगो के समान राम के हृदय में भी श्रानाद की तरगें हिंसोरें 
रही थी। बाहर तो महान्‌ प्रशान्त सागर लहरा रहा था झौर राम के भीतर 
आ्रान-द और प्रेम का भ्रनत जलधि उम्रड़ रहा था। स्टीमर के सानका कली 
पहुँचने पर सारे यात्री उतरने की हडबडी में पडे हुए थे विन्तु राम झात दर 
होकर डेक पर ही चहलक्दमी कर रहे थे । उनकी इस निश्चिन्तता प्रौर बैपिंगी 
को एक अमेरिकन बड़े ध्यान से देख रहा था । उत्ते बहुत कौतूहल हुआ श्रौर दा 
राम के समीप पहुँच कर जिज्ञासा की, “महाशय जी, प्राषका सस्चा 
कहाँ है ?! 

स्वामी जी ने उत्तर दिया, “मेरे पास कोई भी सर-्तामान नही है। जो इुमे 
है, वह सव मे ही हूँ ।” 

श्रमेरिकन ने पुन जिज्ञासा की, “भाषके रुपये-यैसे कहाँ है ? 

स्वामी राम का ससिप्त उत्तर था, “मैं रुपये-वैसे अपने पाप रखता ही नही 

पझमेरिकन का कुतूहल झौर बढा भौर उसने प्रश्न किया, /फिर भाप 
किस प्रकार हैं ?” ह 

स्वामी जी ने निश्चिःत भाव से उत्तर दिया, “मैं तो सभी को पेम का 
श्रौर उसी पर भ्रवलम्बित रहता हूँ ।” जब मुझे प्यास लगती है दब कोई ने 
जल भरा गिलास मेरे पास हाजिर कर देता है, श्र जव भूखा होता हैं, के 
न कोई रोटी लिए मेरे पास पहुँच जाता है ।” 

» “क्या झापके मित्र अमेरिका में है २! कहे 

“हाँ हाँ, एक भ्रमेरिकन से मलीभाति परिचित हूँ, भौर वह पहि हो! 
इतना कहते हुये स्वामी राम ने उसके कामे पर अपना हाथ रख दिया ! उनके शाप 
मात्र से अमेरिकत को यह अनुभूति हुईं कि वह स्वामी जी का बहुत द्द्वो का जे 
है । बाद में वह स्वामी जी का झत्यत प्रशतक हो गया ! उसने 
सम्बन्ध भपने में भाव इस माँति अभिव्यक्त किये, वे हिमालय से वर्दी ९५ 
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मशाल हैं । उन्हें ग्राग जला नहीं सकती, अस्त्र-शस्त्र उन्हें काट नहीं सकते | उनके 
नेत्रो से निरन्तर भ्रानदाश्रु की वर्षा होती रहती हैं। उनकी उपस्थिति भात्र से 
नया जीवन प्राप्त होता है ।” 

जिस दिन से राम ने श्रमेरिका की भूमि स्पर्श की, उसी दिन से अमेरिकी 
जनता और प्रेसो ने उन पर अगाघ स्नेह प्रदर्शित करना प्रारम्भ कर दिया। वे 
सब पनकी झावश्यकताआ पर अत्यधिक घ्यान देने लगे । भारत के कोडीविहीन 
झकिचन ने प्रमेरिका के बडे बडे धनाव्यो का हृदय जीत लिया। वे उसकी 
झकिचनता, त्यागवृत्ति पर मुग्ध हो गये । प्रोफ़ेसर छत्वे के पास राम को भ्रधिक 
समय तक रहने नहीं दिया गया । सीटेलवाश नामक स्थान से वे प्रोफेयर छत्रे 
से पृथक होकर रहने लगे। वे श्रमेरिका के विशिष्ट अतिथि के रूप में माने जाने 
लगे । स्वामी राम सयुक्त राज्य श्रमेरिका में दो वर्षों से कुछ अधिक समय तक 
रहे । इनमें से प्रठारह महीने वे सानफ्रार्तिस्को में भपने मेजबान (भातियेय) डा० 
एल्बट हिलर के घर पर रहे । राम जहाँ जाते थे, वही लोगो की भीड उनके उप- 
देश-श्रवण के निमित्त एकत्र हो जाती थी। पश्मेरिका में उन्होंने श्रवेक सस्थाप्रो 
की स्थापना की उनमें से एक प्रसिद्ध संस्था थी--हरमेटिक ब्रदरहुड” | इस सस्या 
के माध्यम से वेदान्तिक त्याग भावना की शिक्षा दी जाती थी । श्रमैरिकन प्रेतो 
मे उन्हें 'जीवित ईसा” की सज्ञा दे रखी थी । इध्त जीवित ईसा--स्वामी राम से' 
सयुक्त राज्य अमेरिका के राष्ट्रपति मे भी साक्षात्कार किया। राम ने ११ जून 
१९०३ को श्रीमती वेलमत को एक पत्र लिखा था। उसमें प्रेसीडेण्ट महदय की 
मुलाकात का सक्षिप्त वणने हैं-- 

“२० मई १६०३ के मध्याह्ष काल, सयुक्त राज्य भमैरिका के राष्ट्रपति, 
अमेरिका के उत्तरी भाग की यात्रा करते समय, शास्ता स्थ्रिस्‍्स (जहाँ राम रहते 
भे) पर कुछ देर के लिये रुके । स्थ्रिग्स कम्पनी के प्रतिनिधि की हैसियत से एक 
महिला ने राष्ट्रपति को सुन्दर पुष्पो से सुसज्जित एक डाली समर्पित की । उसके 
पश्चातू, तत्क्षण राम ने 'मारत की भार से अपील नामक पुस्तिका राष्ट्रपति को 
थमाई। उन्होने उस पत्रिका को बडी शालीनता, सहृदयता एव प्रसन्नता से ग्रहण 
किया | उन्होने उसे भपने दाहिने हाथ में रखा और प्रन्त तक उसे उसी रूप में 
रखे रहे । लोगो के श्रभिवादन का उत्तर देते समय उनका दाहिना हाथ स्वभावत 
उनके सिर की शोर चला जाता था । इस प्रकार उस पत्रिका ने कम से कम सौ 
बार तो भवश्य हो प्रेसोडेण्ट महोदय के सिर का स्पर्श किया होगा। गाडी के 
छूटने पर राष्ट्रपति महोदय उच्ते बडी तन्मयता से पढ़ते हुए दिखाई पड़े | गाडी 
घूटते समय उ होने झपना हाथ उठाकर एक बार फिर राम को घ-यवाद दिया । 


श्छर 


पर देखो, राम ने भ्पने स्वर्गीय भूले पर भूलने को राष्ट्रपति महोदय को नहीं 
आमन्त्रित किया | क्या तुम अनुमान लगा सकती हो, कया नही ? क्या तुम श्रन्दाजा 
लगा सकती हो ? भच्छा, चूकि तुम उत्तर नहीं दे सकती, भत राम ही उत्तर 
देगा । कारण बिलकुल स्पष्ट है। तथाकथित स्वतन्त अमेरिकतो का राष्ट्रपति राई 
की स्वच्छन्द उन्मुक्तता की अपेक्षा सहस्नाश भी स्वतत्र नही ह। 

“राष्ट्रपति महोदय, इसकी चिन्ता न कीजिये । शाप भी राम वी ही भावि 
स्व॒तन्त्र हो सकते हैं. । भाप भी राम की भांति प्रकाश झौर वायु को भपना प्राज्ी 
कारी सेवक बना सकते है । पहले भाप राम बनने की चेष्ठा कीजिये। तलरवात 
राम झापको सूर्य, ग्रहन्नक्षत्रो, वायु, सागरो, बादलों, जगलों, पवता' 
प्रकृति का स्वामी बना देगा । प्रकृति की समस्त बस्तुझों पर भाषका एकधत्र 
कार हो जायेगा । बंया यह सुन्दर सौदा नही है ? क्या यह महेँगा है ? ही 
इस सौदे से सारी वस्तुएँ सहज में प्राप्त कर लें ।” 

राम के प्रमेरिवा-प्रवास-जीवन के सम्बन्ध में बहुत कम जानकारी है । केक 
इतना ही ज्ञात है कि प्रतिदिन सन्ध्याकाल अमेरिकन उसका भाषण 
एकत्र होते थे। वे प्राय तीन झयवा चाई बडी-बडी सभाओों में दो से लेकर तीन 
चरटें तक भाषण करते थे । उनके शिष्यो--नारायण स्वामी भोर पूर्ण 
ने कुछ व्याख्यान सकलित किये है, जिनसे स्वामी राम के जीवन पर पर्या 
पडता है-- ही 

॥एक प्रमेरिकन महिला 'एथिइस्टिक सोसाइटी, (नास्तिकता समिति) 
प्रबल उत्साही सदस्या थी । थे राम को अपने मत में परिवर्तित करने 
उनके पास उपस्थित हुयी । राम उस समय समाधि में निमस्‍्न थे के 

पास चुपचाप बैठी रही। समाधि से उत्थान के परचात्‌ राम 
खोले, तो उस महिला ने उनसे निवेदन किया, "मेरे प्रभो, भव मे 
रह गयी हूँ । भाषकी दृष्टिमात्र से मैं परिवर्तित हो गयी है !ं 

एक दिन कापाय-वल्त्र में राम सडक पर चल रहे थे। सयोगवर्श के 
से उनके समीप झाकर क्रीध में प्रश्न किया, ऐसी विचित्र वेशभूषा धार 
तुमने लोगों को भाकपित करने का कया ढंग निकाला है रा 

4 जिज्ञासा का कोई उत्तर नही दिया, वे मौन ही रहे 

“शास्ता स्थिग्स में निवास करते समय राम, अमेरिका ऐसे 
अ्रकमष्य की भाति नहीं रहना चाहते ये ! वे शारीरिक अम के पके आह 
थे भौर सामान्य मजदूर की भांद़ि श्रम करते थे। वे पवतीय जगला से हारा 
कर डावटर झोर श्रीमती हिलर की गृहस्वी के प्रयोग के निमितत देते पे। हवा 


॥ 
| 


! 
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दाना भ्राणो राम के प्रति भत्यधिक कृपालु थे भौर उनसे इस प्रकार के श्रम की 
प्रपेक्षा नही करते थे । वे दोनो इतने स्नेही थे कि राम को जीवनपर्यन्त मेहमान 
के रूप में रखना झ्पना परमधरम समभते थे ।” 

“पृज्ञस प्रकार भारत में राम एकान्त प्रेमी थे, उसो प्रवार अमेरिका में भी 
रहे! शास्ता नदी की तेज धार पर राम के विनोद के लिये एक भूले का प्रबन्ध 
कर दिया गया था। उसमें बैठकर वे श्रपनी प्यारी चिडियो के साथ एक स्वर 
से चहचहाया करते थे । राम कहते ये, ऐसा भानन्द तो सम्पूर्ण सयुक्त राष्ट्र के 
अधिनायक के भाग्य में भी नही हो सकता ।” यदा-कदा वे वेदान्त पर व्याख्यान 
देने के लिये भ्पने पर्वतीय एकान्त से तिकल पडते थे | वें भारत पर भी भाषण 
करते थे। उन्होते भारत की भोर से भ्रमरीकनो के प्रति एक भपील निकाली थी, 
जिसने उस समय लोगो का ययथेष्ट ध्यान भ्राकपित किया था ।” 

एक बार शाम शास्ता पर्वत को चोटी पर चढने के लिए पहली बार भाये 
थे। ( इसकी ऊँचाई समुद्र-धरातल से १४४४४ फुट है । ) इस प्रतियोगिता में 
बहुत से भ्रमेरिकन भी सम्मिलित हुये थे । प्रतियांगिता में राम को प्रथम पुरस्कार 
प्राप्त हुआ । कितु उहोने पुरस्कार लेना स्वीकार नहीं किया। उप्त सवाद पत्र 
को प्रतिया, जिसमें इस चढाई का विवरण छपा था, इतनी तेजी से बिकी थी 
कि लागो को झाश्चय होता था। एक बार राम एक 'मेराधन रेस' भी दोडे थे--- 
पूरे तीस मील की । राम तो कैवल दौडने के भानन्द के प्रेमी थे भौर उत्त दौड 
में भी उन्होने प्रथम स्थान प्रास किया । एक ऐसा समय था जब राम लाहोर में 
विद्यार्थी ओर प्रोफ़ेसर थे, तब लोगो की इस बात को प्रबल झाशका थी कि कही 
उन्हें स्वास्थ्य से एकदम हाथ न धोना पडे । युवावस्था के प्रारम्भ में वे भ्रत्यन्त 
क्षीणकाम भ्रौर दुबल थे, स्वास्थ्य इतना चौपट था कि उसके सुधरने की कोई 
झाशा न की जा सकती थी । किन्तु केवल श्पने दृढ़ सकत्प भौर सयम के बल 
पर उन्होने भपने शरीर को इतना पुष्ट भौर स्वस्थ बना लिया (? 

राम ने सरदार पृणिह को एक घटना बतायो थी, “एक दिन एक बहुत 
ही घनवान्‌ महिला राम के पास आयो। राम उसे “गया' नाम से पुकारता था । 
उसने अ्रपना सब कुछ--जर-जमीन, घर-बार--राम को समपित करना चाहा 
और स्वयं सयास ग्रहण की उत्कट झभलिाषा अभिव्यक्त की | कितु राम को 
किसी भी सापस्तारिक विभूति को आ्ावश्यकता न थी। भ्त उसकी समस्त सेंट 
भाशीर्वाद के साथ भस्वीकार कर दी गयो । सचमुच उस महिला का हृदय श्रत्यन्त 
विशाल झौर उदार था। राम तो वेदान्त की जमभूमि भारदवप में ही 'वेदान्तिक 
कॉलोनी' की ससस्‍्थापना करना चाहता था, अमेरिका में नही ।”” 


श्ज्ड स्वामों रामदोप॑ 


| 


एक बार पूर्णासह ने स्वामी राम से एक प्रश्न किया, "स्वामी जी, अमेरिका 
क्‍या सचमुच भारतवर्ष की श्रपेक्षा उस तत्त्व को भ्रधिक व्यवहार में ला रहा ह 
जिसे आप वेंदान्त कहते हैं. २” 
और स्वामी जी उत्तर देने लगे, “नही, श्रमेरिका तो मेर वेदान्त का रेबव 

भौतिक जगत्‌ में व्यवहार करता है। राम को भ्रभिलापा है कि सभी राष्ट्र इस 
सच्चाई का मानसिक और आध्यात्मिक जगत्‌ में भी व्यवहार करें। प्रमेसा 
और समस्त पाश्चात्य देश बाह्य दृष्टि से चारो ओर फैले होते पर भी, भान्तसि 
दृष्टि से सकोर्ण है। धौर भारतवर्ष तो नेक शताब्दियों से मानप्तिक सर 
भी इतना अ्रधिक सकुचित हो गया हैँ कि उसका रोग किसी पारघात्य देश वी 
अपेक्षा श्रधिक कहणाजनक हो उठा है । उसका पतन चरमसीमा तक पहुँच परी 
है। भारत ने एक ओर भाध्यात्मिक जगतु का द्वार बन्द कर दिया भौर दूपरो 
ओर मानसिक स्तर पर वह झपने झाप में सिकुड गया। खुली रही, वैवल गौविक 
जीवन की एक छोटी सी खिडकी, जिससे उसकी श्वास मात्र चत रही है। वेग 
पूण सत्य है, यदि उसका पूण रूप से पालन न किया गया, तो बहू मार डालेगा। 
दो में से एक बात--या तो पूण सत्य भ्नथवा मृत्यु--इस जीवन सत्य में है दब 
का सत्यासत्य मिश्रित कोई सुनहला भाग नहीं निकाला जा सकता। रोम यह 
नही कहता कि भारतवर्ष के हृदय में सत्य की भूख नहीं ह, है, कि ह वह ए्‌गी 
है जैसे किसी दीधकालीन भ्जीर्ण के रोगी को भूठो भूख लगा करती हैं। पा न 
तुम्हें कमी बताया था कि भारतवर्ष को एक प्रकार का दाशनिक अजीश मी 
गया है। हमारो सभी परम्परायें, रीतिरिवाज, रहन-सहन, जाति-पाँठि, चिए 
कालान विश्वास, एवं घािक मान्यतायें केवल हमें हमारी प्राष्मात्मिक ब्याधिरों 
का पता मात्र दे सकती है, उनमें कोई जीवन-गति नही । बहुत दिनों तक मात 
स्तर के ढररें पर, जो प्रारम्म में चाहे जितना सुन्दर रहा हो, जीवनयारती 

से भात्मा सकीण हो जाती हैँ भौर भाज तो वह जीवन-क्रम न जाने वि 
पात्मदचक भजान भौर भीतर-वाहर के सामजस्य से रहित जीवनन्हीन पोषण हे 
के रूप में परिवर्तित हो चुका हैं । देश स्वय भाध्यात्मिक या मानसिक दूर 
भछते या बुरे, इन दो विभागों में नही बाँदे जा सकते | किसा दर में चोदे व ही ऐे 
स्त्री-पु्प होते है, जिनका जोवन महत्त्वपुण भौर भनुकरणीय होता हैँ भव सह 
हो यों हा होते है ! यह ता केवल समोग को बात होठा है वि कसा मी 
तुम्हारा ब्यक्तिगठ सम्पर्क उस देश के प्रथम श्रेणी मे लोगों से शशि हींग 
भथवा दूसरी थ्रेणी बे भषिक लोगों से इस प्रदार बे परिचय के माषार डर 
धारणा बनायी जातो है, वह ता सदा व्यक्तिगत ही रहेगो । स्दग धार नर ६ 


स्वामी राम ध्रमेरिका में एज 


ही स्थान में नही, बल्कि एक ही शरीर में एक साथ रहते हुए देखे जाते है । 
प्रत्येक देश में, प्रत्येक जलवायु में, प्रत्येक व्यक्ति में ऐती बात समव ह सकती 
है । भ्रतण्व तुम्हें किसी विशेष परिस्थिति में, वहा जैसा प्रभाव दिखायी पडता 
है, उसी के प्रतुसार तुम उस देश के सम्बन्ध में श्रपनी राय बना लेते हो। यदि 
तुम किसो देश के सबसे सुन्दर, सबसे श्रेष्ठ भूभाग, सब से श्रेष्ठ स्त्री-पुरुषों के 
व्यक्तिगत सम्पर्क में आने के तिये स्चेष्ट रहो, तो तुम्हें सभी देश एक समान 
आध्यात्मिक, एक समान श्रेष्ठ, एक समान सुन्दर और एक समान दिव्य मालूम 
गे।? 

हर स्वामी जी की उपर्युक्त बातो पर पूर्णोस्रह ने शका की, “नही स्वामी जी, 
मेरे पूछने का अ्रभिप्राय यह है कि भापने जो हिन्दू दशनशास्त्र की शिक्षा वहाँ 
दी, उस्तका वहाँ के लोगों पर कैसा प्रभाव पडा ?! 

स्वामी राम का उत्तर था, “भोह, झमरीका को यह बात सममाने के लिये 
महतो भात्म-साधना की झावश्यकता है । यह किसी नौसिखिये का काम नही है । 
यदि वहा कुछ करना ही, तो वहा के सर्व प्रकार सुसस्क्षत व्यक्तियों को, विश्व 
विद्यालय के मनुष्यों को श्रपे पास खीचना होगा । उस देश पर कोई स्थायी प्रभाव 
डालना आसान नही । सुदर, स्वच्छ, श्री सम्पन्न महिलायें, जिनके लिये धर में 
कोई काम नही होता, भले ही भुण्ड के भुण्ड लाग आपकी बात सुनने भौर भापकी 
भ्रपरिचित मुखमुद्रा निहारने के भिये आ जायें, किन्तु यह जिज्ञासा मही उत्सुकता 
मात्र हैं। सैकडा हजारो स्त्रियों में से जो राम को मिलो, केवल दा सच्ची निकली 
और विशेषकर गगा, वह ता साक्षात्त देवी थी। भारतवर्ष या अमेरिका में राम 
के देखने में ऐसी कोई भन्य स्त्री नही मिली ।”* 


पश्चिमी सभ्यता बाह्य दृष्टि से चाहे जितनी चमक-दमक वाली क्यो न हो, 
किन्तु धान्तरिक दृष्टि से वह कितनी तप्त भर उद्विग्न है, इसका प्रत्यक्ष प्रमाण 
एक विरुयात अभिनेत्री के जोवन से मिला। उस अभिनेत्री ने स्वामी राम से 
एकान्त में साक्षात्कार की अनुमति माँगी । राम ने प्रसन्नता से उसे भपनी स्वी 
कृति दे दी । वह मोतियो और जवाहरो से लदी हुई थी झौर इतनी भ्रधिक इत्र 
में डूबी थी, जैसे वह सुगनन्‍्ध, केवल सुगन्ध को पुतली हो । उसके भोठा पर वह 
मुसकान थिरक रही थी, जो अपनी प्रत्येक तरग में भपार भाह्नाद को सृष्टि कर 
रही थी । किन्तु ज्योहो उसने कमरे में प्रवेश किया, त्योही बह फर्श पर बैठकर 


१ स्टोरी झाफ स्वामी रास ( प्राचोन सस्करण ), लेखक पूर्णसिह पृष्ठ 
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रोने लगी । उससे अपना दुखडा रोवा, “स्वामी जो, मे बहुत दुली हूँ । मुझे चुव 
दीजिये । न तो आप मेरे मोतियो की भोर देखिये और न मेरी कृत्रिम मुसकाव 
पर ध्यात दीजिये । ये बाह्य प्रदशन तो मेरे स्वभाव बस गये है । किन्तु इस बातो 
से वो मुझे--मेरे सम्पूर्ण हृदय को भ्रान्तरिक धृणा झौर स्लानि हो री ह।। 
सम ने उसे सान्त्वना प्रदान की | उसने अपने पाप पृष्य का सारा ब्योरा राम 
के सामने खोल कर रख दिया । राम वो ऐसा प्रतीत हुआ जैमे पाश्चात्य पत्यता 
ही उस भ्रभिनेत्री के माध्यम से धपनी भान्तरिक ग्लानि प्रकट कर रहो हो । 

इसी ध्रकार एक भ्रन्य स्त्री राम के पास आयी! उसकी एकमात्र सस्ताव 
चल बसी थी । वह भ्रत्यधिक दुखिया थी। स्वामी राम से सुस्त भौर शान्ति भी 
भीख माँगने भागी थी / राम ने उससे कहा, “हा, हा, राम झानद बेचता तो 
है, किन्तु उसके लिये भारी कोमत चुकानो पड़तों हैं।” वह चिल्ला उठी, "हों, 
हा, स्वामी जी में तैयार हूँ | इसके लिये म भ्रपनी सारी सम्पत्ति देने फो उधत 
हूँ ।”” राम ने उसकी व्यग्रता दखकर कहा, “किन्तु भानद के राज्य में यह पिकदा 
नही चलता । तुम्हें राम के जगत में चलने वाला सिक्का देना होगा /” 

उस स्त्री ने बडी झातुरता से कहा, “हाँ, हाँ स्वामी जी मैं दूँगी, मवरय 

दरगी | 

राम का उत्तर था, “बहुत ठीक, तो लो इस नीग्रो जाति के घोदे से बच्च 
को और प्रपने ही बच्चे की माँति प्यार करो) तुम्हारी भातन्द प्राप्ति का गहां 
कीसनत हैं [” 

बह चिल्ला उठी, “भाह, यह क्तिना दुस्‍्तर काय है ।” 

“तब तो भानन्द पाना भी कठिन है ।” राम का उत्तर था । 

उसने भानन्द-श्राप्ति की कीमत चुकायी । बच्चे को लेकर वह उसका लाई 
प्यार से पालन-पोषण करने लगी ) उसे भपनो खोगी हुई शान्ति भाष्त हो वी 
भौर पहले की भपेक्षा भधिक भानन्दित रहने लगी । 

स्वामी राम उमुक्त पक्षी की भाँति सदेव चहक्ते रहते और मृगशावकरी 
भाँति बुाँचें भरते रहते थे । वे सामान्य व्यक्ति की घीमी चाल से कभी न वश 
थे। एक बार कुमारी टेलर राम को लेकर (कदाबितृ स्वामी राम का सचिव) प्रट 
पैसफिक रेलरोड कम्पनी, सानफ्रासिसको' के मैनेजर के पास न्यूपाक का स्पिर्वती 
टिक्द दिलाओे के लिये गयों । स्थरामी राम को देखते ही मैनेजर ने मुग्ध 
कहा, “भरे इन्हें रियायदी टिकट । इनवी सेवा में मैं 'पुलतमैन कार तिशुत 
अपित करता हैं। इनकी मुसकान अत्यन्त सम्मोहक है /” 

सैप्ट छुई की प्रदशनी में एए घामिक सथ का झायोजत किया गया पीर 
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जिसमें राम भी सम्मिलित हुये थे । वहा के स्थानोय समाचारपत्रो ने स्वामी राम 
के सबध में श्रपने विचार इस भाति अभिव्यक्त किये थे, “इस अपार जन-समूह मैं 
राम ही प्राकषण के प्रकाशविदु रहे। दाशनिक और घामिक अ्रश्नो की भौप- 
चारिक वार्ता में राम मिनटा स्वच्छन्द रूप से हँसते रहते थे । दे कुछ उत्तर नही 
देते ये, ऐसा प्रतीत होता था माना उनकी उन्मुक्त हँसी ईश्वर झौर जीव सबधी 
भनेक जिज्ञासाप्रो की स्वत अपने भाप में उत्तर भी है ।” 

एक बार एक वुद्ध श्रमेरिकन महिला ने राम के साथ ऐकान्तिक साक्षात्कार 
में भ्रपनी गृहस्थी के प्रपचों का दुखडा रोया । किन्तु वे पल्थो मारे घंटों समाधि 
में स्थित रहे । ऐसा लग रहा था मानो वह वृद्धा किसी प्रस्तर मूत्ति के सम्मुख 
भ्रपनी करुण-गाया सुना रही हो । उसके करुण क्रन्दन को सुनकर भी राम ने 
प्रपने मुह से एक भी सहानुभूतिपुर्ण शब्द नहीं निकाला । वृद्धा राम की इस उपेक्षा 
से भ्रत्यघिक मर्माहृत हुयो । वह दिफर पडी, ' ये भारतीय कितने भविवेकी झोर 
धमडी होते है !” स्वामी राम ने भ्रपनी भाखें खोली भौर बेबल यह कहा, 
“माँ ।” तत्पश्चात 'ओम्‌ भोमों का उच्चारण किया। प्रणव को उस दिव्य ध्वनि 
ने वृद्धा में नव चेतना एवं प्रानन्‍्द का सचार कर दिया । वह एकदम परिवर्तित 
हो गयी । उसका समस्त ताप शान्त हो गया। वह राम की भक्त बन गयी । 
बाद में वह भारत भी भायी और उसने भपनी उस समय का झनुभूति का इस 
प्रकार वर्धन किया, “स्वामी राम द्वारा उच्चरित मोम्‌' ध्वनि से मुझे ऐसी 
अनुभूति हुयी, मानो मुझे इस पृथ्वी से ऊपर उठा लिया गया हो। में प्रकाश का 
रूप घारण कर वायु के ऊपर तैरने लगी । मुझे ऐसा भनुमव हुम्ता मानो मैं समस्त 
विश्व की मा हूँ । सभी देश मेरे है, सभी राष्ट्र मेरे बच्चे हू । मैं भ्रानन्द से परि- 
पूर्ण हो गयी कि मैं भारत की यात्रा करेंगी, से उस पवित्र स्थान का दशन करूँगो, 
जहाँ राम जन्मे है भौर जहा उनका पालन पोषण हुम्ना हैं। इसीलिये मैं भारत 
भागी हूँ । मेरा झानन्द ज्यो का त्यो बना है। भोह, भोम॒ घ्वनि मेरी हडिड्यों 
सक में गृज रही है राम स्वामी द्वारा उच्चरित “माँ' शब्द ने मुझे देवत्व तक 
छठा दिया है। मेरे क्‍्न्तगत प्रमृत का निभर पूट पडा है। उसने मेरी बाह्य 
पपडी (शरीराध्यास) को तोड दिया है । मैं परम पवित्र हूँ ॥” 

राम के कुछ भमेरिकन भक्त उन्हें 'जीवित ईसा” कहा करते थे। एक भील 
पर स्थित स्वास्थ्ययूह में भनेक रोगियों ने राम के 'भोमू मत्र के उच्चारण से 
भपना स्वास्थ्य पाया । उन्होने यह प्रत्यक्ष भनुभव किया कि 'भोम्‌ के ध्वनि- 
श्रवण से उन्होंने भपना खोया हुमा स्वास्थ्य फिर वापस पाया । ये स्वामी राम 
को भपना 'रोगहर्ता' मानते लगे । 


श्७८ स्वामी रामतोएं 


स्वामी राम ने भ्रमेरिका के अनेक विश्वविद्यालयों का निरीक्षण किया 
भारत के एक सुविख्यात गणितज्ञ की हैसियत से : वैज्ञानिक चर्चा करने के उद्देश 
से नही, प्रत्युत पूर्व के दा्शनिक की भाँति वेदान्त को ज्योति फलाने के हिये। 
यद्यपि वे गणित विषय को भ्रत्यधिक प्यार करते थे, पर बेदान्त तो उन्हें सर्वाधिक 
प्रिय था । वे जहाँ कही भी गये, लोग उन्हें स्वत प्रेम करने लगे। जिस विंसी 
के सम्पर्क में भाये, उससे उनका आदर और सम्मान किया । भपने इन पयटों मे 
राम ने भ्नेक स्थानों में भाषण भौर ज्ञानवद्धक प्रवचन किये झोर भमेरिका मे 
बेदान्त की विचारधारा के प्रचार और प्रसार में यथेष्ट सहायता की। यथपि 
उनका यह प्रचार काय किसी सस्था भ्रथवा सगठन के माध्यम से नहीं हुमा प्रौर 
न ही उन्होने कही से वेदान्त के प्रचार के लिये झ्ाथिक सहायता पाने की इध्ी 
प्रकट की, फिर भी उनके झाग्रह की जड गहरी थी, जिसका मूल्य रुपये-पसते की 
दृष्टि से कदापि नही भाँका जा सकता । उनका व्यक्तित्व ही ऐसा जाज्वस्यभान 
पझौर भाकर्षक था कि सब पर भौर एक-एक पर उसका ऐंसा गभीर प्रभाव पड, 
जो किसी प्रकार मिठाया नही जा सकता । 

इस सम्बन्ध में एक घटना का उल्लेख करना रोचक होगा । स्वामी राम को 
एक भ्रमेरिकन विश्वविद्यालय से भाषण करने का प्रामत्रण मिला | वहाँ उन्होंने 
“भारत के प्रति ससार क्तिना कणी है ”” विषय पर भांकपक व्यास्यात दिया 
उस समा के भ्रध्यक्ष ने उनके व्यास्यान वी भुरि-्भूरि प्रशसा की, “स्वामी या 
के व्याख्यान द्वारा हमें पाश्चात्य सस्क्ृति में वेदान्त की विचारधारा के प्रवश के 
इतिहास की खोयी हुयी कडी मिल जाती है 7” प्रध्यक्ष महोत्य ने स्वामी रा 
को विश्वविद्यालय की भोर से बुछ पुस्तकें उपहार रूप में दी। उनके सरेतावुरा 
जब विश्वविद्यालय का एक वलक स्वामी राम वो कुछ पुस्तकें मेंट करने ध् रे 
खाया, तो उनमें से एक पुस्तक की जिल्द कुछ खराब थी। भष्यक्ष महोदय ने उ 
देख लिया भौर क्लर्क की भोर मुडकर बहा, “या तुमने पभी-भमी स्वामी न्‍ 
का भाषण नही सुना है ? भथवा छुम यह नही जानते कि ये पुस्तकें कि मई हर 
जाने वालो है? ये तो भगवान्‌ राम वो विश्वविद्यालम की मोर से उप 
जायेंगी । कृपया दुसरी प्रति लाइये ।/” रे 

यूनीटैरियन चर्च के तत्वावधान के स्वामी रामतीर्थ ने मातम विवाह हे 
शक व्याख्यान दिया । चर्च बा हाल श्रोवात्रों से ठसाठस भरा था। पमेरिदा 
एक प्रमुख जनरल ने उनके भाषण दे सम्बंध में झपनी सम्मृति इस माँठि 
व्यक्त वी, “स्वामी जी ने भपने विचार भत्यव सीघीन्‍्सादी किन्तु प्रमावईर्क 
शसो में भमिम्यक्त किये । सारे श्राता्धों का ध्यान उन्होंने झारपित केए 


स्वामी राम ध्मेरिका में १७९६ 


स्वामी जी ने भात्मा के विकास की चार स्थितियाँ, चार वृत्तो को खीचकर 
समझायी । वे वृत्त ऊपर से परस्पर एक दूसर को स्पर्श कर रहे थे। उनके द्वारा 
भात्मा की चार स्थितियाँ सूचित की गयी धी--खनिज, उज्धि.ज, पशु भौर मनुष्य । 
सकीर्ण भौर इन्द्रियलोलुप व्यक्ति खनिज पदार्थों की स्थिति में दिखाये गये थे । 
नीरो भौर सीज़र भादि नृशस व्यक्ति हास्थात्मक ढंग से कीमतो खनिज पदार्थों 
के रूप में प्रदर्शित क्ये गये ये । ऐसे व्यक्तियो का मनुष्यो की कोटि में नही रखा 
जा सकता | वे भ्रधम फोटि के स्वार्थी है। उनकी गति विधि तकले की गति के 
समान जड है| ऐसे व्यक्ति जिनका प्रेम केवल अपने परिवार तक केन्द्रीभूत भौर 
जिनकी क्रियायें भपनी ही यगृहस्थी तक सीमित हैं, वे मनुष्य वे रूप में 'उद्भिज 
मनुष्य” है । वे मनुष्य वे रूप में फल फूल, वृत्ष आदि ता हा सकते है, पर वास्तविक 
मनुष्य किसी प्रकार नही हो सकते । 
इसके बाद वे मनुष्य भ्राते हैं, जो अपने को जाति, धम झथवा सम्प्रदाय तक 
सीमित रखते हैं। वे उद्भिज मनुष्यों को भ्रपक्षा भ्रधिक विकसित होते है-- 
इन्हें 'पशु-मनुष्य” वी सज्ञा दी जा सकती हैं । 
सच्चा भनुष्य वह हैं जिसके प्रेम का विस्तार भ्रपने दश तक फैल जाता है । 
वह जाति, वर्ण, सम्प्रदाय कौ परिधि से बाहर निकल कर समस्त देश के मनुष्यो 
को समान भाव से प्रेम करता है । 
उपयुक्त चार कोटियो के ऊपर “दव मानव” की श्रेणी होती है। समस्त 
ससार के प्राणियो के प्रति उसकी एक्स्सी प्रीति होती है। ऐसा मनुष्य “ईसा- 
मनुप्य हैं, वह सभी राष्ट्रों काहै, वह युगो का मनुष्य है, वह सावभौमिक 
मनुष्य है।” 
इस प्रकार स्वामी रामतीथ की विलक्षण अनुभूतिपूण व्याख्या से सारे भमे- 
रिकन भाश्चपविभोर हो गये | उन्हें भारत के महान्‌ श्राष्यात्मिक पुएप-- 
स्वामी राम--का लोहा मानना पडा । वहाँ के जानकार व्यक्तियों ने उन्हें 'जीवित 
ईसा! को सन्ञा दी । 
अमेरिका के प्रसिद्ध समाचार पत्र डेनवर टाइम्स” ने राम का भूल्याकन बडी 
सुदर शैली में क्या है--'उनका धम “प्रकृति धम! है (क्या झापने किसी ऐसी 
नदी का नाम सुना है, जो मात्र हिन्दुओं की है, ईस्ताइयो की नही ? इसी प्रकार 
मेरे धम में जाति, घम झौर सम्प्रदाय के लिये काई स्थान नही है ।” थे राम के 
उद्‌गार थे, जो डेनवर! में अमिव्यक्त किये गये थे । 
अपने व्याख्यानो के शीपकन्चयन राम ऐसे झाकपक ढंग से बरते थे कि 
उनकी सुगन्धि दुर-दूर तक फैल जाती थी। डेनवर में जब उनके व्यास्यान का 


श्दठ हवामी रामतोष 


शीर्षक---'प्रत्येक दिन नये वप का दिन भौर प्रत्येक रात क्रिसमस की रात' घोषित 
किया गया, तो लोग चौंक से पढे और बडी देर तक फरतल घ्वनि होती रही। 

राम की एक अमेरिकन शिष्या श्रीमती पी० छ्िटमैन उतके भाषणों 
भाशुलिपि में लिखती जाया करती थी । बाद में वे सभी व्यास््यात पृत्तक के रुप 
में प्रकाशित किये गये । भ्रथ'. (संकलन) का नाम इन बुडस आ्लाफ़ गा रिया 
जेशन' रखा गया भौर इसका प्रकाशन रामतीर्थ प्रतिष्ठान, लखनऊ परे हुआ हू! 
(अरब यह प्रकाशन संस्थान सारनाथ, वाराणसी चला गया है ) । 

अमेरिका में भ्रष्ययन के निमित्त झाये हुए भारतीय छात्रा की समस्याम्रो क्री 
शोर स्वामी रामतीर्थ ने अमेरिकनो का ध्यान झ्राकपित किया। इसका परिणाप 
यह हुआ कि भमेरिकन भारतीयो के प्रति सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण अपनाने लगे। 
भारत के सम्बन्ध में स्वामी राम ने जो व्याख्यान भरमेरिका में दिये, उनका भी 
उन पर पर्यास प्रभाव पडा । श्रमेरिका के समाचारपत्रो एवं सम्प्रान्व व्यक्तिया गे 
स्वर्गीय पैगम्बर, स्वामी राम के प्रति भ्रत्यधिक प्रेम भौर श्रद्धा प्रदर्शित की । 

श्रीमती वेलमैन ने अपने पत्र में स्वामी राम के उदात्त गुणी भर भदृपृत 
प्रभाव का साकार चित्रण किया है। यह पत्र सरदार पृणणस्ह को स्वामी राम 
के देहान्त के पश्चात्‌ मिला था, श्रीमती वेलमेन स्वामी राम से प्रभावित होकर 
भारत का पर्यटन करने भी भायी थी। उनका पत्र इस प्रकार हैं“: 

४ सन्‌ १६०३ के प्रारम्मिक दिन थे, जब पहले पहल मुझे इस महा 
आ्रात्मा से मिलने का भ्रवसर मिला । वे उस समय सानफ़ासिस्का में ब्याह है 
रहे थे। मे बडी श्रनिष्छा से उनका व्याख्यान सुनने गयी। पर उनकी ोम 
ध्वनि से मेरा मन ऊपर उठा, मेरी सारी आत्मा में हप की एक ऐसी लह दोड 
गयी, जिसका मुझे पहले कभी श्रमुभव न हुआ था। एक स्वर्गीय पोदगय 
शान्ति ने मुझ देदीप्यमान कर दिया । 

“इस, किर तो मैने जीवन के उस दिव्य रस के उपभोग करने का भवमर 
हाथ से कभी जान न दिया, जिसे वे मुफ्त वितरित किया करते थे। उत्हों 
श्रमेरिकनो से एक भपील भी की थी कि थे भारत में जाकर भौर भारतवारिया हे 
के पारिवारिक भ्रग बन कर उनकी सहायता करें। एक काफी बड़ी स््या 
लोगा ने कहा कि वे वहाँ जायेंगे । किस्तु गया एक भी नहीं। एक दिन मैंव 
उनसे कहा, 'स्वामी जो आपने मेरा जो उपकार किया हैं, उसके बदले हा ५ 
आपके देशवासियों को कया सहायता कर सकती हैँ ?” उन्होंने उत्तर दिया, ५ 
तुम भारत चली जामो, वो तुम बहुत कुछ कर सकोगी ।' मेरा निश्चयात्मर है 
था, मैं जाऊँगी | पर मेरे मित्र इसके विरुद्ध ये, कुछ तो मेरे सकत्य की हैँ 


झवासी रफ्स झ्रमेरिका सें शघ१ 


उडाने लगे । कुछ लोगा ने सममा कि मैं पगली हो गयो हूँ--विशेषत तब, 
जबकि मेरे पास पझ्ानेन्‍जाने के लिये काफी रुपये भी नही हैँ । किन्तु स्वामी राम 
ने भाश्वासन दिमा, यदि तुमने सचमुच वेदान्त समझ लिया है, तो तुम्हें भयभीत 
होने का कोई कारण नही है । भारत में भी ईश्वर तुम्हारी वैसी ही रक्षा करेगा, 
जैसी भमेरिका में करता हैं ।” भौर ऐसा हो ईश्वर ने विया भी । हमारे जीवन के 
उस दिव्य सर्वबुद्धिसम्पन्न वेंदान्त सिद्धान्त ने अपनी सर्वशक्तिमत्ता मेरे सम्मुख 
स्पष्ट सिद्ध कर दी। भेरे प्यारे हिन्दू भाई शोर बहिनों--मेरी हो सम्तानों ने 
बड़े प्रेम भौर भाग्रह से मेरा स्वागत किया । पाँच महीने भी न बीतने पाये कि 
मैने भ्पने परम कृपालु राम के समक्ष की हुई प्रतिचा पृण कर दी । में विलकुल 
अकेली उनके देश के लिये चल पडी झोर उस स्थिति में जब कि उस दूरस्थ देश 
में मेरा परिचित एक भी व्यक्ति नहीं था। किन्तु मेरे हृदय में विश्वास था। में 
राम के सिंखाये हुये उस अनन्त प्रमु को सर्व-सामर्थ्य-सम्पत भुजा पर श्रव 
सम्बित थो ।” 
स्वामी राम की एक भ्रन्य शिष्या श्रीमती पोलिन छ्विटमेन थी। उनके 
सम्बंध में पहले बताया जा चुका है। स्वामी जी ने श्रीमती ह्विटमेन का 
“कमलान'द! माम दिया था । श्रीमती छ्विटमेन का एक पत्र इस प्रकार है-- 
“शब्दों में वह सामथ्यं नही, जो हृदय के भावी का यथाभ रूप में भ्रभिव्यक्त 
कर सके । भाषा के ठडे भर दुर्बल शब्दों द्वारा उन भावों को प्रकट करना सच- 
मुच बडा कठिन है । राम की भाषा ऐसी थी, जसे नम्हें से पवित्र-हृदय शिशु की 
होती है। वे पक्षियों की, फूलो की, बहते हुये करनो की एव वायु में हिलतो हुई 
युक्ष शाखाभा की भाषा में बातें करते थे। सूय, चन्द्र भौर तारागण भी उनकी 
बोली समभते थे । दुनिया के वाह्माडम्वर के नोचे और दुनियादारो के हृदय के 
भीतर प्रवाहित होने वाली उनकी निजी भाषा थी | 
समुद्र भौर सागरो के नीचे, द्वीप झौर महाद्वीपों के नोचे, खेतो भौर जडो- 
चूटिमो के भीतर, वृक्षों भौर लताग्रो के भ्न्तरग में उनके जीवन ने प्रवेश किया 
था । प्रकृति के भन्‍्तरतम भाग में प्रविष्ट होकर वे प्रकृति की भात्मा बन गये थे। 
सजुष्य के छोटे-छोटे विचारों के नीचे--वहुत नीचे उनकी वाणी मुखर हो उठती 
थी । कितने थाडे ऐसे कान हैं, जिन्हें उस दिव्य सगीत का सुनने का सौभाग्य 
होता ह। उन्होंने उसे सुदां था, भौर उसे भपने जीवन में उतारा था । बे उसी 
में श्वास लेते भौर उसी को शिक्षा देते थे । उनकी सम्पूण प्रात्मा दिव्य सगीत से 
सराबोर हो गयी थी | थे झानन्द रस से भरे हुये देवदुत थे । 
ऐ उन्मुक्त भात्मनू, ऐ झात्मनू, तूते झपने शरीर के सम्बंध को पूरा कर 


श्ष्र स्वामो रामहीय 


लिया। भ्रो श्राकाश में विचरण करने वाली, भनिवचनीय भानन्द का उपयोग 
करने वाली लोक-लोकान्तरो में विहार करने वाली भ्रात्मा, तुझे लाखो प्रषाम ! 
तू स्वतव भौर बन्धनमुक्त है । 
८ श्र ५ 

वे इतने कोमल, प्रकृतिस्थ, शिशुसदृश शुद्ध भर श्रेष्ठ, सच्चे भौर लगन 
वालें--बिलकुल सोधे-सादे थे कि जो भी सच्चा जिजासु उनके सम्पक भौर 
सात्रिष्य में भाया, वह अनुपम लाभ उठाये बिनान रहा, न रहा। प्रत्येक 
व्याख्यान, प्रत्येक सत्सग के पश्चात लोग उनसे प्रश्न करते थे भौर वे सदव बडी 
स्पष्टता और सक्षेप में, वडी मधुरता भौर बडे स्मेह से उनका उत्तर देत ये। दे 
आनन्द श्र शान्ति के भाण्डार थे। जब लिखने पढने भौर वातचीत से खाती 
होते, तो निरतर 'प्रोम प्राम” गाया करते थे । प्रत्येक मनुष्य में प्रत्येक प्राणी मे 
वे ईश्वरत्व, ब्रह्मत्व॒ का दशन करते झर 'महाभाग भगवन्‌' के नाम से सवकी 
सम्बोधित भी करते । 

है हर 

राम ऐसे थे मानो भ्रजस्र दुलबुल्े घोडने वाला भानन्द तिकर। वे शरीस 
ईश्वर में निवास करते थे, बल्कि सालात ईश्वर थे | एक बार उन्हाने मुझे लिखा 
था---वे जिन्हें मनवहलाब को इच्छा हो, होरो से--प्राकाश में धिंदके ह्ढोे 
जाज्वल्यमान तारो से श्रपना मनोरजन कर सकते हू, मुसकराते हँगे जगलों 
नाचती हुयी सरिताप्रो से यथेप्ट झानाद ले सकते हैं ? शीतल, मंद समीर, 37 
सूर्य प्रभा भौर शुभ चन्द्रिका के भजस्र भानाद प्रवाह में निमम्जित हो सबते है 
“-प्रदृति मे थे समस्त भाकपण बिना किसी भेदभाव के सभी मनुष्यों को मु 
प्रदान किये है । वे जो ऐसा सोचते है कि विशेष विशेष वस्तुमों की प्राति प्ैही 
उहें भानद मिल सकता है. उनके झानन्द बा दिन उनसे सदैव दूर ही ६९ 
भागता रहता हैं। प्रगिया-वैताल की भांवि--भग्नि सदैव उनके भागे प्रागे ४/6| 
जाती है। जिसे लोग दुनिया को घान्सम्पत्ति बहते हैं, उसमें साननद ४३ 
इसवे दिपरीत मह हमारी भाँयों में एक ऐसी पट्टी बाँध देती है, जिप्से रे 
प्रहत्ति के झनुपम सोन्द्य भौर भाकाश मण्डल के भतुलनीय गौरव को देशी 
यबचित रह जाते हूँ । 

राम एक पहाडी के किनारे खेसे में रहते थे भौर 'रेंच हाठस में मादा 
मरते थे । वह स्थान मनारम दृश्यों से परिपरृण था। दोनों भोर सदाबहार । 
पोर उनके सौचे उलभी हुपी घने साढियों से ढके हुपे पर्वत भौर वींवे पार्ट 
जोर-णोर से बहती हुयी मैक्रामेभ्टों मदी । ऐसे पाव7 स्थान में राम से पनेझ दर दो 
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का प्रष्ययन किया | सैकड़ों श्राह्माददायिनी कवितायें रची भौर घण्टो समाधि 
लगायी । वे नदो के दीच एक विशाल शिला पर बैठते थे। जहा निरन्तर कई 
दिनो तक भौर कभी-कभी कई सप्ताहों तक तेज वाण० चलती थी--भौर केवल 
भोजन करने के समय जब घर झाते थे, तब उनकः बातें सुनते ही बनती थी। 
'शास्ता स्प्रिग' से बहुत से दशक राम के पास भाया करते थे शोर राम बडे प्रेम 
से उनके साथ सम्भाषण करते थे। उनके गरभीर विचार सभी लोगो के हृदम पर 
गहरी छाप डालते ये, जो भ्रमिट रहती थी । भौर जो केवल कोतृहलवश ही 
उनसे मिलने भाते थे, उनका कौतूहल भी पूणत शान्त हो जाता था। एक शब्द 
में हो स्वामी राम लोगों के हृदय में उस परम सत्य का वीज बो रहे थे, वह चाहे 
उनके भ्रनजाने में ही क्या न हो, किन्तु उसका भकुरित भर पललवित होकर 
दीर्घाकार सुदृढ़ वृक्ष के रूप में परिवर्तित हां जाना सुनिश्चित है । श्राशा तो यह 
है कि थे ही शाखायें एक दूसरे से जुडती हुयी एक दिन सारे ससार में व्याप्त 
होकर मनुष्य मात्र को सच्चे भाई-चारे भर प्रेम के गठबंधन में जकड देंगी । सत्य 
का बीज उगे बिना मही रह सकता । 


वे लम्बे पर्यटक थे । इस प्रकार 'शास्ता स्प्रिग” में रहते हुमे वे सीधा सादा, 
स्वतत्र, भानन्त्पूण भौर कर्मठ जीवन व्यतीत करते थे। हँसी की फुहार बरवस 
झनायास ही उनके हृदय से निकल पडती थी | इतनों उन्मुक्त हँसी हँसते कि 
नदी में रहते हुये भी, धर पर साफ सुनायी पडती थी । मुक्त एकदम उमुक्त, 
राम थे बच्चे जैसे सच्चे भौर सरल सन्त ! वे निरन्तर कई दिनो तक ब्रह्मभाव में 
निमग्न रहते थे । भारत के प्रति उनकी भक्ति झत्यन्त प्रगाहठ थी और वे अपने 
दीन-दुली भाइयो को ऊेचा उठाने के प्रबल इच्छुक थे। ऐसे भात्म“त्याम भौर 
भात्म बलिदान का उदाहरण मिलना दुर्लभ है । 
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जब मैं वहाँ से चली झ्लायी, तव मुझे उनका पत्र मिला। यह मुझे बाद में 
मालूम हुम्ना कि सह उनकी कठिन बोमारी के समय लिखा गया था। (एकाग्रता 
भोर शुद्ध ब्रह्म की भावना को मात्रा इस समय भनुपम चरमसीमा पर हैं । प्ह्यानु- 
भूति ने भपनी लपेट में मुझे पूणत लपेट लिया है। शरी में तो नित्य परिवर्तन 
होते ही रहते है, झविरल सबलप विकल्प करना उसका स्वमाव है। इन शैतान 
भगिया-बैताल परिवतनों के साथ मेरा तादात्म्य कदापि नही हो सकता । रुग्णा- 
वस्था में एकाग्रता भौर भान्तरिक शान्ति चरमसीमा पर पहुँच जाती है । वह 
स्त्री, वह पुरुष सचमुच कजूस, मकक्‍्खीचूस है, जो शृपणतावश इन भल्पकालीन 


श्पड स्वामी रामतोप 


अतिथियो--शारीरिक झोर मानसिक व्याधियों का समुचित भातिध्य कलम 
सकांच करता हैं 7 
वे निरन्तर सममाया करते थे कि हमें उस सर्वोपरि भनन्त शक्ति का भनुभव 

करना चाहिये, जो सूय में झौर नक्षत्रों में--संत्र व्यक्त हो रहो हैं । वहों ए 
हैं, सर्वत्र सर्वथा एक हैं। में भी वही हूँ, तुम भी वही हा । इस वास्तविक भात्ता 
को पकड लो, भपने जन्मजात वैभव को ग्रहण करो, भपने निरन्तन जीवन वा 
विचार करो, भपने इस सच्चे सौन्दर्य पर ध्यान जमाझो--ऐसा ध्यान जमाप्रो हि 
इस छोटे से शरीर के छ्ुद्र विचारो का कतई विस्मरण हो जाय । ऐसा पनुभव हा 
कि इन भूठी, दिखावटो बातों ( छायामो ) से हमारा कोई सरोकार न रहे। *े 
कोई मृत्यु है, न कोई बीमारी भोर म कोई दु ख। पृण भानन्द, पूण शिव, है 
शान्ति--सच्चिदानन्द । इस शरीर, इस क्षुद्र भात्मा से ऊपर उठकर प्रूणत बह 
भाव में सावधान रहो । यही तत्व वे हर एक स्त्री-पुरुष को सिखाया करते थे। 

है भर 2 

जब मैं सोचती हूँ कि मुझ्के राम जैसी पवित्रात्मा से मिलने, उनसे वार्वावा 
करने शौर उनकी भाज्ञा के ्रनुसार चलने का सुप्रवसर मिला तब मुझे दुरदर 
प्राश्चय-सा प्रतोत होता है। वे उपा देवो के बालक थे झौर सूर्योदय से लक 
सूर्यास्त तक सगीत का प्रवाह बहाते थे । किस समय वया बजा है, इसकी उतहें 
कोई परवाह न थी। इसी प्रकार लोगों के भावों भौर चिताओं की श्रोर भी 
उनका कोई ध्यान न था । उनके व्यापक झौर प्रवल विचार मानो सूय के ही ता 
चलते थे भौर दिन उनके लिये शाश्वत प्रात काल वना रहता था । “लादों-करोरों 
मनुष्यो को शारीरिक परिश्रम का--यथेष्ट एवं प्रृण ज्ञान रहता है किन्तु शाप 
'करोडो में से एकाध ऐसा भाग्यवान्‌ जन्म लेता है जो कवित्वमय स्वर्गीय 
के लिये जाग्रत रहता है ।”--ऐसा थोरों ने लिखा है। राम ऐसी हो भला 
दुष्प्राप्य झात्माप्रों में मे थे, जो विशेष झवसर पर इस पृथ्वी पर 
होती हैं । 
कहते हैं कि सुप उसका प्रतिबिम्ब सात्र है। 

कहते हैं कि मनुष्य उसकी प्रतिमा में बता हे 

कहते हैं कि वह त्तारों में टिमटिमाता है । 

कहते हैं कि वह सुर्गाघित पुष्पों में मुसकराता है ॥ 

कहते हैं कि वह कोयलों में गाता हे ॥ 

कहते कि विश्वव्यापिनों वायु में वह श्वास लेता है। 

कहते है कि वह शरत्कालीन रात्रियों में होता है । 


स्वामी राम अ्रमेरिका में रैंघरे 


फहुते हैं कि वह कलकल फरने वाले घश्मों में दोडता है । 
फहते हैं कि बह इद्रघतुष फो चार्पों में गाता है। 

प्रकाश फीो बाढ सें, लोग कहते हैं, वह धागे श्रागे चलता हे 
यहो राम गाते थे भोर है भी यहो ठोक ॥7 


निम्नलिखित पत्र स्वामी राम के देहावसान के पश्चात्‌ श्रीमती ह्विंट्मेंन को 
प्राप्त हुये । इन पत्रो से स्वामी जी को कार्यकुशलता, उदार चित्तवृत्ति, मधुर 
स्वभाव, परिस्थिति के झनुकूल बनाने की क्षमता, सूक्ष्म पयवेक्षण शक्ति, प्रकृति 
प्रेम, भ्राष्यात्मिकता झांदि गुणो पर सुन्दर प्रकाश पडता है प्रत्येक पत्र लेखक मे 
भपने ढग से स्वामी राम को समभने का प्रयास किया है । श्रत इन पत्रो का 
महत्त्व प्रत्मधिक है । अमेरिकन शिष्ट पुरुषो की दृष्टि में राम का व्यक्तित्व किस 
प्रकार का था, इसकी सुन्दर भाकी देखने को मिल जाती है । 
एनी एफ० हेस्टिग्स भपने पत्र में राम के प्रति भपने भाव इस प्रकार अभिव्यक्त 
करते है-- 
६८६१४ फेहलिटी बिल्डिंग, 
बुफैनो, एन० बाई० 
जनवरी १८, १६०७ 


प्रिय मिसेज ह्विटमैन, 

राम सोसाइटी, जिसके नाम झापने २४ दिसम्बर को पत्र भेजा था, भव 
नहीं है । किन्तु सोसाइटी के अपदस्थ मत्री की हैसियत से मुझे वह पत्र मिला 
है। स्वामी जी के निर्वाण के समाचार से, सचमुच मुझे परम भाश्चर्य हुआ, 
किन्तु मुझे ऐसा लगता है कि उनकी दृष्टि से यह कोई भभाग्य भ्रथवा दुर्भाग्य की 
बात नही हुपी । इस पुष्दो पर छोटे से जीवन में हो उन्हादे प्रचुरतम भनुभव की 
फसल पैदा कर ली थी भौर कदाचितू उनके जीवन का उद्देश्य भत्ती भाति पूर्ण 
हो गया था । वे परम शान्ति के भागी हों! 

स्वामी जी ने सन्‌ १६०४ के वसन्द भौर प्रारम्मिक प्रीष्मकाल के दोन्दीस 
सस्ाह भहाँ व्यतीत किये थे । उन्हाने यहाँ भारतीय जीवन के इृष्ण भोर शुक्र 
दोनो पक्षो पर बहुत से व्याख्यान दिये भोर वेदान्त-दर्शन को भी समझाया । 
भारतीय घ्यास्यानी में दे जाति-व्यवस्था की बुराइपों पर विशेष जोर देते थे भौर 
उसे समास्त करने के इच्छुक ये । भारत की भार से वे यहाँ के लोगा से सहायता 
प्रवल्ष प्रनुरोध करते थे भौर उसके फलस्वरूप वे यहाँ भी एक ऐसी सोसाइटी (समा) 
स्थापित करने में समर्थ हुये । भाष जानतो भी होगी कि स्वामी राम वो यहाँ 

श्र 


१८६ स्वामी रामतोय 


के मगर-नगर में इस प्रकार की सोसाइटियो की सस्यापना की प्रवल इच्छा थी। 
(भारतीय छात्रो को बुला कर इस देश में शिक्षित करना) । इस दिशा में वे वे 
लगने के सुयोग्य वत्ता सिद्ध हुये । जिन लोगो ने उतका यह प्रतिपादत सती, दे 
प्रवश्यमेंव उत्साह से भर जाते थे । पर बुफैलो शहर झनेक बातो में एक प्रकार 
पे पुराणपथी (प्राचीनतावादी) शहर है। जिन लोगो ने यहा राम सोसाइटी 
पा संगठन किया था, वे झधिकाशत साधारण स्थिति के कामकाजी मनुष्य ये। 
उन्हें शीघ्र ही इस वात वा पता चल गया कि ऐसे सगठन को जीवित रखता 
झौर उसे झागे बढाना उत्तरदायित्वपूण भौर श्रमताध्य का है. भौर वह उनकी 
शक्ति के बाहर है । भता यहाँ जो भी घन एकत्र हुमा था, वह वाटलैप्ड (मोरगन) 
की सोसाइटी के पास भेज दिया गया, जो प्रधिक क्रियाशील भौर भाशवार्‌ 
प्रतीत होती थी । बुफलों सोसाइटी, राम के प्रस्थात के भनतर ऊन ही 
घाद भग कर दी गयी थी । 

यह तो शायद झापको शत ही है कि स्वामी जी ने समुक्त राज्य के प्रवके 
स्थानों में व्यास्यान दिये ये । बुफतरो जाने के पहले वे कहाँ हो पाये ये” 
यह भुझे ठीक ठीक नही मालूम, विन्‍्तु यहाँ से वे लिलीडेल (इस राज्य का 
बहुत ही श्राध्यात्मिक केन्द्र) गये थे । वहा से फिर शिवेंगो, वोस्टन, ग्रीनेकए मैन 
भर न्यूयाक शहर (जहा ग्रीप्म ऋतु में अतेक मत पथ भौर सम्भदाय 
व्याख्यान देते है) गये ये | सबसे अन्त में हमें दक्षिण के क्लोरिडा, से खबर 
चो, जहा वे यात्रा और कार्याधिकय की थकावट को दुर करने के नि| 
ले रहे थे । की 

स्वामी जी ने यहा के लोगो का असाधारण रूप से घ्यान झाकपित किया 
था । केवल इस कारण नहीं कि वे विद्वान और भध्यात्म ज्ञानी थे, वर ६ 
भी कि वे कायकुशल, मघुर स्वभाव के भौर उदारचित्त थे। इस देश में 
लोकप्रियता का कारण यह था कि वे सीधे सादे, प्रजातात्रिक पद्धति के प्रेमी भर 
कट से अपने झापका परिस्थिति के श्रनुकूल बनाने में अत्यन्त सक्षम थे । यद्दी 
एक ऐसे देश से भाये थे, जहा जाति-पाँति का भेद पराकाष्ठा पर हैं झौर मे 
अति उच्च कोटि के ब्राह्मण ये। वे यहा एक ओर घटो ठीक भारतीय पढति पे 
ध्यान करते थे और बडे प्रेम से दाशनिक चर्चा किया करते थे, तो शा 
दर्शको वे साथ दिल खोलकर हेँसने के लिये भी तैयार रहते थे भौर 
पड़ने पर ग्रेंद-चल्ला झादि भी खेलने में न चुकते थे । 

वे बडे पारखी थे शोर अमेरिका की भावनाओं भौर सत्याभों का बारीरी 
से भ्रष्ययन करते ये । उन्हें इस देश की वहुत-सो श्रुटियों का भी पता हरी था 


स्वामी राम अ्रमेरिका में श्घ७ 
किन्तु उनका विश्वास था कि भभी भारत को पश्चिम के इस यौवन सम्पन्न 
दालवे' से बहुद कुछ सीखना है । साथ ही वे यह भी कहते थे कि अमेरिका को 
भी नमप्नद्रापूवक भारत के स्ल्देश को सुनना चाहिये, क्योकि वह बहुत ही महृत्त्व- 
पूण कार्य है । वे इस देश के स्प्री स्वातत्य से धत्यधिक प्रभावित हुये थे । विशेष- 
कर इस बात से उनकी यह स्वतत्रता उहें पयश्रष्ट नही करती। व प्राय बढ़े 
प्रशसात्मक रीति से इसका उल्लेख भी करते थे । 
में सोचला हूँ कि भापके पास कुछ ऐसे शन्य लोगों के पते होंगे जिनके 
अमेरिका प्रवास में स्वामी जी ठहरे थे। बहुत सम्मव है कि वे झाउवर 
कार्मों भौर उनके सुन्दर परिणासों के विपय में मुझसे कहीं सधिव झा ल्त्ों 
यह तो भ्राप भ्रवश्य जानती होंगी कि मिस्टर विलियम एच० गसवाए पॉल्डेंस्ड 
(आरगन) भोरगन सोसाइटी के मत्री है (या थे) यदि आपसे 'झमेक्त उनसे 
पष्रब्यवहार भ॑ विया हो, तो उन्हें पत्र लिखिये। झापनो उत्तेटद्राराव्यमों जी 
के कार्यों का य्ेष्ट परिचय मिल सकता है। यहाँ हम कली था खिचा था कि 
स्वामी जी ते कभी ठोक ढेग से झनुभव मही क्या कि दे झमे शर् से कोपों 
के कघो पर प्रपने कार्य का भार थोप रहे है, ले छम इफे ह्तप पिता एव 
कायभार से इतने भधिक दबे हुमे है। झोर ऐशा हा शाप खिनन्न स्थातादिश 
है, बयोकि उनको जाति उनके देश भोर हममें ब्पे इज्ना सटल सत्ता है ! 


अल “अ+ ईू श्किय/ ५ 


हु 


॥ 4 0 


| 


प्लारेस के० का पत्र इस प्रकार है-- 
ल्ल्स्मरी, 
क््ल्ल्तः 7, 34५३ 


प्रिय मिसेज छ्विटमैन, 


१८८ स्वामी रामतोप 


साक्षात ईश्वर प्रतीद होते थे। इसोलिये जो भी उनके सम्पर्क में झाया, उसे 
ज्ञान शौर भनुभव में वृद्धि हुये बिना न 'रही । वे यहाँ सुदूर पूर्व पे भागे पे 
मभनोला कद भौर गेहुआ वर्ण । किन्तु पश्चिम के महान्‌ से महात व्यक्ति से उनवी 
स्थान महत्त्वपूर्ण था। जहाँ से भी वे निकल बडते, फूल फूट पढते। उन वोरों 
को चारो दिशाओं में विखेरने भर की देर है. कि सारा ससार सुन्दरतम उद्यात 
बन जायेगा । उनके उस पुष्प का नाम 'ब्रेम' है । 

उन्होंने हमें ईसा के प्रेम की, ईपष्णा के प्रेम की क्या सुनामी) पहले भी 
सुनी थी, पर उनके समभाने से वह हमारी समझ में भागी । उहोंने हम में भर्षा 
हृदय कमल को विकसित करने की लालसा जाग्रत कर दी, उसकी पसढियों वी 
सूर्य की धूप दिखाने और सुरभि कैनाने की भमिलाषा वैदा कर दी। हमने छोता 
--जगत में भाये है, तो उसे कुछ भ्रच्छा बना जायें । 

यदि हम तूफान में फेस जायें, तो हमें प्रसत ही होना चाहिये । गे मैं 
ऋमावात के पश्चात, तो सुगध में मिठास पाती है। यदि हम भी वैपा हो रहा 
सीख लें, तो हमारा जीवन व्यथ नही हुमा । 

बयुलबुला फूटकर सागर रूप बन जाता है ।' किसी ने मुभसे कहा कि खागी 
राम का शरीर फूद गया । वे अखिल विश्वख्प वन गये । वे सब में का ह' 
भर यंदि हम अपने ही में उन्हें दूढेंगे, तो उन्हें भवश्य पायेंगे । घोर हि 
में वे हैं, उसके घोटे-घांटे कणो में है। किन्तु यह वर्षा ऐसे घीरे होती है हि 
उसकी झोर कान लगाना पडता है। नहीं तो हमें उस भागमत वी ख़बर ही 
नही होती । 


“उसने सब कुछ द्यागा, तब कौर मिला उसकी 
सागर के तट पर, चंचल लहरों में बि्वरा, 
बहू मिला उसे घासों फो चचल त्षोकों पर, 
यह मिला उसे तोम्गामी भमा को ऋऑकों पर 
जो उसको मृद्रु भोहों को छू चल देती थी 
उसने जो पूछे प्रश्न, वही उत्तर बन घत 
उसके णजयसे लौटे हें उसको प्रतिध्दनि में ।” 


उदहोंने हमें उस शक्ति या पता दिया, जा पेडो को उगाती है, 205 
बहाती है भौर यह भी बताया कि यही शक्ति हमारे बालों को उगाता है बः 
हमारी शक्ति का सचालन बरती है। सारे जीवन में शक हा गरि 
अ-रती है गौर यह शक्ति हैं सर्वदा ग्रनाठ । 


स्वामी रास प्रमेरिका में श्र 


सूर्य हमसे कहने नही झ्ाता कि में चमक रहा हूँ, किन्तु उसकी सुखद उष्ण 
किरणों से हमें स्व्य उसका पता चल जाता है ! जब हम प्रेम की किरणें बाहर 
भेजते हैं, तब हमारे मिलने वाले उसका अनुमव किये बिना नहीं रह सकते । 
उसी प्रकार हमें स्वामी राम की स्मृति से सहायता मिलती है भ्रौर उसकी सुगन्ध 
की अनुभूति होती है । 
+-फ्लोरेस के० 
भब डबल्यू० एम० एच० गलवानी का पत्र उद्धृत किया जा रहा है-- 
“होनोलुलु टी २ एच० 
१००१-१६९०७ 
प्रिय श्रीमती जी, 
श्रापका गत मास के २६ तारीख का कपापत्र प्राप्त हुआ । स्वामी राम ने यहाँ 
क्या काम किया, इसका पूरा-यूरा वर्णन करने में मुझे अत्यधिक प्रसनता होती, 
किन्तु समयाभाव एवं श्रन्य परिस्थितियों के कारण यह मेरे लिये प्रसम्भव हैं। 
स्वामी राम सन्‌ १९०३ के नवम्बर दिसम्बर में यहाँ ठहरे थे । भ्पने इस निवास- 
काल में वे उन सभी लोगो के प्यारे बन गये थे, जो उनके सम्पक में भाये । इनमें 
हमारी जाति के कुछ उच्च पदस्थ पुर्ष और महिलायें भी थी ! यह तो कहने की 
झावश्यकृता नही कि उनके भाकस्मिक देहावसान से हम सब को बडा श्राघात 
पहुँचा है। कितु हम यह भली भांति समझने लगे हैं कि इस ससार में सभी 
वस्तुर्यें एक भ्रटल एवं अपरिवत्तनीय नियम से बेधी हुयी है । ऐसी वस्तुर्यें जिन्हें 
हम श्रकस्मात्‌ घटना के नाम से पुकारते हू, वे केवल शब्दों शब्दों में रहती है, 
विशेषकर उस स्थिति में जब कि उन घटनाओं के कारण हमारी बुद्धि से एकदम 
छिपे रहते है । ह 
जिस कार्य का स्वामी राम ने प्रारम्भ किया था, उसे सम्पन्त करने में हमारी 
सांसाइटी दत्तचित्त हैं। इसके विवरण के लिए इस पत्र के साथ ही सोसाइटी के 
प्रस्तावी की एक प्रतिलिपि भी आपके पास भेजी जा रही है। मैं भ्रापके पास 
कुछ समाचारपत्रो की कतरनें भी भेज रहा हूँ, जो उपयोगी सिद्ध हो सकती है । 
सोप्ताइटी के विवरणों के कुछ उद्धरण भो इस सम्बन्ध में भापको रुचिकर प्रतोत 
होगे । जब राम यहाँ थे, तब उनके सम्बन्ध में समाचारपत्रों में, बहुत से सवाद 
निकला करते थे । किन्तु भव बात इतनी पुरानी हो गयी हैं, कि उनकी प्रतियाँ 
दुष्प्राप्य हां गयी है । प्रतएवं उतकी कतरने नहीं भेजी जा सकी । 
इसके सिवा यदि कोई ऐसी बाद हो, जिसमें में श्राफीी सहायता कर सकू, 
सो कृपया अवश्य सूचित कीजियेगा । 


१६० स्वामी रामतौर 


सम्पुण सद्‌ इच्छाओं और सप्रेम अभिवादनों के साथ। 

--डवबल्यू० एम० एच० गलवानी 
उपर्युक्त पत्रो में अ्रमेरिका के सम्भ्रान्त व्यक्तियों ने स्वामी रामतीष के प्रति 
जो ममत्व एवं थरद्धा प्रकट की है। उसका सहज भनुमान लगाया जा सकता 
है। स्वामी राम के सान्निष्य में जो भी व्यक्ति प्राष्यात्मिक धुघा लेकर झ्ाया, उसे 
राम ने वेदान्त के प्रमृतत्व से शान्त किया । थे भ्पनो बीमारी में भी भमृतत्व का 
श्रानन्‍्द लैते थे । दूसरो को भी उन्होंने शिक्षा दी कि यदि किसी भी अकार की 
बीमारी में कोई व्यक्ति फेंस जाय, तो उसका स्वागत करना चाहिये श्ौर उत 
स्थिति में प्रतर्मुख होने का प्रयास करना चाहिमे ! इसके धतिरिक्त सहज पसतता 
उनके व्यक्तित्त्त का प्रमुख झ्राकर्षण थी । इस प्रसनता से न मालूम कितने व्यक्ति 
उनके प्रति भ्राइृष्ट हुये । साथ हो जीवन के प्रत्यक कार्यों में उ होने प्रानत्दमंगी 
वृत्ति का परिचय दिया । झावश्यकता पडने पर वे खेल के मैदान में भी उतर 
पडते भौर भ्रपनी स्वरूपाकार वृत्ति स॑ उस खेल को भी वेदान्त का स्वष्प दे देदे 
थे। सक्षेप में यह कि उनका व्यक्तित्व वह झानन्दपुण स्पश-्मणिथा, जि 

स्पर्श से जीवन का दुखमय लोहा भी काचन में परिवर्तित हो जाता था। 

स्वामी राम के सम्बंध में अमेरिका के समाचारपत्रो ने भी उदात मार 
अभिव्यक्त किये थे ) स्मरण रहे वे समाचारपत्र सह्नो की सस्या में प्रकाशित 
होते थे । भारत के उस भरात्मस्थ ब्रह्मजानी ने भारत की श्रमूह्य तिषि- वेद 
--वा सन्देश अमेरिका के जन-जन तक पहुँचा दिया । वहा के लोग उनकी ग््वो 
किक आध्यात्मिक शक्ति के सम्मुख नतमस्तक हो गये । भव कुछ समाचारपत्रा की 
सम्मतियाँ यहाँ प्रस्तुत की जा रही है-- 

“दो रोकी भाउण्टेन यूज', डेतवर कोलो ने, ४ जनवरी, १६०४ के भर्क मे 
स्वामी राम के सबंध में अपने विचार इस प्रकार अमिव्यक्त किये ये, “हि 
प्रोफेसर, स्वामी राम भाजकल डेनवर में भाये हुये हैं, कल धपराह, उत्होंग 
“यूनिदी चच में अपने दर्शनशास्त्र के सिद्धान्तो पर व्याख्यान दिया। आप 
राम का 'मिशन' है हिन्दुमे की जाति-व्यवस्था को भग करना । भपने इस चद्स 
को सफ्लता में भ्रमेरिका को सहायता चाहने है । उनका दशव सदाचारमूलर ह्‌! 
उन्होने झपने धर्म को सार्वजनिक पथ की सज्ञा दी है। वे जहाँ कही जाते है 
मुख्यत्त इसी धर्म का प्रचार करते है ) भाज शव काल प्रोफेसर यम 
रियल एलायन्स में भारत को जाति-व्यवस्था पर एक व्याख्यान देंगे भौर रा 
अपराह्त से यूनिटी चच में उनके अपने घम पर एक व्याख्यानमाला प्रार्सस 
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व्याख्यान दो बजे प्रारम्भ होगा और उसका विषय होगा सफलता का रहस्य 7? 
भन्‍्य विंपय हैं--प्रेम द्वारा ईश्वर का साक्षात्कार, तुम क्या हो ”, 'झानन्द 
का इतिहास झोौर निवास”, प्राप का निदान--कारण और निवारण ।” अपने कल 
के भपराह्त भाषण में स्वामी राम ने कहा था--+ 

इस दर्शन-शात्त्र का एकमात्र उद्देश्य यह है कि हम भपने वत्तमान जीवन के 
व्यवह्यर को कैसे सयम में लायें। इसके द्वारा हमें भ्रपती वर्त्तमान समस्याझ्ा को 
सुलमाने में व्यावहारिक रूप से स्पष्ट सहायता मिल सकती है। यद्यपि में हिमालय 
के सघनतम श्ररण्यों से भाया हूँ, यद्यपि चाहे भाप समझते हो कि मैं कोई भ्लोकिक 
गुप्त रहस्यों को जानने वाला योगी हूँ, चाहे भाप इस विषय में निराश हो जायें 
किन्तु मैं स्पष्ट करना चाहता हूँ कि मेरे पास गोपनीय” नाम की कोई वस्तु नही । 
में तो झापको वे बातें बतलाना चाहता हूँ, जिनसे शक्ति का कम से कम दुरुपयोग 
हो, शरीर और मन की भ्रकारण यत्रणायें न भोगनी पढ़ें, श्राप हर प्रकार के 
तमोगुण और प्रमाद से मुक्त हो जाये, जो ईर्ष्या-द्ेप, भिथ्या प्रहकार, चिडचिडा- 
हट भादि से उत्पन होता है। झापको मानसिक भ्रजीर्ण न हां, प्राप बौद्धिक 
दारिद्रम भौर आ्राष्यात्मिक दासत्त्व से बच सकें झ्रापको सफल फर्मयोग का रहस्य 
ज्ञात हो जाय भौर प्रेम के द्वारा ईश्वर का साक्षात्कार कर सके। एक शब्द में, 
मेरा सिद्धान्त भापको ज्ञान के भ्रादि स्नोत की भोर ले जायगा भौर श्राप सर्देव 
शातति श्रौर समन्वय का जीवन व्यतीत कर सर्कंगे। 

मेरा धम न तो हिंन्दू धम है, न मुसलमाम, न ईसाई, न कैथोलिक, न प्रोटे- 
स्टैण्ट । वह किसी धम का विरोधी भी नहीं है । वह सब व्यापक क्षेत्र, जो सूर्य, 
चाद्र, नक्षत, भाकर्षण, विकर्षण, शरीर और मस्तिष्क से ढका हुआ ह, वही 
विशाल क्षेत्र मेरे धम की भूमिका है। कया कमल भी कभी 'प्रेसबीटेरियन! होते हू 
ग्रथवा किसी ने 'मेथोडिस्ट प्राकृतिक दृश्य देखे हैं ? इसीलिये मैं रण-रूप, जाति- 
पाति का कोई भेदभाव नही मानता झौर सूर्य की किरणो का, मक्षत्रो को रश्मियो 
का, वृधों की पत्तियों का, घास की कौपलो का, बालू के कणो का, शेरो के हृदय 
का, हाथियों, मेमना, चीटियों, पुरुषों, स्त्रियो ओर बच्चो का--सभी का भपने 
समधर्मी के रूप में स्वागत करता हूँ। यह प्राकृतिक धमं हैँ। मैं कोई नाम नहीं 
रखता, किसी पर कोई बिल्ला नहीं बाधता, झोर न किसो पर भ्राधिपत्य ही 
जमाता हूँ | कि'तु सूथ और प्रकाश की भाति सब की एक समान सेवा करता हूँ । 
इसलिये में उसे 'सार्वमोमिक पथ” कहता हूँ । 

इस सार्वभौमिक पथ” की केद्रीय शिक्षा को मैने काव्य रूप में इस भाँति 

भ्रभिव्यक्त किया हैं-- 


श्€२ स्वाप्ती रामतीय 


तो प्यारे मन्हें से कमल ! अपनो प्रोस भरो भाँस को-- 

जरा ऊपर उठाप्रों तो भ्रहो, 

यहाँ तो 'झपने सिवा कोई भोर है नहों' 

फिर तू क्यों न मुझे झता दे सच सच, 

तु भसल सें हे फोन ? 

कमल नें भीठों राह भर कर उत्तर दिया यहूं--+ 

एकात में हो यदि तुम मुभसे पूछते हो ? 

तो दु ख से कहना पडता है सुझे-- 

छुम कमी न जान सकोगे कि 

में हैं कोन ! 

देखते हों, मेरे भाई भोर बहिन घारों झोर हवा मैं-- 

झौर धरतो पर बिक्षरे पडे हैं सब ! 

ओर में हूँ घहो जो ये हैं !” 

उस सर्वोच्च जाधि के सदस्य होते हुये भी, जो भारत के राजाओं भौर 
भद्दाराजामरा की जाति से भषिक श्रेष्ठ मानी जाती है, स्वामी राम व भपतां 
सारा जोवन भपती जाति के उत्थान में झपण कर दिया है। घोटे से भोर ढबते 
पतले, काली, उत्सुक झौर चमकोली अ्राँखों वाले, गेहुवें वर्ण के, काने सूद के सा 
हमेशा एक चमकदार लाल पगडी पहले हुये--वरस यही स्वामी राम कौ हपरेधा 
है । भारत देश के यही सज्जन भाजकल पोटलैण्ड में पधारे है।यह भारत का 
कोई साधारण व्यक्ति नही । वैसे तो भनेक भारतवासी श्राय इस बन्द पर 
उतरा करते है, किन्तु ऐसा विद्वान, ऐसा विशाल-हृदय और उदार, ऐसा गिल 
और निस्‍्वार्थी शायद ही कभी यहाँ उतरा हो । न 
दो सप्ताह से अधिक हुये, स्वामी राम शात्तिपुर्वक यहाँ उपदेश दे रहे हैं! 

वे सभी अकार की और विभिन्न झादशों वाली श्रोतामण्डली के सामने ब्याह 
देते है । वामेन्स क्लब, विशप स्कोट एकेडेमी, बाई० एम० सी० ए० १ 
चूर्च, स्प्रीज्युएल्िस्ट क्रिश्वियन यूनियन और इसी प्रकार की भन्य सलवार 
उन्हें मिम्त्रण दिया है। उनके सिद्धान्त इतने विशाल हैं कि सभी प्रकार 
व्विश्दास उसमें समा जाते हैँ । उनवे दर्शन की तुलना उत्त बडे भारी कैरिर्स झ्े 
की जा सकती है जो मनुष्यन्जाति के प्रत्येक पथ को स्थान देते के अन्दर इक 
बच जाता है कि सभी विश्वासी भझोर भविश्वासी उसकी गरमी में ४ 
सुकते है । स्थामी जी ने कमी यह सोचने का कण्ड नही कमा कि इस हे 
उस सग्रठन के सिद्धान्त हमारे मन से मिलते हैं या नहीं। वे तो जिसे 
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भी प्रार्थना की तुरन्त प्रसप्नतापूर्वक भपनी स्वीद्वति दे देते हैं। जब कभी इस 
प्रकार की भाशु स्वीकृति से उनके कायक्रम में गडबडी होने लगती है, तो वे बडे धैर्य 
भौर मार्जनपूर्ण हृदय से सौभाग्यवश प्राप्त अपने झुछ कार्यकुशल मित्रो को सहायता 
से सबको निभाने की घेप्टा करते है भौर यदि स्‍प्रावश्यकता पड जाती है तो फभी- 
कभी सगातार कई दिनो तक प्रात , भपराहक्ठ भौर साय तीनो समय बोलते रहते 
हैँ । जहाँ वही भौर जब कभी ये किसी श्रोतामण्डली भ्रथवा कक्षा में बोलते है, तो 
उनकी इच्छा ये' भनुसार उसका भ्रभाव पढे बिना नही रह सकता। वे मानो मनुष्य 
को छुद्रता से घेरे से निकाल कर बाहर कर देते हैं । मश्नी, न्यायाधीश, वकील, 
जिज्ञासु एव सशयी, सभी को उनका भापण रुचिकर भर सुन्दर प्रत्तीत होता है । 
सक्षेप में, मोटे तौर पर स्वामी राम वहाँ स्थित है, जहाँ दशनशास्त्र भौर 
व्यावहारिक विज्ञान एक स्थान पर मिलते हूँ । वे सुयोग्य भाषाविद्‌ हैँ । वे अनेक 
भर्वाचीन झोर प्राचीत भाषाओं में प्रारगत हैं । उन्होने प्राचीन गुप्त रहस्यो एवं 
धर्मों का विशद भ्रध्ययत किया है। सभी देशो के वर्तमान इतिहास, साहित्य, 
जनश्रुति एवं दर्शनशास्त्रों में उनकी भ्रवाघ गति है । इसके पूव पजाब के महान्‌ 
विश्वविद्यालय के केद्र लाहौर में गणित एवं धामिक दशनशास्त्र के प्रोफेसर थे । 
उनका धम वया है? उसे उन्होंने वेदान्त-दर्शन का नाम दिया है, जो हमें 
दिव्यानुभूति के लिये भ्रान्तरिक चेतना का पता देता है| 
प्रमेरिका में उनका उद्देश्य दुहरा है। मुख्यत थे भपने देश, भारत भौर 
भारतवारसियों में प्रमेरिकनो को अ्भिरुचि उत्पन् करना चाहते हैं, जिससे हिन्दुमओ 
को यहां शिक्षा प्राप्त करने में सुविधा भोर सहायता प्राप्त हो सके। वे हिन्दुओं 
को भ्रमेरिकन कालेजी में भरती कराना चाहते है, जहाँ वे केवल लौकिक विद्या 
ही ग्रहण न करें, प्रत्युत भमेरिकन शौर्य और उनकी स्वतत्रता का स्वच्छ भाव 
भी प्ात्मसात करें, ताकि वे पुन अपने देश वापस लौटने पर, अपने स्वदेश 
वाप्तियो को इन भावों वी शिक्षा दे सकें । इस प्रकार उहें झाशा है कि जाति- 
पाँति की जो भयानक भ्रथा वहाँ प्रचलित है, वह घोरे घीरे अवश्य टूढ जायेगी | 
उनका दूसरा उद्देश्य हैं अपने दाशनिक विचारो का भ्रवार करना भौर उस महान्‌ 
दिव्य सदश को देना, जो मनुष्य भर परमात्मा की एवता प्रतिपादित करता है। 
यहा भ्रन्य बातो के साथ वे भारगन एव राष्ट्र की अन्य रियासतो के कालेजो 
को इस बात के लिये तैयार करना चाहते हैं कि उनमें हिन्दू विद्याधियों को 
नि शुल्क शिक्षा प्राप्त करने की ज्यवस्था हो जाय । 
सन्‌ फ्रासिस्को में वे दो महीने ठहरे थे भौर उन्होंवे वहा इस विषय में कुछ 
प्रभावशाली गष्यमान्य व्यक्तियों का ध्यान भाकृष्ट भी किया था। वहाँ एक 


श्ह्ड स्वामी रामतीप 


विद्यार्थी के लिये व्यवस्था हो गयी है पोटलेण्ड के पश्चात्‌ वे भय बडे नगत में 
जाना चाहते है और उन्हें झाशा है कि वहां वे भर भी बडी सख्या में लोगों का 
अभिरुचि इस विषय की प्रोर भ्राकृष्ट कर सकेंगे । 

“पोटलेण्ड जनरल ने स्वामी रामतीर्थ और उनके झादर्शों के सम्बंध में 
भ्रपनी सम्मति इस प्रकार अभिव्यक्त की थी-- 

स्वामी राम, भारत के उच्चतम महात्मा, गत दस दिनों से यहाँ व्यास्यान 
देकर लोगो को शिक्षा दे रहे ह्‌। उन्होंने अपनी योजना के अनुसार भषिकाश 
लोगो का ८्यान भी श्राकृष्ट किया है । वे कहते है कि उनकी योजना के द्वारा हो 
भारत में यथार्थ भ्रौर प्रभावशाली ढंग से प्रचार कार्य हो सकेगा झोर वह भी 
उससे कही स्वल्प व्यय में, जो श्राजकल ईसाई प्रचारक उस देश में कर रहे हूं 

भारतवष में प्रचार कार्य को और अ्रधिक प्रभावशालो बनाने की ग्रपती 
योजना को राम भ्रपने एक व्याख्यान 'भारतवप की दशा” में जनता के समक्ष 
रखेगे | यह व्याउ्यान मारक्वान थियेटर में २० दिसम्बर, रविवार वो भपरात्न 
३ बजे से होगा । ध्याय्यान बिल्कुल निशुल्क होगा। किन्तु रविवार को प्रात 
१० बजे से मारववान बॉक्स झाफिस में अपने लिये स्थान सुरक्षित कराया जो 
सकता है । 

राम स्वय पपने लिये रुपये-पैसे मही मांगते । किन्तु व्याख्यान के परवार्त 
कुछ चादा एकत्र किया जायेगा । इससे उपस्थित सज्जनां को उस विधि में दात 
देने का सुअवसर मिल सकेगा, जिसे वे उस प्रचारकाय में व्यय कर सकेग, जो 
यहाँ उन्होने उठाया है । वह घन भारत नही भेजा जायेगा, चल्कि भमेरदा में हो 
व्यय किया जायेगा। राम की योजना यह है कि कुछ नवयुवक हिन्दू विद्यार्पी 
विशेषकर भारतीय विश्वविद्यालयों के वी० ए० पास विद्यार्थी-महाँ बूलाये जाये 
भौर उन्हें इस शत पर शिक्षा दी जाय कि भपनी शिक्षा वे प्रनन्‍्तर वे झपना समय 
भोर शक्ति भपनी जन्मभूमि भारत में कसी समाज सुधार बेः प्रादोतन 
लगायेंगे । डे 
स्टैण्डफोड यूनीवर्सिटी के डावटर स्टार जोडन, केलीफोरनियां गूनीबधिंदी 
प्रेसोडेष्ट, बी० भाई० छ्वोलर भौर केलीफोरविया के यूनाइटेड स्टेंद्स भपीत 
के जज मैरो, निधि वे' सरद्षाक रहेंगे, जिसवे लिये भाज घन्दा माँगा जायेगा । 

सनुफ़ांसिस्को के पत्र से सनुफ्ातिस्कों में स्वामी राम की व्यात्यातमाती हु 
सम्बंध में इस प्रवार पिया चा-- 

जगत की प्राचीन परम्परा को सोटा देना होगा । उत्तर भारत के जातों ह 
एक महात्‌ झारचर्यजनक ज्ञानसम्पन्न व्यक्ति भाया हुप्ता है, णो पैगम्बर, दान 


स्वामी रास भ्रमेरिका में श्ध्र्‌ 


वैज्ञानिक एवं धमप्रचारक सभी वृद्ध है, जो यहाँ सयुक्त राष्ट्र श्रमेरिका में भ्रपने 
सिद्धान्तो का प्रचार करना चाहता है। वह शक्तिशालों डालर के श्रन्ध भक्त 
पुजारियों को निस्वाथ भाव सम्पन्न भ्राध्यात्मिक शक्ति का एक नया सदेश सुनाना 
चाहता है। वह ब्राह्मणों में श्रेष्ठ ब्राह्मण, सर्वोच्च जाति का गोस्‍्वामिन है भ्ौर 
बह अपने देशभाइयो में स्वामी राम” के नाम से विरयात हैं । 

हिमालय का वह उल्लेखनीय महात्मा दुबला-पतला, किन्तु मेधावी नवयुवक 
है। घम प्रचारक की सन्यास-वृत्ति उसके चेहरे से टपकतों है। उच्च वर्ण ब्राह्मणो 
में से होने के कारण उसका शरीर गौराग है | मस्तक चौडा भौर ऊँचा, मस्तिष्क 
भ्रतिशय भौर भ्रदूभुत रूप से विकसित, नासिका महिलाग्रों कौ सी पतलों और 
ठोढी सकत्प-शक्ति की महान्‌ गम्भीरता की परिचायक किन्तु फिर भी हठघमिता 
से एकदम शून्य | उसकी मुसकराहट का वर्णन भ्रासान नही । जैसे ही उसका 
चौडा दयापूर्ण झौर भ्रत्यस्त कोमल मुख जब उस्पुक्त होकर चकाचौंघ करने वाली 
स्वच्छ दतपक्ति--पूर्ण तिमल दतपक्ति के ऊपर खुलता है, तब मानो भास-पास 
का सारा वातावरण भालोक्ति हो उठता है। उस समय जो कोई उसके इस 
प्रभामण्डल के बीच भ्रा जाता है, वह तुरन्त ही उनके विश्वास का भक्त बन 


जाता है। 

ना जीवन कैसे चलता हैं १.” कल वे बता रहे थे, 'यह बहुत सीधी सादी 
बात है। में सघर्प नहीं करता । मेरे हृदय में विश्वास है। मेरी भ्रात्मा मनुष्य 
मात्र के प्रेम सामजस्य से एक हो रही हैं। यही कारण है कि सभी मनुष्य मुभमे 
प्रेम करने लगते हैं । जहाँ प्रेम होता है, वहा कोई भ्रभाव, कोई यातना नही रह्‌ 
जाती | मन भौर विश्वास की यह भवस्था मुझ में ऐसा प्रभाव उत्पन करती है 
कि बिना मांगे ही मेरी भावश्यकतायें पूरी हो जाती है । यदि मैं भूखा होता हूँ तो 
सदा कोई न कोई मुझे खिलाने को मिल जाता है, मुझे रुपये-पैसा भ्रथवा भौर 
कोई वस्तु माँगने की भाज्ञा नही हैं। फिर भी सब कुछ मेरे पास है, नही भ्रधिकाश 
लोगा से तो अत्यधिक हैं! मैं श्रधिततर एक ऐसे जगत में रहता हूँ, जहाँ बहुत 
कम व्यक्ति पहुँचते हैं ऐ 

“भोरेगोनियन! पत्र ने स्वामी रामतीथ के सम्बंध में इस प्रकार लिखा था-- 

स्वामी रामतीथ भारत फे एक विख्यात भ्रवक्ता भर विद्वान्‌ धर्माचार्य हैं । 
दे झागासी रविवार को भपराह मारवदन पियेटर में 'भारतदप को दत्तमान दशा! 
पर व्याख्यान देंगे । वे स्वय भपने विषय में, भपनी योग्यतामो थे सम्बधध में, 
भारतवर्ष में भपने गोरवान्वित पद के बारे में बहुत ही कम कहते सुनते है । 

राम वारम्बार जाति प्रथा वी रूढि में फ्से हुये झपने पद दलित देशवासियों की 


१६६ स्वासी रामतीय 


चर्चा किया फरते है। थे कहते हैं कि श्राज कल योरप झौर भमेरिका के मिशनरी 
जिस प्रकार वहाँ प्रचार करते है, उससे कोई लाभ नही होता । 

भारतवासियों को वास्तविक सहायता पहुँचाने वे कुछ प्रभावोत्रादक स्वाद 
हो सकते हैं भौर श्रेष्ठ, उदारमना सच्चे भ्रमेरिकनों को ऐसा ही करना चाहिय। 
किन्तु वे यह नहीं जानते कि हम भ्मेरिकन व्यक्तित्व के पुजारी हें, हम उतते 
विषय में बहुत-सी बाते जातना चाहते हैं। भौर इस प्रकार की बहुतन्ची शत 
बातें हमें उनके उस विश्वसनीय मित्रों से मालूम हो सकती हैं, जो यहाँ पोटलाई 
के भ्रल्पकालौन निवास में ही उहोंने भ्रपनी सादगी, सच्चाई भौर हार्दिक तगत 
से पैदा कर ली हैं । 

अनेक भाषामरों में पारयत, भपनी जमभूमि के प्रसिद्ध वैज्ञानिक, राम ४] 
वर्षों तक भारतवर्ष के पजाब विश्वविद्यालय में प्रकृत दशन के प्रोफेधवर रहे है 
यह काय उन्होंने छोड दिया झौर श्रपनी उच्च जाति भी । पदनन्तर सयाती 
बनकर कुछ वर्षों तक घाभिक भौर दाशनिक प्रध्ययन में निरन्तर श्रगुत बात करों 
रहे । इस समय वेदान्त साहित्य के ज्ञान एवं मनन निदिष्यासन में उनकी बार 
का दुधरा कोई विद्वान नहो। दिसम्बर १६०१ में उोने मथुरा (भाख) 
सर्वधर्म सम्मेलन परिषद्‌ का सभापतित्व किया था । इस गौरवान्वित पद के काय 
भार को उन्होंने किस सुन्दरता से निभाया था, उसके बारे में लाहौर से प्रवाहित 
होने 'फ्री थिकर' ने बडे ऊँचे भाव व्यक्त किये थे । 

भ्रमेरिका के विशिष्ट व्यक्तियों एवं बहा के समाचारपत्रो ते स्वामी सम कें 
प्रत्ति जो भाव और विचार भ्रकट किये थे, पिछले पृष्ठों में उम्का विवेबन 
का प्रयास किया गया । अमेरिका निवास में स्वामी राम ने जो पत्र समयन्‍्समय 
पर लिखे ये, वे उनकी आ्रान्तरिक वृत्ति का झौर भी सही पता देते है। गे पं 
में श्रात्म-चरित तो नही के बरावर हैं। किन्तु प्रत्येक पत्र में उतकी प्राध्या्तिय 
वृत्ति भत्यन्त सबल रूप में देली जा सकती है। उनका प्रत्येक्न पत्र हें 
की चोट पर सुनाता है-- तुच्छ स्वाथ एवं छुद झरह की केचुली उतार फेंकी भर 
वेदान्त बे” घरातल पर निजाला, परमात्मा में निवास करो ।_ स्वयं 228 हा 
जीवन इस श्रादर्श का पूण प्रयोगात्मक उदाहरण था। उनके प्रत्येक पत्र मे शी 
झादश की भलक मिलती है। राम झपने जीवन की शक्ति एक ही दिशा में दंगा 
थे | उनके जीवन की अ्रष्याय सरिता सदैव ब्रह्मानदन्सागर की ही भोर प्रवाहिई 
होतो थी। उस सीधी सादी सरिता से न तो कोई ग्रुप्त पारायें थी 
उपधारायें हो । इसलिये उनके प्रत्येक पत्र में आत्मज्ञान का संदेश महित हवा है 
और इसी सदेश को सुनाने क॑ लिये वे ससार में झाये भी थे । 


स्वामी राम अ्रमेरिका में १६७ 


आध्यात्मिकता के अतिरिक्त उन पत्रो का साहित्यिक रस भी वुछ कम नही 
है। बात यह है कि स्वामी राम बहुज्ञ थे । उनका भ्रध्ययन अत्यत विशाल था) 
भनुभूति का पुठ पावर वह भौर भी भाकपक हो गया था। यह साहित्यिक 
आनन्द सहज भौर अक्षत्रिम है, उसमें परिश्रम झौर कृत्रिमता की गन्ध तक नही 
है। प्रत उन पत्रों में से कुछ का उल्लेख करना भावश्यक प्रतीत होता है । उनके 
माध्यम से स्वामी राम से शाश्वत सग किया जा सकता है । एक एक पत्र में कुछ 
ऐसी झनुभूतिमयी विलक्षण बातें ह कि वे सच्चे जिज्ञासु के जीवन को नया मोड 
दे सकती है 
निम्नलिखित पत्र स्वामी राम ने श्रीमती वेलमेन को लिखे । श्रीमती वेलमैत 
को स्वामी जी ने 'सूर्यानद/ नाम दिया था। भ्रत किसी किसी पत्र में वे 
“सूर्यानद” सबोधित की ग्रयी ह-- 
5 
शास्ता स्थप्रिग्स, केलीफोरनिया 
८ प्रवटूबर, १६०३ 
परम स्नेहमयी भगवती, 
राम प्ापके प्रत्येक कार्य को पूणत पसन्द करता है। राम्र स्वार्यी नहीं है 
कि तुम्हारे श्रभिप्राय को गलत समभने की चेष्टा करे । इस बात बी सभावना 
नही हो सकती कि राम उसे भूल जाय, जो भारत के प्रेम में, सत्य के एवं 
पीडित मानवता के प्रेम में राम रूप हो रही है । 'सूर्यानन्दों सूथ का द्योतक हैं । 
“बुराई का प्रतिरोध मत करो” इसका भश्रभिप्राय यह नही कि तुम बिलकुल भवस्तु 
एकदम निष्क्रिय धन जाओ, कदापि कही, कदापि नहीं। यह वचन शरीर के 
कामा से कोई सम्बन्ध नहीं रखता । यह भादेश मन के लिये, केवल मन के विपय 
में है । इसके द्वारा हमें मत को शान्त रखने वी शिक्षा दी जाती है। मानसिक 
विरोध, प्रतिरोध भौर विद्वोह के द्वारा सदेव वैमनस्य, व्यग्रता एवं भशात की 
उत्पत्ति होती है। इसलिये भीतर हो भीतर खीमने भौर चित्त को भ्रस्यिर करने 
के बदले, उस दिखावटो बुराई को प्रेम से जोतना चाहिये (प्रेम त्याग भौर दान- 
शील वृत्ति का दुसरा नाम ह।) इससे बढकर कोई दूसरो शक्ति नही। 
बुराई का प्रतिरोध न फरो' झौर “बुराई के दाता” की सभी बातों का 
उत्साह से स्वागत करो । महान्‌ भात्मायें कभी भल्यिर नहीं होती । शान्ति का 
कवच घारण कर हम सदैव ठांक्र देने वाले पत्थरों को ऊपर चढाने बालो 
सीढ़ियों में परिवर्तित कर सकते हैँ । कभी, कदापि नही कोई ऐसा भवसर मत 
आने दी कि लाचारी भौर देन्य के भाव तुम्हारे चित्त में स्थान पायें । 


र८ स्वामी रामती प 


झभी राम को यह ध्यान झाया कि भारत पहुँवते ही तुम्हें सबसे पहल 
झपने सुभीते के भनुसार पुरन (सरदार पृण्िह) का पता सग्राता चाहिये। वह 
बाही पजाब में होगा । वह 'थडरिंग डान! वा सम्पादक है। उसके प्तिये हुँ 
किसी परिचय पत्र की झावश्यकता नही) 
भाशा हैं कि बर्थ मिलते ही तुम राम वो तुरत लिखोगी। 
तुम्हारा ही शुद्ध भौर वीर-हृदय भाता 
स्वामी राम 


(यह पत्र श्रीमती वेलमैंन को उस समय लिखा गया था, जब उहै पपनी 
चिर भ्िलपित “भारत यात्रा” फे सम्बनध में भौषण मानसिक संघप कसा पह्ा 
था। क्योकि उनके इष्टमिश्र इस यात्रा का कडा विरोध कर रहे ये ॥) 


बे 
शास्ता स्परिग्स, केलीफोतिया 
पवटूबर १०, (६० 
स्नेहमयी जननी, 
तुम्हारा स्तेह भरा पत्र, कागज झौर लिफाफे प्राप्त हुये । (उन्होने कागज 


भर लिफाफों का एक बवस भेजा था ।) ज्योही तुम उस प्रेम भरी घरती (भारत 


माता) पर पैर रखोगो, निससस्देह वहा तुम्हारा हांदिक स्वागत होगा। राग वे 
पहले से ही भारत को सूचना दे दी है । तुम्हारे पहुँचते वे पहले ही। कुलहाग 
नाम वहाँ पहुँचा रहेगा | जहा भी तुम यात्रा के बीच रुकोगी, तुम्हारं भी 
स्वागत होगा । (प्रव प्रश्न के उत्तर के विषय में)॥ जब हम भोग विश, 
आमोद-प्रमोद भौर झोछी बातो में फेस जाते हैं, तब प्रकृति के उद बहता वियाते 
के अनुसार, हमें प्रतिघात रूप दु ख और यावना सहनी पडती है, णो हे नीचे 
गिराती हैं। श्रत बुद्धिमान कभी अस्थिर चित्त भौर उदास नही होता । हे री 
सदैव उस सर्वोच्च परम तत्त्व में निमग्न रहता है । 

सासारिक वस्तुओं की श्रौर तो वह केवल उदासीन व्य' 
देता हैं। उसकी मानसिक दशा ऐसी होती है, जैसी एक 
आात्मनिष्ठ भौर उदारमना राजबुमार की हो ) 

अपने सभी क्रिया-कलापो में इस श्रेष्ठ भाव का भ्रवलम्बन करो | पविर्धिय 
अनुभवों के समय स्वतत्र भात्मा सदेव निदन्द, अविचलित और प्रसप्नचित रहेंगी 
है, भपना जन्मजात गौरव उसके चित्त से एक क्षण भी नहीं उतरता। हल 
मिरनन्‍्तर स्पष्ट सोचता रहता है कि मैं तो एक, भरद्वितीय ब्रह्म हूँ सूर्यों का चु३ 


क्ति की भातिं धयाव 
निष्काम, उदातीर 


स्वामी राम ध्मेरिका में १६६ 


तुम भी निरन्तर झपने वास्तविक सूथ रूप प्रकाश” पर ध्यान केन्द्रित करो | भौर 
उसे जीवन के प्रत्येक व्यवहार में उतार लो । इस अम्यास से तुम अपने जीवन 
को शीक्ष ही प्रेम, प्रकाश शौर जीवन को सर्वोपरि भ्व॒तार में परिणत कर लोगी । 
जहाज पर प्रस्थान करने के पूर्व तुम राम को लिखना, जापान भौर हागकाग 
पहुँचने पर भी राम को पत्र देना । भारत में तुम्हारी सहायता करने से राम को 
सदा बडी प्रसतता होगी १ 

तुम्हारी ही श्रेष्ठ प्रेममयी भात्मा-- 

राम 


फू 


शास्ता स्त्रिस्स, केलीफोमिया, 
पक्‍टूबर १६, १६०३ 

कत्याणमयी सवश्रेष्ठ सूर्यानन्‍्द, 

भाज भध्यात्न तुम्हारे दोनों पत्र एक साथ राम के हाथ भागे । सभी कुछ 
सुन्दर भोर सन्तोष-जनक है । भ्रव तुम लम्बी यात्रा पर जा रहो हो, तब तुम्हें 
भागव प्रकृति का बारीकी से भ्रध्ययन करना चाहिये । उससे बडा लाभ होगा । 
किन्तु यह सदा ध्यान रहे कि हर समय सदा शान्त, स्थिर भौर भात्मतिष्ठ रहना 
तुम्हारा सवप्रथम कर्त्तव्य है । बाह्य दष्टि से जो बातें तुम्हे बाधा भौर विलम्ब 
डालने थाली प्रतीत होती है, वे वास्तव में तुम्हारी भ्रान्तरिक शक्ति भौर पवित्रता 
को बढ़ाने वाली हैं । प्रकृति विज्ञान विशारदों ने यह तथ्य भली-भाति सिद्ध कर 
दिया हूँ कि यदि मार्ग में सघय भौर विरोध न होते, तो विवास भ्रथवा उन्नति 
कही नामोनिशान ही न प्रकट हो सकता । 

क्या सुम्हें रॉबट बूस भौर मबखी को कहानी याद नही ? क्या प्रत्येक महानू 
पाविष्कार के पूव हमें सैकडा हो नही, वल्कि सहस्रा भसफलत क्रियाम्रों के' बीच 
से मही गुजरना पड़ता ? प्रात काल ब्राह्ममूहुत्त में इस मत्र ( मत्र यहा उद्धत ने 
करने लिये क्षमा) को लगभग भाव घण्टे मत ही मन दुहराने से तुम्हें बडा लाभ 
हो सकता है । इस मत्र का णप करते समय इसको सच्चाई, इसको वास्तविक 
झथ निरन्तर भपने हृदय में पैठाते रहो | इस प्रकार निरन्तर आत्म निर्देशन करते 
रहने से तुम पूण स-यास्तिनी बन जाप्रोगी । हाँ, इृपया यह शीघ्र ही लिखना वि 
सुम्हारी यात्रा के लिये पया-त्यया प्रवन्ध हो चुका है! हादिक प्रेम भौर सच्ची 
सहानुभूति के साथ । 

तुम्हारी भात्मा 
राम स्वामी 


२०० स्वामी रामतीप 


हे 


शात्ता ख्रिग्स, वेश्लीफोनिया, 
मवटूबर २१, १६०२ 

कल्याणमयी भगवती सुर्यानिन्द, 

कल का पत्र अमी भी मिला । 

भहा, कैसा हृपदायक समाचार, भारत के लिये प्रस्थान / हागकाय में यदि 
तुम बाप्तियामत भ्राशोमल्न जी (घंटाधर) से मित्रो, तो वहाँ के हिंदू व्यापारियों 
को राम (तोथ) स्वामी की इस श्रानन्दमयों स्थिति का समाचार ग्रुनकर बडी 
प्रसनता होगी । उनसे झपने इस उत्तम भौर उदार प्रयोजन की भी चर्चा करता 

राम ने बहुत से लोगो वो पहले पत्र लिख छोडे हैं । थे तुम्हें स्थागीय दिफयों 
में हर प्रकार वी सूचना प्रेम से देते रहये । ठुम्हें तो काय प्रारम्भ मर कर देना है 
श्रौर बाद में प्रत्येक बात भपने भाप बनती जायेगी । केवल एक बात रण 
रखो । जब तुम क्सी भी सम्प्रदाय के व्यक्ति से मित्रो, तो कभी गही, करा 
नही, भूलकर भी नही, मित-मिन्न दलों कौ पारस्परिक आ्ालोचनापरत्मातोकगा 
पर रच मात्र ध्यान न देना | स्वप्न में भी उसका स्मरण ने करा । हैं! ष्हा 
कही तुम्हें भक्ति, उदारता, प्रेम भयवा झाध्यात्मिक ज्ञान वी कोई बात मिल, हे 
उसे तुरन्त ग्रहण कर लेना, पचा लेना, भ्पना बना लेना । दूसरों के री 
तुम्हें कोई सरोकार नहीं रखना चाहिये । उनकी कमजोरियो भौर गुंढियों 7९ * 
भूलकर भी दृष्टि न डालना । हे दर 

कलकत्ते में सेठ सीताराम से मिलना न भूलना । कलकत्तं मे कक 
समय तुम 'डान' के विद्वात सम्पादक से भी भेंट कर सकती हो | नै सी रा 
शुद्ध, भक्त भौर पवके वेदा ती है । वे एक विद्यालय भौर दावालम हे पहि 
सचालन कर रहे है । कलकत्ते में तुम सकीतन का आनन्द उठा सकती हो । 
के भ्रावेश में लोग कैसे झ्रात्म विभोर होकर नाचने लगते है । जे 

भारतमाता सदैव ठीक उसी भाति तुम्हारा स्वागत करने को तथा 20 है 
कोई माता वर्षो से बिछुडे हुये अपने बच्चे के लौटने पर उस गे लगा 
सम्प्रति विदा । राम तुम्हारे साथ है । 


भारत के पथ पर 


लोट रहे हैं हम भव भारत को ! 
और प्रतीक्षा न हो सकेगी झद 
हम भो जलयान पर चढें, झो झात्मा मेरी--- 


स्वामी राम भ्रम्रेरिका में २०१ 


तेरे हित हम भी पथहोन सिघु की लहरों पर उतरें 
निभय ग्रज्ञात तदों हित बढते 

महानन्द लहरों पर हों सवार 

तिरता जनलयान मव्द-मन्द पवत्र से मिलकर 

गाते हम महानन्द के गायन--पलाला के गोत 

गाते हम भति प्रसन्न सुखदापी भोम' नाम के गायन । 
लोट रहे हैं प्रव भारत को ! 

सागर यात्रा करते यो पवत पर चढ़्ते, 

निशि में प्राते जाते 

दिशाकाल शोर मुत्यु के विचार शान्त परम 

जल प्रवाह जैसे बहते भ्राते 

भुभफों भज्ञात लोक में कभी बहा देते 

जिसकी वायु साँस में में भरता ! 

सिक्त फरो मुझको निज से झो ईश्वर ! 

चलकर पहुँच सकें, 

में भोर मेरी भात्मा तेरी सोमा भीतर ! 

लोट रहे हैं, हम निज भारत को ! 

झागे बढती जाप्रो श्रात्मा, जब मिश्चित तिथि पर पहुँचो 
पार सिघु कर सारे, भन्तरोप पार झन्त हो जथ इस यात्रा का, 
ईश्वर हो जब समक्ष प्रकट, करी झात्म समरपंण ठुम-- 
सक्ष्य प्राप्त होने पर झुक जाभो ! 

भर फर प्रिप-बधु भाव से लिये भनन्त प्रेम । 

भ्रप्रज भ्राता है वह स्नेहपूर्ण, 

उसको बाहों में जा लघु भ्राता, भाँतू में बह जाता। 
सोट रहे हैं, हम भव भारत को ! 

इस महान्‌ यात्रा हित झो झ्ात्मा ! 

सचमुच कया हे तेरो पांखों में दस २ 

कया सच तुम निकल पड़े हो ऐसी यात्रा पर ? 

पया गुजित करते तुम सस्ह्ृत-वेदों के स्वर ? 

तो फिर ठुम तिस्सशय उड़ जापो 

झो पहेलियों भौषण प्रादोन--- 

सुम झपने तट को दो राह बता, 

श्३ 


स्वामी रा 


थरो उसमे प्रश्नों | जलपान यह बढ़े तेरे भोतर से 
सोट रहे हैँ भ्रथ हुम भारत को ! 
श्रो पृथ्वी झोर गयन रू रहस्य, 
लौट रहे हैं छेरे पास भरे सागर जल, 
चक्र खाश्पो, धो माता ग्रणे, 
ध्रो जयल, मेदानो, उच्तत हिमवान्‌ भरे | 
अरुण प्रात, बादल, वर्षा हिम झो, 
प्रो निशि दिन । पास तुम्हारे हम है सौट रहे ! 
सूप, चाद्र, तररकों बृहस्पति प्रह, 
पाप्त ठुम्हारे में हें छोट रहा ! 
धरा रहा, तुरन्त धरा रहा हूँ में । 
नस नस में उबल रहा उष्ण रक्त 
झब तुरत लगर उठ जाये मेरी प्रात्मत्‌ ! 
काठो लम्बी रस्सी, खोँदो, रकभोरों इन पालों को | 
फब से हम णड वृक्षों जेसे हैं यहाँ खड़े, 
खेते जाम्ो, श्रयाह्‌ सिधु बीच बढते जापो । 
बर्योकि हमें जाना है वहाँ, जहाँ-- 
कोई नाविक न श्राज तक पहुँच सका [ 
खतरे में डालेंगे हम निज को, मोका को, सब कुछ 
भरे बहादुर हू भात्मा भेरो ! 
श्रो पिता हमें खेकर पार करो ॥ 
भ्रो साहसपुण भहानाद, पर सुरक्षित तू 
झो पिता | हमें खेकर यहुँचा दो--- 
प्रपने पतली घर तक पहुँचा दो ! 
। नजराम 


डक 


दशिकागों इलीगोर 


कखरी १४, हि 


परम कल्याणमयी प्रात्मन, 


सत, एक तत्व है, तब कौन किसे घन्यवाद दे ? राम पानन्द से मय ईंगे 


तुम्हारे बहुत से पत्र, तार--सब राम को यथा समय मिले | जद 


क्षेवल एक 
राई 
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स्वय भानन्द रूप है। प्रत्येक क्षण भहूतिश राम परम शान्तिमय रहता हैँ ! कार्य 
राम से स्वय प्रवाहित होते हैं । सम कोई काम नही करता | तुम सुगन्धित गुलाब 
बन जाभो ओर मधुर पराग अपते झाप तुम्हारे चारो भोर बिखरने लगेगा 3 

ब॒या तुम सम्पूर्ण हृदय से भपने को हिन्दू मानती हो, क्या उसकी भूलें, उतके 
भन्धविश्वास, तुम्ट बिल्कुल अपने मालूम होते हैँ ? वया तुम भाई-बहिना की भांति 
उनका विश्वास कर सकती हो ? क्या कभी तुम्हारे चित्त से प्रमेरिकन जन्म की 
बात भ्रपने भाप विस्मृत हो जाती है ? क्या तुम कभी भ्पने श्रापफी एक नवजात 
परिवत्तित हिन्दू वे रूप में भनुभव फरती हो ? राम प्राय अपने भापको एक 
गम्भीर-वृत्ति-सम्पन्न कट्टर ईसाई के रूप में देखने लगता हैँ । यदि तुम इस स्थिति 
में पहुँच गयी हो तो सचमुच परम झाश्चर्यंजनक कार्य तुमसे स्वत ति सृत होने 
लगेंगे । 

तुम हो कौन ? तुम्हें गिरे हुए लोगो को छठाने का कया भ्रधिकार है ? क्या 
स्वय तुम्हारा उद्धार हो चुका है ? 

कया तुम्हें वह वचन याद नही कि “जो कोई भपने जीवन को बचाने को चेप्टा 
करेगा, वह झवश्य मारा जायगा /” ? भच्छा, तो क्या तुम गिरे हुओ में से हो ? 
तब तो उठो मुक्तिदायिनी वनो ॥ यदि फोई पापी है, तो उसके साथ भी एकता 
की भनुभूति करो भोर तुम उसकी रक्षिका बनो ! इसके सिवा भौर कोई मार्ग 
सही, प्रेम के सिवा भौर कोई गति नही, वही सब पर विजय प्राप्त करा देता है 

कक ढऊता 
तुम्हारा ही भात्मन्‌ 
स्वामी राम 


के 
मिनीपोलिस एम० एन०, यू० एस० एु० 
भप्रेल ३, १६०४ 

कल्याणमयी भझात्मन्‌, 
तुम कहा हो ?े नववष के स्वागत-पत्र के सिवा, जो मथुरा से लिखा गया था, 
कोई पत्र फिर कल्याणमयो माता से प्राप्त नही हुआ । शान्ति, शान्ति, शान्ति सदा 
भीतर से ही मिलती है । स्वय का साम्राज्य केवल हमारे प्नतस्तल में है ! पुस्तकों 
में, मन्दिरों में, पीर-पैगम्वरों झौर महात्माओं में झानन्द की खोज करना व्यथ है । 
बिल्कुल व्यथ है । भव तुम्हें भो इस बात का भनुभव हो गमा होगा। यदि यह पाठ 
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एक बार सीख लिया जाय तो चाहे जिस मूल्य पर भी, यह कभी महेंगा नही पढ्ता। 
एकान्‍्त में बैठ झोर भपनी हादिक वेदना को दिव्य भ्ानद में बदल डालो | हुरेँ 
'धररिंग डॉन बेदान्त के मासिक पत्र जैसी पुस्तको से भी स्फृतिदायक प्रेरणायें मिल 
सकती है । पर ध्यान जमाझो भौर मनुष्य मात्र को शान्ति बॉटने की त्याय 
करो । कभो किसी बात की आाकाक्षिणों, भिखारिणी मत बनो। प्रिय झा्मत, का 
छुम्हें वह भ्रन्तिम उपदेश याद है जो राम ने हुम्हें शास्ता स्प्रिस्स की समीपवर्ती 
पहाडी पर दिया था ? उसमें चाहने भ्रथवा मागने का लेश भी नही था। पह हो 
प्रकाश भर प्रेम के शाश्वत दाता का दृष्टिकोण था। ज्योही हम किसी की चाह में; 
किसी की खोज में फंस जाते है, त्योही हमारा हृदय फटने लगता हूं। हाँ, मास 
को इस समय कैसी दारुण झवस्था है, इसका तुम्हें प्र्यक्ष अनुभव हुआ होगा! 
राम ने भपनी 'भमेरिकनों से भ्पील' में जो चित्र खीचा है, ठीक वैसा ही हुए 
पाया ने ? यदि चाहो, तो एक बार उसे पुन पढ़ जाझों। हुपया अपने प्रमके 
परिश्रम से किसी तात्कालिक प्रकट परिणाम की भाशा मत करो । ईका मी 
ने कहा है, केवल सेवा के ही भ्रधिकार से सन्तुष्ठ रहो!” सेवा के प्रपिकार रे 
बढ़कर हमें किसी उपहार, पुरस्कार झोर वरदान की भाशा न करती चाहिए 
यदि तुम भ्रभी तक 'एडबोकैट (सामयिक पत्र) के सम्पादक बाद गगाओवार रा 
के नही मिली, तो लखनऊ में उनसे भवश्य मिलो | हा, यह्‌ बता्रो कि वह 
हृदय को दीन-हीन भारतवासियों के दुख में हिस्सा बटाने में अधिक पर 
मिलता है भ्रथवा पमेरिका के भामोद प्रमोदों के उपभोग करने में 7 
अं ह भू 
राम एक सास शोरेगन भौर पोर्टलैण्ड में रहा, एव मात बेगेदर मे गे 

सप्ताह शिकागो में भौर एक पक्ष मिनीपोलिस में । इन सभी हयावों में दा 
सभाओं का सगठन किया गया । विभिन्न विश्वविद्यालयों में कुछ धनहीत भागी 
विद्यार्थियों बे नि शुल्क भध्ययन का भी प्रवन्ध किया गया । यहाँ ते राम ७ 
एन० वाई० जाता है। वहाँ से बोस्टन, न्यूयाक, फिलेडेलफिया, बाशिएटत मे 
सी» जायेगा । जून २६, ३० को राम सेण्ट लुई में एक 
के भ्रधिवेशनों में भाग लेगा । जुलाई में राम लेक जेनेवा में पहुँच जायगा। हे 
परचात्‌ राम लद॒न, इगजैण्ड में उतरेण । ऐ प्यारी माता, छुम प्रपता वाहन है 
धोडना । प्त्पेक वस्तु के केवल उज्ज्वल पहलू पर ही भपनी दूप्डि रहो एए 
बोई गुलाय नहीं जिसमें कॉटा न हो । विशुद्ध भत्ताई कही इस उधार मे हित 
नही सकती । पूर्ण कल्पाथ रूप केयल परमात्मा है। यदि भारत बैटाहय कि हद 
प्रयोग बरता होता, तो फिर उसकी झोर से भमेरिका को मपीर् करने 
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पभावश्यकता रह जाती ? णब तुम्हारा हृदय उस सर्वव्यापक सोन्दय से पूर्णत 
तालमेल गाँठ ले, तो तुम्हें सव्॒ प्रत्येक वस्तु देदीप्यमान दिखलायी पड़ेगी । 
शान्ति ! शान्ति |! शान्ति | 
डेन्‍्द्रीय भानन्द ! भ्रन्तरग भानन्द ॥ 
सवत्र भौर सदैव तुम्हारी झात्मा 
स्वामी राम 


$९॥ 


विलियम्स बे भथवा लेक जेनेवा 
जुलाई ५, १६०४ 
परम कल्याणमयी दिव्य भात्मनू, 

तुम्हारे पत्र प्राप्त हुये । धन्यवाद । राम तुम्हारी स्थिति को पूणतया समभता 
है। शान्ति, भाल्लाद झौर साफल्य सदैव तुम्हारे साथ रहेंगे। शुद्ध प्रात्मा को, 
जिसने सम्पत्ति का भाव झौर इच्छा की लालसा हृदय से सवा दूर कर दी है, 
ऐसी शुद्ध भात्मा को मय, सकट भ्रथवा कठिनाई की झाशका कैसे हो सकती है ? 
राम पैर फैला कर ब्रह्माण्ड में विश्राम करता है--स्वतत्र, पूर्ण स्वतत्र ! हमारे 
वक्षस्थल में क्षुद्र 'भह! का घुन लगा है। उसे त्याग दो, फेंक दो भौर समस्त 
ससार तुम्हारे सम्मुख मतमस्तक होगा । मिनीपोलिस से लौटने पर टाइप किया 
हुआ एक लम्बा पत्र 'प्रेक्टिकल विज्डम! में प्रकाशित करने के लिये तुम्हारे नाम 
भेजा गया था । विषय भी उसका था--व्यावहारिक ज्ञान । विश्व एकता परिपद्‌ 
का प्रथम भ्रधिवेशन राम की अध्यक्षता में हुआ था | विश्व परिषद्‌ के व्याख्यानों 
के अतिरिक्त इधर राम मे सेण्ट लुई में थियोसोफ्किल सोसाइटी एवं व्यवहारात्मक 
ईसाई सघ के तत्वावधान में मी धनेक व्याख्यान दिये। कुछ दिसो में राम 
शिकागों पहुँचेगा भोर फिर वहाँ से बुर्फलो, लिलीडेल, प्रीनकर मेनी भादि स्थाना 

पर । सितम्बर तक राम प्रमेरिका से कूच करेगा। 

शान्ति, कल्याण भौर प्रेम सबको--- 
तुम्हारा ही निजात्मा 
स्वामी राम 


जैकसोनविली, फ्लोरिडा 
अक्टूबर १, १६९०४ 
परम कल्याणमयों देवी, 


राम ने तुम्हें कुछ दिना से कोई पत्र नही लिखा | कारण इस प्रकार है-- 
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(१) राम इधर भश्रत्यधिक फार्य-यस्ठ रहा । 

(२) सामयिक पत्रों के सिवा भारत वे लिए बोई व्यक्तिगत पत्र ढाता ही 
नही । 

(३) यह सोचकर कि तुम भले लोगो के साथ हो, उसने अपनों भोर मे 
किसी पत्र को भ्रावश्यकता हो नहीं समझी । 

(४) मिनोपोलिस छोडने वे झनन्तर राम को तुम्हारा कोई पत्र नही मित्रा। 
शान्ति, कल्याण, प्रेम भौर भानन्द तुम्हारा सदैव साहचय करेंगे। 

भपनी ही भ्न्तरामा की भीतरी ध्वनि (पाज्ञा) पालन करने से तुम सत्र 
में किसी के प्रति दोषी नही हो सकती । हम किसी के ऋणी नहीं है। हम परि 
श्रम करें, क्योकि परिश्रम से हमें प्रेम है। सदैव स्वस्थ झौर दाता बनना हमारा 
लक्ष्य होना चाहिये । 

प्रत्येक पुरुष भ्रथवा प्रत्येक स्त्री स्वृतस्त्रतापूवक भ्रपना निजी झनुमव कर । 
हमें तो केवल सेवा करने का भ्रधिकार है । हमें गपने साथियों की सहायता करके 
धागे बढ़ाना है। किन्तु यह प्रगति वस्तुत उ्नतिशील होनी चाहिये, न हि 
दिखाबटी भौर झात्त प्रवचनापुण । जब मे स्वेच्छा से (पहमाव ते) अपत मि्ं 
की भाज्यात्मिक उप्ति में सहायता करने की चेष्टा करता हूँ, तो मैं भी उत्के 
साथ नीचे गिरता है। चाहे जो करो, चाहे जहाँ रहो राम का झाशीवदि ए। 
स्नेह तुम्हारे साथ है। परसो राम न्यूयार्क के लिये प्रस्थान करेगा भ्ौर कदाविंद 
८ भ्रक्टूबर को ही प्रिसेज इरीन में जिवराल्दर के लिये सवार हो जाय । फिरगीं 
भारत पहुँचने में श्रभी कुछ समय लग सकता है, वयोकि माग में कई स्थारो रा 
झुकने की सम्भावना हूँ । 

लक्ष्य जिसे याद रखना और व्यवहार में लाना है-- 

यदि मित्र की कोई भनतुचित बात ज्ञात हो जाये, तो उसे भूल जाप्रो। 

यदि उसके सम्बन्ध में कोई भरच्छी बात ज्ञात हो, तो उसे वह प्रवश्य था 
दो । उसवत मुखमण्डल तुरन्त दीघ्त हा उठेगा भौर वह सत्तथ प्रहा कल 
पैनेगा । 

जैसे सूय है, पूण निभय, चिरल्तन दाता, प्रत्युपकार की झ्राशो पे रहिए, 
सेवक हादिक प्रेम से प्रकाश और जीवन दते वाला, वैसे तुम भी प्रभु के प्रताप 
की प्रभा से खिल उठो । अपना कही कुछ भी नहों, भहकार भी भा नही, 
सर्वथा स्वाय शून्य | बस यही मोक्ष है और यही है जावन का परम उदार ए् 

में स्वर्गीय खटरस चखता हूँ, 
और दान करता हूं स्वर्गोय सुरा, 


स्वासो रास धमेरिका में २०७ 


ईश्वर हो मेरे भोतर भोर ईश्वर हो मेरे बाहर-- 
ईश्वर सदा--सर्वंदा है मेरा प्रपना 
तुम्हारा हो निजात्मा 
स्वामी राम 


श्रीमती वेलमैन (सूर्यानन्‍द) के पत्रों के भतिरिक्त स्वामी राम ने कुछ पत्र 
श्रीमती पौलिन ह्विठमैन (उन्हें स्वामी राम 'कमलानन्द' कहा करते थे), उनको 
माता (उन्हें राम “चम्पा” कह कर सम्बोधित करते थे) एवं उनकी बहिन को भी 
लिखे थे। वे इस प्रकार ह-- 

ठ्कँ 
१४ सितम्बर, १६०३ 
सबसे प्यारी बच्चो कमला, 

तुम शुद्ध, पवित्र शौर पूथ निर्दोष हो । कोई त्रुटि नही, कोई कलक नहीं, 
दुनियादारी गायब, न कोई शका और न कोई पाप । 

यदि तुम्हारा जी चाहे, तो छुम निम्नलिखित विचारों को अपने काव्य में 
पिरो सकती हो । ऐसे प्रयास में लगे रहने स तुम्हारा चित्त महान्‌ भाव जगत्‌ में 
विचरण करने लगेगा । 

राम ने भाज प्रात काल फारसो में एक कविता रची थी। यह उसी का 
आवाथ है । पोर्टलैण्ड झंथवा डेनेवर में रहते हुये भी, तुम उसे कविता में ठास 
सकती हो । ऐसा प्रयास करके देखो तो सही | 

तुम्हें विचारा को अपने अ्रनुकूल बनाने का पूर्ण भ्धिकार है ? 

(१) ऐ तूफान, उठ भौर जोर शार से, झाधी-पानी ला। झो झानन्द के 
महासागर ! पृथ्वी भौर झाकाश को घ्वस करके एक बना दे । गहरा से गहरा 
गोता लगा, जिससे विचार झौर विन्‍्तायें छिनन भिन्‍न हो जायें, जिससे उनका 
कही पता ही न चले । भला राम को उनसे क्या काम २ 

(२) झाभो, हम लोग पियें, खूब पियें, इतना अश्रधिक पियें कि वेसुध हो 
जायें । आझो, अपने हृदय से द्वतभावना को चुन-चुन कर निकाल दें। भपने 
ससीम भ्रस्तित्व की दीवालो को जड से ढहा दें, जिससे झाननद का वह महासागर 
प्रत्यक्ष लहराने लगे । 

(३) भाभो, प्रेम की मादकता ! जल्दी चढो, प्रेम की मस्ती तुरन्त हमें 
भपने में डूबने दां। विलम्ब करने से प्रयोजन ? मेरा मन भब एक पल, एक निमिष 
के लिये भी इस दुनियादारो में नही फेंसना चाहता। झो, इस मन को तो भपदे 


र्ण्द स्वामो रामहों्ष 


में, उस थ्यारे प्रभु में डुव जाने दो । शीघ्रता करो, शीध्रता करो भौर उसे जतते 
हुये तन्दूर की भग्नि से बचा लो, बचा लो । 

(४) इस में” झोर मेरे, तू' भौर तिरे! के भमेले में प्राण लगा दो। 
श्राशाओों भौर भ्राशका्ों को उतार फको । टुकडे-टुकडे करके गला दो, द्रव को 
भावना जड़ से उडा दो, हवा में काफूर ही जाय। कहाँ सिर, कहाँ पैर, कही 
बुछ न पता रहे ! 

(५) रोटी नही, न सही । पानी नहो, न सही । आ्राश्रय झोर विश्राम रहे, 
म सही । पर मुझे तो चाहिये प्रेम की, उस दिव्य प्रेम की प्यास भौर तड़प। 
एक इस ढाँचे का वया, तेरे प्रेम की बलिवेदी पर ऐसे लाखों-करोडों हाँवे-“ 
हृष्टियो के ढाँचे स्वाहा हो जायें, तो भी थोडा है । 

यह देखो, परश्चिमीय क्षितिज-- 
क्ेसो रग बिरगी प्रभा से जाज्वल्यमान हो उठा है। 
झरे, कया सुर्य को झाभा इसे सुशोभित कर रही है धरे 
_प्रोह+च्मह, तो, तेरा अपना प्रकाश है ! 
ठुम्हारा निजात्मन 
राम 


शास्ता स्प्रिग्स, 
जुलाई २२, (है? 


परम कल्याणमयी चम्पा (फ्लोरा) 

कदाचित्‌ तुम्हें इस प्रकार सम्बोधन पसन्द न भाये। बिंदु 
या न करो, राम को तुम्हें इस नाम से पुकारना भ्रच्छा लगता 
भाषा में प्रत्येक नाम का कोई न कोई विशेष भ्रथ होता है भौर चम्पा ता 
प्राय श्रेष्ठ परिवार की लडकियों का नाम रखा जाता है) का भर्थ मधुर 


तुम प्रसन्‍द करो 
है। भाखकी 
म (जो 


से परिपूर्ण, पूण विकसित पुष्प विशेष ! 

राम ने ज्योही, इस पत्र को लिखने के लिये कलम उठायी, त्मोंढी झक्सा 
भीतर से यह नाम राम के सामने प्रकट हो गया । 
कमला (लीमती 


हाल ही में तुम्हारे समी प्रश्नों के उत्तर में एक विस्तृत पत्र कम 
पोलिन) फो लिखा गया था। वह पत्र सुम्हें दिया गया या नही ? उसमें राम 
कुछ नूतन कवितायें भी थी 


स्वामी राम धमेरिका में २०६ 


वेदान्त-सम्बन्धी भ्ादेश 

(१) वैदान्तिक धम का निचोड केवल एक ही भ्रादेश में सगृहीत किया जा 
सकता है--- 

अपने भाषको सदेव पूर्ण शान्त भौर भानन्दमग्न रखो, चाहे जैसो घटना 
हो, उससे विचलित न होना चाहिये । भूख-प्यास, रोग शोक, भ्रपमान, लज्जा ओर 
मृत्यु | सदेव प्रसन्नचित्त भोर शान्त रहो, क्योंकि तुम तो परमात्मा, परम तत्त्व 
हो, जिसे तुम कभी नहीं भूल सकतो, जिसकी तुम कंदापि भ्रवहेलना नहीं कर 
सकती । 

(२) यदि तुम भपनी वास्तविक भात्मा के राज सिंहासन पर बैठने के 
लिये कटिबद्ध हो जाप्रो, तो ससार, उसके निवासी, उसके सम्वन्ध--सभी कुछ 
म जाने कहाँ लोप हो जायेंगे । 

जाँच करो, भौर परखो भथवा कोई भौर भी काम करो, किन्तु करो उसे 
प्रपनी वास्तविक प्ात्मा के प्रकाश में--भर्थात्‌ यह कभी मत भूलो कि तुम्हारी 
झात्मा इन सबसे ऊपर है, सारी भावश्यकताप्नो से परे है । 

तुम्हें वास्तव में किसो चीज की भावश्यकता नदी हैं । तुम्हें किसी वस्तु की 
इच्छा ही क्यो होनी चाहिये ? अ्रपने सारे कार्य ससार के स्वामी के महिमामय 
ग्ोरव से करी, खुशी के लिये, क्रीडा के लिये, मात्र मनोरजन के हेतु | कदापि, 
कदापि इसका अनुभव न होने पाये कि तुम्हें किसी बात की झावश्यकता है । 

(३) जब तुम वेदान्त के इन रिद्धान्तों को भ्पने जीवन में व्यवहृत कर 
लोगी, तब उस सत्य की भघुरतम ज्योति स्वत तुम्हारे अन्तर से चारों शोर 
बिखरने लगेगी। 

सोने से पहले, जब भ्राँखें बन्द होने लगें, दोपहर हो या रात्रि हो, तब पपने 
सन में ऐसा दृढ़ निश्वय करी कि जागने पर तुम वेदान्त की, सत्य की साक्षात्‌ 
भूत्ति के रूप में प्रकट होगी । 

जब तुम जागो, तब कोई धन्य काय में रत होने के पूर्व अपने भन्‍्त करण में 
पुन उस सकलल्‍प की घारणा करो, जो सोने के पूर्व किया था । 

जब भी सम्मव हो, तभी जोर से या मन ही मन 'भोम स्‍श्लोमों गाप्नो भौर 
गुनगुनाझरो । 

इस प्रकार तुम सचमुच भसली चम्पा के फूल को भाति प्रत्येक क्षण अपने 
चारों शोर मधुर चित्ताकर्षक सुगघ बिखेरती रहोगी। 

तुम्हारे रूप में 
राम स्वामी 


२१० स्वामी रामतौप 


निम्नलिखित दो पत्र स्वामी राम ने श्रोमती ई० सी० केम्पबेल, ( (डेववर, 

कोलैरेडो) अमेरिका कौ श्रपनी एक भक्तिनिष्ठा शिष्या को लिखे थे-- 
पोटलैण्ड, भोर 

श्रीमती ई० सी० केम्पबेल, 

जब मनुष्य किसो वस्तु पर अपना दिल लगाते है भौर जब वाघाय मुह फताकर 
उनके सामने भ्रा जाती है, तब वे बहुत भडमडाते और कुद्ध हाते हैं । ऐसी स्थिति 
मैं भ्रपवाद, उत्तेजना और भडभडाहट का एकमात्र कारण यह होता हूं किहर 
तुरन्त सामने दिखायी पडनवाली बाधा वे विरोध की चेष्टा करते ह्‌। देखो तो, 
ईसा के हृदय में उस समय कितनी शान्ति रही होगी, जब उन्होंने कहा था-7 
“प्रशुभ का विरोध मत करो ।” भ्रतएव सदैव शान्त रहो और जा कुछ भी सागत 
आये, प्रसनता से उसका स्वागत करो, फिर वह चाहे तुम्हारी इच्चा की धारा 
के विपरीत ही क्यो न हो जाये । जब हम केन्द्रच्युत न होकर प्पती वास्तविक 
श्रात्मा में निवास करते है, तब प्रत्यक्ष ुराई भलाई में परिवर्तित हो जाता है। 
इस बात कौ राम ने स्वय अनुभव किया है । क्या तुम्हें स्मरण नहीं कि कसे ईरए 
प्रत्यक्ष बुगई के भ्रनन्तर दस रुपये उस हिन्दू छात्र को भेजे गये ये ? वित्त मर 
ही चिडचिडेपन एव झनात्मवृत्ति के द्वारा हम भ्रपने लिये शुम बरटातो, ए 
विचारो श्रोर सौमाग्य के श्रवसरो के द्वार बन्द कर देते हू, णो भगवा 
अवश्य ही प्राप्त होते । प्रत्येक बुराई झौर भ्रत्येक वाधा का एक ऐसे हदय रे 
सामना करो, जो शरीर एवं सासारिक जीवन वो सदा श्रपनी हपेतिगों १ 
लिये रहे । दुसरे शब्दो में, जो हृदय पूणत प्रेम में निमरत हो, तो, उसस बढ 
ससार में कोई भो शक्ति नही । 

तुम्हारी प्रियतम भालव्‌ 
स्वामी राम 


पोटलैप्ड, शोर 
झोम | झोम !। 

श्रीमती ई० सो० केम्पवेल 

तुम निरतर राम की स्मृति में निवास करतो हो । 

तुम इतनी सच्ची, शुद्ध उत्तम, सरल-हृदया, स्वाभिभत्ता भौर कितना प्रश्यीं 
दी ! तुम क्या इसे भनुभव नही करतो ? 

१ मन में एक व्यक्ति की किसी दूसरे व्यक्ति से तुलना करता, उसे मरे 
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स्वामी राम प्रमेरिका में रश१ 


२ किसी दूसरे व्यक्ति के साय मन हो मन स्वय अपनी तुलना करना । 


३ भूतकाल को वर्तमान के सामने रखना भोर भूतकाल की भुटिया पर 
परश्चात्ताप करना | 


४ भविष्य की योजनाप्ना पर मनन करना भौर किसी वस्तु से डरना । 


४ केवल एक परम तत्व परमात्मा बे भ्रतिरिक्त भ्रन्य किसी वस्तु में मन 
लगाना । 

<६ बाहरी दिखावो पर विश्वास करना भौर व्यवहारत पूण हृदय से उस 
भान्तरिक सामंजस्य भौर समता में विश्वास न करना, जो सब का 
शासक भौर निय/ता है । 


७ लोगो के शब्दो का सुनकर पथवा उनके ऊपरी व्यवहारों को देख कर 
फट से परिणामों पर कूदना । 


४ लोगों से वातचीत करते हुये इतना भागे बढ जाना कि भन्त में उन बाती 
से मन में भसनन्‍्तोष उत्पन्न होने लगे। 


तुम दुख वो जम देने याली इन झाठ बाता स सदैव दुर रहो । भाम्‌ । 
तुम्हारा ही श्रेष्ठ झात्मन्‌ 
राम स्वामी 


अमेरिका में स्वामी राम द्वारा लिखे गये पत्रों की संख्या यद्यपि सीमित थी 
और उन्होने वे पत्र भ्रपनी साधक शिष्याप्रो को हो लिखे, पर उनसे स्वामी जी 
के भ्रप्रतिम भ्ाष्यात्मिक तैज का पूणतया वाघ हो जाता है । भमेरिका में उनके 
स्याग, सयम, कर्मठता, सामजस्य-चुत्ति, भात्मविश्वास निस्पृहता, उदारता, साव- 
भौमिकता, तितिला, परदु ख-कातरता, निर्भयता, ब्रह्मज्नान की भूरि भूरि प्रशसा 
की भयी। स्वामी रामतीथ ने इस थात का प्रत्यक्ष सिद्ध कर दिया कि 
स्वायविहीन शुद्ध कम चाहें किसी व्यक्ति के द्वारा क्यो न किया जाय, वह राष्ट्रीय 
रूप धारण कर लेता है। उहोौने भ्रपने परमोज्ज्वल ब्रह्मज्ञान की प्रचण्ड भानाग्नि 
से अमेरिका ऐसे ऐश्वय-सम्पन्न देश के विचारको को भराश्वमविभोर कर दिया 
उनके प्रभाव की महत्ता एक वाक्य में इस प्रकार में कही जा सकती हँ--स्वामी 
रामतोर्थ ने भ्रमेरिका में भारत की आध्यात्मिक कुण्डलिनी शक्ति का महान्‌ 
जागरण किया। 


नवम अध्याय 
स्वदेश श्रागमन 
(१६०४--१६०४) 


विदेश में दो वर्षों से कुछ प्रधिक समय तक रहने के परचात्‌ स्वामी राम में 
स्वदेश लौटने की प्रवल इच्छा जाग्रत हुयी । भ्रमेरिका से भारत लौटते समय 
ये मिन्न देश में रुके। स्वामी राम ने फारसी भाषा का गम्भीर भौर व्यार्क 
श्रष्ययन किया था। फारसो भाषा पर उनका असाधारण अधिकार था। वे 
फारसी में कवितायें भी रचते थे। एक प्रसिद्ध मस्जिद में उनके ब्यास्यान्कोी 
आयोजन किया भया । उन्होंने श्रत्यन्त सरल भौर सरस फारसी में व्याहयात 
दिया । उसमें फारसो भाषा के दाशविकों, विद्वा्ों, सूफ़ो कवियों के परेक उदार 
थे । यहाँ उपस्थित सभी श्रोत्तागण उनका भाषण सुतकर मत्रमुग्ष हो गये । मिल 
देश के प्रमुख भरबी के समाचार पत्र 'प्रलवहाब” ने राम का पूरा भाषण है 
दाशलिक' शीर्षक से प्रकाशित किया भौर उसने भ्रपनी सम्मति प्रभिव्यकत कीः 
“हेसे भहान्‌ पुरुष से मिलकर मिस्र निवासियों को परम गौरव झौर भाह्वाद शा 
हुआ है ।” राम का पालन पोषण उच्च ब्राह्मणछुल में हुमा था भौर वे भरता 
त्यागी एवं अनुशासनप्रिय सनन्‍्यासी थे। किन्तु उनके व्यक्तित्व का हैहे एप 
पारक्षण था, कि विदेशी लोग भी उन्हें अपने ही देशवासी की भाँति प्याए सं 
भौर श्रद्धा देने लगते थे। जापानी उन्‍हें जापानी शोर धमेरिकन उन्हें भनेरिक' 
समभने लगे थे। भौर मिसन-देश के निवासी उन्हें भपना ही श्रदेप प्रध्यार्मि 
नेता मानने लगे। 

मिल्न देश में राम अपने को बादशाह राम! कहा करते ये। मिले निवाी 
उनके निभय, सुन्दर और भ्राकपक व्यक्तित्व से बहुत प्रभावित भी हुये । वे हर 
उस 'बेताज बादशाह को भुक भुक्त कर सलाम करते ये। वहाँ के कैंटर 
भी उनके साथ वार्तालाप करने में अपने को घन्य सममते थे | राम चहाँ 
दिन रहे, परन्तु उनसे मिलने वाले लोगा का तादा लगा रहता था! हे 
बाजारो श्रौर गलिया में राम बादशाह” का नाम गूजने लगा। वे वहाँ है जो 
में वहुचचित हो गये । थे परस्पर एक दुसरे से यह कहते हुये पाये जाते थे, 
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भजीब खुदापरस्त हिन्दू फकीर झाया हुमा है। वह भपने को “राम बादशाह कहता 
है। शम्स तब्नेज, जलालुद्दीत रूमी और हाफिज्ञ की तमाम कवितायें उसको ज़बान 
पर हैँ । भादमी क्या हे--खुदा का जलवा है । 
वास्तव में, राम आध्यात्मिक प्रानन्दानुभूति के वादशाह थे । उन्होने भ्पनी 
इस भनोवृत्ति का सच्चा परिचय भी दिया । बात यह ह कि पोट सईद बदरगाह 
से राम भारत लोटने वाले थे । सयोगवश वे जिस जहाज से रवाना होने वाले थे, 
उसी से लार्ड कजन भी झा रहे थे । राम ने यम्भीरतापूर्वक यह बात कही, “दो 
बादशाह एक साथ एक ही जहाज में यात्रा नही कर सकते भौर उन्होने उस 
जहाज से प्पनो यात्रा स्थगित करा दो। बे दूसरे जहाज से रवाना हुये शोर 
लगभग ढाई वर्ष के उपरान्त ८ दिसम्बर, १६०४ को वम्बई पहुँचे । बम्बई में 
उनका भव्य स्वागत किया ग्रया । वहाँ स्वामी राम के परूर्वपरिचित स्वामी शिव* 
शुणाचार्य उन्हें भपने साथ मथुरा ले जाने के लिये पहले से पहुँचे थे। स्वामी 
राम मथुरा जाने के लिये राजी हो गये । माग में वे नासिक भोर हीशगाबाद रुके । 
दोनों स्थानों पर स्वामी जी ने विशाल जनसमूह के बीच भपना व्याख्यान दिया । 
स्वामी जी के ध्यास्यानो में वेदान्त के साथ देशभक्ति और राष्ट्रप्रेण का स्वर भी 
मुखरित होने लगा। सरदार पूणणसिह ने भ्रपनो पुस्तक “द स्टोरी भाफ स्वामी 
राम' में उनके इस मानसिक परिवर्तन का हृदयग्राही चित्रण किया है---मैं अपने 
एक भिन्र के साथ उनसे (स्वामी राम से) मिलने लाहोर से मथुरा पहुँचा । प्रात 
काल भझाठ बजे का समय होगा ? मैने देखा वे इतने दिन चढे झपने कमरे में भीतर 
से साकल लगाये हुये हैं । उनके विश्राम में व्यवधान पडने की भाशका होने पर भी 
मैंदे दरवाजा खटखटाया उन्होंने पूछा, कोन हैँ ?' मैंने कहा, “में भापका पूरन !! 
थे उठे भोर दरवाजे खोल दिये । में उससे लगभग तीन वष बाद मिल रहा था । 
शीतकाल था । भगवे रम॑ का कम्मल भोढे हुये थे । वे मुझसे मिले, किन्तु उनमें 
बहू भपनापन न था। उन्होंने मुझे भपते पास बैठने को भाज्ञा दो । किन्तु ज्योंही 
उन्होने कुछ बोलना चाहा, त्पोंही उनके नेत्र प्रकाश से चमक उठे । उन्होंने कहना 
प्रारम्म किया, त्याग भौर वलिदान से ही देश को स्वतम्नता प्राप्त की जा सकती 
है । राम का सिर जायेगा, फिर पूरन का, फिर देश के सैकडो नवयुवकों का, तभी 
देश स्वतत्र होगा । भारतवप, भारतमाता को स्वतत्र करना होगा ।' राम के इन 
वावयो मे मुझे भारचय में डाल दिया। यह वह बात न थी, णो उन्होंने मुझे 
टोकियो में सुनायी थी, जहाँ में सवप्रथम उतसे मिला था । स्वतत्रता के भूले में 
भूलने वालो भनेक भूमियों के निरीक्षण ने, ऐसा मालूम द्ोदा है, उनके घार्मिक 
उत्साह भौर प्रचार-भावना को झाच्छन्न कर लिया था । वहाँ जो भी वातें उन्होंने 
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की उनसे मैंने यही समझा कि वे इन दिनो राजनीतिक आ्ान्दोत्नन को हो सबसे 
अ्रधिक महत्त्व दे रहे हैं । थोडी देर पश्चात जब हम लोग कमरे से बाहर निकले, 
तो दो भलेमानुस पटंट का कोट पहने, काली टोपी लगाये झौर लम्बे-सम्बे मफतर 
गले में डाले मथुरा को भोर से उस स्थल पर प्रकट हुये । स्पष्ट ही ये स्वामी जी 
का दर्शन करना चाहते थे । उनके प्रणाम के उत्तर में स्वामी जी दिल खोल कर 
हेंस पढ़े भौर उनकी यह खिलखिलाहट बडी देर तक चारों भोर. ग्ूजती रही। 
बडी देर के बाद उनका हँसना समाप्त हुमा, तो वे कहने लगें, 'मेरे प्यारे देश 
वासियों, तुम लोग छिप छिप कर राम की जाच करने भाते हो, राम तुम्हार 
सामने हृदय खोल कर रख देता है। ससार में सबसे सुन्दर काम है, राम कै 
हृदय की थाह लेना | उसकी जाँच-पडताल करा, उसका पता लगाझ्नो भर दुनिया 
तुम्हारे चरणो पर लोटेगी ।” 

“उस विशेष परिस्थिति में मिलते समय राम के इस विचित्र ढग ने भुे भौर 
भेरे साथी को बुछ भाश्चय में डाल दिया । वे दोनो व्यक्ति तुरन्त उनके पैरा पर 
गिर पड़े भौर बोले, स्वामी जी, क्षमा वीजिये । हम लोगों को सरकारी आदेश- 
वश झाना पडा है। भापका मुखमण्डल देख कर हम भापके गुलाम हो जाते हैं। 
आपके प्रेम के भ्रागे हमारी एक भी नहीं चल सकती । हम लोग दो पापी है। 
हम सरवार के गुप्तचर पुलिस विभाग के कमचारी है, जिनको यहां वियुर्कत किया 
गया है ।” 

स्वामी राम देशवासियो के भीतर शारीरिक शक्ति का सचार कर देबा 
चाहते थे । देश के दुर्बल, निरुत्साही, आलसी, तमोगुणी व्यक्तियों को वे प्रभिशाप 
समभत्ते थे। इसीलिये मथुरा में थे भ्रपने भक्तो के भुण्ड को यमुता जी की छा 
रेती में ले जाते भौर घोटेन्बडे सभी से, यहाँ तक कि दाढीधारी चढ्धे व्यक्तियों से 
भी कपडे, जूते उत्त्वा कर व्यायाम करवाते थे। एक भी व्यक्ति न छोड जाता 
था । स्वामी जी कहते थे, 'शारीरिक व्यायाम सब के लिये परमावश्मक है 
सूर्यास्त होते ही [रुक जाते शोर झान-दविभोर होकर अनन्त रूपो में नाचवान्‍्य 
प्रारम्भ कर देते थे । उनके भक्त उनके हृदय-कमल में आनन्द की भत त पड 
विकसित होते देख-देख कर मुग्ध हो जाया करते थे । 

मथुरा में निवास करते समय सरदार पूण्सिह ने स्वामी राम 
की एक ऐसी घटना फा उल्लेख क्या है, जो हमारा मन वरबस मोह 
घटना इस प्रकार है--- क्णुका 

“भथुरा में रहते समय स्वामी जी को यमुना की स्वच्छ, शु्र 
बैठना बहुत भच्छा लगता था । वे घूप में बैठे कुछ भी न करते हुये भी ६+ 


के मासव पे 
हू लेती है 


'णुका पर 
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किया करते थे । एक यार उन्हें मशुरा की दिशा से यमुना के इस पार भाती हुयी 
कुछ नावें दिखायी पडी । उनमें स्त्री-पुरष भरे हुये थे | वे भारतीय ईसाई थे भौर 
पिकनिक के लिये निकले थे। स्वामी जी ने उन्हें देखा भौर कहा, 'पूरन जी, वे 
सव राम के हैं भोर राम भी उनका है| वया तुम उनसे दुछ बातचीत करा सकते 
हो ? राम उनसे बात करना चाहता है ।” वे उस समय एक भगवा रम की घोती 
पहले बैठे थे । मैं उस भागन्तुक टोली की भोर भ्रागे बढा । वे झा गये भोर खडे 
होकर सुनने लगे । राम की बातें उहें बहुत पसन्द झ्ामी । राम बडे स्नेह भौर 
भानन्द के साय उनसे बातें कर रहे थे | इस बातचीत के क्रम में उन्होने कहा, 
“राम ईसाई घम को धन्यवाद देता है, जिसने तुम्हें इतना ऊँचा उठाया । जो कुछ 
हिन्दू घर्म तुम्हारे लिये नही कर सका, उसे ईसाई धर्म ने कर दिखाया । सामाजिक 
दृष्टि से तुम्हारा उत्थान एवं तुम लोगा की तृप्ति युक्त चितवन राम को बडी प्यारी 
लगती है । तुम राम के हो भौर राम तुम्हारा है । इसके अनन्तर उन्होने भ्रपनी 
अमेरिका यात्रा के कुछ सस्मरण सुनाये भौर उन्हें भ्रपनी मातृभूमि को प्यार करने 
का उपदेश दिया ।” 

उपर्युक्‍तत घटना राम के विशाल हृदय पर भली-भाँति प्रकाश डालती है। जो 
धम अपने हो धर्मावलम्बियों को हेय दृष्टि से देखे, उसे वें दयनीय झौर कमज़ोर 
समभते थे। जो धर्म मानवता, सहृदयता, प्रेम सिखलाये, राम की दृष्टि में वह 
धम महान्‌ था । वेदान्तो राम किसी धर्म की संकीणताभो, रूढियों, घुटन श्रादि 
को पसन्द नही करते थे। थे घम को विशाल, उदार, मानवता से परिपूण बनाना 
चाहते थे । 

लाहौर के एक सहयोगी भ्रोफेतर ने स्वामी राम से मिलकर उनके साथ 
वार्तालाप किया । वह वार्ता स्वय राम ने दृष्टान्त रूप में बताई थी-- 

“जब राम ने पारिवारिक सबधो का विच्छेद कर एवं सासारिक सुख- 
सुविधाम्रो भोर मान मर्यादा का परित्याग करके सन्यास-त्रत लिया, तब कोई 
सज्जन झ्राकर भुभसे कहने लगे, 'महाशय जी, आपने भपनी स्त्री, बच्चो, सम्रे- 
सम्बन्धियो एव छात्रो के अ्रधिकारो को भवज्ञा की है। क्‍या उन्हें झापकी सहायता 
की झावश्यकता मे थी । कतव्यपालन से विमुख होकर क्या झापने उन सबकी भ्रव- 
हेलना नदी को ? राम के समक्ष उपर्युक्त प्रश्न रखें गये और प्रश्नकर्ता महोदय राम 
के सहयांगी प्रोफेसर थे। राम ने उदसे कहा, माप दशनशास्तर के प्रोफेसर हैँ भौर 
दशन पर थ्याख्यान देते है । राम श्रापसे पूछता कि क्या आपकी स्त्री भर बच्चो 
को भी झापके समान ज्ञान प्राप्त है ? क्या भापकी चाची, दादी भादि को भी बह 
ज्ञान है, जो प्रापको है ? क्या भाषके चचेरे भाई भादि भी उस ज्ञान से सम्पर 
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है ?” उनका उत्तर था, नहीं, मैं ता प्रोफेसर हूँ। उन्हें वह ज्ञान नहों है, जो 
मे है ।! राम ने सहयोगी मित्र से कहा, बडे भाश्चर्य की बात हड़ि श्राप 
विश्वविद्यालय में छात्रो के सम्मुख तो भाषण करते है, किन्तु भरपनें बच्चों, चचरे 
भाइयों, चाची, दादी भौर स्त्री भादि को वही बातें क्यों नही बताते ? भाई, ऐसा 
चयो नही करते ” उन्होने बतलाया, 'बात यह है कि वे मेरी बातें नही समझ 
सकते । उनका मानसिक स्तर इतना ऊँचा ओर विकसित मही है कि दशनशाल 
की गुढ़ वातें समझ सके ।? 

इस पर, राम ने उन्हें समझावा प्रारम्भ क्या, “अब मेरी बात प्राप ध्यात 
से सुनें श्रोर समझझें। सच्ची बात यह है कि भापके नौकर-चाकर, वाल-बच्चे, 
दादी, चाची, स्त्री यहा तक कि झापके कुत्ते, बिल्ली भादि भाषके वास्तविक 
प्रतिबेशी नही है । भौतिक दृष्टि से युरम आपके नित्य साप्तिष्य में रहता & 
नौकर-चाकर आपके एकदम समीप रहते है, स्त्री, दादी, चाची झादि भाषे 
परिवार के है, दिन रात उमके साथ, उठना-बैठना, बोलना-चालना होता हूं, फिए 
भी वे झापके प्रतिवेशी नहीं हैं। अच्छा, आप है कौच ? भाप शरीर नहीं 
विशुद्ध, निमल शोर मुक्त झ्रात्मा हैँ । किन्तु पाश्चात्य दाशनिक होने के नाते भाप 
आत्मा को ठोक-ठीक समसने में असमय है । भाष अपने को मन समभते हैं (ऐसी 
स्थिति में श्राषता वास्तविक पडोसी वहीं है, जिसका मानप्रिक स्तर भाषे 
मानसिक स्तर के समकक्ष है। जो एम० ए०, थो० ए० के प्रवुद्ध धात्र है वे 
भाषके स्तर की पुस्तक पढते हैं, झापके समान हो चिन्दन-मनभ करते हूं, उते 
पढने, साचने का भी ठीक वही ढय है, जो झापका है, भरत वे प्रापके प्र 
भ्रतिवेशी हैं. । जब श्राप भपने प्ध्ययन-कक्ष में कुछ पढ़ते-लिखते रहते हूँ, एब पाप 
परिवार के लोग पहले है कि भाप अध्ययन-केक्ष में है। किन्तु मैं सहज भाव है 
भाषसे पूछ रहा हूँ कि कया उस समय झाष झपने भ्रष्ययन-वक्ष में रहते हैं, प्वा 
बिचारों के सूधम जगत्‌ में ? अध्ययन की गम्भीरावस्था में कुत्ता चाहे प्रापरी 
गोदी में हो क्यों न पडा हो, भापवे बच्चे शोर-गुल क्यों न कर रहे हों, हि 
आपसे उनका कोई सरोकार नही रहता, यद्यपि वे स्थूल दृष्टि से भाषदे विषय 
पडोसी हैं। विन्तु इसके विपरीत, जो व्यक्ति भपने भष्ययन-कक्ष में भाप ही 
समान दत्तचित्त हैं, भौर विचार जगत में विचरण यर रहा हैं, वहें प्रापरे पहे 
जितनी दूरी पर वर्यो न हो, पर घापका सच्चा पडोसी हैं । यही बाठ है हि था 
उन छात्रों बी सहायता प्रधिक कर सकते है, म कि भपने बच्चों, स्‍त्री, पर्व, 
दादी भादि की । झत” भाषषा सच्चा प्रतियेशी वही है, जा भापरी पत्वर्यता 
पषिक निक्‍ट है, धर्वाद्‌ वह उसी मानसिक धरातल का निवासी है, निंशें पा 
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हैं | इसलिये मात्र उसी घर में रहने वाले को प्रतिवेशी कहना समीचीन नही, घर 
में चूहे, बिलली-कुत्ते, मच्छड-मक्खियाँ भादि बहुत से जीव-जन्तु रहते हैं। पर 
क्‍या में सच्चे प्र में झापके पछोसी है ? ”? 
स्वामी राम के कुछ भन्तरग मित्रो ने उन्हें यह परामर्श दिया कि उनके 
विचारो के प्रचार प्रसार के लिये एक नवीन संगठन की सस्यापना की झ्रावश्यकता 
हैं। उस सगठन से राष्ट्र निर्माण में बडी सहायता प्राप्त हो सकती है । उनकी 
बातें सुनकर, राम भ्रतिशय प्रेमानद में काँपने लगे भौर उन्होने भ्रति मृदु शब्दों 
में कहा, “भारत की समस्त सस्थायें राम की हैं। उनके माध्यम से वह सारे 
कार्य सपादित करेगा ।” इतना कहते-कहते उनकी श्रा्खें मुद गयी, नेत्रो से 
अश्रुपात होने लगा, उनकी भुजायें इस प्रकार उठ गयी, जैसे प्रेम के भावावेश में 
किसी का भालिझ्भन करना चाहते हों ! उन्होने भपना कथन जारी रेखा-- 
“सभी ईसाई, भायसमाजी, सिक्ख, सनातनी हिन्दू, पारसी एवं मुसलमान 
जिनके रक्त-मास, भ्रस्थि मज्जा, मेरे इष्टदेव, मारत के श्रत एवं नमक से निर्मित 
हुए हैं, मेरे भाई हैं, बल्कि मैरे झ्रात्मखूप ही हूँ । जाग्रो भोर उन सब से कह दो 
कि राम तुम्हारा ही है। मैं उन सबी को गले लगाता हूँ। सभी मेरे हैं, पराया 
कोई भी नही। मैं इस पृथ्वी पर प्रेम को वर्षा कर दूँगा । में समस्त वसुन्धरा 
को शभानद से महला दूँगा। सयोगवश यदि कोई राम का विरोध भी करता है, 
तो वह उसका हार्दिक स्वागत करेगा । क्‍योंकि में प्रेम को वृष्टि करता हूँ, भत 
सभी सस्थाय मेरी अपनी हैं । क्योकि मै प्रेम की बाढ लाता हूँ, श्रत समस्त 
शक्तिया मेरी प्रपनी हैं। चाहे कोई ऊेँच हो भ्थवा नीच, मैं सब पर प्रेम की 
वर्षा करूंगा ।7 
स्वामी जी के व्यक्तित्व रूपी वेदान्तामृत के विशाल मानसरोबर से राजनीति 
की सरिता अलौकिक रूप में प्रादुर्भूत हुयी । उनकी राजनीति में त्याग, सेवा, 
देशर्भक्ति, राष्ट्रभाव की भावना व्यास थी, जिसमें छल प्रपच, दाँव-पेंच का 
नामोनिशान तक न था । वह राजनीति वेदान्त रस से सराबोर थी । स्वामी राम 
के भ्रप्रतिम प्रभाव को जानकर ब्रिटिश सरकार चौकप्नी हो गयो थी और उसने 
उनके पीछे गुप्तचर भी लगा दिये थे । वे स्वामी राम की गति-विधि का बारीकी 
से निरीक्षण करते थे। पर स्वामी जी ने वेदान्त के अमृतत्व का प्याला छक कर 
पी लिया था। शत उन्हें न किसो भी प्रकार का भय था और त भाशका । ये 
कहा करते थे, “में सत्य का प्रतिपादन करूंगा । इसके लिये यदि मैं सूली पर भो 
चढ़ा दिया जाऊे, तो कोई परवाह नहीं ।”? 


स्वामी राम की इस सवव्यापिनी ख्याति को शिवगणाचाय ने भ्रपना भोजार 
श्ड 
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चाहिये । किन्तु साथ ही हम कभी भधीर भी न हो । हम सब काम चाहते है। 
इस उद्देश्य के हेतु कि मैं भपने देशवासिया में शक्ति और क्रियाशीलता का संचार 
कर सकूँ, मैं समभता हूँ कि मेरे पास स्वय शक्ति का भ्रति विशाल सचय होना 
चाहिये । समय भाने दीजिये, भाप सम्मवत अवश्य मेरे साथ होगे । 

यदि मुझे केवल छोटो-मोटो बातों में ही हो-हल्ला नहीं मचाना है, यदि 
सचमुच अपनी मातृभूमि की कोई ठोस और वास्तविक सेवा करनी है, यदि मैं 
वास्तव में देश के लिये उपयोगी बनना चाहता हूँ, तो मुझे ऐसी भनुभूति होनी 
है. कि इस महान्‌ कार्य के सर्वधा योग्य बनने के लिये भभी मुझे कुछ भौर तैयारी 
की प्रावश्यकता है | 

में यहाँ पर भारतीय शास्त्रों एव सर्वोच्च पारचात्य विचारघारा का गहन 
प्रध्यमन कर रहा हैं। इसके साथ-साथ मेरी स्वतन्त्र शोध भी चल रही है! 
मुझे इस काम में सारा जीवन न लगाना होगा। में शीघ्र ही उस ज्ञान को, जिसे 
में निरन्तर इतने दुस्साध्य परिश्रम के द्वारा सचय कर रहा हूँ, मनुष्य मात्र के 
हृदय भौर व्यवहार में पैठाने के लिये निकल पड,गा । मुझे पूरा निश्चय है कि 
यदि मैं चाहता, दो इससे बहुत पहले ही देश के एक छोर से दुसरे छोर तक 
घवघोर हलचल मचा देता, किन्तु मेरो भन्तरात्मा ने ऐसा करने का उपयुक्त 
अवसर नही सममा। मैं व्यक्तिगत नाम भ्थवा लाभ पश्थवा किसी भय और 
तात्कालिक सकट से, यहाँ तक कि मृत्यु के भय से भी, किसी ऐसी बात का 
प्रचार नही करना चाहता, जिसे मैने स्वय सत्य को कसौटो पर, श्रनुभव को 
कसौटी पर न कसा हो । 


यदि सत्य में कोई शक्ति है--भौर निस्सन्देह उसमें भ्रनन्‍्त शक्ति है--तो 
राजा महाराजा, साधुगण, सामान्य व्यक्ति से उच्च व्यक्ति तक, सभी को उस 
सत्य और घम के भागे सिर मुकाता भौर उसका भ्रादर करना होगा। जो रामतीथ 
स्वामी उहूँ बताना चाहता है। में इस काय के लिये सवथा सक्षम हैं। यदि में 
किसी उतावलेपन श्रयवा पभधेर्य के वशीभूत होकर, किसी छोटे मोटे वाम में अपने 
को डाल देता हूँ, दो मैं श्रपती शक्तियो का दुश्पयोग ही करूंगा । 

मुझे प्रचार अवश्य करना हैं, अन्यथा वचपन से ही इस इच्छा को अपने 
हृदय के भीतर क्‍यों पालता रहता ? मुझे प्रचार करना होगा, अन्यथा मैने अपने 
माता पिता, स्त्री-बच्चे लौकिक उज्ज्वल भविष्य को तिलाजलि ही क्‍यों दो ? 
ज्ञान की दिव्य भ्रभा को अपने भोतर सचित करके राम को बाहर प्रचार करना 
होगा--वी रता से भौर निर्मीकृता से । यहाँ तक कि सभी भ्रकार की यातनाप्रो 
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और विरोधों को उपेक्षा करते हुये, मुके उस ज्ञान का प्रचार करना होगा, जिसे 
मै, जिसे में यहाँ अपने भनुभव में ला रहा हूँ । 
अपने भविष्य के कार्यों के लिये एपयें रखने के झ्रापके परामश को सा्ुवाट 
झौर धन्यवाद ! 
नियमित व्यायाम चल रहा है, स्वास्थ्य उत्तम है एवं यहाँ जलवायु भष्यन्त 
सुन्दर है। भाषकों ओर बाबू साहव को शान्ति की कामना के साथ-० 
रामतौय स्वामी /” 
पुष्कर पहुँचने पर, स्वामी राम ने मारायण स्वामी को भाज्ञा दी कि वे 
स्वामी राम के पास झा जायें । बात यह थी कि नारायण जी लन्दन की एक्ष भौर 
ओषण ठड़क सहन फरने में भ्समर्थ थे। लगभग पांच महीने लंदन में रहते ढ़ 
वश्चात, नारामण स्वामी बहुत बुरी तरह से बीमार पड गये | वहाँ के डाटों 
उन्हें लदन छाड देने की सलाह दी । किन्तु वे बिना भपने गुर की भाश बा 
छोडकर भन्यत्र नहीं जा सकते थे । स्वामी राम ने ज्योंही तारागण सवार की 
गहरी थीमारी का समाचार जाना, त्योंही उन्होंने समुद्री तार देकर गारागय 
स्वामी को तुरन्त भारत लौटने की झाशा दी। १६०४ के शुताई महीव मे 
नारायण स्वामी बम्वई पहुँचे भौर वहाँ से मद्रास की भार खाना हुये । $४ 
सप्ताह तक वे नीलगिरिं पर रहे । वहा रहने से उनका स्वाह्थ पूणतयया बुषर 
गया । तत्पश्चात वे दक्षिणी क्षेत्र का दौरा करने में लग गये। जब दाय स्वामी 
अपनी विदेश यात्रा से बम्बई पहुँचे, उस समय नारायण स्वामी कमोरिन पर्तरीर 
में थे। नारायण स्वामी जब दक्षिण भारत के किसी स्थान पर ये, उतनी का 
राम स्वामी का झामत्रण उन्हें पुष्कर भाने को प्राप्त हुमा । ( €ग्घ 
भहदीने में नारायण स्वामी पुष्कर पहुँचे । लाहोर से पूर्णसिह जी भी 
पहुँच गये । 
पुष्कर में पूर्णातिह जी स्वामी राम के साथ रहे | स्वामी सम के साध रही 
समय का विवरण उहाने बढे रोचक ढग से दिया हैं-- 
“राम उस समय मंगरो से लबालब भरे हुये सुप्रसिद् 
पर किशनगढ़ राजभवन में ठहरे ये। उनके हाथ में एक छोटा-सा 
खोला डडा था । ज्योही मे उनसे मिला, त्योंही उन्होंने कहा, मोर तुम हूँ 
बास का डडा तो देखा नहीं । यह वडा झाश्वयेजनक है। यह राम की बाई 
है. जिसे दखकर मगर भाग खड होते हूं। भौर यही है कागज, वैंसित प्रादिख 
के लिये राम का 'सूटरैस! (ऐसा कहकर उन्होने दिखाया कि उसकी पी 
सवमुच हो ऐसी चीजें वढो सायपानी से रखो हुयी हैं। ) बस, यही दर, 


वुष्कर बरोबर हैं ते 
पा दृहिवी 


स्वदेश भ्रागभन श्श्१्‌ 


बुछ है। इसके सिंवत भव राम को किसो भनन्‍्य भौतिक वस्तु की चाह नहीं है 
इतना कहकर थे खिलखिला कर हँस पढे । मनुष्य सचमुच राजाओो का राजा हो 
जाता है, जब उसकी यात्रा की गठढरी इतनी छोटी हो जाती है, जितनी कि इस 
बाँस की पोल्न भौर जब इस पोल की छोटो-सी जगह में उसकी सारी प्रावश्यकता 
समा जातो हैं ।” वे मकान को छत पर धूप में बैठा करते थे। भभी तक शीतकास 
चल रहा था। वे कहते थे, 'राम को कमरे के भीतर बैठना प्रच्छा नही लगता । 
कमरे तो उसे कक्ना की भाँति प्रतीत होते हैं ”” वे हम सब को लेकर सायंकाल के 
समय पुष्कर की पहाडियो पर चढते भौर वहाँ इधर-उधर घृमते-घामते थे । वे 
बराबर घूमते ही रहते थे भोर किसी को विश्राम न करने देते थे। साथ ही साथ 
प्रत्येक को हर समय 5» 5७ के जप का भादेश देते थे । इस जप में जरा भी 
व्यतिक्रम उन्हें सहन न होता था । एक वार वे पवत के शीष में पत्थर की एक 
शिला पर बैठ गये भौर पुकार उठे, भरे, ये लोग परमात्मा को क्यो नहीं देख 
पाते ? उन्हें बुलामी, ये राम के पास भायें, उन्हें ईश्वर का दर्शन कराया जाय ।” 
इतना कहते-कहते उनकी श्राँखें मुद गयी भौर टप-टप भ्ाँसू भरने लगे, मुखमण्डल 
चमक उठा झौर फैली हुयी बाहें वायु में इस अ्रकार कॉँपने लगी जैसे समस्त 
विश्व को झपने धक में भर सेना चाहती हो । ईश्वर, जगदीश्वर, भगवान्‌ तो 
यहाँ हैं । जो भगवान्‌ का दशन करना चाहें, वे यहाँ झायें । ऐसा कह कर वे एक 
दम शान्त हो गये भौर ऊपर वे झोठ से उहोंने नीचे का भोठ दवा लिया। 
उनकी मुखमुद्रा ऐसी खिल उठी, जैसे किसी बच्चे को पुन उसकी माँ मिल गयी 
हो । फिर उनका मुख बच्चो ऐसे विश्वास, वालको जैसे श्रात्म-समपण से खुलता ।॥ 
बातचीत के बीच ही में ऐसा मालूम होने लगता, जसे मौन बरबस उनका भ्राद्वान 
कर रहा हो । निकर फूटा, लहरें उठी भौर देखते ही देखते विलीन हो गयीं । 
वे मुझे अपने साथ पुष्कर सरोवर में नहाने ले गये। “राम तुम्हारे भागे 
रहेगा, तुम राम के पोछे खडे होकर नहाना। देधो, हमें इन्ही मगरो के साथ 
नहाना होगा हम लोग पानो में उतरे, वे छाती तक पाती में घुस गये । में कुछ- 
कुछ उनके लिये भौर पूरी तरह घपने लिये डर रहा था। मुझे तैरना नहीं भाता 
था, फिर भी में पीछे-पीछे शया--जैसे उत मगरो के लिये सुस्वाद्ु 'भोजन के दो 
कौर बढे जा रहे हो । परन्तु उनके हृदय में रचमात्र भय न था, वे भगरों के मतो- 
विज्ञान से पूण रूप से परिचित थे । उन्होने अपना बाँस का डण्डा पानी में छोड 
दिया, वह उन्हीं के सामने उतराने लगा। ऐसा लग रहा था, मानो मग्रों को 
भागे बढ़ने से रोकने के लिये उन्होंने जादु की छडी पानी में छोड दी हो । वे छूब 
नहाते रहे । फिर भ्रपनी दो उँगलिमो से झपने नथने दवा कर डुबकी लगायी। 


श्श्२ स्वामी रामतीय 


बाहर निकलते ही उन्होंने कहा, 'पूरन जी, देखो, मगर हमारी भोर तपक रहे 
हैं । चलो, बाहर चलें । वे नहीं चाहते कि हम उतके पानी में देर तक ठहरें। 
हम लोग जल्दी-जल्दी बाहर भाये | स्वामी राम बास वाला डउण्डा बराबर हाथ 
में दवाये हुये थे । पत्थर पर उसे खंटखटाते हुये उन्होंने कहा, यह राम का बडी 
पक्‍क्रा साथी हैं, राम की खूब सेवा करता हूँ ४ 

रात्रि में राम प्राय मोमबत्ती अ्रयवा मिट्टी के देशी दोपक से कवि नौ 
की कवितायें पढ़ा करते थे । वे इस कवि कौ स्वतत्र-वृत्ति के बढ़े प्रशसक थे | कहा 
करते थे, 'नजीर राम का उन्मुक्त बालक है, वन्धनो से सदा निद्वल्द । उसमें यह 
लन्न फुछ भद्यपन है सही किन्तु राम को उसकी परवाह नही । उसके मुख सेजो 
स्वर निकलते है, उनसे ईश्वर की घ्वनि आती है ।” 


पजाब के लोकगीतनसाहित्य में वे गोपालसिंह की काफियों के बडे प्रेमी पे! 
आँखें बन्द कर, बडे भाव से उन काफियो का गाया करते थे । उनके हृदय में वही 
भाव लहराने लगते, जिनमें निमग्न होकर कवि ने उनकी रचना की थी। रात 
स्थालकोट-निवास से ही गोपालसिह को जानता है । यह साधु-द्ददय वहाँ से परत 
ही घृदावन तक गया था । यह भाजीवन भगवद्‌ प्रेम के नशे में कूमता रहा हे 

वे श्रपने सामने किसी को किसी के विरद्ध कुछ कहने सुनते को अरवुमति गही 
देते थे । उनका कहना था, 'दूसरो की बुराई करना, किसी के बारे में दुबे गंदे 
व्यक्तिगत झालोचनात्मक विचार प्रकट करना भच्चा नहीं होता। हो शरगेर 
चस्तु भौर प्रत्येक व्यक्ति का उज्ज्वल पक्ष देखना चाहिये | जैसी हम अपनों माह 
चना करते है, वेसो हो सव की करें, यही उचित है 

कभी-कभी जब बहुत से व्यक्ति एकत्र होते भौर भारतव॒प तथा उसके नेताएों 
को चर्चा चलती, तो श्रमायास ही उन सबके मुह से इधर-उघर के झाक्षेप हो 
लगते । ऐसी स्थिति में स्वामी राम तुरन्त # का उच्चारण करने लगते प्रौर 
कहते, 'सावघान, मन्दिर की घण्टी वज रही है । कभी किसी व्यक्तिगत 75 
को पास न फटकने देना ।/ वे स्वय 5* 5 कहने लगते भोर हम सबसे भी 
ध्वनि कराने लगते । तुम सब सुस्त क्‍यों पड जाते हो २ 5 का जाये हो 
चलते रहना चाहिये / वारबार वे यही चेतावनी भर झादेश दिया १ 
इस सबध में मुक्के एक छोटो-सी घटना याद पडती है, जो दी जा रही हैं! 

सेर साथ लाहौर टेकनिकल स्कूल का एक मद्रासी छात्र वहाँ गया दुर्ग 
नाम था नायडू । मेरी समझ में, बडे होने पर वह प्रयोगात्मक राव हर 
सीखने अमेरिका भी गया था । उसने यहाँ भच्छी सफलता भी प्राप्त की थी । 
दो चोके के बाहर मोजन करते समय स्वामी राम नायडू से बहते, दावहू हए 


॥ 
॥| 


स्वदेश झागमन श्श३ 


दाल लाभो' भोर मायडू झट से पहले उत्तर में कहता,--ओम्‌ भौर फिर दाल 
लेकर झा जाता, बिन्तु फिर भी वह यह न कहता, स्वामी जी दाल लीजिये, 
बरन्‌ कहता कैवल “भोमृ” । इस प्रकार प्रत्येक अवसर पर उसका उच्चारण इतना 
हत्पर भोर इतना उत्साहपूर्ण हो गया था कि एक बार हम सब घटों उत्तके भोमू 
पर हँसते रहे ओर वह स्वय भी हँसते-हँतते लोटपोट हो गया। प्रत्येक वस्तु को 
भोम्‌ कहना और प्रत्येक भ्रश्न का श्रोम्‌ ही उत्तर देना, उसका स्वभाव बन 
गया था। 
एक बार वे हम लोगो को पुष्कर को यज्ञभूमि में लिवा ले गये भौर बताया कि 
यह पुष्कर-सरीवर क्यों पवित्र हो गया है ? यहाँ किसो समय ब्रह्मा ने यज्ञ किया 
था। जिसका भनुष्ठान बडे समारोह के साथ सम्पन्न हुआ था। सभी देवता भौर 
मनुष्य एकत्र हुये थे, किन्तु शंख नहीं बजा था । उस समय शख घ्वनि ईश्वर को 
झाकाशवाणी मानी जाती थी और उसी के द्वारा यज्ञ की सफलता अथवा असफलता 
का निर्णय होता था । जिस समय सविधान इस यज्ञ का भनुष्ठान चल रहा था, 
उसी समय निकटस्थ जगल में एक घसियारे के हृदय में भी 'ब्रह्म यज्ञ” चल रहा 
था। वह यश्न में नही जा सकता था, नीच जाति का जो था । वह भगवान्‌ के यज्ञ 
में पर्णतया निमग्त था । इतना भ्रधिक निमग्त था कि जब कभी धास काटते समय 
सयोगवश हँमिये से उसकी उँगलियाँ कट जाती भौर घाव हो जाता, तो उसकी 
उंगलियों से लाल रक्त नही निकलता था, निकलता वही घास की नसो का हरा- 
हरा पानी । भाव होने पर वह घस्तियारा भगवान्‌ के प्रेम में उन्मत्त हो जाता भौर 
जोर जोर से नाचने लगता) जब घह नाचता, तब झासपास के पेड-पौधे भौर 
प्रवत भी उसके साथ नाचने लगते । उसकी ऐसी दशा देखकर यज्ञ के होता झादि 
उसके पास झाये झौर इस पवित्र-हृदय के चरणी पर गिर पडे | उन्होने प्रार्थना 
की, श्राप चलकर हमारे यज्ञ को पवित्र कीजिये, भापकी ही कृपा से यज्ञ का शंख 
बजेगा । उस पवित्रात्मा के यज्ञभृमि में प्रवेश करते ही शख अपने आप बजने 
लगे । देवताओों को भी उसकी इस श्रलोकिक वृत्ति पर परम प्राश्चय हुआ । यही 
सच्चा वेदान्त है ।!” इतना कह कर स्वामी राम मौन हो गये । जब कभी राम 
इस प्रकार की झात्म-साक्षात्तार-सबधी कोई कथा सुमाते, दो अन्त में यह अवश्य 
कह देते, यही तो सच्चा वेदा-त है ।' 
पुष्कर के साथियों की सख्या अधिक न थो । केवल झाघे दजन थे जो सत्सगर 
के निम्ित्त वहाँ एकत्र हुये थे। राम उनको धृमना, बिना प्रयोजन के, मात्र घूमने 
का भानन्द लेने के लिए घृमना सिखलाते थे । 
इन दिनो स्वामी राम ने जितने व्याख्यान दिये, उनमें देशभक्ति एवं स्वदेश 


श्र४ स्वामी रामतीष 


प्रेम की भत्यन्त तीत्र ज्वाला है। विशेषकर नवयुवको को दिये हुये सदेश हो देश 
सेवा की, लगन से पुणत भोतप्रोत हैं । उदाहरणाथ-- भालोचना भौर विश्वप्रम, 
घज्ञ, राष्ट्रीय धम! ब्रह्मचर्य, देशभक्ति! श्रादि सदेश । वह अस्तावना, जो 
उन्होने राय बैजनाथ की पुस्तक, “हिन्दू धम--द्रूतन भौर पुरातन' के लिय तिदी 
थी, इस दिशा में उनकी सर्वश्रेष्ठ कृति हैं। वहाँ वे हमें भारत माता के सच्चे 
सपूत के रूप में दिखायी देते है । पर उनके पत्रा में हम उनके बास्तविक हृदय 
का दशन करते है । 

उनके लिखित उपदेशो भौर सदेशो में हमें मनुष्य जाति के उस सर्वोच्च 
झादर्श को रूपरेखा की भलक स्पष्द दिखायी देती है, जिसे लेकर वे हिमालय के 
पर्वतो से पाश्चात्य देशों में प्रचाराय निकले थे | अपने इस संदेश को उहोंत 
अलौकिक ज्ञानपूण व्यक्तित्त्व की मुद्रा वे साथ गभीर हैली में भ्रपते तिजी ढग गे 
सुनाया था । देखने में यही मालूम होता है कि वे अमेरिका एवं 'पाश्चात्य राष्ट्रों 
द्वारा प्राप्त 'सफलता' से अत्यधिक प्रभावित होकर लौदे भौर चाहने लगे कि उतोे 
विपन्न देशवासी भी उत्थान के पथ पर अग्रसर हो । यदि एक धम उन्हें एक हु 
में नही बाँध सकता, तो भपने देश के प्रति सामाय प्रेम ही उन्हें एक पूत में पिे 
दे और उनमें जीवनी-शक्ति का सचार कर दे | यद्यपि यह उनका अपना 
दिपय न था, फिर भी उनके सदश ने, उनके झाग्रह ने, उनकी भपूव 
के सयोग ने तेजी से लोगो का ध्यान भ्रपनी झोर आडष्ट किया” 

स्वामी राम ने पुष्कर से अनेक पत्र लिखे । उन पत्नो को उन्होंने बल कली 
चमचमाती धूप में लिखा, कदाचित्‌ यही कारण है. कि उनके पत्नो में उततीं 
भ्रन्तरात्मा के प्रचण्ड सूर्य का दिव्य तेज प्रतिभासित होता है । उनमें से कुछ नी 


दिये जा रहे हैं-- 
निम्नलिखित पत्र श्रीमती वेलमैन को लिखे गये थे-“ 
थी] उ् 
पुष्कर, 
४ फरवरी रैं४, (६९ 


परम कल्याणमयी माता भगवती, 3 आज राम 
अम्बई विश्वविद्यालय के एक ग्रेजुएट ने, एक सु दर नवयुवक में ९ डे 
के लिये अपना जीवन झपण किया है। वह साहित्यिक कार्यों में सहायता 


लिये राम के साथ रहेगा। परम पिता भगवान्‌ सचमुच ही 
3 मल अमल 
पर झ्ञ स्टोसे श्राफ स्वामी राम (प्राचीन सस्करण) ६४ १६४५ १७० 


स्वदेश शागमन र्रश 


यह पिता है, उसकी शक्ति उन्हें कमी घोखा नही देती, जो पुर्णत उस पर भाधित 
होकर काम करते हैं । 


नारायण स्वामी शीघ्र ही विदेशों में व्यास्यान देने के लिये मेजे जायेंगे । 


छिपे हुये भौर नगण्य कोनो में काम करना उतना ही गोरवशाली है, जितना 
भव्य भौर सुन्दर केन्द्रों में । रहट के चक्र में एक छोटो-सो दाँत जैसी लकडी 
की कील, (जिप्ते कुत्ता कहते है)--उतनी ही महत्त्वपूर्ण है, जितनी कि उस 
विशाल यत्र फो चलाने वाले बैल । कुत्ते के हटा लेने पर, वह सारा का सारा 
विशाल यत्र ठप हो जायेगा । नही, इतना ही क्यों, घुरी में लगने वाली प्रत्येक 
तीली उस यत्र में पभ्त्यन्त महत्त्वपूण है । देखने में ऐसी छोटी-छोटी वस्तुझो का 
महत्त्व बच्चे भले ही न समझें, तो उससे बया | ईश्वर की दृष्टि में तो छोटे से 
छोटे कार्य का भी मूल्य है। यदि उसे प्रेम की प्रेरणा से किया जाता है, तो वह 
उतना ही प्रभावपूण होता है । छोटी सी श्रोस की बूद भला सूर्य के सामने क्या चीज 
है । किन्तु धारोकी से देखने वाली भाखें देख सकती है कि इस छोटी सी बूद में 
भी, उसके नन्‍्हें-से मृदु वक्षस्थल में भी पूरा का पूरा सुयमण्डल अपनों प्रभा 
डालता है। ब्रत , हे मेरी कल्याणमयी माता, नगण्य भौर भजत्षित क्षेत्रों में 
भधुर झोर शान्त कार्य भी, नाम झौर यश से सबथा हीन, ठीक उतना ही 
महत्त्वूण भौर श्रेष्ठ है, जितना कि वह जोर शोर से चलने वाला कोला- 
हलपूण काय, जो मनुप्यमात्र का ध्यान श्राकर्थित कर लेता है। में भी उदास 
रहा करता था--भपने छोटे-मोटे कार्यों को देखकर जो किया करता था । “वे 
भी सेवा करते है, जो केवल खडे होकर प्रतीक्षा करते हैं ।” भाता बच्चे की सेवा 
में पसीना बहातो है । एक समय भाता है, जब वही बच्चा विश्वविद्यालय में 
पहुँचता है भोर बडे-बडे विद्वान्‌ प्रोफेसरो के भाषण सुनता हैं भोर समझता है । 
निस्सम्देह माता का श्रासन-मच वैसा उच्च भौर उतना यशोमण्डित नही होता, 
जितना कि प्रोफेसर का । फिर भी माता ना कार्य प्रोफ़ेसर के कार्य से सैकडों 
भुना मधुर भौर गम्भीर होता है। क्‍या हम बचपन में ही माता की गोद भौर 
लोरियों को छोडकर प्रोफेसर के कमरे में उसका व्याख्यान सुनने के लिये जा 
सकते हैं ? 

बेदात का कथन है कि एक साधारण से साधारण वुलो को भी अपना 
छोटा सा काम उतना ही गौरवाजवित भौर पवित्र मानना चाहिये, जितना 


ईसा मसीह भ्थवा कृष्ण का माना जाता है । जब हम छुर्सी का एक पाया हिला 
देते है, तव क्या पूरी कुर्सी नहीं हिल उठती ? झत , जब हम एक शभ्रात्मा को 


२२६ ह्वामो रामतोपें 


उठाते भ्रयवा उनत करते हैं, तो उसके द्वारा सारा ससार उठने भोर उम्नत होगे 
को बाध्य होता है। मनुष्य और मनुष्य-जाति ऐसी ही ठोस भौर धनीमृत है। 
“अपने आ्राप में घिरे हुये, भगवान्‌ के दूसरे काम जिस दिशा में चल रहे, 
उस शोर से मिश्विन्त रहते हुये, भपनी सारी शक्तियाँ पपने ही काम मे केदीमूव 
करते हुये जो चलते हैं, उन्ही का जीवन महान्‌ होता है। 
ओ वायु के गर्भ में रहने वाली ध्वनि । 
न जाने कब से तू साफ-साफ नही सुनायी दी । 
तेरी ही भाँति एक झनमनाहट सुनायी देती हैं“: 
मुझे भपने छोटे से हृदय में । 
अपना झाष बनने का निश्चय करो भौर देखो कि जो भपने को पा हेदा है, 
यह दु खो से छुंद जाता है । 
व! झातन्द | # शान्ति, भाशीर्वाद पोर स्नेह 
नए 
पृष्कर, जिला मजमेर 
फरवरी २२, १६०१ 
४६। शान्ति। झाशीर्वाद | प्रेम! भामन्द| 
परम बल्याणमयी माता भगवती, 
तुम्हारा मृदु दिव्य पत्र प्राप्त हुमा । करणामयी सूर्यानिन्द ने शरीर पर मैप 
सुन्दर नियमन किया है, वह निस्सदेह परमात्मा के साथ, उत्त प्रदूभुत ऐश है 
थे साथ भारचर्यजनव' सामजस्य का धोतक है? । 
उ>, भानन्द, जय, जय 


पुष्डर, परमेर मिय 
भोम्‌ू / प्राततद! झानन्दा धोम! शान्वि ! 
मस्याणमपी माता, 
राम उसी छव वर लेटा हुप्रा है, जिस पर तुम उसने साप ई#ैँठी थीं! 
4 श्र रद रे 
इद्णापुमृति में हब्सीत, बाह्य दशा से शूस्य । जब हुम्हाए 


हि 2४४22 कक आकर 
रे जक्णो देसवत (पुर्पनिन्य) घत्याप थो घोर रिप्य शक्तिते पच्चों शेप! 


पर हुप एव 


स्वदेश झागमन श्र७ 


पत्रों के साथ लाकर राम के हाथो रखा गया, तब राम बाह्य-दशा में आया । 
पन्न खोलने के पूर्व एक हादिक, उल्लास भरा, दोघ| भट्टहास तुम्हारी कल्याणमयी 
झात्मा के पास भेजा गया। पशोम्‌, शान्ति, शान्ति ! सबसे ध्यारों माता | लो, 
तुम्हारा पत्र पढने के झनन्तर, राम पुन उल्लासमयों हँसी की एक दूसरों गूज 
तुम्हारे पास भेज रहा है । 


भाता, तुम्हारी हर एक बात बिलकुल ठोक है । राम तुम्हारे शुद्ध, मघुर, 
सुकोमल स्वभाव को सममता है । ईश्वर के भादेशानुसार वह इस समय विभिन्न 
पिपयों पर पुछ गध भौर कुछ पद्य लिख रहा है । 


बाबू गगाप्रसाद वर्मा को भारत के श्रन्य प्रान्तों में, यहाँ को कन्या 
पाठशालसाझ्रो को देखने एवं स्त्री-शिक्षा प्रचार-सम्बन्धी योजनामों के भष्ययन के 
लिये जाना था, जिससे लखनऊ एवं भ्न्य स्थानो में स्त्री-शिक्षा सम्बन्धी सुधार 
शीघ्र से शीघ्र व्यवह्ृत किये जा सकें। प्रान्तीय सरकार ने उन्हें यह काम सौंपा 
है । इस कारण वे माच से पहले राम से मिलने नहीं प्रा सकते । राम कदाचित 
प्रीष्म ऋतु में मैदानों में न ठहरे । राम को कश्मीर से प्रेम है भौर यदि इस यात्रा 
में तुम्हाए सुखद साथ रहा, यदि राय भवानीदास एवं श्रन्‍्य मित्र साथ चलें, तो 
बडा भानन्द हो । निस्सन्देह वहाँ राम की उपस्थिति, समाषणा से भ्रनेक प्यासी 
भात्माश्रो को भात्मिक तुष्टि मिल सकती है। प्रतएवं राम तुम्हारे साथ कश्मीर 
चल सकता है। किन्तु ऐ कल्याणमयी माँ, मनुष्य का सर्वोच्च भ्रधिकार केवल 
इतना है कि उसका शरीर, मन एवं हृदय सत्य भौर मनुष्यता की वेदी में 
निरन्तर होम होता रहे भौर तभी उस परमात्मा को हमारी भेंट एक निरहकार, 
विशुद्ध, सक्षम भौर शान्त भ्रन्तप्वनि वे रुप भ स्वीकार होती है । 


“यदि कर्त्तव्य लोहे की ठप्त दीवारों का सामना करने के लिये भाद्वान करे, 
वो घहाँ से हटने वाला, कितना मूख, क्तिना निनदनीय होगा ?”! 

माता, उत्सगमय जीवन तो किसो भज्ञात, अ्रदुभुत दिव्य प्रज्ञा के भाधार 
पर चलता है, हम उसका विश्लेषण नही कर सकते । 


राम कश्मीर-यात्रा में तुम्हारा साथ दे सकेगा ॥ किन्तु ठोक चलने की घडी 
के पूर्व तक कुछ निश्चित नही कहा जा सकता 


तुम्हारा निजात्मा 
रामतीर्थ 


श्र८ हदामी रामहो् 


निम्गतिधित पद स््यामी राम ने श्रीमदों मोतिन छिटमैंन (गमलानल ) 
थो लिऐ ये । 2 
पुष्कर, जिला प्रजमेर 
फरवरी २२, १६०६ 
परम पल्णणमंयी भगवठी, 
जहाँ राम है, वही पैसी मुदर भोर मनोहर सातु है | प्रतिदित बरी 
नव दिन घौर प्रतिराति व्रिस्मत थी राधि बी हुयी है। मौलाम्बर है मे 
ध्याता धौर चमकदार रिरणें हैं मेरी सुरा। 
में पहाड़ियों पी माद मद यायु है, जो उडदी है भौर बराबर छ्वी ही 
रहती है। पहाहियों से मैं बस्यों भोर नगरों में उतर जाती हूँ-“हरी मरो शैर 
स्वच्छ--मे गसी-गली में, संडय-सड्प में फैंस जाती हैं । 
मैंने उत्ते स्पर्श दिया, पुरुष पो स्पर्श विया, छो वो हपश शिया, हुं लग 
पिया, यह सब मेरी क्रीडा भौर पिनोद चन्नता ही रहता है । 
में प्रवाश हूँ। भपों प्यारे यच्चों--पूलो भोर पोषों--को प्रेम से विवाह 
रहता है । में उन्हीं को भाँधा, उद्डी ये हृदय में रहता-दसता हूँ, णो धुददर प्र 
सदल हैं। 
हुम मेरे साथ रहो तय फ्टया में भ्रापना 
हुम मेरे ही सग रहो सदा दिन भर, निशि सर 
झ्रोः तब तक जद कि विया निधि हो जाते गिलृत 
हुम घुपफे-चुपफे साथ रहो, भय दूर यहाँ से मत जाओ ! 
सुम्यो तुम छोड न जा सकते । 
में भी हूँ वहीँ, जहाँ त॒म हो । 
दृढता से मेंने तुम्हें पकड रक्‍श्ा है । 
बालुका तढों पर ? नहों, न सागर लहरों पर, 
प्रत्युत श्रपने भाणों में मेने माथ रणा है तब प्रार्णों को । 
परकाशों के प्रकाश में निवास करने से मार्ग भपते भाष खुस जाती है ! के 
प्रेम भौर ब्रह्मश्ान के मधुर भ्रकाश की छा पलती है, तब कामनवीर्जे झपवेसाई 
सुवाए रूप से सपादित होते लगते हैं (जैसे गुलाब की कली सूच-चाव हे ला 
भपना मुद्द खोल देती हैं 0 
आशा है तुम्हें 'यडरियग डॉन” (घनघोर प्रभात) का 
सूत्रमडी, लाहौर से प्राप्त हुभा होगा । 


जनवरी भेंक ही 


तुम्हाय झपना भाप 
स्वामी रामतीय 


स्वदेश झ्ागमन र्२६ 


जनवरो के प्रक में तुम्हारी कवितायें 'कमलानन्द' पूर्ण सम्यासी के साम--से 
प्रकाशित हुई हैं । 

भागे यदि तुम कोई नूतत रचना भेजना, भोर छुम्हें पचन्द पढे, तो झोमू” 
के धाम से प्रकाशित कराना। 

ध्यारों कल्याणमयी मिरिजा भौर सब को प्रेम, भाशीर्वाद झानन्द । 


शान्ति [ शीत | शान्ति हा 
्थ उ्ऊ 5 
पुष्कर, जिला झजमेर, भारतवप 
श्रानन्द ! झानन्द झानदा!। 
शान्ति, कल्याण, प्रेम, झानन्द 


परम पत्याणमयी प्रियतम भात्मन्‌, 


शान्त, स्वच्छ, गम्भीर भोर गहरी भील के तट पर राम का डेरा जमा है । 
उसके चारो भोर प्राय एक-सी ऊँचाई की पहाडियो की सम्धी पक्ति फैली है, 
जिन पर मानो सुन्दर हरित वर्ण का शाल चढ़ा हुमा है । राम के निवास स्थल 
में दो फुलव्गियाँ हैं, जहाँ शानदार मोरों के भुण्ड निरतर प्लालाप किया करते 
हैं। बत्तसें फीस में गोता लगाती, तैरती हुई मौज सूटती हैं । नारायण स्वामी 
(जिनके सवध में राम ने तुम्हें बताया होगा) यहाँ राम के लेखो की प्रतिलिपि में 
सहायता दे रहे हैं ! 
यह 'फील पृथ्वी की भाँस कहलाती हैं। जगल से भरी हुई पहाडियो झौर 
चट्टानो को उसकी लटक्ती हुई भों समको । वह एक दपण हू, जिसे कोई पत्थर 
सोड नही सकता, जिसका पारा कभी उतरता नही ॥ ऐसा दपण है, जिसमें फेंकी 
हुई सारी भनन्‍्दगी नीचे बैठ जाती है, जो सूय के चल प्रकाश के फाडन से 
निरन्तर स्वच्छ और परिष्कृत होता रहता है । 
यह सरोवर सचमुच अपने भें एक सुन्दरतम चरित्र है, जो राम के देखने में 
भाया है । उसकी पवित्रता कितनी सुन्दरता से स्थिर रहती है ! इतनी भ्रधिक 
लहरों के पश्चात्‌ क्या कही उसमें एक भी सिकुडन पडती है ? जब देखो, तब 
यूण तरुण । 
बस ऐसा ही हो जाय, हमारा हृदय [| 
ये हरे, लाल पछी पेडों पर बेढे गाया करते हैं, 
या बक्र पक्ति में बेठ, भुका सिर, सपने देखा करते हैं 
हर एक वृक्ष पर इंद्रधनुष छा जाता है ॥ 
* भरे सिर के ऊपर डालों पर गाते ये-- 


२३० ह्वामों रामतो् 


मूदु गायन ज्यों गाते-गाते सो जाते ये ! 
ध्वनि क्षीण कि ज्यों दुरागत भरने का स्वर हो ! 


ये पछी कभी नहों देखा करते हमको । 
अपनी आत्मा का श्राशीर्वाद, प्रेम भर शान्ति 
तुम्हारी ही प्रात 
स्वामी राम 


स्वामी राम पुष्कर में लगभग तोन महीने वक रहे । तत्परचात्‌ वे वासयण 
स्वामी के साथ जयपुर गये । वहा बहुत थोडे दिन रुके । जयपुर से उन्‍्होंते एक 
पत्र श्रीमती वेलमैय को लिखा। उस पत्र में राम की झान्तरिक वृत्ति का प्रति 
बिम्ब भली भाँति लक्षित होता है । वे ग्रत्यधिक झतर्मुंख भौर बाह्य जीवर के 
प्रति एकदम उदासोन ओर विरक्त हो चुके थे । ऐसा प्रतीत होता है कि वे शरीर 
भावना से नितान्त ऊपर उठ चुके थे ! पत्र इस अकार है-- 

कक 
जयपुर, 
माच €, (६०% 

परम कल्याणमयों भगवती, 

राम के चलने के सबंध में तुम्हारी भविष्यवाणी यहाँ दक वो ठीक उरी 
कि राम ने पुष्कर छोड दिया | भ्रव यहाँ से राम किस दिशा में पदापण करा, 
यह उसके ठीक चलने के समय तक सूर्यों के सुय---उस परमात्मा के हाथों मे 
सौंपा गया है। भ्रजमेर के टाउन हाल में दो व्याध्यान दिये गये । छोग जयपुर के 
टाउन हाल में भी व्याख्यानो की व्यवस्था कर रहें हैं। पूरन पुष्कर पाया वां 
और दो-तीन दिन तक राम के साथ पहाडियो पर अम्रण करता रहा। दिवेज 
सिह कितना मृदु है। राम के दर्शन के लिये लोगो का ताँता वेंषा रहता | 
किन्तु यह सब तो भब बन्द होना चाहिये । रहे केवल राम भोर उत्तका ईसर 

झाज हम दिन भर (ईश्वर के) साथ ही रहेंगे। रात्रि में भी प्रेम पृत्ति है 
(जो कभी तृप्त नही होती) हम साथ ही सोर्येंगे । प्राव. उपादाल में हैंगे वर्ष 
पडेंगे, फिर चाहे जिस भोर पैर ले जायें--एकान्त में भ्रयवा भीडमाड हि 
सब कल्याण ही होगा । न तो हम कभी यात्रा की समासि गो कामना करेंगे भौर 
से ही सोचेंगे कि हमारा भन्‍्त वहाँ होगा। क्या सचमुच ही यहाँवी 
वस्तु्भों का ऐसा ही भन्तिम परिणाम नहीं होगा ? 

भोम्‌ झोमू, प्रोमू 


स्वदेश झ्ागसन २३१ 


शीघ्र हो राम जग्रलों में, पवता पर, परमात्मा में, तुम्हारे अन्तर्गत पहुँच 
जायेगा, जहाँ पत्रो को पहुँच की गम नही हैं। नही कहा जा सकता कि दुबारा 
कब लिखना होगा । 


तुम्हारा ही निजात्मा 
राम 
शान्ति, प्रेम, कल्याण सदा तुम्हारा साहचय करें । 
जयपुर से स्वामी राम भर नारायण स्वामी पृथक-पृथक्‌ दिशा में चल पढे । 
स्वामी राम दाजिलिंग की शोर भग्नतर हुये भौर नारायण स्वामी सिन्ध तथा 
अफगानिस्तान की झोर उन्मुख हुये । राम कै प्रकृति प्रेम ने उन्हें राजपूताना की 
मंसुमुमि से निकाल कर दार्जिलिंग को शोर झाकपित किया। वहाँ पहुँच कर राम 
ने प्पने को पृणतया प्रकृति देवी के चरणी में समपित कर दिया। प्रकृति मे 
उन्हें पूण स्वास्थ्य प्रदान किया भौर साथ ही भ्रात्मस्वरूप के चितन में स्थित 
कर दिया। उन्होने सरदार (र्णसिंह को इसका सकेत इस प्रकार किया था-- 
“दिन बीत कर रात्रि में परिवर्तित हो जाता है भौर फिर रात्रि व्यतीत होकर 
दिन में बदल जाती है । यहां तुम्हारे राम को कोई भो काम करने का भ्रवसर 
नही मिल पाता । वह 'कुछ न करने! में भत्यधिक व्यस्त है।इस स्थल की 
निरन्तर जलवृष्टि की प्रतिस्पर्द्धा में मेरी प्राँसो ने भी भश्रुवर्षा को भडी लगा 
दी है। भानन्द की झतिशयता में रोम पुलकित रहते हैं । भाँखें खुली को खुली 
रहती है, पर देखती कुछ भी नही । वार्ता बन्द, काम बन्द । ओह, मुझे भरकेला 
छोड दो, एकदम भकेला ! 
झानन्द की लहरो पर लहरें भ्रा रही हैं। उनका क्रम ट्रटता ही नहों। भो 
प्रेम | यह क्रम चलने दो । भो, भानन्द दायिनो पीडा ! 
लिखने से एकदम दूर ! 
भाषणों से विदाई॥। 
नाम-यथ से नितातत विमुख । 
प्रतिष्ठा ? मूखता । 
निदा ? भ्रयविहीन । 
क्या ये जिलवाड हो जोवन के लप्य है ?” 


इसी प्रकार दाजिलिंग से लिखे गये उनके अभय पत्रों में भी 'कुछ न करने” 
कै महात्‌ कम का वणन प्राप्त होता है। राम के भ्न्त करण से गद्य भौर पद्द की 
सरिता ठोक उद्ी भ्रकार प्रवाहित होती है, जैसे हिमालय,पर्वत से (गगा जी सहज 


२३२९२ स्वामी रामतीय 


भाव से लि सृत होती है । उन पत्रों में से दो पर दृष्टि डालना, राम के भझन्त 
करण में प्रवेश करना होगा-- 
ढक 
दाजिलिंग पाख 
३० भगस्त, १६० 
आनन्द । कल्याण | शान्ति । प्रेम ! 
परम कल्याणमयी प्रियतम भ्रात्मद्‌*, 
तीन महीने से राम एक पहाड की चोटी पर (लगभग ८००० फुट) संधाए 
के सर्वोच्च शिखर “माउण्ट एवरेस्ट के सामने रहता है ! परप्तों वह नीचे मगर 
में उतरेगा। पाँच पुस्तक लिखी गयी भोर बीस पढ़ी गयी । 
राम का हृदय शान्ति भोर भ्रानन्द से परिपूर्ण है। मानो मत्र से सस्तार ही 
विदा हो गया है । 
ईश्वर, कैवल ईश्वर 
सबत, स्थान-स्थान पर । 
भीतर और बाहर 
पार श्रोर दूर ! 
ओर, श्रानद । 
उद्देलित शान्‍ति 
हलचल रहित श्रानन्द 
दिव्य स्व॒ग ] 
शातती ! भाशीर्बाद | प्रेम ! 
स्वास्थ्य, भराध्यात्मिक, मानसिक, शारीरिक झौर सभी चिरमिलिपित कन्‍्याए 
पमिरिजा को, चम्पा को भोर तुम्हारे सब प्यारा को । 
वर्षा की बूदों में ऋरती है शान्ति श्रमर 
सुधाधार ग्रिरतो हे स्वर को वर्षा बनकर 
रिसक्रिम, रिमफ्रिस, रिमक्रिस [ 
घन थे गोरबशालो उडते झानन्द भरे 
विश्व नये, हीरफ कण किसे ये बूंदें भरें 
रिसक्रिस, रिमक्रिस रिमक्रिम | 


हि अप कक लीक पलक 
३ यह पत्र श्रीमठी द्विठमेन को लिखा गया था । 


स्वदेश भागमन 


मेरी यह नियम-वायु बहतो सम्रति भरी 
भरती उससे है राष्ट्रों को पत्ती पखुरो 
रिमफ्रिम, रिमफिम, रिमक्धसि ! 
मेरी हो साँसें हैं इस जग का नियम-पवन 
बहता है जो सुन्दर, सुन्दरतर, सुदरतम 
उसमें वस्तु जगत की हिलतों ज्यों रहती 
श्रीर कुछ गिरा करती श्रोस, बूद बन कर ज्यों 
रिमक्रिस, र्मिक्रिस, रिमक्रिम ! 
भेरी गौरवशालिनों ज्योति श्वेत सागर है 
या कि दुग्घ महासिघु लेता हे हिलकोरें, 
उठतों उभियाँ यहा लघु लघु, कोमल-कोमल ! 
फिर करता गजन शतधा हो हीकर गिरता--- 
बरसाता में हूँ तारे जेसे फुलभंडियाँ। 
रिसमरिस, रिसक्रिम रिमक्रिम ! 
>+राम 
दाजिलिंग पाश्व 

क। &। उ&। 


परम कल्याणम्री परसात्मन्‌* 


शान्ति, कल्याण, प्रेम, झ्ानन्द 


रशरे 


शायद तुम्हें यह शात होगा कि शाम मसूरी से लगभग एक हजार भोल दूर 
पवतों में निवास करता है! राम नितान्त एकाकी एक पुराने मकान में रहता है, 
जो बगाल्न प्रान्त के जगल विभाग का है। भो, कैसा दिव्य है यह स्थान, रेल से 
दूर, डाकखाने से पृथक, मिलते-जुनने वाले भागन्तुको की पहुँच से बाहर, ससार के 
सुन्दरतम दृश्यों से घिरा हुपा, पाप्त ही में छोटी-छोटी क्रीडाशील जलधारायें भौर 
निर्मर, स्वच्छावाश होने पर कुछ दूरी पर ससार के सर्वोक्ष्य शिखर 'माउष्ट 
ऐवरेस्ट' का पूण दिग्दशन | यहाँ पर भी जगल के निवासी पहाडी राम के लिये 
ताज़ा दूध से भाते हैं! जगलों के विचरण एवं भप्रध्यमन्न में राम का समय 


बीतता है । 


भल्ता, उस नाम-धाम, इच्छा, यथ, घन झौर सफलता को लेकर वया होगा, 
१ यह पन्न श्रीमती वेतमेतल को लिखा गया था । 


श्श्‌ 
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कुशलता से सम्पादन करते थे--उर्दू भाषा में हिन्दुस्तानी” भौर भग्रेजी में 
एडवोकेट” का । भनेक विषयो में दक्ष थे ओर बडे पटु प्रालापप्रिय थे । उनके पास 
सुलाकातियों को भीड जमी रहतो थी । रात्रि में वे बडी देर तक काय में रत रहते 
थे। अपने सहयोगियो के जन-कल्याण के कार्यों में उत्तके रहते थे । भाधी रात के 
कुछ पहले दे छुट्टी पाते थे। तत्पश्चात्‌ अल्पाहार करके सोते थे। स्वामी राम को 
पाकर वर्मा जी भ्रत्यधिक प्राह्वादित हुये | स्वामी राम कायक्षमता में वर्मा जी से 
भी बढ़नचढ कर थे । वर्मा जी के श्रनुतय विनय के कारण स्वामी राम उनके साथ 
लगभग एक पखबारे तक रहे। प्रत्येक दिन प्रात काल कालेज के छात्रो का भुण्ड 
का भुण्ड स्वामी राम के दर्शन के निमित्त श्राता रहा। स्वामी राम के साथ वे 
सब प्रणव को पवित्र ध्वनि से उदित हीते हुये सूथ का अभ्रभिवादन करते थे । फिर 
स्वामी राम वर्मा जी के साथ भ्रमण करने के लिये निकलते थे । तत्पश्चात स्नान 
झोर जल-पान से निवृत्त होकर स्वामी राम भागन्तुकों से मिलते थे । प्राय दिन 
भर दर्शनाथियों की भीड लगी रहती थी। थे अपनी अपनी जिज्ञासाग्रो को 
लेकर स्वामी जी की सेवा में उपस्थित होते थे । स्वामी जी प्रनुमवपुण युक्तियो 
द्वारा उनका समाधान कर देते थे । 
पपराह्नू के समय स्वामी राम प्राय कालेजों भौर स्कूलो में छात्रो के सम्मुख 
व्याख्यान देने जाया करते थे । उनके माम का ढिंढोरा सारे लखनऊ शहर में पिट 
चुका था । छात्रो एवं शिक्षित नवयुवका के तो वे सवस्व हो चुके थे। लगभग 
पाच बजे सायकाल क्रेंसरबाग के विस्तृत मेंदान में उन्मुक्त ध्राकाश के चेंदोवे के 
नोचे सहस्तो की भीड राम की भ्रमृतवाणी सुनते को एकत्र होती थी । धक्टूबर के 
सूथ की निमल धूप में बैठकर वे स्वामी राम के पवित्र दशन की प्रतीक्षा बढी 
झ्रातुरता भोर उत्सुकता से करते थे। क़ैसरबाग् के दक्षिणो फाटक से पकस्मात्‌ 
“प्रोम्‌” की दिव्य सगीत-लहरी सुनकर लोगों में स्ात्तिकता की अपूर्द लहर दौड 
जाती थी । समवेत स्वर में ३ को प्रवल घ्वनि से सारा श्राकाश निनादित हो 
उठता था । यह प्रत्यक्षानुभूति होने लगती थी कि उस पवित्र मगलमय ध्वनि से 
यहाँ समस्त वायुमण्डल सात्त्विक हो गया है और वहाँ के पाप-्ताप नष्ट हो गगे 
हैं । पहों का समस्त वातावरण मर्त्यलोक से सत्यलोक में परिवर्तित हो जाता । 
इस प्रकार राम स्वामी की भाध्यात्मिकता का सक्रामक रूप प्रत्यक्ष देखने में भाता 
था । स्वामी राम पोतवस्त्रघारी, मुण्डित सन्यासी-वृन्द से भावेष्ठित पीछे की 
भाडियों से निकल कर समामच पर विराजमान हो जाते । एक भोर तो बादलों 
के मध्य सूय झस्त होने जा रहा था भौर दूसरी भोर गेदवे वस्त्र से मा्छादित 
प्राव'कालीन सूर्य भपनी नवीन प्रभा से समामच पर सुशोमित हो रहा था | स्वामी 
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राम से #* या पवित्र सगीत प्रारम्भ किया) सापु-सयास्तिया ने उप्तमें योग 
दिया । श्रोतामों में भी यह घ्यनि प्रतिष्यनित होने सगी । प्रसखाग को पीजी 
दीवारें वैरागियों वी पक्ति ये समान राडो भीं। प्रतीत होता पा कि उतते भी 
प्रणव वा मधुर सगीत निवाटित हो रहा है। प्रत्येक इट, प्रत्येक वृस, प्रत्यक पूर्त 
प्रत्येक पत्ती, घास पे प्रस्येक भंडुर, पृथ्वी वे मणजण, इस प्रोंकार की सुर 
ब्वनि की स्वर-लहरी पर भागन्द स नृत्य बरने लगते । प्रत्येक श्रोता के हृदय की 
दशा विलक्षण हो जाती थी । ऐसा था राम का पदुमुत प्रभाव, वितरण जाई, 
झ्रलौषिक सम्मोहन शक्ति | उनवा अलौकिक ग्रह्मतेज जडन्वेतत-सव को 
कर देता था । त्‌ 
जब भ्रानन्द ये मरे में सव मस्त हो जाते थे, तब राम के भोष्ठ बोलने को 
स्वाभावत' खुल जाते थे । ऐसा प्रतीत होता था मानों उनके हृदय रूपी भार: 
सरायर से भमृतन्सरिता निवल कर उतके मुखद्वार से भजल्न गति पे प्रवाहित 
हो रही है भौर प्रत्येक श्रोता उमुक्त भाव स॑ उस भमृतन्सरिता में गोते ता 
रहा हो । चार-चार घटे तक यह प्रम अनवरत रूप से चलता रहता। श्रोतार्गी 
मूत्तिवत भपने स्थान पर बने रहते । हो 
व्यास्यान देने वे भनन्‍्तर जब स्वामी राम वापस लौटते, तब का ी 
भौर भी भनोखा होता था । ऐसा प्रतीत होता था मानों कोई दूल्हा पपनी 
दुलहन को लेकर अपने घर लौट रहा हो । उनके प्रागेनीणे भक्तों, नि 
की भ्रपार भीड चलती रहती थी। राम का मुखमण्डत निविकार बना रहता ही 
ग्रह्मत्ञान की दिव्य मुस्कान उनके भोठों पर सदैव रहती पी। 
दृष्टि श्रह्मममी हो गयी थी, सवत्र, सदैव ब्रह्म का दशन होता रहा थीं 
श्रवतवादी किससे प्रनुराग करे, किससे विराग करे ? उसकी दृष्टि, म्ि, 
स्मृति सव कुछ एक हो जाती है। जे, ८ 
लिवास-स्थान पहुँचने पर, वर्मा जी तो पपने विस्तर पर लुँढक ज दे ; 
स्वामी राम को भाराम कहाँ । वे उस समय भी पनेक देश 
छात्रा के प्रति उनका भसीम झनुराग भौर स्नेह था। वे छात्रों से बडे लगी 
मुदु्ता से मिलते थे । भपनी झाजस्वो वाणी से उन्हें चम। कर हे हे 
जी छात्रो को सदैव शिक्षा देते ये कि “नित्पप्रति व्यायाय करों। मे 
सेवा के निमित्त अपने तत, मन एवं घन को न्‍्यौछावर कर दो । समस्त 
को एक समझो । 
स्वामी राम भौर सब के साथ तो न्‍्याय करते किन्‍्ठु अपने परेड 
अयाय करते थे | वात यह ह्‌ कि वे भपने शरीर से बहुत कस कर की | 


ही लोहे मो 
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यद्यपि वे नियमित व्यायाम करते थे भौर भल्‍्पाहारी थे, फिर भी जिस शरीर से 
भठारह-भठारह पष्टे--निरन्तर मगीन की तरद् वाम लिया जाय, तो उसके 
पुरजे तो विग्डेंगे भौर ढीले पढेंगे ही। इतना भधिक काय फरने से उनका 
शरीर रुण्ण हो गया । उगन्‍्तु वेदान्ती राम शरीर के प्रति पत्यन्त उदासीन एवं 
हटत्य भाव रसते थे भौर कदाचित्‌ थे शरीर के पिजरे में भ्रधिक रहना भी नहीं 
चाहते थे । उस्हें तो समस्त ग्रह्माण्या का शरीर--समप्टि--प्रपना ही विराद 
स्वरूप भनुमव होता था। ऐसी स्थिति में उनके भन्तरगों ने उन्हें जलवायु 
परिवर्तित करने की सम्मति दी । परमात्मा की इच्छा मान कर स्वामी राम ने 
उनकी सलाह मान लो भौर हरद्वार पहुँचे। उनके भक्तों ने दवा-दारू का प्रवन्ध 
किया भवश्य, पर हालत विगडती ही गयी । नारामण स्वामी उस समय वेदान्त 
के प्रचार कार्य के निमित्त हैदराबाद (सिन्य) में थे। उन्हें तत्वाल बुलाया गया । 

नारामण स्वामी के धाने पर दवा दारू खतम कर दी गगी । शिष्य भौर 
गुरु दोनों ने समान रूप से भनुमय किया कि झाधुनिक चिकित्सा प्रभाली सर्वथा 
दोषपूर्ण है। भत स्वास्थ्य-सुघार-सम्बधी प्राइ्तिक विधान भपनाया गया। 
परिणाम भ्च्छा रहा । रोग विमुक्त दोकर, राम पहले फो भाँति स्वस्थ हो गये । 
स्वस्थ होने पर वे मुजफ्फरनगर पहुँचे। वहाँ से उन्हाने एक पत्र पूर्णोसिह जी 
को लिखा-- 


मुजफ्फरनगर, 
१८ भयटूबर, १६०५ 
प्रियबर, 
विशाल हृदम ) 

हाथो में लिपटी हुई साख हमारी चमडी को साफ़ कर देती हू । 

सो उन शारीरिक रोगी बे भारय को कितना सराहा जाय । जब दे भपने 
साथ चमचेंतना, देहाध्यास को भी बहा ले जाते हैं । 

स्वागत ) बीमारी भ्ोर दर्द, स्वागत । 

जितनो देर तक निर्जीव मुर्दा शरीर घर में पडा रहता हैं, उतने समय तक 
अत्येक प्रकार के सक्रामक रोगो का भय बना रहा हैं। जब लाश हटा दो जादी 
है, स्वास्थ्य का झटल राज्य हो जाता हैं। ठीक उसी भाँति जब तक शरीर 
चेतना का पुतला बना हुमा है, तव तक ससार के हर एक दुख-दद को भाने का 
लालच रहता है। शरीर भौर उसके बोफ को उतार फेंको, तुरन्त तुम शाहों के 
शाह बन जाझोगे। 
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स्वामी रामहीए 


कितना प्रसन्न, कितना सुद्धी में | 

ईर्ष्या हेघ मिटे सभी, प्रिय का प्रियतमत शब मैं-- 
सिंटे पाप--पश्चात्ताप ! 

भूत्त श्रौर भदिष्यत भ्रद कुछ पास नहीं ! 

सुझे सब खुश करते, सुख वेते हैं, 

इत्तना पवित्र, इतना प्रसन्त 

में आ्राज बना, में श्राज बचा ! 


विद्वान महात्मा, जिसके सिर पर लम्बे वाल खड़े हैं भर शोगनीय 


तोंदें है 


चश्माधारी प्रोफेसर जो सीघे-सादे विद्याधियों को प्रयोगशाला झौर वेषशाता 
में चमत्कृत करते है । 
वह दरिदरों श्रीमान्‌ भी जिसे किसो न किप्तो प्रकार की शिकायत बरी 


रहती है-- 


यह सब में हूँ, 

में हो गमन शोर में हो तारे 
हैं दूर निकट के विश्व सभी, 
मेरे उर स्वर में बंधे हुये, 

में जिसे गुनमुनाया करता । 
कोई पतिस्पर्दों शत्रु नहीं । 
अब हानि-कष्ट व्यापते नहीं, 
मुकसान करेगा क्या कोई ? 
चह भ्रभुतात्मा घारा बन कर 
मेरी प्रिय आत्मा में मिलती ३ 
झरो, सच्चा स्वास्थ्य यही तो हें 
छलकल करने वाले भरने, 
खुशियों भरने वाले सपने, 
रादण हो, था हों राम, 

मुझे सब छुश करते, सुख देते हैं ॥ 
इतना पदित्न, इसनता प्रशान्त ॥ 
मैं भराज दना ६ में श्राज बना ६ 
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नारायण स्वामी जनता-जनादन की सेवा के निर्मित्त लखनऊ भेज दिये गये, 
पर अधिक दिनों के लिये नही । राम की इच्छा पुन हिमालय के एकान्त-सेवन 
के लिये जाग पडी । वहाँ थे भ्मेरिका में दिये गये भाषणों को प्रन्य का रूप, 
देना चाहते थे ! मारामण को मुजफ्फरनगर बुलाया गया। गुर भौर शिष्य 
हिमालय के लिये चल पडे । दोनो व्यक्ति साथ-साथ हरद्वार पहुँचे । दब किसी 
को क्‍या भाभास था कि भव स्वाभी रामतीथ मैदानों में मही उतरेंगे, वे हिमालय 
पहुँच कर सदैव के लिये वही के हो णायेंगे। 


दशम अध्याय 


सहा-समाधि की श्रोर 
(१६०५-१६०६) 


पजाबी हिन्दुभो के लिए हरद्वार की यात्रा शारीरिक जीवन की भ्रत्तिम यात्रा 
समझी जाती है। भरणोपरान्त उनकी प्रस्थियाँ बही गगाजल में विसजित की 
जाती हैं। किन्तु स्वामी रामतीर्थ के जीवन में ब्रह्मतान प्राप्ति की दिशा में हरद्धार 
को यात्रा, जीवन की प्रथम यात्रा थी। वहाँ से कुछ दूरी पर तपोवन नाम 
स्थान पर उन्हें भरात्म स्वरूप का बोध हुआ था। तदत्तरवे मुक्त विहग की भाति 
एक स्थान से दूसरे स्थान में विचरण करते रहे । स्वामी राम की गया जी के प्रवि 
अनन्‍्य एवं विलक्षण भक्ति थी। यगा जी के दर्शन मात्र से उनके हुँद में 
का प्रनन्त सागर लहराने लगता था। वे गगा मैया को भारत की पधिष्ठाती 
देवी मानते ये । श्रह्मविद्या की जननी भौर उसकी पोषिका भी वे गगा जी को ही 
समभते थे । 
स्वामी राम ने हरद्वार पे कुछ पत्र श्रीमती वेलमैन को लिखे । उर्ते पत्रों से 
उत्तकी तत्कालीन मनस्थिति पर भच्छा प्रकाश पडता है-- 
कक 
हरदाए, 
बृहस्पति, सायकीर्ति 
परम कल्याणमयी माता, 
हुम्हारो भविष्यवाणी सच हुई। राम देहरा भर अपनों दिल माता 
के पास भा रहा है किन्तु भतिशय प्रेम से वशीभूत होकर लोग उसे 
पर रोक छैते हैं। भलवर, भुरादाबाद, झजमेर, जयपुर झादि कई स्थानों पर 
ख्यान हुए । शेलगाडी में ही भपने प्यारे मास्यवान्‌ बाबू ज्योतिस्वषप झग 
करके राम हरद्वार में रुका है। लोगो को यहाँ राम की उपस्थिति का 3 
चुका है। वे बडो उत्सुकता और प्रेम से यहाँ कुछ समय ठक का | 
करते है भौर राम भी इस सुप्रवसर को हाथ से जाने देमा ठीक नहीं समा 
यहाँ घन्‍्य लोगों के साथ बहुत से नवयुवक स“-यासी हैं, जो राम की वाणी 


र्‌ व्या 


भहान्समाषि को प्ोर २४१ 


के लिए बेतरह भूखे झौर प्यासे हैं। उनकी दशा सुधारने के लिये कुछ करना ही 
ही चाहिये । माँ, मथुरा में भ्पनी भेंट के समय तुमने भी राम से इस काम का 
अनुरोध किया था। अनेक शुद्धात्मा एव प्रेमी साधु-सन्‍्यासी राम की शिक्षाओ को 
बडे उत्साह से ग्रहण कर रहे हैं । 
राम भाज गया के दूसरे तट पर चण्डी के मन्दिर में गया । यह मन्दिर एक 

छोटो-सी सुन्दर पहाडी पर है। गया के।उस तट पर सघन वन हैं भोर दृश्य 
भत्यन्त मनोहर | गगा जी का भनेक छोटी-छोटो धाराम्रों में पृथक हो जाना और 
फिर एक में मिल जाता, कैसा भनुपम है, कैसा भव्य है। चण्डी के मन्दिर से 
हिमालय की हिमशिलाझों फा जगमगाता हुप्रा स्वणिम दृश्य मन को बरबस मोह 
लेता हैँ 
कल्याणमयी झात्मनू, 

न प्रशसा से काम भ्ोर न निम्दा से मतलब ! 

न है कोई मित्र, न कोई शर्ु, 

न किसी से प्रेम, न किसो से घृणा, 

ने शरीर झोर म उसके सबधी, 

न है घर भौर न हे बाहर 


नही, इस ससार की कोई भी बात महत्त्व की नही होती । ईश्वर है, ईश्वर 
हो सच्चा है भौर वही एकमात्र सच्चाई है। 
किसी की परवाह नही, सब कुछ चला जाय | केवल परमात्मा, भात्र परमात्मा 
ही सब कुछ है । भनादि शान्ति जल-बूदो के समान बरसती हैं। जल वर्षा में 
भमृत' की वृष्टि हो रही है। राम का हृदय शान्ति से लवालब भरा हुआ है । 
भुभसे झानन्द का प्रवाह चारों शोर बह रहा है । 
झानन्दमय राम सदा श्रावदमग्त हे, 
तुप्त सी प्यारी साता, शान्ति और फल्पाण का खोत चनो ! 
प्रेम, आनन्द, झानद, झोमू, झोम, श्रोम ! 
प्रेम झोर झ्ाशीर्वाद, तुम्हारे शिष्पों को, 
तुम्हारे मेजबान भोौर मेजबानी को--- 
(ओमान्‌ झौर भ्रीरुतो ज्योतिस्वरूप को) 


तुम्हारा ही निजात्मा 
राम 


रधर स्वामी रामतोर्ष 


जुलाई ५, १६०४ 
परमकल्याणमयी पात्मन्‌, 


राम का एक सप्ताह पूर्व मसूरी के पते पर भैजा हुआ पत्र पहले ही 
तुम्हारी पवित्रात्मा को प्राम्त हो ग्रया होगा | इस व की गर्मी में राम बुरे 
साथ कश्मीर न जा सकेगा । इसलिये तुम भानन्दपुर्वक कैलाश, मानसरोवर प्रादि 
स्थानों में न्रमण करो, कोई जल्दी नही । इन सुन्दरतम पवतीय दश्यों में एम 
निश्चय ही भपने घर (ध्रमेरिका) जैसा श्रानन्द प्राप्त होता होगा। इन प्राइतिक 
दृश्यों से तुम्हें अपने कल्याणमय श्रमेरिका के मनोहर दृश्यों का स्मरण होता हो 
--+ऊैसा झपूव सामजस्य ! 


मुभमें भ्रा मिलतो शान्ति सरित्‌ धारा-बन-बन, 

मुझ तक बहती है शान्त मधुर बत मलय पवन, 

है शातति बह रही मुझ में ज्यों गणा मिमल। 

प्रति रोम, उंगलियों से ऋरती है शान्ति विमल | 

उत्तुग तरमें शान्ति-महासागर की उठ, उठ-उठ 

जन-जन फे सिर-पद उर से होकर बह जायें 

श्रोम परमोल्लास, झोम महानन्द, भोस महाशान्ति ! 
>< ८ है 


राम हे महा प्रसन्न 

जीवन की बाढ़ शोर कार्यों को श्राँधो में-- 
ऊपर-नोचे में उडता फिरता, 

इधर उधर सभी शोर 

जन्म से मरण तक बुनता रहता 

अन्तहीन जाली में 7 

परिवर्तेनशोल सिघु-- 

यह परस प्रकाश भरे जीवन का ? 

इसो भांत्रि काल के सतत स्वरमय करघे पर, 
परमात्मा का सजीव दस्न में चुनता रहता। 


तुम्हारा ही निजता 
राम 


अहा-समाधि को शोर र४रे 
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अगस्त १०, १६०५ 
कल्याण, प्रेम, झानन्द | 


शान्ति, शान्ति ! 
परम कल्याणमयी भगवती, 


कुछ दिन पहले तुम्हारा पत्र मिला था। किन्तु राम ने इधर किसी 
भी पत्र का उत्तर नही दिया । भ्राज तीन बडी उपयोगी पुस्तकें समाप्त हुई हैं । 
जन-कल्याण के निमित्त उन्हें राम हिन्दी में लिख रहा था। भश्रव तुम्हारा स्वास्थ्य 
कैसा है ? राम की इच्छा है कि तुम पूर्ण स्वास्थ्य और पूण बल प्राप्त करो । 
झोम, भोस झोम ! 
तुम्हारी प्रमेरिका-यात्रा के व्यय के लिये रुपये जुटाना कोई कठिन काम नही, 
किन्तु हम लोग तुम्हें भ्पने साथ रखना चाहते हैं । शायद यह हमारा स्वाथ हो, 
किन्तु तुम स्वय यहाँ के लोगो को प्यार करती हो । क्या तुम्हें पूरा निश्चय है कि 
तुम्हारे शारीरिक शैथिल्य का एकमात्र कारण भारत का जलवायु हैं भौर भमेरिका 
लौटने पर वह भपने भाप जाता रहेगा ? यदि ऐसा है, तो हम लोगों में से किसी 
को भी तुम्हें यहाँ रोकने का भाग्रह नही करना चाहिये । तुम भ्रानन्द से फैलीफोनिया 
पहुँच जाझो, हम सब इसके लिये उद्योग करेंगे 
शान्ति, हादिक भाशीर्वाद, प्रेम । 
भाशा है यह पत्र तुम्हें उत्तम स्वास्थ्य में पायेगा । 
भोम्‌ 
तुम्हारा ही निजात्मा 
राम 
स्वामी राम के हरद्वार में रहते समय, एक वार पूर्णसिंह उन्हें खुदादाद से भेंट 
कराने के लिये लिया ले गये । खुदादाद पंजाब विश्वविद्यालय के ग्रेजुएट थे । बाद 
में डाकटर भी हो गये थे। उनकी परमात्मा में भपूर्व निष्ठा भोर प्रीति थी | 
स्वामी राम खुदादाद से मिलकर बडे प्रसन्न भोर सन्तुष्ट हुए । उनकी भगवद्‌ भक्ति 
से प्रभावित होकर स्वामी राम ने पूर्णोस्रिह सक्‍हा, “ऐसे व्यक्तियों से राम वे 
परिचय का बया मतलब ? वे तो पहले ही से राम के ढय पर बने हुये हैं। राम 


उन्हें भपने ही रूप में देखता हैं ।”” जब तक राम खुदादाद के साथ रहे, तद तक 
निरन्तर धपनी दिव्य मुस्कान से उन्हें मुग्ध करते रहे । 


रेट स्वाप्ती रामतोंगे 


सम ने खुदादाद से इस प्रकार कहा, “राम को झापका नाम भच्चा नहीं 
लग रहा है। खुदा” का भर्थ परमात्मा! होता है भौर दाद! का भ्रथ दिया 
हुआ । नाम तो केवल खुदा” होना चाहिये था।” डावटर खुदादाद ने उत्तर 
दिया, “जिनकी श्राँखें खुल गयी हैं, उनके लिये यह (अर्थात्‌ खुदा), भौर जितवी 
भार भ्रभी तक नही खुल पायी हैं, जिकके लिये वह (पर्चात खुदादाद) ।” इस 
उत्तर से राम भ्रत्यधिक भ्राह्वादित हुये | महीनो बाद जब पृणप्िह, खुटादाद मे 
मिले, तो उहोंने इस भ्राशय का एक शेर सुनाया, जिसमें उन्हारे राम का समस्त 
जीवन चित्रित कर दिया था-- 


ओ स्वामी राम, तेरी मुसकराहद है फेसी जादू भरी ! 
जीवन का रहस्य है उसमें समाया हुआ । 


हरद्वार में एक बार स्वामी योगानन्द (वाद में वे अपने को आतद स्वामी 
कहने लगे) ने अपनी झ्ान्तरिक इच्छा स्वामी राम से प्रमिव्यक्त की कि मे कु 
दिनो तक झापके साथ एकान्त-सैवन करना चाहता हूँ । स्वामी राम ने स्न्हेँ 
प्रपनी स्वीज्ृति सहप॑ दे दी । स्वामी योगानन्द भ्च्छे जादुगर भौर नकलची थे । 
वे विविध पक्षियों की बोली हुबहु वैसी ही वाल लेते ये। विनोद यागानन्द, 
स्वामी राम भ्रोर नारायण स्वामी के साथ ऋषोकंश तक १६०४ के नवस्बर में 
गये । दीपावलो के आस पास का समय था । तहपीकैश पहुँचने पर स्वामी राम 
मे भारायण स्वामी को तो कुछ आवश्यक सामग्री लेकर आते का निर्देश देकर 
बही छोड दिया। स्वये योगानन्द जी को लेकर बदरीनाथ की झोर, एकान्तन्‍स्पत 
की तलाश में चल पढ़े | एकान्तन्वास वेः निमित्त उपयुक्त स्थान चुनने में स्वामी 
राम बहुत परिश्रम भौर प्रयास करते थे । अन्त में उन्होने व्यास-प्राश्रम का चयन 
किया । यह स्थान ऋषीकेश से लयभग तीस मील वी दूरी पर है। बदरीनाप के 
मांग में गगा के जगल वाले तट पर एक पठार पर यह पावन स्थत्त स्थित हैं । 
बहा लोगो का प्ाना-जाना बहुत ही कम होता हैं | यह देहरी-गढवाल स्टंट 
है । कहते है इसी पवित्र स्थल पर ब्रह्मपि व्यास ने कठोर तपश्चर्या की थी। यहीं 
उन्होंने श्रनेक ग्रंथों की रचना भोर सक्‍लन किया था। इस स्थल की पिता 
एवं एकान्त की सुरक्षा के लिये, प्रकृति ने सामान्य लांगो की पहुँच से इसे ढगण 
बना दिया है । स्वामी राम अपने दीनों साथियों के साथ वहाँ पहुँचे । आधे प्रार्ष 
मील की दूरी पर तीन घास-कूस की फोपडियाँ बनाई गयी। भोजन एके स््पान 
पर बनता था। भोजन के समय के अतिरिक्त तीसो अपनी-अपनी ढुटियां में 
रहकर भहँग्रह-उपासना में निमग्न रहते थे | कालो-कमला क्षेत्र के बाबा रामवाप 


महा-समाणि को शोर रथ 


से स्वामी राम एवं उनके साथियों फी भोजन-व्यवस्था करा दी थी। भोजन 
सबधो सारी सामग्री क्षेत्र से भाती थी शोर एक रसोइये को नियुक्ति भोजन 
बनाने के लिये कर दी गयी थी । वहाँ रहते समय स्वामी राम ने अपनी दाढी 
रख ली थी भौर विनोद में प्राय कहा करते थे, “देखो, राम वे व्यास महूपि की 
दाढी पा लो है ।” 
व्यास-आश्रम में स्थामी राम ने नियमित रूप से सस्ट्त व्याकरण भौर 
साहित्य का प्रध्ययन प्रारम्भ किया ! बात यह थी कि प्रयाग भौर वाराणसी में 
वेदान्त विषय पर व्याख्यान देते समय कुछ स्थानीय पडितो ने इस प्रकार का 
कटाक्ष किया, “स्वामी जी पाप संस्कृत के पण्डित नहो, फिर शाप वेदान्त-दर्शन 
का किस प्रकार समुचित प्रचार कर सकते है ?” स्वामी राम को यह बात लग 
गयी । इसके भ्रतिरिक्त हरद्वार के एक विद्वान्‌ महात्मा ने भी स्वामी राम वे मन में 
यह बात भली भाँति दृढ़ कर दी थी कि मात्र अग्रेजी भाषा के माध्यम से भारतीय 
नवयुवकों का उत्थान नहीं किया जा सकता | प्रत उनको प्राचीन भारतीय ज्ञान 
की भित्ति पर वेदान्त मत वा प्रचार करना चाहिये। स्वामी जी सकल्प के 
अत्यधिक पक्के थे। परत उन्होने सुव्यवस्थित ढग से सस्कृत के व्याकरण का 
भ्रष्ययन प्रारम्भ कर दिया साथ ही साथ सस्कृत साहित्य, निरक्त के साथ वेदों, 
सायण भाष्य, शाकर-माष्य के भाधार पर भ्रस्थानत्रयी (उपनिषद, ब्रह्मसूत्र एव 
श्रीमदुभगवदुगीता) का अध्ययन भी मननपूवक करने लगे । 
पूर्णीस्ठिह ने स्वामी जी को रोकने की चेष्टा को भोर कहा, * स्वामी जी, 
आप इस घिसे पिटे प्राचीन सरइझत के व्याकरण के चक्कर में पडकर, भ्रपने 
सहजानद को वयों नष्ट कर रहे हैँ ?” किन्तु स्वामी राम ने उत्तर दिया, “अभी 
राम में भरप्रतिम शक्ति भौर स्फूत्ति सुरक्षित है। इसका प्रयोग देववाणी के अध्ययन 
में क्यो न दिया जाय ? चाहे जो हो, में कठिन से कठिन परिश्रम करके वेद का 
अत्येक मतन्न पढूगा और सममभूगा ) सस्क्ृत साहित्य का अध्ययन करके बेदान्त 
को प्राचीन परिपाटी के प्नुसार सिद्ध करके दिखा दूँगा ।” वही उन्हाने किया 
भी। व्यास-आश्रम के निवास के पश्चात, जितने भी पण्डित उनसे मिले, उन सबने 
स्वामी जी में विज्कक्षण परिवर्तन पाया । वे सस्कृत विद्या के पुण पण्डित हो चुके 
थे । स्वामी जी से प्राचीन पद्धति के पनुसार बेदो के परम्परागत भाष्यो का 
अध्ययन किया, साथ ही पाश्चात्य जगत की भालोचनात्मक एवं नूतन शोघात्मक 
पद्धतियों से उन पर नवीन प्रकाश भी डाला । 
“/व्यास-प्राश्रम के निवास फ॑ समय एवं उसके अनन्तर भी स्वामी राम का 
अधिकाश समय संस्कृत शब्दों की व्युत्पत्ति और व्याकरण के नियमों के अध्ययन 


२४६ स्वामों रामतीय 


में हो ध्यतीत्त होता था । वे वैदिक मत्रो के शब्द-सौन्दय के उपभोग में ही दल्लौन 
रहते थे। कभी कभी वेदो के उन उल्टे पुल्टे, अलुल-जलूल ऊपरी भर्थों भौर भर 
पूर्ण व्याब्याओरों पर वे जी खोलकर हेंसा करते थे जो वेदों के भरकाट्य पौर 
अतकये होने की भ्रध अरड्धा के साथ कुछ क्षेत्रों में फैत्ायी जा रहो थी। जब वे 
यह देखते थे कि उसी श्रद्धा के बात पर बैदो में भ्राघुनिक विज्ञान के सभी 
सिद्धात्ो को खोजने की व्यर्थ चेष्ठा हो रही है, तब तो उनकी हँसी रोके नहीं 
रुकती थी ।” उन्होने कहा, “निस्सन्‍्देह, प्रत्येक व्यक्ति को प्रत्येक वस्तु का भ्पने लिए 
अपनी इच्छानुसार अर्थ लगाने का भ्रधिकार हैं । उदाहरणाथ, राम हाफिज डी 
हाला का भ्रथ करता है--भगवद्‌ प्रेम का उन्‍्माद” झौर इसी प्रकार उसे ग्रह 
कर राम हाफिज की शराब का भपने ढग से खूब मजा भी लेता हैं, किन्तु उसे 
हाफिन के उस शब्द को यह भ्र्थ देने का तो कोई प्रधिकार नहीं हो सकवा। 
इसी प्रकार वैदिक सस्कृत के प्राचौन परम्परागत भथथों को परिवर्तित करने का 
किसी को क्या भ्रधिकार ? स्वामी राम बेदो के भ्ष्ययन के लिये सायणावाय को 
एकमात्र पय-प्रदर्शक मानते थे । वे पाश्चात्य विद्वानों की शैली के बढे प्रशतक 
थे । हिन्दु पण्डितो के प्रमादजन्य भ्ज्ञान की निन्‍दा करते थे ।*” 

सस्कृत के प्रध्ययन के फलस्वरूप उनको गम्भीरता भौर भ तर्मुलता धत्वविक 
बढ़ गयी । जो ज्ञान की मस्ती बाह्य रूप में सदैव छलकती रहतो थी, वह यही 
सी पड गयी । इसी गम्भीर वृत्ति में स्वामी राम ने कुछ ही महीतो के भन्तगा 
प्राय सभी वेदों का वेदाज्थों सहित भ्ध्ययन फर लिया । १६०६ के फरवरी मा 
का मध्य था। शीत क्तु विदा हो रही थी भौर प्रीष्म के झाने की तैयार हो 
रही थी, स्वामी राम ने भौर भधिक शीतल भौर एकान्त स्थात में जाद री 
निश्चय क्या । भत स्वासी राम भोर नारायण स्वामी व्यास-झाश्रम हें विदा 
होकर देवप्रयाग्र की भोर उन्मुख हुये । 

देवप्रयाग पर भागीरथी भौर भलकनदा का संगम होता है। दोनों निया 
के सगम के प्रनन्तर, वे अपना नाम त्याग कर “गया? का नाम प्रहण कई 540 
हैं। पूर्व दिशा से भलकान्दा हरित-वर्ण बे जल से परिपुण भयातक गर्जन करती छल 
हुई देवप्रयाग में भाती हैं | उत्तर दिशा से दुग्ध के समान श्वेव जे विये हैं; 
आगीरधी शान्त भाव से भाती हैं। दोनों का सगम भत्यात दिव्य प्रदीत 
है। ऐसा श्वगता हैं. कि हरित वर्ण श्वेठ वण का एकदम मदाण के जायंगा। 


९ झी स्टोरी धाक स्वामी राम, सेसक वूर्णोसेह (प्ादीन सल्करण) 
पृष्ठ [ण४- ४४६१ 


भहा समाधि को झोर रड७ 


किन्तु श्वेत दर्ण की सात्विकता के सम्मुख हरित वर्ण की दाल गल नही पाती । 
देखते ही देखते हरित-दण उसी में लीन हो जाता है भौर श्वेत वर्ण की प्रधानता 
हो जाती हू । 
झलकनन्दा और भागीरथी का मिलन पुरुष और प्रकृति के मिलन के सदृश 
प्रतीत होता है। प्रकृति जब भपने समस्त नाम रूप के साथ नवीन रगीनी लेकर 
पुरुष से मिलती है तो वह भ्रपनेषन को विनष्ठ कर पुरुष का रूप धारण कर लेती 
है | पुरष का रूप घारण करने पर प्रद्वति का कोई भस्तित््व नही रह जाता | इस 
अलौकिक दृश्य को देखकर स्वामी राम अत्यधिक प्रभावित हुये भोर कुछ दिनो 
ठक इस स्थान पर रुके । 
देवप्रयाग में राम के कुछ भन्तरगो ने उन्हें यह सलाह दो कि 'वशिष्ठ भाथम' 
बहुत हो एकान्त स्थल है । वहाँ ठडक भो काफी रहतो हैं। वहां भाप भानन्द- 
पूबक निविध्न भाव से एकान्त सेवन कर सकते हैं ।” स्वामी राम के हृदय में 
उनकी सलाह जस गयी । भरत स्वामी राम नारायण स्वामी के साथ वशिष्ठ 
भाश्रम की भोर चल पडे । वशिष्ठ प्राश्नम टेहरी से लगभग पचास मील की द्वूरी 
पर है भौर समुद्र तल से इसको ऊँचाई बारह से तेरह हजार फीट के बीच में है। 
दोनों सन्‍्यासियों का भागमन जान कर टेहरी के महाराज साहब बहुत 
भान्नादित हुये । महाराज साहब ने उन दोनो सन्यासियों को बडे भ्रादर-सत्कार 
से अपने उद्यान 'सिमलसू” में ठहराया | सिमलसू भूगुगगा के तट पर स्थित हैं । 
दोतोीं सन्‍्यासियों के खच का सारा भार महाराज साहब ने प्रपने ऊपर लिया । 
हाँ, कालीकमली क्षेत्र थालो ने एक रसोइये का प्रवघ अभ्रवश्य कर दिया था। 
देहरी में स्वामी राम को मैदानों से अनेक भ्ामजण प्राप्त हुये । किन्तु उन्हें 
अब एकान्त-त्याग बहुत भधिक खलता था | अब वे निश्चित रूप से निवृत्तिमार्गी 
हो चुके थे । एक दिन के लिये भी प्रवृत्ति-पथ ग्रहण करना उन्हें भ्रस॒ह्य था| भत 
उन्होने नारायण स्वामी को भपने प्रतिनिधि के रूप में मंदानो में भेज दिया और 
स्वय १६०६ के भार्च में वशिष्ठ भाश्रम चले गये । वहा पहुँच. कर उन्हाने वही 
गुफा अपनायी, जितमें प्राचीन समय में मर्यादा पुरुषोत्तम श्री रामचन्द्र के सामर्थ्य 
शाली गुर वशिष्ठ ने भात्मानुसन्धान क्या था। किन्तु लगभग एक महोने के 
भीतर हो स्वामी राम प्रचण्ड ज्वर से भ्ाक्रात हो गये । 
पहले तो मारायण स्वामी को केवल दो महीने के लिये भैदानों में मेजा गया 
था किन्तु वशिष्ठ-आशथ्रम के एकान्त-्सेवन से स्वामी राम इतने भन्तर्मुख हो गये 
कि उन्होंने चारायण स्वामी को लिख दिया, “तुम्हारा कार्यकाल दो महोने के 
बजाय दो साल के लिये बढाया जा रहा है ।” नारायण स्वामी, स्वामी राम के 


रेडंफ स्वामी रामहीर 


इस प्रकार लिखने पर हतप्रभ हो गये । स्वामों राम का संग एक दिन के लिये मो 
छोडना उन्हें अ्रसह्य प्रतीत होता था। नारायण स्वामी मे स्वामी जो की इत 
आज्ञा का प्रत्यक्ष विरोध किया । इस विषय को लेकर एक गुर शिष्य के दो 
पत्रों का क्म्वा सिलसिला चला, जो प्रकाशन के लिये अनन्त जीवन का नियम 
शीर्षक के अन्तगत सक्षिप्त कर लिये गये थे। उत्के इन पत्रों से राम को 
तत्कालीन मानसिक स्थिति का सुन्दर बोध होता है। इनमें उनको शान्ति 
का प्रूण परिचय प्राप्त होता है-- 

राम किसी 'मिशनों का दावा नहीं करता! उसे देवदूत बनते को इच्ता 
नही । काय तो मात्र परमात्मा के है। हमें बुद्ध भौर प्रत्य ४ देवूतों के 
उदाहरणों भोर प्रमाणों से क्या करना है ? हमारे मन को तो सीधे ईखरीर 
नियम की श्राशायो का वशवर्त्ती होना चाहिये । बुद्ध धौर ईसामसीह क्ोभी 
मित्रो भौर अतुयायियों ने छोड दिया था । देखो, भरण्यजीवन के सात वर्षो में 
बुद्ध को भन्तिम दो वर्ष बिलकुल एकाकी बिताने पड़े थे झोर तब कही उन्हे 
देदीप्यमान प्रकाश प्राप्त हुआ था। भौर उसके बाद शिष्यों के कु्ड के हर 
एकत्र हाने लगे । तब उनका स्वागत हुआ । श्रपने शुभचिन्तक झादरणीय पान 
दाताझो की रायो भौर विचारो से प्रभावित होना व्यर्थ है । यदि सचमुच 
विचार उस “ईश्वरीय नियम से एकस्वर होते, तो उन्होंने न जाते कव के 
के ढेर बुद्ध ससार में उत्पन्न कर दिये होते । 

धीरे घीरे भौर दृढ़ता के साथ जैसे मधु में फंसी हुई मक्ली एकएक जे 
अपने पैरो को खीचने की चेष्ठा करती है, उसी प्रकार हमें नाम हू शो 
व्यक्तियों के प्रति भ्रपनी भासक्ति के कण-कण को हृदय से दुर करना होगा! के 
के बाद एक सभी नाते-रिश्ते काटने होगे। सभी सबंध तोडवे पर्ेंगे--इपके के 
कि ईश्वर की कृपा के रूप में मृत्यु हमें भ्रनिच्छापूवक सब कुछ त्याग करे 
लिये बाध्य कर सके । पर 

'रुबबरीय नियम! का चक्र बड़ी निर्देयता के साथ पृसता हैं। वह 
सवारी करता है, जो उसके विरुद्ध श्रपनी इच्छा को खडा करता हैं। देह सर्ट । 
अवश्य कुचला जायेगा शोर नारकीय यत्रणायें मोगेगा । कौ बा 

ईश्वरीय नियम झग्निरूप हैँ । बह सभी सासारिक र्ठ 
डालता है । वह भचानी मस्तिष्क को झुलस देठा है, किन्ठु वह हंदय शा 
करके झात्मा को भावृत करने वाले सभी विर्यले कीों को भी समृतत व 


याला है १ 5 
धर्मे हमारे श्रणों वा प्राण है मोर हमारे जीवन में उसी प्रदाट्खवण || 


भहा-समाषि की शोर २४६ 


जप्ते भोजन की क्रिया । धर्म से विमुख सफल नास्तिक मानों स्वये अपनी पाचन- 
शक्ति से भ्रनभिन्न है। ईश्वरीय मियम हमें तलवार को मार से घामिक बनाता 
है। वह हमें कोडे मार-मार कर जगायेगा । उस नियम से किसी प्रकार हमारी 
मुक्ति नही हो सकती | ईश्वरीय नियम ही सत्य है भोर सब मिथ्या । सभी नाम- 
रूप भौर व्यक्ति उस ईश्वरीय नियम के महासागर में बुल-बुले मात्र हैं। सत्य को 
परिभाषा है बह, जो सदा विद्यमान रहे | भव देखो कि क्या ससार की काई भी 
चस्तु, कोई नाम-हूप, कोई सबंध, कोई शरीर, कोई सगठन, कोई समाज, उतनी 
ही दढ़ता से विद्यमान रह सकता है, जितनी दृढ़ता से प्रिशूत्त का यह नियम 
स्थिर हैँ । 
प्रश्न यह हैं कि भ्रातत, भदूरदर्शो जीव उस भठल भोर भझादर्श नियम को 

अपंक्षा माम रूपात्मक व्यक्तियों से प्रधिक प्यार क्‍यों करते हैं ? इसलिये कि भज्ञान 
के कारण उसे ससार के सभी व्यक्ति एव भय दृश्य पदाथ शाश्वत भौर ठोस 
प्रतीत होते है भोर वे इेश्वरीय नियम को कल्पित, क्षणभगुर एवं मेघों की छाया 
के समान चचल समभते है । 

प्रकृति उहें यह पाठ पढाना चाहती है कि एकमात्र त्रिशूल का नियम 
ही भीतम तथ्य है भौर ससार के सभी व्यक्ति एव हमारे प्यार की समस्त 
बस्तुयें चोडी देर के तमाशे की छामा भ्रथभवा मामा जैसी काल्पनिक हैं। थदि 
सीधे सीधे उठ पाठ को सीखने लगते है, तो कठोर ठोकरों भौर दुखद घक्‍्को से 
बचा लिये जाते हैं. । प्रकृति नियामक “बिहारी जी” खेल खेलने में बडा पदु हैं । 
हमारे जीवन की मीठो और कडवी चोजें, बाह्य सौन्दय एवं कुरूपता तथा 
भयकरता उसी के विभिन्न वैश है, जो वह भपने दर्शन, भ्पना प्रकाश दिखलाने 
के लिये धारण किया करता है । 

जब हम भपने मिप्रो भौर शन्रुओ के रूपों को सच्चा मान बैठते हैं । तय 
ये हमें घोखा देते भौर विश्वास भग्र करके साथ छोड बैठते हैं। भौर जब हम 
बदला लेना प्रारम्भ करते हैं, उहें दुष्ट प्रकृति समझ कर उनके प्रयोजनों पर 
सन्देह करते है, त्व मामला भौर भी बिगड़ जाता है। उनका पहला विद्रोह वो 
इस कारण हुमा था कि प्रेम के मारे उन्हें हम वह सच्चाई झौर वास्तविकता 
भदान कर बठे थे, जो एक मात्र उस ईश्वर का स्वरूप हैं। भब जब हम उनका 
विरीध करते हैं, तो मानो हम भपनी पहली भूल को भौर गम्भीर बनाते हैँ? 

कै भधिक दुख दद बुलाते हूं । सावधान हो जाम्रो, पुण त्याग, 


पूष हक शिव रूप ही जीवन का भातम लक्ष्य भौर प्रयोजन है । यही एक- 
द्‌ 
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मात्र जीता-जागता तथ्य है, ठोस फहलाने वाले पत्थरों से भी वह कही भ्रधिक 
हैं। भ्त॒ पाषाण लिंग द्वारा उसे अभिव्यक्त करना कुछ भनुचित्त नहीं हुम। 
झसावधान हृदय को ठोक मार्ग पर लाने के लिये, वह पत्थरों से भ्रधिक चोद 
करता है। उसे निरन्तर ध्यान में रखना हमारी अनिवार्य भावश्यकत, हैं। 
मुसलमान भौर ईसाइयो ने उस ईश्वरीय नियम को ध्ययर (ई्प्यालु) गौर 
कहर (भयानक) कहने में कोई गलती नहीं की । यथाय में वह व्यक्तियों का 
सकोच भौर शील रखने वाला नहीं। चाहे कोई हो, जो भी ससार की किसे 
भी चीज़ में दिल लगाग्रेगा, प्रदृति का कोप पभ्रवश्यमेव उसे भोगना पडेंगा प्र 
फिर भोगना पड़ेगा । लोग सत्य का यह पाठ सीखने में प्रमाद करते हैं, क्योंकि 
उनमें यथाथ निरीक्षण-शक्ति का भ्रभाव होता है। जब स्वय उनके च्यक्त्त़ि कै 
सबंध की कोई बात नही होतो है, तब वे प्रधिकतर उसका कारण स्वय झपती मे 
नही दूढते, भ्रपितु तुरन्त दूसरो को उत भ्रपराधों के लिये दोष देने शगते हैं। वें 
एक निष्पक्ष साक्षी को भाति स्वय भपने ही भ्रन्त करण की वृत्तियों, 
झौर उनसे होने वाले दुष्परिणामों का विश्लेषण भौर शात्म निरीक्षण कला नहीं 
जानते । धौला भौर प्रवचना हमें मिलेगी भौर बार-बार मिलेगी, जब तव हम 
साम-रूप का विश्वास करेंगे प्रथवा जब हम अपने हृदय के भ तस्तल में उ्े 
मिथ्या बस्तुभो भौर व्यक्तियों को भादर प्रदान करेंगे, जो एकमाव उ्ते प्रीतर 
सत्य परमात्मा को मिलना चाहिये । दूसरे शब्दो में, जब हम भपने हृदय मि 
में परमात्मा के बदले केवल पापाण की प्रतिमा प्रतिष्ठित कर बैठते है| रो 
सगत अन्वय-व्यतिरेक का नियम बिना विसी अपवाद के सदा भनात्म पदों की 
मिथ्यापत भौर खोखलापन ही सिद्ध करता है । ग 
ऐसे क्तिने ही अ्रवसर भाते है, जब हम सब भाँति शिष्ट भौर भर पुर! 
बचनों पर अवलम्बित होकर, उन लोगों में ईश्वर की धपेक्षा कहीं भ्षित' विश 
जमा कर उनवो ऐसा बना देते है कि वे फिर भपने वचनों का पालन नर 
पाते । कितनी ही बार हम स्वय ईश्वर वे! नियम को भूलकर अपने वे 
शरीरों को इतना अधिक प्यार करने लगते हैं कि स्वय उनके नाश भी 
वा कारण बनते हैं। कितनी हो बार हम अपने सच्चे मित्रों पर इते 
झाधित हो जाते हैं, उनके व्यक्तित्व पर इतना भ्रधिक भान्तरिक विः 
सेते हैं, जो बे वल उस परमात्मा को, ईश्वरीय नियम वे झटल विश” 
चाहिये । हम ही उहें भूठा, वचनभग करनेवाला बना देते हैं 
हम अपने जीते-जागते गुरुमों को उनवी भाध्यात्मिक ऊँचाई से 
थ्राते हैं, पर्योकि हम उन्हें भपने में इतना भधिक विश्वास करने * / 


५ 
रे 
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देते है भौर हम स्वय उन पर अधिक क्‍्वलम्बित हो जाते हैं। ईश्वरीय नियम 
बिलकुल स्पष्ट है । श्रत हमें अपने गुरुप्रा के व्यक्तित्व को भी प्रभात होने से 
पहले, मुर्गे के बाग देने से पहले तीन बार, तीन से भो अधिक बार-“सत्यता 
प्रदान करने को भावना से नमस्कार कर लैना चाहिये। कितनी ही बार हम 
अपनी स्त्रियो को दिल सोप कर, उन पर पधूर्णत भ्रवलम्बित होकर, स्वय गृहस्थी 
के भगडो के कारण बनते है शौर भनेक विपत्तियों को श्रामत्रण देते है। 
एक शब्द में, उस ईश्वर को भ्रपेक्षा किसी भी वस्तु को भ्रधिक महृत्त्व दो, ता 
बहू ईश्वरीय 'प्रेम' झपने तोदण कटाक्ष से तुम्हारे हृदय को भेद बिना, क्षत्र विक्षत 
किये बिना न रहेगा, न रहेगा । 
भय लौकिक श्रयाग्य प्रेमों की वया चर्चा वी जाय, स्वय ग्रोषियों का उदा- 
हरण--वया नहीं दखते ? उन्होने भगवान विष्णु वे अवतार श्रोरृष्ण के मनोहर- 
तम स्वरुप में भासक्ति की, फिर भी उन्हें भ्रपनी इस भूल के कारण रक्त के भाँसू 
बहाने पड़े । हाथ क्‍या लगा ? शुद्ध एवं विशुद्ध प्रेम की साकार प्रतिमा सीतादेवी 
भगवान श्री रामचन्द्र के देदोप्यमान स्वरूप वी सत्यता में विश्वास कर बैठी ! लो, 
उन्हें भी भपनी इस भूल के कारण उस निप्ठुर झमूत्त राम के द्वारा, वास्तविक राम 
के द्वारा, भपने स्वामी, जगतु के स्वामी के द्वारा धनघोर वनो में घिसटना पडा | 
८ ख् है अर 
यह ठीक है कि लोगो ने मुहम्मद को गलत समभा भौर भ्राय गलत ढंग से 
ही उनका प्रनुशरण किया । किन्तु वह जा सत्य का दशन फरता है, झवश्यमेव 
उसके भागे कुक गा । यद्यपि उनका सत्य एकागी ही था कि भौर नही तो (तलवार 
की धार से ही) तुरन्त उसका नाश कर दिया जाय, जो एकमात्र सत्य मैं--- 
ईश्वर थे सिवा भौर कोई वस्तु सत्य नहीं--में व्यवहारत विश्वास न करने के 
कारण घोरे धीरे भनेक भाषिल्याधियों का शिकार होता हुप्रा तिल तिल करवे 
मृत्यु वे मुख में प्रवेणभ कर रहा है । ईसा मसीह ने सत्यता का यही पाठ पढाया 
है, बुद्ध भगवान्‌ का भी यही उपदेश था भोर नि संदेह हमारे भपने ऋषियों में 
से प्रत्येक ने किसी न किसी रूप में इसी सत्य कया उद्घोष दिया हैं । दिस्तु क्या 
इतने मात्र से काम चलता हैँ ? वया उनके उपदेश भौर शिक्षायें इतने दिनों तव 
जीवित रह सकती थी यदि उनके श्रोताप्तों के विजी अनुभवों द्वारा भो उनका 
हादिक समथन न हुप्रा होता ? यति युगन्युगाम्वरों में उस प्रवाश के सच्चे 
झोर शुद्ध हटय भक्तों ने बारम्बार उनके उपदेशों को परीश्ा न को होती भौर 
बारस्वार उसको झटल सत्य, एकमात्र सत्य न पाया होता, तो क्या उनकी शिक्षायें 
भोर उपदेश भव सके चलते रहते ? 
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त्याग भौर सनन्‍्यास का नियम एक कठोर सत्य है। कोई हवा में उड़ने वाली 
मात्र कल्पना नहीं। राष्ट्रो के राष्ट्र, कया इन पैगम्बरों भौर नेताम्रों को केवत 
ऐसी भ्रमात्मक कल्पनाप्रों से इतने दिनों तक घांखे में पढे रह सकते थे, उनके 
शब॒कर में पढे रह सकते ये ? शताबि यों के बाद शहाब्दिया बीतती जाती हू भौर 
बया भ्रभी तक इत पागलों की कल्पनाओ का भण्डाफोड न हो गया होता ! 

जो लोग भपनी विपत्तियों के वास्तविक कारण को नही जानते हू, वे कैंवत 
उस ईश्वरीय नियम! की धारा से मोहित भौर बेसुष हो जाते है भोर भपनी 
यातना के बाह्य चिह्नों, वत्तमान परिस्थितियों से लडता भेंगडना प्रारम्भ करते 
है । चाहिये ता यह कि हम, लांगो की भच्छी या बुरी बातें, उनका अच्छा गां 
बुरा स्वभाव, इस प्रकार भ्रपनी चेतना से बाहर निकाल दें, जैसे रात वे पूमिल 
स्वप्न भपने झाप विस्मत होकर लुप्त हो जाते है । स्वप्न चाहे भयकर हो भथवी 
मुदु, हम कभी उन्हें झपने अनुकूल बनाने भ्रथवा उनसे भगडते की 
करते । करते है. तो केवल अपने ही पेट को ठोक करने की चेष्टा करते हू । इसी 
प्रकार, भरच्छे या बूरे, चाहे जैंसे लोगो से हमारा मिलना-बुलना हो, हैं उी 
कतई परवाह न करके, सदा श्रपनो श्राध्यात्मिक दशा सुदृढ़ भौर उन्नतिशोत 
देखो, तुम्हारे भौर तुम्दारे ईश्वर के बीच में कोई बुरी लगने वाली बाते अगवा 
कोई अभाग्य किसी प्रकार बाधा न डाले । महान्‌ से महात्‌ अपमान इतना बह 
नही हो सकता कि हम उसे क्षमा करके भात्म-सन्तुष्ट न हो सकें । 

परमात्मा की तुलना में कमो किसी वस्तु का मूल्य अधिक नहीं होता चाहि।। 
ईश्वर के समान भोर कुछ मूल्यवान नही होना चाहिये। निन्‍दा-स्तुति, भार्ष 
व्याधि एवं भामोद प्रमोद एक समान घातक हो जाते है, यदि हम समभते 
कि उनसे भ्रात्मा भाक़ान्त होती हैं । अपने भाप को ईश्वर करो मोर 
अपनी ब्रह्मभावना में मानन्द के गीत गामो । निन्‍्दा भौर स्तर को ठीक ऐ 
समझो, जैसे राम शारीरिक व्याधियों को उस ईश्वरीय दरबार की 
मानता है, जो सर्वोच्च भधिवार के साथ हमें यह झादेश दिया करते हैं, द्् 
इस मकान, शरीर-चेतना से बाहर निकल जामो । पर जब मैं स्वय दा 
शाज्य सिंहासन पर विराजता हूँ, ता बे तुरन्त मेरे भाशानुवर्ती ब्त जाते हैं.! 
जब तक मैं इस भवगुफा झूपी शरोर चेतना, देहाध्यास में घुसा रहेगी छः 
तक वे कोडे मारते है भौर बारवार बार पर वार करते हैं। हा 

दे राजसत्तायें भी, जितके तथाकथित नियम (काग्रन) है 
ऊुखरोय वियम से साम्य नटो रखते, स्वय घपनी मृत्यु ने लि गडका सोप्टी 
प्रसिद्ध ह्पण 'शाइलाक की आँठि धपनी व्यक्तिगत सम्प्तियों पर बने 
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या उस वस्तु को अपनी समझना, सम्पन्नता की भावना रखना, यह कहना कि 
ऐसा करना फानून-्सम्मत है, उस वास्तविक नियम का विरोध करना है, जिसके 
भनुसार हमारा एकमात्र हक' केवल 'हको (परमात्मा) है भोर दूसरे सब हक 
मिथ्या भोर गलत हैं । यदि भौर कोई दूसरे इस सिद्धात को स्वीकार नही करते 
हैं, तो कम से कम सन्यासियों को तो भवश्य इसे भ्पन जीवन में व्यवहृत करना 
चाहिए । 
यह ईश्वरीय नियम सर्वव्यापक है । यह प्रत्येक मनुष्य के भ्रस्तित्व मात्र की 
उच्चतम पात्मा है। इस रूप में वे स्वय राम हैँ । वही इस व्यक्तिगत भात्मा को 
ठोकरें मार-मार कर प्राणहीन कर देगा । वह हैं तो निदय क्लु उसकी निदयता 
ही प्रेम का मूल स्वरूप है, ब्योकि बस दिखावटी भात्मा को मृत्यु से ही उस 
वास्तविक भात्मा भौर पभनन्‍्त भ्रनादि जीवन का पुनरुत्यान होता है। जो इस 
भूठी प्ात्मा से चिपटता है, जो इसके लिये परमात्मा--स्वामी श्रात्मा के विशेषा- 
घिकारों का दावा करता है, वह एक दिन भवश्य ही मिथ्याहकारों की पहाडियों 
पर गिद्धों द्वारा हडप लिया जायेगा । वेदान्त की स्वतत्रता का यह भर्थ नहीं है 
कि इस परिच्छिन्न स्थानीय आत्मा--व्यक्तित्व भौर शरीर--की उस ईश्वरीय 
नियम से मुक्ति मिल जाय । यह तो खुद खुदा को शेतान बना देता है। लाखों- 
क्रोडो जीवन प्रतिक्षण इस भूल बे कारण नष्ट हो रहे हैं। हजारा मस्तिष्क 
निराशा के गर्त में गिर रहे है भौर हजारो-लासो हृदय प्रतिक्षण उस “ईश्वरीय 
नियम! के भ्ज्ञानजनित विपरीत ज्ञान से भग्न-मनोरथ हो रहे हैं । स्वय यही नियम 
घन जाने से, उस ईश्वरीय नियम से मुक्ति मिल सकती हैं । दूसरे शब्दों में केवल 
“शिवोश्ह' का साक्षात्कार ही हमें वह मुक्ति दिला सकता है । 
इगद्रियो का शिकार, जो उन चीजो को ग्रिनता रहता है, जिहें तथ्य भौर 
आँकड़े कहते हैं, जो नाम रूप के प्राधार पर भ्ाश्वित ह, वह मानो बालू की 
दीदार पर खडा है प्रौर वह एक न एक दिन प्रवश्य डूब जायगा भौर वह सचमुच 
झठल झाधार शिला पर खडा हुमा है, जिसके हृदय के झततस्तल में यह विराज- 
मान है--- 
० व्रह्म सत्य है भोर जगत मिथ्या हैँ । ईश्वरीय नियम जीती-जागती परम 
शक्ति है ।' 
अं रे अर है 
वैदिक युग में किसी किसी भवसर पर कुमारी कयार्में हाथ जोडकर भ्रग्नि 
के चारो भोर एकत्र हाती थी भोर उस ज्योति की परिक्ष्मा करती हुई ऐसा गीत 
गाया करतो थी, “हे सगवन, हम सब उस सुग-धमय अभगवान्‌ू, उस सवद्रष्टा 


हि स्वामी रामहीप 


परमात्मा, उस पतिज्ञाता ईश्वर की धारापना में निमग्त हो जाये । जैसे वीज भूरी 
से भलग होता है वैसे हो हम भी यहाँ (वितृगृह) के बन्धन से मुक्त हों, किस 
वहाँ (पतिगृह) से कभी पृथक ने हो, कभी पृथक्‌ ने हो ।* 

वही प्राचीन भार्य-हन्यायों की प्राथना राम के भन्दस्तन से, हृदय भी 
गम्मीरतम यहराई से निकल रही हैं। भौर प्रॉसुपो-मांसुमो, तुम क्यों गायों 
की भाँति बहे जा रहे हो ! 

हे ईश्वर, है त्रिशूल, है सत्य, यह सिर भौर मह द्वदय हुरन्त उठी क्षण 
झअलग-प्रलय कर देना, यदि तेरे सिवा भाग सम्बाध उनमें निवास करें । भो, 
शरीर के रक्त, तू भी तुरूत जम कर पत्थर हो जाना, परमात्मा के विचार के 
भतिरिक्त बोई अन्य विचार मेरी नम्ष-्ताडियों पे चक्कर वादे । 

दूसरी श्रुति-- 

“जैमे स्त्री पुरुष से, वैसे हो मे तुपसे दीक्षित हैंगा। में तुम्हें मपिकापिक 
अपने पास खीचूया । मैं तेरे भोंठो को चूमूगा । शोर तेरे भग भग के वह खो 
का पान क्खूँगा। भो त्िशूल, भो नियम, भो स्वतश्नते, मैं तुभी से गर्भ घारण 
कहँगा !! 

क्या राम 'विशूल! के साथ नहीं ब्याहा गया ? कया सत्य के साथ, नियम 
के साथ उसका विवाह नही हुआ, जो उस पर धब भी पतिन्‍्वचबा वी भाँति भय 
शंका की जाती है ! 

“मेरे तो गिरघर योपाल दूसरा ने कोई 7 

>+मीराबाई 
लोग भगवान्‌ को प्रेम करने में सिमकते हैं, क्योंकि वे सोचते हू कि उससे 
हमें बोई वैसा प्रस्युत्तर मही मिलता, जैसा कि इन काल्पतिक ससाद के प्रेमनी पं 
से मिलता है। मही मूखता, यही भज्ञान उन्हें भ्रमित क्ये रहता है | ऐ पाए 
देखो तो, उसका हृदय राम की श्वास प्रश्वास के स्वर में ठुरत ही नहीं ताम 
ही साथ, भत्युत्तर के रूप में किस प्रकार बराबर गिरता उठता है। 
अपने दिलाबदी मित्रो भौर शत्रुओो में उनके व्यवहार का काएण दूँढा ।' 
चेप्टा मत करो । वास्तविक काय वारण तो एकमात्र तुम्हारी वास्तव माफ 


में प्रतिष्ठित है । ध्यात से देखो तो सही 

जैसे जब चिडिया का बच्चा उडता सीखता है, तो पहले वह एक पत्पर मै 
दुसर पत्थर पर, भयवा एक डात्ती से दूसरी डालो पर सहाय लेता है, #ि 
वृष्दीतल के इन पदायों को छोडकर वह नभमण्डल में घामुक्त होकर विवरण 
नही मर सकता । उसी प्रकार ब्रह्मज्ञान का शिशु किसी एक विशेष पदाप मे 
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प्पनी हादिक पासक्ति हुटा कर भथवा किसी व्यक्ति से घृणापृवक उपराम होकर 
तुरन्त किसी दूसरे पर झवलम्बित हो जाता हैं। वह उसी प्रकार के किसी दूसरे 
अम का पलला पकड लेता हैं, किन्तु इन तिबको और नाजुक बेलो का सहारा 
छोडना पसन्द नहीं करता । वह भपने हृदय से एक साथ सम्पूर्ण पृथ्वी का त्याय 
नही कर पाता । किन्तु जो अनुभवी ब्रह्मश्ाती है, वह जगत के एक ही पदार्थ 
की भसारता का निश्चय कर लेता है श्र उसी को ब्रह्मशान को साधन समझ 
कर, मार्ग का पत्थर समझ कर उस पर से छलाग भार कर ब्रह्मजान के अपार 
सागर में कूद जाता है । धम की कला इसी बात में है कि हम भपने प्रत्येक छोटे 
से भ्नुभव को उस भनस्त में निमग्न होने का साधन बना लें । बाहर दिखायी देगे 
वाली वस्तुयें सव एक ही सूत्र में पिरोई हुई हैं। एक वस्तु का बाह्यत त्याग 
करते समय ज्ञानी भपने हृदय में उप्ते शन्य सब कुछ त्यामने का चिह्न भौर प्रतीक 
बना लेता है । 
घोरतम मूख है वह, जो सचमुच इस तीक्ष्णतम सत्य को स्वीकार नही करता 
कि इस स्वाथपूण थ्यक्तित्व की एकमात्र मृत्यु ही जीवन का नियम एवं प्रटल 
विघान है। तरिशूल हमारे क्षुद्र भोर सकीण व्यक्तित्वों का नाश करने वाला है । 
भपने हृदय से क्षुद्र व्यक्तित्व की सकीण भावना को फेंक देना भौर उस भनादि, 
अनन्त जीवन में जागना ही वास्तविक पुनरुत्यान का मार्ग है। तु सदा उसी में 
निवास कर | अलविदा | 
अपने कुछ पत्रों एंव सस्मरणों में स्वामी राम ने वशिष्ठ प्राश्नम एवं इस 
बीच जिन भन्‍्य स्थानों पर विचरण किया, उनका हृदयग्राही चित्रण किया है । 
यह पत्र राय साहब बैजनाथ को लिखा गया था-- 
डक 
वरिष्ठ भाश्रम 
२७, मार्च १९०६ 
परम कल्पाणमय भगवन, 
यह भाश्रम हिमरेखा के ऊपर है । यह भत्यन्त सुदर निकर-- वरिष्ठ गगा' 
ठीक राम की गुफा के नीचे से बहती है । निमर में पाँच-छ जल्प्रपात है । निर्मर 
को घाटी में मानो शिव ने स्वयं भ्पने हाथो से कठोर चट्टानो को तोड-फोड कर 
प्राय दो दजन सुदर सरोवरो का निर्माण किया है । पहाडियों पर जगल वे' सीधे 
सादे, प्रकाशप्रेमी विशालकाय वृक्ष सीधे खडे हू । उनकी हरियाली उस समय भी 
कम नही होती, जब कि छ न फुट ऊंची बफ की तहें उनके ऊपर जम जाती है ! 


२५६ स्वामी रामतीष 


निस्सदेह, ये ही उत महात वनमाली क्ृपक कौ कृपा और प्रेम के सबधा योग 
पात्र हैं । 

भगवान्‌ महादेव के बच्चे--कोमल हृदय पक्षिगण एवं हरित स्कत्व वृष 
ही--यहाँ राम के एकमात्र सगी है। नारायण स्वामी नीचे मैदानों में भेज दिया 
गया है। कम से कम दो वष तक रास से भेंट न करने की उसे भाज्ञा हुई हू 
एक नवयुव॒क झाकर प्रतिदिन भोजन बना जाता है भौर रात किसी समीपवर्ती ग्राम 
में काटता है । सबसे समीपवर्ती ग्राम भी यहाँ के तीन मीख से कम दूर नही हैं! 

पहाडियो पर कैवल श्राध मील चढ़कर राम इस पर्वत (वसूस) की चोटी 
पर चढ जाता है। वहा से सभी पवित्र हिमस्तोत--कैदार, वेदरी सुमेद, 
गगोत्तरी, यमुनोत्तरों भौर कैलाश स्पष्ट दृष्टिगोचर होगे लगते है ! 

“केदार खण्ड! में इस स्थान का विस्तारपुर्वक वर्णन है । ोग वासिष्ड' के 
निर्माता ने श्राथमवास के लिये ऐसा ही उपयुक्त स्थान चुना था । बढा भाग्य हे कि 
प्रभी तक इधर कोई बस्ती नही है भौर न ही सडक निकली है। मक्ती, भाव ! 
राम के झामन्द के विषय में मत पूछो । राम वी सवश्ेष्ठ कृति, कुछ बषों के 
पमन्तर मीचे मैदान में प्रकाशन के हेतु भेजी जायेगी । उसी से राम के हँदय में 
न समाने वाली आ्राह्वाददायिनी शातति का कुछ भ्रनुमात हो सकेगा । कया उस 
समय तक कोई राम से भेंट करने की बात न सोचे । 

ईश्वर परमात्मा हो एक मात्र सत्य है। 

( इसके बाद एक उर्दू की कविता है, जिसका भाव इस प्रकार है ) 

रात्रि में यदि प्यारे से भेंट म हुई, 

तो फिर आँखों की ष्योति पेरे किस काम फी ? 
जो पडा सो रहा हो निष्प्राण कब्न में--- 
उसप्ते भत्ता क्या मिलेगा-- 

कनम्न फे ऊपर की हरी-भरी घास पे ? 
भला या बुरा लोग कहते हैं, 

मेरे बारे में 

जब शरीर से ऊपर उठ थया सें-- 

तब उनको प्रसन्तता झौर शेष 

सब हो गया बेकार हो [ 

घाप और पुष्य, मलाई शझ्यदा युराई 

हैं सब उप्तके पास यहुंदने के जोने ! 

दो, झ्ाग उस सोढ़ी में 


भहा-समाधि को झोर २५७ 


झ्रद मुम्के उतरने को इच्छा ही नहों । 

झरो दुनिया, तेरा तुभको दे दिया, 

फिर जातो क्यो नहीं तू ? 

मुझे तेरी जरूरत ही नहीं 

प्रव नहों करूगा तेरी क्‍्रावभगत । 

लो, नाचूगा झब तो झपने प्रभु के साथ, 
न्॒ कोई साज, और न कोई रोक, 

च्यय है जोवन (जहाँ भ्रह्म को श्वास नहीं) 
पन्न में कोडे चुन-चुन खा जायेंगे, 

भौर फहां हे वह फत्र, इस शरोर के भ्रतिरिक्त । 
यह देहात्मा भो धोखा निकलो, 

भो हो ! श्रव तो कृपा करके 

भगा दो, उडा दो उप्ते-- 

सदा के लिये ! 


प्रयाग के कुम्भ के झवसर पर आपका दिया हुझ्ना व्याययान बहुत सुन्दर 
रहा। राम ने उसकी एक प्रति टेहरी महाराज को भेंट की । ध्यारे, सुनो, वेदान्त 
कोई घोखाधडी नही है भौर न कोई इस ससार का अस्तित्त्व हो है । वह जो इसे 
सत्य मानता है, भ्वश्य नष्ट होगा। एक मात्र ब्रह्म ही सत्य हैं। हाँ, हां, 
निश्चय, निश्चय ही । भोम ! झोम 
+-+राम 
न न- 
निम्नलिखित पत्र भी राय साहब बैजनाथ को लिखा गया था-- 
कक 
वशिष्ठ भ्राश्नम 
जून का भनन्‍्त, १६०६ 
ब्ह्ममाव में स्थित होने पर यह सारा ससार ही सौन्दय का स्फुरण, भ्राद्धाद 
का प्रकाश, भानद का भजस्र स्तात-सा बन जाता है। जब दृष्टि की समीपता 
नप्ट हो गयी, तब फिर हमारे लिए असुन्दर शोर झमगल बुछ भो नहीं रह 
जाता । सारा ससार ही निमल और सुदर हो उठता है। प्रकृति की शक्तियाँ 
सचमुच हमारे हाथ पैर भौर भन्य इाद्रियों की भाति काम करने लगती हैं । 
प्रात्मा ही भानाद है, वही सब कुछ हैं। भत भात्म-साक्षात्कार का भर्ष है 


भहा समाधि को झोर २४५६ 


देखने से राम सत, चित झानन्द के भननन्‍्त सागर में हिलोरें लेने लगते थे । वे 
तो भानन्द के पूण समुद्र हो चुके थे । लोक-कल्यांण के निमित्त वे भ्रपने पनो, लेखो, 
व्यास्यानो एवं वार्तालाप में उस श्रानन्द को भ्रभिव्यक्त करते थे-- 
वशिष्ठ झाश्रम 
भाज सध्या समय वर्षा रुक गयी । तरह-तरह के भद्भुत वेश धारण करने 
बाले भोटे-पतले बादल विभिन्न दिशाप्रो में उड रहे है। सूप के प्रकाश से चमत्त्‌त 
ये बादल स्वयं भपनी चमक से सम्पूण दृश्य को झ्ाभामय सरोवर में परिणत कर 
देते हू । श्राकाश-मण्डल के ये खिलाडी बालक कैसे तरह-तरह के लुभावने रग 
धारण करते है। झो हो, कौन वित्रकार उनका यथार्थ चित्रण कर सकता है ? 
कौन निरीक्षक उनके क्षण क्षण पर बदलने वाले रग भौर छायाप्मा का विश्लेषण 
कर सकता है ? चाहे जिघर दृष्टि डालो, गुलावी, नारगी बैगनी, हरे-पीले रगी 
फी दमक से श्राँखें तृप्त हो जाती है । उनके क्षणिक परिवर्तना का क्‍या कोई 
बृणन हो सकता है ? हाँ, इस दृश्य के वीच कभी-कभी उस चिरन्तन, मघुर, 
शस्य श्यामला भूमि पर हमारे नेन्न गड जाते है । श्राभा के इस अनुपम वैभव से 
स्वत भानन्द का उद्रेक होने लगता है भोर राम की भाँखो से वरबस प्रेम के 
भाँसू करने लगते हू । वादल विलोन हो जाते है, किन्तु एक झमर सदेश हमें 
घोड जाते हैं । कया वे प्रभु के पास से भ्रमत का प्याला भर-भर कर लाते हैं प्रौर 
फिर उसो के पास चले जाते है ? सासारिक भ्रावर्षक वस्तुओ की ठीक ऐसी हो 
स्पिति होतो है। वे उधर होते है भोर क्षण भर राम की प्रभा छितरा कर न 
जाने कहाँ विलीन हो जाते हू ! पागल ह्‌ वे सचमुच, जो इन नाशवान बादलों 
के प्रेम में फंस जाते ह। जानबूक कर ही लोग इन नश्वर वस्तुओं के चचल 
बादलों को पकडने की जिंद करते हैं भौर उनके लोप होने पर बच्चो की भाँति 
रो पड़ते हूँ । बसे मजे की वात है | झो हो, राम तो भपनी हँसी किसी प्रकार 
नही राव पाता । 
कुछ लोग ऐसे भी हैँ जो भपना सारा समय इन बादला (दृश्य जगत्‌) को 
शरीर छे धोंसते में मही घुमेडते | उनकी उपस्थिति में, उनके सहवास में मनुष्य 
भपेभादृत भासानी से साथो का घासन ग्रहण कर सबता हू । भीतरी दप्टिसे 
वनस्पति-जगत में उतना ही, शायद उससे भी झधिक सघर्ष, प्रयास भौर भस्यिरता 
होती है, जितनी कि कसी सम्य मानव-समाज में देखी जाती हैं। विननु उस समय 
उसवा सधप भी भाकषण का विषय बन जाता है, जबकि भनुष्य देवदार, चीड 
भादि के कानन में अपने घाप को उनसे पुयक सममता हुआ निदन्द्र विचरता हैं । 
प्रवाश रूप साथी को उस सघप से कोई कष्ट नही होता । जिस प्रकार कोई भी 


र्श्द हवामी रामती्ष 


कि हम अपनी ही भपात्मा को सच्चिदानन्द मानें, जो सम्पूर्ण सत्तार के परदो में 
भाँक रहा है । 
अखिल ब्रह्माण्ड, मेरी हो भात्मा का स्थूल रूप होने के कारण पअधन्त 
मीठा, स्वम साखात माघुय है। फिर मैं किसे दोप हूँ ? भोर किसकी ब्ालोघता 
करें ? 
प्रो परम सुख | सव बुछ्ध में ही तो हैँ। भोमू 
सफलता भौर विफलता (प्रभाव) वे विषय में भाध्यात्मिक तियम बिलकुल 
स्पप्द है। वेदों ने उस्ते किस सुन्दर ढग से भमिव्यक्त किया है--/जहाँ किसी ने 
अपने हृदय के धन्तस्तल में छोटी बडी किसी वस्तु पर भपना दिल जमाया, उसे 
सत्य माना, भ्रपने विश्वास के मोग्य समझा, वस झनिवायत या ता यह पदीर्ष 
उसे छोड जायेगा, या देगा घाखा ! यह नियम गुरुत्वाकषण के नियम से भी 
अधिक ठोस प्रधिक सत्य हैं। एक मात्र सत्यस्वरूप भात्महूप भगवान हमें मार 
मार कर ससार की भ्रमित्यता का पाठ पढाया करता हैं, जिससे हम किसी भी 
वस्तु को सत्य मान कर कभी उसके अम में न पड़े । 
कोई घस्तु, कोई वेचित्य-- 
ज्ञानी को बद नहीं फर सकता, भीतर--भज्ञान में, 
कितु सर्वोपरि सृय की भाँति वह तो, 
दुग पर विजप पाकर निश्चय 
घमकेगा भोतर ओर बाहर 
श्राकाश फो भाँत्ति चह स्थिर रहेगा, 
जिसमें बादल श्राते जाते हैं, 
जा भनादि दिवस के साथ रहता हे एकरस 
उसमें कभी-- 
क्या कोई ब्रातर भाता है कभी ? 
जब तक किसी भी प्रकार की कोई इच्छा था वासना मलुष्य ने ददाय में 
निवास करती है, तब तक झात्म साक्षात्कार नहीं ही सघता, नही हो सकता ! 


यह झटठल सत्य, न्नूव नियम हैं । 
>+राम 


बन की ०-मम 


इसी प्रकार एक और पत में स्वामी राम ने प्रकृति सौ दर्य वे निरीसेण हैं 


आध्यम से चरम सत्य का उदघाटन दिया ॥ सामाय से सामाय 


प्रहा-सम्राधि की भोर २५६ 


देखने से राम सत, चित भानन्द मे भननन्‍्त सागर में हिलोरें लेने लगते थे। थे 
तो भानन्द वे प्रृण समुद्र हो चुके थे । लोक-कल्याण के निमित्त वे अपने पत्रो, लेसो, 
व्यास्याना एवं वार्तालाप में उस भानन्द को पभिव्यक्त करते थे-- 
वशिप्ठ झाश्रम 
झाज सध्या समय वर्षा रुक गयी । तरह-तरह के भद्भुत वेश धारण करने 
दाले भोटे-पतले बदल विभिन्न दिशापरों में उड रहे है। सूप वे! प्रकाश से चमत्कृत 
ये बादल स्वयभपनी चमक से सम्पूर्ण दृश्य को झ्ाभामय सरोवर में परिणत कर 
देते हू । भ्रावाश-मण्डल के ये खिलाडी बालक कैसे तरह-तरह के लुभावनें रग 
घारण करते ह। भो हो, कौन चित्रकार उनका यथाथ विभण कर सकता है ? 
कौन निरीक्षक उनके क्षण धाण पर बदलने वाले रग भौर छायाप्रो का विश्लैंपण 
कर सकता है ? चाहे जिघर दृष्टि डालो, गुलाबी, नारगी बैगनी, हरे-पीले रगो 
की दमक से आ्राँखें तृप्त हो जातो है ! उनके क्षणिक परिवर्तनों का बया कोई 
दणन हो सकता है ? हाँ, इस दृश्य बे बीच कभी-कभी उस चिरन्तन, मधुर, 
शल्य श्यामला भूमि पर हमारे नेन्र गड जाते है । भ्राभा के इस झनुए्म वेभव से 
स्वत झानन्द का उद्रेक होने लगता है भोर राम की भाँखो से बरबस प्रेम के 
भाँयू करने लगते ह। बादल विलोन हो जाते है, किन्तु एक भमर सदश हमें 
घोड जाते है । कया चे प्रभु के पास से प्रमृत का प्याला भर-भर कर लाते हैं भौर 
फिर छसो के पास चले जाते हैं? सासारिक भाकपक वस्तुपो की ठोक ऐसी ही 
स्थिति होती है। वे उधर होते ह भौर क्षण भर राम की भ्रभा छितरा कर ने 
जाने कहाँ विलीन हो जाते है । पायल ह वे सचमुच, जो इन नाशवान बादलों 
के प्रेम में फंस जाते हैं । जानबूक कर ही लोग इन नश्वर वस्तुगप्री के चंचल 
बादलो को पकड़ने की जिद करते हू श्ौर उनक॑ लोप होने पर बच्चा की भांति 
रो पडते है | पैसे मजे की बात हू! श्रो हो, राम तो भ्रपनी हँसी किसी प्रकार 
नही रोक पाता । 
कुछ लोग ऐसे भी हैँ, जो झपना सारा समय इन बादलो (दृश्य जगत) को 
शरीर से धीसले में नही घुसेडते | उनकी उपस्थिति में, उनके सहवास में मशुष्य 
भपेक्षाइत भासानी से साक्षी का झासन ग्रहण कर सकता है । भीतरो दृष्ठि से 
वनस्पति जगत में उतना ही, शायद उत्तसे भी भ्रधिक सधर्ष, प्रयास और भस्यिरता 
होती है, जितनी कि किसो सभ्य मानव-समाज में देखी जाती है । किन्तु उस समय 
उसका सधप भी आकषण का विषय वन जाता है, जबकि मनुष्य देवदार, चीड 
भादि के कानन में अपने आप को उनसे पृथक सममता हुआ निद्वाद्न विचरता है । 
प्रकाश रूप साश्ली को उस सघप से कोई कष्ट नही होता । जिस प्रकार कोई भी 


३६० स्वामी रामतीय 


इस जगल सें मगल के साथ विचर सकता है, उसी प्रकार जब वह व्यक्ति गगरों 
की हलचल में निर्दन्द्र भ्रमण करता है, जो भपने भाप शरीर के साथ तादात्य व 
रखता हुआ अपने शरीर को उच्त जगल का केवल एक वृश् मात्र समझ लेता हूं 
उसके लिये ससार और स्वर्ग में कोई भ्रन्तर नही रह जाता | सारी सुष्ठि भानद 
का उद्यान बन जाती हैं । वै सूक्ष्म से सक्षम परिवत्तनों को ध्यानपुवक देखने भौर 
हें यथाथत लिपिवद्ध करने में हो व्यतीत कर देते ह। शोक, इन जीवा को 
वया कहा जाय ? उनके चारों ओर प्रभा का सरोवर लहरें मार रहा ह भौर वे 
उसमें श्रपने प्रकाश की प्यास बुभाने की परवाह नही करते । ऐसे ही लोगों को 
दुनिया वैज्ञानिक भौर दाशनिक कहती है । वे बाल की खाल निकालते हा में डूबे 
रहते है । उन्हें प्यारे के ज्योतिमय मस्तक का पता नही चलता, जिसके बालों की 
खोज में ये लगे रहते है । इसलिये तो राम की हंसी रोके नहीं रुकती । 


कँसा धन्य भौर भानन्दमय है यह, जिसकी दृष्टि नाम-झूप के इने बादलों में 
कुष्ठित नही होती, जो उस झ्ाकपक भर लुभावने प्रकाश के सहारे उसके झादि 
स्रोत (भात्मा) तक पहुँच जाते है, जिनका प्रेम वास्तविक लक्ष्य (परमात्मा) को 
बेघता है, जो बीच ही में, रास्ते में सूख जाने वाले चश्मो की भाँति पषभष्ट मैं 
होकर सागर तक पहुँच जाते है। मन को प्रसत करने वाले सम्ब'धों को नाश 
होना ही है। वे तो मात्र चिट्दौरसा है । बस, प्रभु के उस प्रेमपत का सावधानी ऐ 
सेभात्रो, जो थे छुम्हारे लिये लाये है । दियासलाई की काडी की तो शी बल 
ही जाना है, कितु धन्य है वह जिसने उसके द्वारा भपना दीपक स्थायी रुप से 
जला लिया है। कोयला भौर भाष तो अल्पकाल में समातत हो जायग, 
भाग्यवान हैं वह नाव जो घातक विनाश के पुष ही झपने घर (बन्दरगाह) पर 
जा लगती है। जीवित यहा वही रह सकता है, जो प्रत्येक पदाप को ईश्वर कौ 
झोर श्रग्रसर होने का साधन बना लेता है, जिसे ससार की प्रत्यक वह में 
परमात्मा की भाकी दिखलायी देने लगती ह । यह बह ससार, उसके मक्षत्गग 
उसे” पवत झौर सरितायें, उसके राजा एव वैज्ञानिक है, सब उती के लिपे बनाये 
गये हैं। यह निस्मन्‍्टेह विलकुल सत्य है भर राम छुमसे सत्य ही सत्य बहता | 
केत भौ< झाननियें 


पर 


खेत भौर प्राहतिक दश्यो का स्मरण माञ्न चित्त को पुलवि 
कर देता हैं। इसके विपरीत मयरो वी घूल भौर घूल भरी सडकी की स्मृति हमारे 
चित्त वी सहज प्रानन्‍्दावस्था को विदृत वर देती ह। अद्ृति के मगोर दस 
सनुष्य में सकीणता को भावना नहीं भरते, वल्कि उनके साक्षिध्य में मनुष्य ९ 
चेतन, साक्षी का भाव आसानी से ग्रहण कर सकता हैं। पब्रह्मज्ञात वा बह भर्ठुर्त 
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नीय प्रवाश निद्वद्व दर्शन दे रूप में प्रकट होता हुमा, सारी सृष्टि, समस्त दृश्य 
जगत का प्राण रूप प्रतिभासित होता है । 


प्राण-सरिता सवेग प्रवाहित हो रहा हैं । परमात्मा के प्रतिरिक्त भौर किसका 
अस्तित्व है ? जब मेरे घ्िवा कोई दूसरी वस्तु है ही नही, फिर मुझे भय किसका 
हो ? प्राण मात्र मेर प्रभु का प्राण है, उसके सिवा कोई है नही, मैं भी तो वही 
हूँ । सारा ससार हिमालय का झानन्द-कानन है । जब प्रकाश होता है, तव समस्त 
पुष्प राशि विहेंसने लगती है, पक्षीगण कलरव करने लगते है, निभर हर्प से नृत्य 
करने लगते ह्‌। यहाँ उजालो का उजाला, प्रकाश का सागर लहरा रहा है, भानन्द 
को थायु वह रही है । 

इस सुन्दर बानन में राम हँसता है, गाता हैं भोर ताली बजा कर 
नाचता है। 

क्या कोई राम की खिल्‍्ली उडाता है ? भरे, यह दो थायु को सरसराहट है। 
गया कोई दिललगी करता है ? भरे, यह तो पत्तियो की खडखडाहट हैँ । राम का 
ही प्राण निभरों में, देवदारो में, पक्षियों में, वायु की सनसनाहट में श्वास ले 
रहा है। 


बसुन की चोटी (वशिष्ठ श्राश्रम) 


भानम्द, भानद | चन्द्रमा छिटक रहा है । चारो भोर शुश्र शाति का सागर 
'उम्रड रहा हैं। राम की तृण शय्या पर चन्द्रिका क्रीोडा कर रही हैं। साधारण से 
अधिक ऊंची श्वेत गुलाब की 'काडियाँ, जो इस पवत पर पूर्ण निभय श्र उमुक्त 
हो भधाधुध उगतो हैं, भपनी छाया से च॒द्रप्रकाशित शय्या को इस प्रकार 
सजाती है भोौर भूम भूम कर ऐसी प्ाह्वलादित होती हैं, मानो वे उस शान्तियुक्त 
चन्द्रिका के छोटे-छोटे स्वप्न हो, जो राम के सम्मुख निद्व द्व भाव से साते है । 
सो जा, मेरे बच्चे सो जा १ 
ले, ले मोंद में हो गुलाबी स्वप्नों का मजा। 


यमुनोत्तरी, गगोत्तरो, सुमेद, केदार भौर बदरो की हिम-नदियाँ (स्लैशियर) 
यहाँ से इतनी पास मालूम होती है, मानो हम हाथ बढाकर उनका स्पर्श कर 
सकते हैं। वास्तव में हीरक प्रा से देदीप्यमान शिखरो का एक अद्धवृत्त इस 
अशिष्ठ भाश्रम को परिवेष्टित क्ये है । मणि-माणिक जैसे इन पवतों के हिमाच्छा- 
दित शुक्र शिखर एक साथ चन्द्रिका के क्षीर-सागर में स्नान करते है भौर शीतल 
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पवन के भोके के रूप में उनकी गम्भीर सोऋह के श्वास प्रश्वाप्त की ध्वनि यहाँ 
निरन्तर सुनायी देतो है । 
इस पर्वत की बर्फ अरब प्राय सारी की सारी पिधल चुकी है भौर चोटी के 
समीप का विस्तीण, उन्समुक्त क्षेत्र पूर्णत मीले, गुलाबी, पीले भौर श्वेत पृष्मों से 
सद गया है। इन पुष्पों में से कोई कोई तो भ्रत्यधिक सुर्गाधित है। घोग वहाँ 
जाने के घबराते है, क्योकि उतको घारणा है क्रि वह परियो का उद्यान हैं। 
उनकी इस धारणा का प्रत्यक्ष फल यह है कि देवतामो का यह सुरम्य भरप्य 
प्राकृतिक सौन्दर्य को नष्ट करने वाले झपवित्र मनुष्यों के ससग से एकदम 
सुरक्षित है। राप्र इस वुष्प शय्पा पर बडी कोमलता से, भत्यधिक सावधानी से 
विधरण करता है, कारण यह है कि वह झपने पैरों को ककश दाव से किसी मनहूँ 
से मुसकराते हुए फूल के मुख को कुचलना नही चाहता ) 
कोयल, फार्ता एवं भ्राय समीत-प्रिय पक्षीगण झपनी कोमल भौर मुरोबी 
तान से नित्य प्रात काल राम को रिभाते है भौर उसका मतारजन करते हैं| 
कभी कभी विकराल वेशघारिणी मक्षिका भी गुफा की छत के समीप भाकर प्रपनी 
अनोखी रहट जैसी सगीत घ्वनि के साथ भनभनाने लगती हैं। उसकी इस विवित्र 
ध्वनि से राम की हंसी रोके नही रुकती। मध्याक्ूत के समय पक्षिरान गरड 
भाकाश में इतने ऊँचे उडते है कि काले बादलों वे साथ एकरूप हो जाते हैं! 
सही गरुद तो विष्णु भगवान्‌ को झपनी पीठ पर सवार कराते हैं ते ? 
समीपवर्ती पवतीय सरोवर वे चारो भोर हरे भरे वानन बे दिग्गज वृक्षा की 
बैसा जमघट है, भानो कोई सुरम्य नगर बसा हो भला, इन्हें बौन सी शर्कि 
एकता के सूत्र में पिरोगे हुये है? सब्र पृथक पृषकः मे कोई धस्बाघ, ने शोई 
व्यक्तिगत नाता रिश्ता ) हाँ, उनका एक सामाजिव संग्ठवे अवश्य हैं, बयो्कि 
झाखिर वे सबके सब उसी सरोवर में ही तो भपनी मपनी जे फलाये हे ४ 
उसी एक पानी का प्रेम उन्हें भाषस में बांधे हुये है! भ्रत उसी एक सर्तुनखत 
मे प्रेम भौर भक्ति में हमें एक हो जाना चाहिये। हम एवं भानन्दन्वानत में एक 
हृदय में, एक राम में झाकर मिलें। 
जगदेवी फा सौन्दर्य 
जलवृष्टि ने यमन पर्वत थे शिसर वी प्राय सभी युपाप्ता को भीच बी 
दिया था। भव श्सिर-स्थित भप्सरापों वे उद्यानों गो राम ने घोड दिया । 
मोचे उतर कर एक भत्यद्ध ममोरम, उच्च झौर चौरस दूरे भरे मैटान में वह 
गया। यहाँ सुरम्य समीर नित्य भव्सेलियाँ किया बरती है । इबेठ भौर पोंत 
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चमेली भय भमेक सहोदर पुष्पो के साथ यहाँ राधि राशि में उत्पन्त होती है । 
रक्तवर्ण, गुलावी झौर रग बिरंगे जगली फूनो की ता यहाँ बाढ-्सी झ्ायी है । 
भमी-अभी नयी बनायी हुई कापडी के एक भार एक विशाल हरे भरे मैदान को 
दो हुतगामी निमर दाप्माबान्सा बना दिये हैं । सामने का चित्रपंट कितना चित्ता- 
फर्षक है--प्रवाहित जल, नयीन्‍नयी बोपलो से भाच्छादित पहाडिया, लहरियादार 
जगल झौर खेत | हरियाली के वीच-बीच में नगी, चिकनी शिलायें राम के लिए 
सिंहासन भौर मेजो का काम देती है ॥ यदि छाया वी झ्ावश्यक्ता होती है, तो 
पास के कुज सहर्प उसका स्वागत करते हैं । 
तोन घटा में ही जगल निवासी गडरियो ने एक कुटिया तैयार कर दी । 
भपनी शक्ति भर उहोने उसे मेह से भ्रगम्य बनाया । रात्रि में भाँघी भर पाती 
का भयकर तूफान झागा ! प्रत्येक तीव-तीन मिनट पर बिजली चमकती थी धौर 
भयकर गर्जन होता था । उस गजन से समीप के पव॑त कॉँप-केप कर दहल उठते 
थे । भगवान्‌ इन्द्र लगातार तीन घटे तक झपना बच्च धुमाते रहे । झधाधुष वृष्टि 
हुई। बेचारी कोपडी बुरी तरह चूमे लगी । ऐसे भयकर तूफान का सामना करता 
उसके बूते से बाहर था । छत ने जवाब दे दिया । राम का पुस्‍्तको को भीगमे से 
बचाने वे लिये छाता खोलकर रखना पडा । कपडे पानी से भीगकर लथपथ हो 
गये । हाँ, कोपडी में काफी घास बिछी होने कारण, कीचड न हो पाया । किन्तु 
भापडी में बिछी घास भी पानी के चुने के कारण तर-बतर हो गयी । राम को 
इस भ्पार जलवृष्टि के बीच मछली भौर कछुवे के जीवन का आनन्द भाया | 
उस रात जल-जीवन के भनुभव ने राम को एक विशेष भानन्द दिया | 
अपने जीवन की पूरी झ्रायु में से एक रात कम कर दो भौर बिलकुल न 
सोचो-- 
घय है वह भमावात जो हमें प्रभु के ससग में लाकर खडा कर देता है-- 
*झो, पवतों को हिलाने वाले प्यारे, में तुके किसी भी कीमत पर, झो वच्च, मे 
तुझे सैकडो गुने मूल्य पर, हजारो गुने मूल्य पर भी बेचने के लिये तयार नही हूँ । 
तू तो मेरे लिय भनात सोदय का झागार है 7? 
झो शक्र (सबशक्ति सम्पन्न) चाहे तू दूर दूर (यरजते हुये बादलो में) निवास 
करे, शो वृत्रष्न चाहें तू मेरे हाथ के पास (सरसराती वायु के रूप में) भा जा, 
यहाँ तो प्रत्येक समय भाकाश-मण्डल में गूजने वाले गीत (चित्त को मेदने वाली 
प्रार्थना) तेरे लिये निकलते रहते हैं, जो लम्बी भयाल वाले घोडा की भाँति तेरी 
सवारी के लिये प्रस्तुत किये जाते हैँ ! फिर तू तेजी के साथ उसके समीप वर्यों न 
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आयेगा, जिसने (भ्रपने जीवन) का रस तेरे लिये निचोडा हो। भा, मेरे हृदय में 
वैंठ भौर मेरे जीवन की सुरा (सोम) का पान कर 

मनुष्य इसलिए नही बग़ाया गया कि वह अपना सारा जीवन घोटी-छोटी 
शवाझरों और समाधानों में खपा दे । झ्ो, यदि में ऐसा करू तो मेरी बया गति 
होग, ? इस मूखता का क्‍या परिणाम होगा ? में कसे जीवित रहूंगा ? राम को 
क्रम से कम उतना गौरव तो रखना ही चाहिये जितना कि पानो की मछलियाँ, 
हवा की चिडियाँ, नही, नही, घरती के पेड रखते है । उह्ें कभी किसी मे बया 
ऋमावात की तेजी पर भथवा घूप को प्रखरता पर बड़बडाते सुना है ? ये तो 
प्रकृति के सुर में सुर मिला कर ही जीवित रहते है । मेरी भाव, में ही सवा 
जलरूप से घनघोर वर्षा करता हूँ। तूफान में मेरा बल कितना युन्दर खिलता 
हैं । हृदय में सदैव 'शिवो5ह” की हुक उठतो रहती है । 

दिन भौर रात--एक भा ऐसी नही जाती, जब पानी की एक तेज बौधार 

न मार जाती हो । राम नित्य ही अपने पवत पर्यटन में इसी धनघोर वष्टि में 
पाता है। यहा झास पास, पड़ोस में कोई गुफा भी नही, भत गरजनें वाले घत 
ही राम के लिये छाता बन जाते हूं भौर राम उनकी भरपूर्व वर्षा का स्वाद वैता 
है--प्रो, कसा दिव्य 

कैसे झानन्दपरन है वे कानन के देवदार भोर चीड झ्रादि के वृल, जो मेँपते 
भौर यरवराते रहते है, फिर भी झपने शरीर को गगा की भाग की ठडी हार 
का निशाना बनाने में कभी कुण्ठित नहीं होते । 

भ्रो वैसा सौभाग्य कब प्राप्त होगा, जब रमावात की शीवलवा, प्रभय के 
सौदर्य के भागे, हम सहर्थ भपना वक्षस्थल खोल सकें ? 

है है ख 

नारायण स्वामी को स्वामी राम की वोमारो एवं भोजन छीजन की हुसे 
वस्या को सूचना भेजी गयी। उन्हें इस सनसनीखेज खबर का भी १ 8 
चुका था कि स्वामी राम के पीछे पुलिस हाथ घोकर पढ़ गयो है भोर उन पर 
कडी निगरानी रख रहो है । अत उन्होंने अपने प्रचार का कार्यक्रम स्थगित करे 
दिया | १६०६ के मई महीने में वे वशिष्ठ गुफा वे लिये खाना हुवे । नो 
स्वाम्री जब वशिष्ठ गुफा पहुंचे, तब उन्होंने राम को एक शिला वर लेटे हक 
बोमारी के कारण उनका शरीर ककाल-मात्र दिखलायी पडता या । वहाँ पहुँच 
के दो दिन के पश्चात्‌ नारायण भी बीमार पड गये। पता लगाने पर ह 
हभा कि गेहूं के ्रमाव में झादे में भन्‍्य भ्रवार के झर्तों का मिश्रण दिया जा? 
था| व भह्दारा उनके स्वास्थ्य के लिये हा्िप्रदया। झत वे उत गृफा 


महा-समाधि की झोर श्द्श्‌ 


छोडकर छ भील भौर ऊपर चले गये | यह स्थान इतना रमणीक था कि 
स्वामी राम इसे भप्सरामों का उद्यान कहा करते थे। नारायण स्वामी ने 
तो भपने रहने के लिये भूगुगगा के तट पर एक घोटी-सी कोपडी बना ली, 
कितु राम ने गुफा में ही रहना पसन्द किया। यह गुफा पहली गुफा की ऊँचाई 
से भौर भषिक ऊँचाई पर थी । सुन्दर भोजन भोर भूगुगगा के स्वास्थ्यवर्द्धध जल 
से नारायण स्वामी का स्वास्थ्य सुघर गया। कितु स्वामी राम के स्वास्थ्य में 
सुधार का काई चिह्ल नही दिखायो पडा। बल्कि वास्तविकता तो यह थी कि 
स्वास्थ्य भौर भ्रधिक सराब हो गया । स्वामी राम ने भन्‍न का परित्याग कर 
दिया भौर बे मात्र दूध पर रहने लगे । परिणाम स्वरूप ज्वर छूट गया, किन्तु 
उनके शरोर पर मास नही चढा । वे भत्यधिक क्षीणकाय हो गये थे । 
स्वामी राम का समीपस्थ पडोसी एक विशाल भजगर था, जो पास की गुफा 
में रहता था। इन गुफाप्रो के सामने एक छोदी धादी थी । घाटी के उप्त पार, 
राम की गुफा के ठोक सम्मुख एक विह की माद थी । जगल का पिंह, श्रध्यात्म> 
जगत के सिह को गुफा के समीप से प्राय गुजरता था, कितु उसने कभी राम की 
गुफा में प्रविष्ट होने का चेष्टा नही की । स्वामी राम की गुफा बहुत भ्रघिक खुली 
थी, भ्रत पानी से रक्षा का साधन नही था । जलवृष्टि होने पर जल गुफा में चला 
जाता था । इससे उनके वस्त्र एवं पुस्तकें भीग जाती थी। एक बार सात दिना 
तक लगातार वृष्टि होती रही । उनकी गुफा जलधार से भर गयी | पत बाध्य 
“होकर राम को उसे छोडना पडा । वे कुछ मील तक नीचे उतर झाये भौर एक 
पहाडी के पास खुले क्षेत्र में अपना डेरा जमाया । पाप्त में गडरियों का निवास 
था। वे यदा कदा राम का दशन करने जाया करते थे । उहें भपने समीप पाकर, 
ग़ड़रियों को बडी प्रसन्नता हुयी । बरुछ ही घण्टों में. उन्होने राम के लिये एक 
छोटी-सो सुखद कुटिया तैयार कर दी । नारायण भी स्वामो राम से लगभग पाँच 
मील की दूरी पर पृथक्‌ रहते थे | 
इस नये स्थान पर स्वामी राम को कुछ ही दिन हुये थे कि पूर्णसिह पडित 
जगतराम के साथ वहाँ पहुँच गये । नारायण जी तुरन्त बुलाये गये । 
पूणसिह को ज्ञात हुआ कि स्वामी राम एकदम परिवतित हो गये हू । उन्होने 
स्वामी राम के इस परिवतन की सुन्दर भाँकी प्रस्तुत को है-- 
दे झव बहुत बदल,ग्रये थे, उनका भाह्वाद कम हो रहा था । क्षण-क्षण पर 
फूट पडने वाला प्रफुल्लता का प्रवाह नीचे गहराई में पैठ गया था । चलते समय 
वे जब कभी फ्सिलते भोर ग्रिर पडते, तो ऋट उनके मुँह से तिकलता *पो, 
देखा, राम मे भपने प्रियतम को भुला दिया है, ठभी तो ग्रिरा है, नही तो गिरना 
श्छ 
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कैसा ! पहले हम भीतर गिरते है और फिर बाहर । वाह्यम-पदन तो केवल परि 
गाम है। तुम सदेव भीतर का ध्यान रखो । श्वास श्वास पर प्रियतम की याद 
#रो। उसके विना एक क्षण भी व्यतीत न हा? सध्या समय वे अपने भाष गाते 
सगते, ताली बजाते भौर नाचते थे। वे पक्के वैष्णव जैसे हो गये थे । उहें देख 
फर हमें कुछ चैतन्य महाप्रभु के हरिन्सकीर्त्तन का स्मरण हो रहा था। इन्हीं 
दिनो उन्होंने स्वर्गीय जज लाला बैजनाथ वो उपासना-विषयक हिन्दी पुस्तक वे 
लिये भूमिका लिखी थी। वह छोटा लेख स्वामी जो की तत्कालीन मानप्तिक 
स्थिति वा यथाय चित्रण करता है । उन दिनों वे वशिष्ठ प्राथ्म में निवास करते 
ये! 

वेदों की व्याख्या के सम्बघ में स्वामी राम मे वशिष्ठ गुफा में भपना भभि 
भराय पूणसिह से इस प्रवार भ्रभिव्यक्त किया था+- 

“एक दिन राम एक शिला पर बैठा हुप्ा या । धराकाश मेपाच्धन्न था भोर 
बूदें रिमभिम रिमभिस पड रही थी । बडा सुहावना समय था । राम स्नाव करके 
उठा ही था कि उसे ऐसो भनुभूति हुई कि वह एक स्त्री है शोर भपने पति 
परमात्मा की प्रतीक्षा में बैठी है। इस दिव्य भाव के भावेश राम का सारा हृदय 
उप्देशित हो गया । रक्त में सनसनी फैल गयी भौर प्रत्येक नस शोर नाडी वीणा 
के तार वी भाँति भद्त हो उठी । सारी प्रकृति श्र गार रस से भ्रतशान होने 
लेगी । राम--स्त्री रूप राम--चुपचाप इस झाशा में बैठ यया कि उसका पिन 
परमात्मा--क्य भाकर उसे निहाल करेंगा ! राम का हृदय मन ही मने प्रायना 
फरने लगा । 'है प्रभु, हे भगवान्‌ । भाशो, जत्दी भाभो भौर मुझे सनाय करो | 
में तुझे अपने गम में घारण करना चाहती हूँ । शव तो ये प्राण तेरे हाय में ह। 
भावावस्था से बाह्य जगत में प्राने पर सकत्प हुप्मा कि राम बेद परेगां प्रौर 
पुस्तक सौछी दि पुस्तक सोलत ही जो भी मत्र सामने दिखलायी देगा, उसी । 
पढ़ने लगेगा । प्रथ खोलते ही दखता क्या है. कि वही मत्र सामने है. जिसमें न 
के हृदम पी ठोक तत्कालीन दशा का विवरण है उपस्थित है! भपने लिये मैं 
मे' पढ़ने भौर उनकी व्यास्या करने का ठीक यही ढग हैं भौर प्राचीय वरम्साग् 
पद्धति के प्नुसार उनवी व्यास्या करना विड्ानों वा ढंग है। भौर इसी के 
विद्वानों वो वरना भी चाहिए । परन्तु ज्यॉन्ज्या मनुष्य में मस्तिष्क भौर हे 
विधार उच्नत होते जाते है, त्मॉनयों इस प्राचीन परम्परायत भर्थों में पे का 

एक मृतन सैंकडॉ-हजरों उन्नतिभील व्यास्यायें भ्पने भाप निवसती रद्द है कर 
सटा मिष्सती रहेंगी। हम अपनी धाँसों ये सामने प्रत्यक्ष दस रहे है कि पर 
बाइबिस, जो पहले थी, यह झब भी है, रिसु समयानुदूष विचारों बे भव 
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उसकी सैकडो व्यास्यायें बराबर होतो चली जादी हैं ।”* 
जन दिना राम झ्ात्म भक्ति के पोछे दीवाने हो गये थे । उन दिनों की उनकी 
सभी इतियो में यह भावना प्रणरूपेण भ्रपियक्त होती है। पाचन क्रिया की 
गड़बड़ी के वारण, स्वामी राम क्व॒ल दूध भौर फल पर रहने थे। वसूम के भ्ास- 
पास के पहाडी लोग बडी श्रद्धा से उहहें कुछ फल पहुँचा दते थे। ये श्रनजान, 
भोले साले पहाड़ी राम के गम्भीर, दर्शन को तिल मात्र भो समभने में झसमथ थे, 
कि-तु भ्रपनी थद्धा भ्ौर भक्ति के कारण स्वामी राम की साक्षात्‌ १रमात्मा का 
स्वरूप सममभते ये । स्वामी राम में भ्रलौकिक भ्राकपण था । तभी तो वे भोले भाले 
पहाड़ी उनके ऊपर प्पना सर्वस्व “यौछ्ावर करने के लिये उद्यत थे | स्व्रामी राम 
प्रेम भौर भ्रद्मश्ञान के साकार विग्रह बद चुके थे । उनकी ग्रम्भीरता बहुत श्रधिव 
घढ गयी | बाह्य मस्ता भ्तर्मुखता में परिवर्तित हो गयी । वेदातत का बाह्य- 
उन्माद पूण शात्ति भौर गम्भीरता में बदल गया था । पृणप्विंह जी को यह प्रतीत 
हुआ कि राम की मध्तती ओर खिलखिलाहट समाप्त हो चुकी हू । उोने स्वामी 
राम से प्रश्न किया, भाप इतने परिवत्तित क्यो हो गय हैं ? इतने उदासीन भ्रोर 
विरक्त क्यो दिसलायी पडते हैं ” स्वामी राम ने उत्तर दिया, “पूरन जी, लोगो 
को केवल मेरे फूला से मतलब ह। मुझे तभी सूधना चाहते हुं, जब मैं फूलो के 
रूप में खिलता हैं। किन्तु इस वात का पता नहीं है कि मु्े कितनी एकान्त 
साधना करनी पडती है। जनसमूह से पृथक होकर सुनसान एवान्त स्थलो में, 
भ्रेंधेरी गुफाओो में, श्रपनी जडो को पुष्ट करने में क्तिनी घोर तपश्चर्या भौर 
परिभ्षम करना पडता हैं । जिसस फूल भर फ्ल बराबर मिलते रह | इस समय में 
अ्रपनी जड ( मूल श्रात्मस्वरूप ) में हें! मौन एक महान्‌ काय है | उपदेशो की 
फुलभडिया छुडाने की श्रपेक्षा मौन महत्तर काय हैं। गौडपादाचाय भौर 
गोविदाचाय की मौन तपश्चर्या का ही यह परिणाम था कि शकराचाय की ऐसी 
देदीप्यमान सफ्लतायें प्राप्त हुई । उनके मौन के बिना यह कसे सम्भव हाता ?”* 
स्वामी राम ने भ्राध्यात्मिक स्थिति की सर्वोच्च भवस्था श्राप्त कर ली थी, 
शरीराध्यास वा नितात प्रभाव हो चुका था । मुण्डकोपनिपद्‌ की यह श्रृति स्वामी 
राम की ब्राह्मी स्थिति पर भ्रक्षरश सत्य घहित होती है--- 
प्राणी ह्ोष  सर्वभूतेविभाति 
विजानन्‌ धिद्वान्‌ भबते मातिवादो 


१ दी स्टोरी आफ स्वामी राभ, प्ृ्ण्तिह ( प्राचीन सस्करण ) पृष्ठ १७५॥ 
३ दी स्टोरी झाफ स्वामो राम, पृर्णो्तह ( प्राचीन सस्करण ) पृष्ठ १७७॥ 


६८ स्वामी रामतोष 


आत्मकीड॒श्नात्मरति क्रियावा-- 
मेष ब्रह्मविदा चरिष्ठ ॥ 


( भुण्डकोपनिषद्‌, मृण्डक ३, खण्ड १, धुति ४) 


श्र्थात “ये सर्वब्यापी परमेश्वर ही सबके प्राण है। जिस प्रकार शरीर की 
सारी चेष्टायें प्राण के द्वारा होतों है, उसी प्रकार इस विश्व में भी जो बुध हो 
रहा है, परमात्मा वो शक्ति से हो हो रहा है| समस्त प्राणियों में उन्‍्हों का प्रकाश 
है भर वे ही उन प्राणियों के द्वारा प्रकाशित हो रहे ह्‌। इस बात को समभने 
वाला ज्ञानी भक्त कमी भी बढ बढ़कर बातें नही करता, क्योकि वहू जातता हू 
कि उसके प्रादर भी उन सबब्धापक परमात्मा की भ्रखण्ड शक्ति भ्भिव्यक्त हू। 
फिर बह क्सि बात का भ्रभिमान करे ? वह ठा लोक सम्रह वे निमित्त कम करता 
हुआ सब की अन्तरात्मा पृणब्रह्म में ही क्रीडा करता है । बहू संदा परमात्मा में 
ही रमण करता है ! ऐसा यह परमात्मा का ज्ञानी भक्त ब्रह्मवत्ताप्रो में भी प्रति 
श्रेष्ठ है ॥! 
पूर्ण सिंह ने स्वामी राम का दशन भर सत्सग उनकी इसी स्थिति में किया 
था । उनका कथन इस प्रकार है, “हिंदू जोवन का जो झादश, वेटास्त दशने के 
प्रनुसार जो झात्मनिष्ठ का स्वरूप है, वे उसके समीप पहुँच गये थे । कई हल 
तक लगातार पदमामन लगाये बठे रहते, न शरीर का ध्यान भौर न शीत उष्ण 
झादि हव्दों वो परवाह ! वे बह उठते, 'कहता कौन हैं कि ससार है ? ससार मे 
कमी हुप्ना, न है भौर न वभी होगा ।” जब हम लोग उपके पास पहुँच जाते, तव 
वे कहते, 'तुम लोग भा भा कर राम को यह भुनावा देना चाहेते हो हि तुम भो 
सच्चे हो । किन्तु राम परम सत्य को नही भूल सकता प्रभु के, भ्रपनी भतरामा 
फे विस्मरण के फारण ही समस्त सम्बन्धों की सु प्ट होती हू ।/ यह स्पष्ट था कि 
ज्यॉज्यों उनका दाशनिर भ्रध्ययन गम्भीर होता जाता था, दर्पोन्दयों व बाहर पे 
उदामीन होते जाते थे । थे बार वार, क्षण क्षण सच्चे भक्त को भाँति मत बी 
झात्मा में लोन करते रहते थे । उस समय उनके हृटय में प्रेम वी प्रधावता घी 
ये भाष्त की प्रेम रूप में ही देखते सुनते थे । भौर प्रम रूप में ही रहता हहता 


और श्वाप्त लेना चाहते थे । 

“शक दिन शो बात है हम लोग दाक ६ शोक ) दूर्षो को छाया में 8 
कर रहे थे । राम मुझमे बोले, 'तुमते वियाह बरके भच्छा किया ह। गृहस् मे 
में स्थायित््व हैं। तुम्हारों पत्गो को झात्म-सानात्तार में छुम्दारा द्वार क्षय 
चाहिये । झापो, दोनों ससार का श्याग वर दो भौर झावर महाँ इते पीर 


भहा समाधि को ओर 


की चोटी पर निवास करो | जैसे राम इस पहाडी पर रहता है, वैसे ही तुम लोग 
भी यहाँ से कुछ दूर दुसरी पहाडी पर रह सकते हो । बज धर, 

“मुझे यह याद नही कि फिर कैसे हरद्वार में उनकी पत्नी और बच्चे के पाने 
की बात चल पड़ी । वे मुझसे कहने लगे, 'ब्रह्मानन्द की माँ का चेहरा कैसा दिव्य 
था ? उस दिन तो यह ज्योतिर्मयी प्रतीत हो, रही थी । वया तुमने इस पर ध्यात 
दिया था ?! 


“तुम्हें याद होगा कि राम ने तुमसे हरद्वार में कहा था कि राम के धरवालों 
को वापस लोदा दो भोर तुम इतने ब्रुद्ध हो गये थे । राम के भी हृदय है, क्तु 
उस समय राम ने सन्‍्यास-वेश के नियमों को मानना ही ठीक समभझा, जिसे उससे 
स्वेच्छा से धारण किया है | उन लोगो से मिलना श्रस्वीकार करना केवल नियम 
की बात थी । मनुष्य तब-्तक भपने व्यक्तिगत सम्बधों को कैसे भूल सकता है, 
जब तक उसके वक्षस्थल में हृट्य वी धड़कन विद्यमान है, फिर वह तडप चाहे 
राम के लिये हो, चाहे मनुष्य के लिये । कवियो को जड पाषाण के रूप में कैसे 
बदला जा सकता हैं ? झ्राध्यात्मिक विकास का यह भाशय नहीं कि हम भावना“ 
विहोन हो जायें। कवि कीटस को लोगो ने केवल क्टु शब्दों से मार डाला, 
उत्पान जितना ऊँचा होता है, भावना भी उतमी प्रबल भौर सतेज हो जाती है ।/ 


“पूरन जी, राम को यह मालूम न था कि भव इस देश में यह गेरुवा वस्त्र 
स्वतत्रता का प्रतीक नही रह गया । गुलामो ने यह वेश घारण करना प्रारम्भ कर 
दिया है भौर उहोते इसे नियमा में इतना भ्रघिक जकड़ दिया हैँ! उसे ऐसा 
दिखाऊ बना दिया है कि भ्रव राम को उससे बेचनी मालूम होने लगी है | प्रव 
को बार जब राम नीचे मँदानों में जायेगा, तो जनता के सामने, भरी सभा में इस 
वेश की घज्जियाँ उडा देगा । राम घोपणा करेगा कि भव सायासी के रक्तवण वेश 
द्वारा स्वतत्रता की साधना नही की जा सकती, क्योंकि वह परतत्रता का दोतक 
बन गया हैं । '* 

वर्शिष्ठ आश्रम में उन्होंने सन्‍्यासी-वैश का परित्याग भी कर दिया । उन्होंने 
भूरे पटट्ू का भेंगरखा भौर काले घूमिल वर्ण का रगीन साफा बाँघा था । सन्यासी 
का सम्बा चौडा झाँगा उतार कर उहोने कुरता भौर पायजामा पहनना प्रारम्भ 
कर दिया था। भौर पू्णसिह से पृछ्तते थे, “देखो, भव तो राम भारी पमामा 
( मुसलमानों साफा ) बांधे हुये मौलवी जसा मालूम होता है, न?” 

१ दी स्टोरो झ्राफ स्थामी राम, पूर्णसतह ( प्राचोन सस्करण ) 

पृष्ठ १७४७-१७६ 





१९ स्वामों रामतौष 


पृणसिंह के उपर्यक्त सस्मरणों से सामान्य पाठकों को स्वामी राम के जीवन 
के सम्बन्ध में श्रम की सभावना हो मक॒ती है । एक भ्रम तो यह कि स्वामी राम 
सन्यास घम एच उसकी वाह्म वेशभूषा के विरोधी हो गये थे भौर दूसरा भ्रम यह 
कि वे भ्रव गृहस्थ धम में अ्रधिक स्थायित्त्व समभने लगे थे। इसलिये इनका 
निराकरण कर देना भ्रनिवार्य प्रतोत होता है जिससे कि कही राम के व्यक्तित्व को 
गलत न्ञ समझ लिया जाय । 


स्वामी राम सच्चे सन्‍्यास धर्म के पुजारी भपने जीवन की प्रन्तिम श्वास तक 
रहे । उन्होने पूण॑र्िंह से एक घार बातचीत के प्रसग में कहा था कि जब ईश्वर 
से विभुखता होती है, तभी बाहरी सम्बन्धी रिश्ते भले लगते ह । साया यर्म का 
प्रभिप्राय है लोकेषणा, वित्तेषणा भादि का पूषतया त्याग ) जो सन्याप्ती होकर 
नाम यश, धन सपत्ति के चक्कर में पड गया हो, निस्सन्‍्देह ही वह सयास पर 
के विमुख जा रह। ह्‌ । बहुत से लोग गेरुप्रा वस्त्र पहन कर, दण्ड कमण्डल लेकर 
भजन का स्वाद नहा ले पाते, शिष्य शिष्या बनाने के फेर में पडकर, घालापडी 
करके, शिष्य का घन हर कर, धर्म के भगुवा उसी रूप में बने हुये है, जत माया 
भरे को भार्ग दिखा रहा हो ऐसे सन्‍्यासियों की भारत में न कमी रही ह भौर न 
रहेगी । पहले भी इन्द्र ने ऐसे छद्मवेषधारी पाखण्डी सन्यासियों का भपने वच्च 
से शिरच्छेद किया था। हाँ, राम को ऐसे सयाध्तियों से प्रवश्य विरक्ति रही 
होगी, तभी सन्‍्यास धम के विरोध में कुछ वार्ते निक्लनी सभव है। रहें गया 
भगवा वस्त्र के प्रति उनका वैशग्य। उहोने कहा यह वेशभूषा गुलामों की 
वेशभूषा बन गयी है !” सचमुच जो व्यक्ति इन्द्रिय निम्नह के विना गेहमा धारण कर 
लेता है, भोर इन्द्रिया के विषया का दास है, वह “गुलाम ही है। म्रत सम है 
डीद्रिय लालुप ब्यक्तिया को गुलाम” वहना सर्वया समीचीन था। इस प्र्बाघ 
एक प्रश्व और हो सकता है. कि उन्होने स्वय क्यो वशिष्ठ ध्ाश्नम में रहते समए 
सायासी-वेशभूषा का परित्याग किया? स्वामी राम निद्वन्द महापुष्त थे वे 
मानापमान से परे उच्चकोटि के परमहस थे | परमहस जग्रतू के सभी व्यर्ति 
लिराला होठा है उसकी मौज भायो, तो शाहभाहाना वस्त्र धारण पर लैंता हैं 
मौज झायो, तो फ़हीरो लिवास भौर मौज हुयी तो पग्न भवधूत ! धतः 
इस वधन का पूर्वापर सम्बाध जाड़े विना इस सम्बंध में काई निष्कप नि 


लेना समीचीन नही होगा। हि गाव में गृह 
झब रही दूसरी शैका कि स्वामी राम भपने पन्तिम जी मे 9 
पाशध्म में सधिक स्थायित्व देखने तगे थे। यह बात भी विद्ययार हैं) ल्ाः 


माता 2 
शाम ने सदैद से सयास धर्म को सभी पश्राश्वम धर्मों से श्रेष्ठ माना है । डहों' 


भहा समाधि को शोर रण 


भक्त घन्नाराम को लिखे एक पत्र में इसकी वृहत व्यारया भी को ह । उन्होंने स्पष्ठत 
इस बात का उल्लेख किया है कि ग्रूहस्थ भोर विरक्त भ्रयवा ध्रवृत्तिमार्गो भर 
निवृत्तिमार्गी दोना ही प्रकार के ब्रह्मज्ञानी श्रेष्ठ भोर पूजनीय हैं । जैसे बी० ए० 
झौर एम० ए० दोनो ही सम्ताज में सम्मान की दृष्टि से देखे जाते हूं, किन्तु 
एम० ए० का स्थान बी० ए० की भ्रपेक्षा भ्रधिक ऊँचा होता हैं, ठोक उसी भाँति 
प्रवृत्तिमार्गी जनक भौर निवृत्तिमार्गी शुकदेव दानो ही ब्रह्मज्ञान की दृष्टि से पुजनीय 
है, पर शुक्‍देव का दर्जा जनक की भपेक्षा भ्रधिक ऊँचा है। यदि उनमें इस 
अनुभूति के प्रति दृढ़ता न होती, तो नारायण जी को सन्यासी कया बनाते ? फिर 
उन्होने पू्णर्तिह से गृहस्थ धम में स्थायित्व के ऊपर बयो बल दिया ? बात यह हैं 
कि स्वामी राम पूण॑सिह को ग्ृहस्थ घम के लिये भधिक उपयुक्त समभते थे । 
पू्ण्सिह ने जापान दश्श में स्वामी राम को दखा-देखी भावुकतावश सम्यास धर्म 
अवश्य ग्रहण कर लिया, १र थे उसे निभा नहीं पाये। प्रत उन्हाने सन्यास 
धम का परित्याग करके गृहस्थ घम में प्रवेश किया। झरवामी राम उतको इस 
निष्कपटता से प्रभावित हुये भोर उ होने भावुक पूणसिंह से भृहस्थ घम में स्थायित्त्व 
की बात कही । जो राम फूल-पत्तियों को भी पीडा नही पहुँचाते थे, वे राम 
भावंप्रवण पूर्ण सिह के हृदय को कसे ठेस पहुँचाते ? श्रत गृहस्थ धर्म में स्थायित्त्व 
की बात जो राम ने कही है, वह पूणर्सिह के लिये व्यक्तिगत बात हैं । उससे यह 
धारणा बनाना कि स्वामी राम फी सन्‍्यास वृत्ति से विरक्ति हो गयी थी, स्वामी 
राम के व्यक्तित्व के साथ घनघोर भ्रयाय करता है । दुसरी बात यह भी है कि 
ब्रह्मतानी जगत में जोडने के लिये भाता हुं, तोडने के लिये नहीं । वह महान्‌ 
समन्वयवादी होता ह्‌। पूव जमों के सस्कारा एवं प्रारब्धानुसार जा व्यक्ति जिस 
भाश्रम मैं स्थित है, ब्रह्मतानी उसका वही से उत्थान करता हैं। उसमें किसी 
प्रकार का बुद्धि भेद मही उत्पन करता । स्वामी राम ने इसो दष्टि स पृणसिह 
से गृहस्थ धम के स्थायित््व पर जोर दिया । पूणसिंह से उन्होने जो भ्रत्तिम वावय 
कहा, वह उल्लेखनीय हैं “पामो, दानो दुनिया को छोड दा भौर भाकर यहाँ 
इन पहाडियों की चोटी पर निवास करो ।” भरत ऊपर के विवेचन से यह भल्ती- 
भाँति स्पष्ट हो जाता है कि स्वामी राम सयास घम को सर्वोपरि मानते थे । 
हाँ, यह बात भवश्य थो कि साधक इसके योग्य हो । 
वशिष्ठ प्लाश्नम में स्वामी राम की भान्तरिक स्थिति का चित्रण पृ्णसिह्‌ 
ने इस प्रकार किया ह-- 
“स्वामी राम प्रत्यधिक अध्ययनशील थे । मैं उनके भष्ययन के लिये कुच 
पुस्तकें ले गया था) वे भपनी कुटिया में प्राय लेटे अ्रथवा बैठे रहते। में इन 
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युस्तकी को श्रोर उनका ध्यान भ्राकपित करने की चेष्टा करता । यदा-कदा उनमें 
थे एकाघ उठा कर उनके हाथों में रख देता था । किन्तु मैंने देखा कि भव उनसे 
कुछ भी भही पढा जाता या थोडी ही देर में पुस्तक उनके हृष्यो से नीचे गिर 
पडती भौर पआ्रांखो से श्रश्रुघधारा की लडी निकलने लगती । पकस्मात प्यार भरे 
निरपेक्ष शब्द उनके मुह से निकल पडते, 'पूरन, भ्रव राम से पढा मही जाता । 
क्या यह उनकी झात्यन्तिक थकावट थी झथवा अन्तर्मुखता की चरस सीमा ? 
“उनके शिष्प नारायण स्वामी का कथन था कि यह सब शैगिल्य उतकी 
पाचन क्रिया की गड़बडी के कारण है । वे बहुत दिनों से भनुपयुक्त भ्राहार कर रहे 
है । स्वामी राम के प्रति भनन्य निष्ठा और भक्ति होने के कारण वे कभी-कभी 
उनसे उलभ पड़ते थे झोर वाद-विवाद करने लगते थे कि स्वामी जी स्ामान्यावस्था 
में भा जायें ।!7* 
वास्तविकता तो यह है कि स्वामी राम भ्रन्तर्मुखता वी पराकाष्ठा पर पहुँच 
गये थे। बाह्म वस्तुओं का झाकर्षण उनके लिये सदैव के लिये समाप्त हो चुका 
था । जब चाक भ्रत्यधिक तेजी में चलता रहता है, तब वह हमारी दृष्टि में एक 
दम स्थिर मा प्रतीत्त होती है। बात यह है कि ग्रति की एक सीमा के झनन्तर 
हमारी भाखें काम नहीं कर पाती । इसी भाँति स्वामी राम भात्म-साक्षात्तार 
की भ्रन्तिम सीमा तक पहुँच गये थे, भत बाह्य विषयो के प्रति निता(त उपराम 
बन गये थे । सामान्य जन की सामान्य बुद्धि से उतत्री स्थिति का भनुमात नही 
लगाया जा सकता । श्रादि शकराचाय जी जब समस्त लोकनन्‍सप्रह के कार्यों हे 
निवत्त हो गये, तो उनकी भी यही स्थिति हो गमी थी । स्वामी विवकानंद जी 
की चृतति भी भन्तिम दिनो में इसी प्रकार उच्च भूमिका में स्थित हो गयी थी । 
अष्टावक्र सहिता में इस भव्ितीय ब्राह्मी स्थिति का चित्रण बडे सुदर ठग 
से किया गया है-- 
च्यापारे खिद्यते गस्‍्तु निमेषो मेषपोरपि । 
हत्यालस्यघुरोणस्य सुख मायत्य कस्पचितूं ॥ 
(प्रष्शावक-सहिता, भ्रष्याय १६, श्लोक ४) 
भर्थात्‌ "उसी भातस्य-्धुरीथ (परम भालसी) को सच्चा भविन्‍्द प्राप्त 
होठा है, जिसे भाँवों का खोलना भौर बन्द करना भी क्षोम का वार्य बन 
जाता है भय व्यक्ति को नही ।/ 


३ दो ह्टोरो भाफ स्वासो शाम, पूर्णीतह (प्राचीन सत्करण) 
पृष्ठ १६० रही 
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यह वात नही थी कि नारायण जी स्वामी राम की इस स्थिति से भ्रनभिन्न 
थे । वे इसे मली भाति समझते थे । उनकी इस स्थिति से भली-भाति परिचित थे। 
किन्तु वे स्वामी राम को उत्तेजित कर उन्हें सामान्यावस्था में लाना चाहते थे, 
ताकि ससार का भ्रधिवाधिक कल्याण हो । पर राम तो उत्तेजना झादि से नितात 
ऊपर उठ चुके थे । 

कुछ वप पूव स्वामी जी की इस भन्तर्मुखी वृत्ति की प्रगाढता के सवध में 
भमेरिका के वुछ्ठ भनोवैज्ञानिकों ने यह भविव्यवाणी की थी-- 'स्वामी जी की 
भाँति जो ध्यक्ति परमानन्द की भ्रतिशयता में भहनिश नितान्त भ्रतर्मुख हो गया 
हो, जिसे भपने शरीर का बोध ही न हा, वह भ्रधिक समय तक शरीर के सीमित 
दायरे में बद्ध नही रह सकता ।” 

पूर्णासह ने स्वामी राम की इस उपरामता का जीता जागता चित्र भपनी 
पुस्तक में प्रवित्त किया है-- 

“ब्वास्तव में उन दि स्वामी नारायण को स्वामी राम की इस शाततिसे 
बडो बेचैनी हो रही थी । एक दिन हम सब ने निश्चय क्या कि 'पावली कान्‍्ता! 
से होते हुये बुद्ध केदार” की हिम शिलाग्रों का देखें । स्वामी जी भी तैयार हो 
गये । चलना प्रारम्म हुमा | हम लोग वसून की चोटी पर चढ गये भौर हिमरेखा 
के ऊपर विस्तृत हरे-भरे मैदान में पहुँचते-पहुँचते सघ्या हो गयी। सामने एक 
गडरिये की भोपडी थी । गडरिये ने बडी श्रभद्रता दिखलायो। हम लोगों को 
ठहराने के लिये वह किसी प्रकार तैयार न हुप्रा। मैंने प्राथना की। स्वामी 
नारायण ने भी बहुत समझाया! पर सब व्यथ | वितु जब स्वामी राम सीधे 
भागे बढे भ्ौर उनके पीछे-पीछे हम सब हुये, तब गडरिया बडी प्रसन्नता से 
हमारा स्वागत करने लगा । हम लाग रात्रि भर गडरिये वो चटाइया थे तम्बू 
में बडे भाराम से रहे । प्रात स्वामी राम बाहर निकले भौर मुझ्के हिमालय की 
हिम शि्षाम्रों के भग्य झौर सुन्दरतम दश्य ”“सलाने लगे, जो बदरीनारायण से 
यमुनोत्तरी तक फने हुये थे । श्रात कालीन सुय के स्वणिम प्रकाग में उनवी शोमा 
देखते हो बनतो थी । उसी समय मुझे ज्ञात हुमा कि ये झोर भाग जाने के लिये 
तैयार नही है। उनका कहना था, दस्त घूमने से--निरुद्दे रय घुमने से वया लाभ ? 
यदि हम भपने प्रियतम को ही भूल जायें, ता पहाड़ियों वर विचरण करने से 
षया लाभ हो सकता है ? घर में पडे रहना सो बार धन्य हैं यदि यह 'प्रियदम 
सदा हमारे साथ विद्यमान रहे ।” मानो उनकी इस इच्छा-पू््ति वे निमित्त मैंने 
उन्हें प्रपनी घायल एंडियाँ दिखलायी भौर भागे चलने में भपनी प्रसमयठा प्रकट 
फी। उन्होने नारायण स्वामी को बुलाया भौर बहा, पूरम जी ग्ागे नहीं बढ़ 


र्छ्ड स्वामी रामतीय 


सकते | उन्हें इतने दूर दूर तक घूमने का भ्रम्यास नही है। अ्रतएवं हमें झाश्रम 
में वापस लौंट चलना चाहिये ॥” स्वामी नारायण मेरी शोर भ्भिमुख होकर बोले, 
सचमुच, शाप जैसो के साथ चलने में वुद्धिमानो नहीं है। श्राप पैरों के स्तने 
कच्चे हैं । स्वामी जी, झाप रवय सो चलना नहीं चाहते भौर पुरत जी का बहाना 
करते है । मुझे; विश्वास हैं कि यदि झाप चलेंगे, तो वे भस्वीकार नहीं करेंगे ।' 

स्वामी सारायण की बात काफी कड़वी थो, किन्तु स्वामी राम ने वेवस 
इतना कहा, नारायण जी, हम लोगो को लोट ही जाना चाहिये ।' भव हम सब 
लौद पड़े । 

“नेक भ्रवसरों पर नारायण स्वामी इसी प्रकार के कठोर बाद विवादो में 
उलक पडत थे। स्वामी राम उन्हें सदेव यही याद दिलाले, 'दवपया बाद विवाल 
बन्द कौजिये ।/ उहोने भाज्ञा दे रखी थी कि हम लांग अपनी वार्ता के बीच 
किप्ती व्यक्ति विशेष वी चर्चा न करें, चाहे हमारे हृदय में उसके विएद्ध बिंसी 
प्रकार भी का कु विचार क्यो न हो । पर हम सब बार-बार ऐसी गलतियाँ कर 
बठते थे भौर स्वामी राम टोकते रहते थे । 

“एक बार नारायण स्वामी बडी निदयता से किसो व्यक्ति की काठ-धींट कर 
रहें थे। स्वामी राम ने उन्हें ग्राश्षम के भादेशों की याद दिनाई। स्वामी नारायण 
ने उत्तर दिया 'नहीं, नहीं, स्वामी जी, में उसकी भालोचया नही कर रहा हैँ, 
बल्कि उसकी मार्नसक दशा का मनावेज्ञानिक विश्लेषण कर रहा था / इस पर 
बडी दर तक हँसी के कहक्हे लगते रहे । 

“यहाँ पर उहें एक दिन एवं पत्र मिला, जिसमें लिखा घा- भारतीय 
पुलिस भाषये पीछे पडी है । बह भ्रापक्रो एक महान क्रासितिकारी भौर विद्रोही नेता 
मानती है, जो भारत में प्विटिण शासन के तस्तें वा उलट देना चाहता हूं । स्द्मी 
जी बोले 'उनसे #ह दा राम भपनी रक्षा वे निममित्त एक एब्द भो बहता नही 
चाहता । वे प्स एसेर ये साथ चाहे जसा व्यवहार पर सबते हैँ। में जी बुध हूँ 
उससे भगयथा नहीं हो सवता । एवं भारतीय हाने ये नाते में सदा भ्षद देश 2 
स्वतन्त्रता चाहता है । स्‍्वत-प्र तो वह एक दिन हागा ही । जिछु यह यम द्ग 
मी स्वतत्रता भाप्त करगा, भषवा भाय सहक्षा राम उस प्राप्त बरेंगे, यहजी 


महीं यह सकता ।”/* 
हरी शर्मा लामग एव राज्जन ने जंगल में राम वे दर्शन दे तिए दा बार 


अयास तिये पर थे झपने मनारय में झसफ्त रहे | दोसरी बार ये पृरररपिद 


१ दो हटोरो झाऊ स्वामी राम, पूर्णीतह (प्रायोन सहररण) 
बुष्ठ (४ हुए 


भहा समाधि को झोर र७५ 


साथ हो लिये । सारे रास्ते भर पू्णसिंह शर्मा जो को समभाते रहे कि हिमालय 
की यात्रा के समय शरीर पर जो कष्ट गुजरे, उनकी शोर तनिक भी ध्यान नही 
देवा चाहिये । तपश्चर्या में कष्ट तो होता ही है । इतना समभाने के बावजूद भी 
हरी शर्मा उस स्थान पर पूणपिह के पहुँचने के अनतर, एक दिन बाद पहुँचे । 
उनका मन इतना अधिक उद्िग्न हो गया था कि स्वामी राम ने वापस लौट जाने 
वी सलाह दी। केवल दो दिन तक ठहरने के पश्चात हरी शर्मा नीचे मैदानों में 
वापस लौट गये झौर पूर्णसिह भौर पडित जगतराम स्वामी जी के साथ लगभग 
एक महीने तक रहे । 
राम उन दिनों झन नही भ्रहण करते थे | इसकी जानकारों पूणसिंह को नही 
थी । भ्रत वे सदैव की भांति अपने साथ भोजन के लिये स्वामी राम को शामप्ित 
कया । राम ने उनका भामत्रण स्वीकार करके दो तीन दिनो तक लगातार उनके 
साथ भोजन किया । परिणाम यह हुभ्रा कि वे श्रपच एवं ज्वर से पीडित हो गये । 
जब पूणधिह को नारायण स्वामी द्वारा यह जानकारी प्राप्त हुई कि स्वामी राम 
श्रात ग्रहण करने के कारण बीमार पडे हैँ, तब उन्होने भ्रपना भाग्रह समाप्त कर 
दिया । 
प्रपौष्टिक भाजन के कारण पूणसिह भौर पंडित जगतराम भी कई दिनो तक 
ज्वर वी चपेट में श्रा गये ! नारायण स्वामी ने स्वामी राम के सम्मुख यह 
प्रस्ताव रखा, “या तो आप कसी नगर में रहिये, यदि नगर न चल सक्ये, तो 
कम से कम टेंहरी में रहिये । यदि यहां भी न चल सक्ये, तो मुझे श्राज्ञा दीजिये 
कि समीपवर्त्ती गाँवों में जाकर पौष्टिक भाहार-सामग्रो ले भाऊं भ्थवा किसी 
मित्र द्वारा उसका प्रवाध करूं ।” स्वामी राम टेहरी जाने के लिये राजी हा गये । 
नारायण स्वामी, राम स्वामी से पहले चले, ताकि स्वामी राम को पुस्तकालय 
को ले जाने का प्रवघ कर सके । पूण सिंह का भ्वकाश भी समाप्तप्राय था | प्रत 
उहोने भपने मित्र पडित जगतराम को लेकर नारायण स्वामी के ही साथ जाने 
का निश्चय विया। १६०६ के सितम्बर में नारायण स्वामी और पूर्णापह वशिष्ठ 
झाशधम से चल पड़े | पूणस्तिह ने अपने विदाई वाले दिन का वणन कडो भावमयी 
एवं रोचक शैलो में किया है-- 
“जिस दिन में वशिष्ठ भाश्रम से चलने वाला था, उस दिन उन्हाने बहा, 
“मुझे नहला दो ।! मैने उनका कमण्डल भौर तौलिया उठाया भौर निर्मर वी 
भोर उनके पीछे-पोछे चल पडा । भव वे स्वय वोई काम नही करना चाहन थे । 
मेने उनका वस्त्र उठार कर उनका बदन उघाडा | बे जाकर निभर में खड़े हो 
गये । मैने अपने हाथो से उन्हें नहलाया। प्रात काल से ही भाकाश मेपाध्चन्न 
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था । जय हम लोग कुटिया पर वापस पहुँचे, तो मेरे चलने का समय हो चुका 
था। स्वामी जी ने मुभसे कहना प्रारम्म कर किया, 'पुरन जी, चाहे जहाँ 
जाओ, रहो सदा इसी स्वण भूमि में--अपने श्रान्तरिक प्रकाश में । भौर उस 
कार्य को प्राग्रे बढाना, जिसे राम ने प्रारम्भ किया हैं । क्योंकि राम भव मौत हो 
जायेगा ।! 

“ने उत्तर में कहा, स्वामी जी, जब में झाऊँगा, ठव झापको गुदगुदाऊंगा 
झौर झाप हेंसेंगे, बोलेंगे । में भापकी मौन प्रतिज्ञा भग कर दूँगा ।” 

“उनके नेत्र लाल हो उठे । उन्होंने अत्यन्त गभीर होकर कहा, 'मौदी को 
कौन फिर से बुलवा सकता है? मैं भय के मारे भागे एक भी शब्द न बोल 
सका ।! 

पूर्णसहू, पडित जगतराम भौर नारायण स्वामी जब वशिष्ठ भाश्रम ते 
रवाना होने को हुये, तो स्वामी राम उन्हें छोडने के लिये पहाडी के भीचे बहुत 
दूर सक भाये । वे उस समय भरने से स्नान करके भाये थे भौर फैवल गमधा 
मात्र पहने थे। ठीक उसी स्थिति में, नगे बदन पूर्णत्तिह प्रादि के साथ हो लिये। 
मद मद फुहारें पड रही थी । पू्णर्तिह की झाखो से भासू की भडी लगी थी। 
राम ने भ्रत्यन्त करुण स्वर में पू्ण्सिह से कहा, “पूरन जी, भाष राम को 
शारीरिक भ्रवस्था देख ही रहे हैं। उसको कलम झोर जवान भव जल्दी ही मौन 
हो जाने वाली है । इसे बौन जान सकता हैं ? भ्रव सभवत राम तुमसे नहीं मित्र 
पायेगा, न ही वह मैदान में लौटेगा। भाप अपने को राम में निमग्त करके, 
रामस्वरूप ही हां जाइये | पढिये, लिखिये श्रौर लोक सग्रह निमित्त कम कोजिये। 
अब राम से किसी प्रकार की प्राशा रखनी व्यर्थ हैं। राम की इस बातो को 
सुनकर पूणसिह के नेत्ों से अविरल भश्ुवर्षा होने लगी । जब पूण्ण्िह मे स्वामी 
राम को भ्रीतिम विदाई का प्रणाम किया, तो स्वामी राम उनके प्रणाम का बिना 
कोई उत्तर दिये, भकस्मात पीठ फेर कर दुव गति से दौडने लगे ! पीछे मुडकर 
देखा भी नही । ऐसा प्रतीत होता था कि उन्होंने भपने सभी व्यक्तिगत सबंधो को 
एक भटके में तोड दिया । वह तेजी राम की अपनी तेजी थी । वैसी तेजी ध्रयत्र 
नही दिखलायी पडती । 

पू्णप्िह ने टेहरी के हाई स्कूल के छात्रो के सम्मुख एक व्याख्यान दिया। 
टेहरी पहुँचने के एक दिन पश्चात्‌ पूणर्सिह तो मसूरी के लिये रवाना हो गये 

और नारायण स्वामी कुलियों का एक दल लेकर वशिष्ठ भाश्रम की धोर धर्त 
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पढे । भक्टूबर के प्रारम्म में स्वामी राम टेहरी पहुँचे। वे टेहरी-नरेश के म्तिथि के 
हूप में सिमतसू वाले चद्भभवन' में झहरे। पाँच दिनों के पश्चात्‌ नारायण 
स्वामी सारे सर सामान के साथ वशिष्ठ-प्राश्नम से वापस भाये भौर स्वामी राम 
के साथ ही सिमलसू में ठहरे । 
मुशिवल से पद्धह दिन बोते थे कि स्वामी राम का एकान्त-सेवन-भाव वे 
जोरों से उमड पडा । वे गया-तट पर ऐसे स्थान वी खोज में निकल पडे, जो 
सभी कऋतुमो में सुविधाजनक भौर सुखप्रद ही । भन्त में उन्होंने एक प्रिभुजाकार 
मैदान की खोज की । यह स्थान राम की “गगी' द्वारा तीन शोर काट दिया गया 
था | एक शताब्दों के ऊपर हुआ जग से यह साधु सन्‍्यासियों का साधनास्थल बना 
हुआ था । स्वामी फेशवाश्रम ने इस स्थान पर लगमग पचास वष तक ऐकान्तिक 
साधना की थी झोर सौ वप की भ्ायु में इमी स्थल पर झपसे नश्वर शरीर का 
परित्याग किया था| उनके कई गुरु भाइयो ने उतका अ्रनुसरण करके प्रत्येक ने 
बोस-बीस वध के ऊपर उसी पुनीत स्थल पर तपरचर्या को थी । उनकी कुटियों के 
भग्नावशेष भव भी थे । एक कुटी ता अ्रभी भी रहने योग्य थी । सडक से इसकी दूरो 
लगभग एक मील थी । इस स्थल की विशेषता यह थी कि यहाँ गया जी उत्तर 
चाहिनी थी | ऐसे स्थल बहुत कम हैं जहाँ गंगा उत्तराभिमुख भ्रवाहित होती हूँ 
झोौर यमुना पश्चिमाभिमुख | ऐसे स्थान विशेष पुनीत समके जाते है । स्वामो 
राम ने इस स्थच्र पर निवास करने का तुरन्त निश्चय कर लिया । गाँव के बुछछ 
व्यक्ति उनके साथ-साथ गये थे। उन्होने उन ग्रामवासियों से उस कुटी की 
मरम्मत करने को कहा । 
जब यह समाचार टेहरी नरेश को मिला, तो उन्होंने भ्रपने राज्य के पी० 
डबल्यू० डी० के नौकरों को यह निर्देश देकर भेजा कि वे राम के मनोनुकूल 
क्ुुटिया का निर्माण कर दें | स्वामी राम ने जब्र टेहरी-नरेश की इस उदारता की 
बात सुनी, तो वे तुरन्त उच्च स्वर में बोले, 'कीति (महाराज कीतिशाह) भक्ति 
की साकार प्रतिमा हैं। राम उसके राज्य से कभी बाहर नही जायेगा ! उसका 
शरीर भन्तिम दिनो तक यही रहेगा ।” भौर झपने वचन की राम ने पूत्ति 
भीयी। 
स्वामी राम के निवास स्थान का निर्माण हो रहा था । प्ब उन्होने नारायण 
के लिये पृथक निवास-स्थल के सबध में विचार किया। मारायण का सिमलपू के 
च॒द्रभवन! में रहना स्वामी राम से उचित मही सममा । स्वामी राम मे धभरोगी 
की गुफा में इसके पहले निवास किया था । यह गुफा यहाँ से तीन मील दूर थी 
और जगल में गगा-तट पर स्थित थी। स्वामी राम मे नारामण जी को उसो 
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भुफा में जाकर एकान्त अ्रभ्यास करने का आदेश दिया भौर उतसे यह भी कहा 
कि सप्ताह भर में केवल रविवार को उनसे मिलन आयें । नारायण स्वामी झपना 
सामान लेकर तुरन्त उस गुफा की शोर चलने को उद्यत हो गये । वे स्वामी राम 
के पास विद्या होने के लिये गये ) नगे-बदन और नगे प्विर राम स्वामी नारायण 
जी के साथ चले | भपराह्त का समय था। दानो सन्‍्यासी शात भाव से चल जा 
रहे थे | दिन भर के परिश्रम के पश्चात सूर्य पश्चिम की पहाडियो की भार में 
विश्ञाम करने जा रहे थे। चरम शान्ति थी। अन्त में स्वामी राम ने अपना मौन 
भग किया । उन्होने गहरो सांस ली और ललकती झ्ाखो से नारायण जी को 
देखते हुये कहा, 'तात श्रव राम शोघ्न हो शान्त हो जायेगा । कदावित पब 
उसकी लेखनी श्र जिह्ला उसका साथ छोड देंगी | तुम दखते ही हो कि राम 
का शरीर भ्रब उत्तरात्तर क्षोण होता जा रहा है, उसका मन ससार से भव 
एकदम भर गया है । किसी भा वस्तु के प्रति उसका झ्राकपण नही रह गया हू। 
मुझे अनुभव हो रहा है कि अ्व मेरा मैदानों को जाना न हो संबेगां। काई 
प्राश्वय की बात नही कि राम का शरीर शीघ्र ही निष्क्रिय हा जाय । वह भपनी 
प्यारी गग्मा की गोदी नहीं छोडेगा । यदि राम किसी उत्सव में श्रामत्रित किया 
जाता है, वो उसके प्रतिनिधि के रूप में तुम उसमें सम्मिलित हो । भ्रत भव पुम 
भ्रपनी गुफा में जाम्रो । एकान्त साधन का सतत अ्रम्यास करो | अ्रतिक्षण राम में 
गहराई से डूबने का प्रयास करो ) भौर वेदा-त के साकार विग्रह के रूप में प्रकट 
हु जाम्रो । दु ख्र, चिन्ता एवं परेशानी भादि से ऊपर उठ जाझा। झपने साथ 
सदैव राम के सामरिध्य की अनुभूति करो। अपने भीतर और बाहर राम नें 
भस्तित्व की प्रत्यलानुभूति करो । वह तुम्हारा शरीर हैं वह तुम्हारा मन हैं। 
बह तुम्हारा सर्वस्व हैं। बह तुम्हारी ही भातरात्मा है।भपने एवातवास से 
स्वयं राम बन कर मिकलो ॥/ 
स्वामी राम की बातें सुनकर नारायण स्वामी का हृदय बुभने लगा । स्वामी 
राम की इस दाणी से सारायण जी का मन एकदम उदेलित हो उठा । नाना प्रवार 
की भाशकायें उनके मस्तिष्क में मेंडराने लगी। उनके नेभ्रों से झथ्र्‌ की सपार 
वृष्टि होने लगी । भन्‍्त में नारायण जी स्वामी राम के चरणों में अपना मस्तक 
रखकर उभय नेन्रो को गग्रा्यमुना वी घारा से उनका पद प्रतालन करने लग। 
स्वाभी राम ने भत्यधिक स्नेह स उन्हें उठाकर गले लगा लिया । स्वामी राम बी 
आँखों में से ठहो भ्रश्रुधार वह कर उनके उप्ण वश्नस्थल का शीतल करने लगी | 
कुछ क्षणों तक थे घ्रूक भाव से खड़े रद्दे भोर परस्पर एकन्दूसरे को वदणामगी दाप्ट 
से निहारने रहे। यह भदमुत विदाई थी। शरीर दो, मन एव, प्राण एक, मन्वेरात्मा 
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भी एक भन्‍्त में स्वामी राम ने नारायण को यह कहकर विदा किया, “ मेरे पुत्र, दुखी 
मत हो । एकान्त में निरन्तर अध्ययन, मनन, चिन्तन एवं झात्मानुप्तन्धान करा। 
ध्याव में केन्द्रीमूत हो जाम्रो । अपने भन को श्रात्मा में ही अनुरक्त कर दो | जब 
राम अपने नये निवास स्थान पर जायेगा, तो तुम प्रति रविवार को उससे मिलने 
भाना | इस बीच में राम के शारीरिक वियोग की झार रत्ती भर भी ध्यान मत 
देना | उसका पाचभौतिक शरीर शीघ्र ही निष्क्रिय हो जायेगा । इसकी सेवा- 
शुशूषा बे सवध में कुछ सोचो ही मत । भात्मोत्रति पर दप्टि रखा | किसी ग्रन्य 
का भ्रवलम्ब मत ग्रहण करो । अपने पैरो पर खडे हो, स्वावलम्बी बनो । वेदान्त 
के भूत्तिमान स्वरूप हो जाभो | ससार के कत्याण के निमित्त उसमें विचरण करो, 
दृष्टि सदैव भ्रात्मा वी झमरता, भ्रखण्डता पर ही होनी चाहिये ।” स्वामी राम 
के ये वाक्य नारामण स्वामी के मस्तिष्क में उनके जीवन-पर्यात गरूजते रहे। 
नारायण स्वामी भारी मन से सिर भुकाये भ्रपने नवीन स्थान को झोौर चल पडे । 
वे भन्तव्य स्थान की भोर बढ तो प्रवश्य रहे थे, विन्तु उनके कदम कहाँ पड रहे 
थे, इसका ज्ञान उन्हें नहीं था । 

इन वातो का अ्रभिप्राय क्या हो सकता हैं ? व्य। स्वामी राम प्रपनी दह- 
लीला सवरण करने जा रहे थे ? क्‍या वे चिरकालीन महा समाधि में निमज्जित 
होना चाहते थे ? गगा मैया की गोदी का वे कभी परित्याग नही करेंगे। निस्सदेह 
ही वे गगा के पुनीत तट को छोडकर पअ्रयत्र नही जायेंगे । क्‍या वे गगा जी के 
वक्षस्थल पर सदैव के लिए सो जायेंगे ? नही, नहीं, इतना शीघ्र स्वामी राम हम 
लोगो को नही छोटेंगे | नये स्थान में स्वामी नारायण के मस्तिष्क मे इसी प्रकार 
विचार रात दिन मेंडराते रहे । नारायण स्वामी इन्ही विचारों में पाथ दिनो तक 
डूत्रते-उतराते रहे, तब तक शुक्रवार वी शाम को उनके पास राम का यह सन्देश 
प्राप्त हुआ, ' भझात्मोमाद, प्रगति का इकरारनामा (नामक निबन्ध) एक था दो 
दिन में पूरा हो जायेगा । रविवार को चले भाझो | इसवी प्रतिलिपि कर लो । 
इसे “जमाना पत्रिका भ्रथवा भ्रय किसी पत्रिका में छपने बे! लिए भेज दो ।” 

नारायण जो गुरु के झपूर्व मिलन के भावी सुख की कल्पना में भात्मविभोर 
होकर बडी उत्सुकता के उस दिन वी प्रतीला कर रहे थे । स्वामी राम ने वियोग 
के प्रसक्ष कप्ट में एक एक दिन एक एक युग के समान बीत रहे थे । शनिवार 
की सध्या के समय जब स्वामी नारायण गुए के मिलन की कल्पना में मन ही मन 
अत्यधित्र झानन्दित हो रहे थे कि ठोक उसी समय टेहरो-नरेश वा भदलो उनके 
पास पहुँचा झोर यह सन्देश सुनाया, “स्वामी जी, टेहरी-नरेश मे भ्रापको याद 
किया हैं ।” नारायण स्वामी ने उत्सुकता वश प्रश्न क्या, “क्यों घया बात हैं २" 
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अदली का उत्तर था, “महाराज, स्वामी राम को गगा जी ने ले लिया हु।म 
आपको ख़बर देने के लिए मेजा गया हैं ।” जिस क्षण नारायण स्वामी ने यह 
समाचार सुना, उस क्षण वे हवके वक्‍के भोर स्तम्मित हो यग्रे | सच््या फी शा ति 
उन्हें मृत्यु की शीतलता के समान प्रतीत होने लगी। वे तरक्षण टेहरी वी भोर 
दौड़ यडे श्रौर आठ बजे रात को वहां पहुंच गये । सारा टेहरी नगर शोकनिमस्त 
था । वहा के सारे मनुष्यों के ऊपर मुदनी छा गयी थी! सब के सब प्रेव की छाया 
के समान प्रतोत हो रहे थे। सव प्रकार में भूतों की भाति घृम रहे थे । सभी की 
जबान पर यही वाक्य था--'राम वहां हैं ? श्ोह राम कहा हू ” उस क्षण 
नाराण्ण स्वामी की दशा बडो विचित्र हो गयी थो । वे शोक में उमत्त हो गये । 
उनके मुख से एक भी शब्द नहीं निकल पाया । अन्त में किसी प्रकार धैय घारण 
करके नारायण स्वामी ने स्वामी राम के रसोइया, भोलादत्त को बुलाकर पुधा, 
“मेरे राम को षया हा गया है ?” भोलादत्त ने स्वामी राम के देहावसान की 
विस्तृत गाया बताया । 
भोलादत अपनी आखो की देखी घटना इस प्रकार बतनायी--' स्वामी णी मुझे 

प्रपने साथ लेकर स्नान करने गये । मैने उनसे पहले स्नान कर लिया। स्नान करने के 
चाद में तट पर बैठ गया शरौर देखा कि स्वामी जी नीचे के पत्थरों पर व्यायाम कर 
रहे है ! पन्द्रह मिनट के पश्चात वे गया जी में घुसे । उहोंवे उस स्थान पर ल्लान 
बरना प्रारम्भ किया जहा गगा जी की घार भ्रत्यधिक प्रबल थी । वे गले तक जन मैं 
स्नान कर रहे थे । मैंने कहा, 'महाराज, भागे न बढ, घार बहुत ही तेज है ।' उ टोने 
उत्तर दिया, प्यारे डरो मत । में तैरमया जानता हूँ ।/ इतना कहकर वे उस स्थान 
पर चट्टान की भाति भ्रडिग होकर खडे हो गये । उहोने भपने हाथ परों को मतता 
भोर डुबकिया लगायी | पाच मिनट तब वे उसी प्रकार स्वान करते रहे ! तततश्चातृ 
फिर डुबको लगायो ) जिस पत्थर पर खड़े होकर वे स्तान कर रहे थे घार ने उसे वहा 
दिया परिणाम यह हुमा क्रि स्वामी जी फिसल गये भौर उन्होने प्पना सत्दुलन सो 
दिया भौर तत्क्षण तेक़ घार में बहने लगे । थोडी दूर वहने वे परचात वे एक भपर 
से फेस गये । में प्रत्यधिक भयभोत हा गया । उनकी सहायता के लिए विल्वार्न 
लगा । स्वामी जी मे भैवर के बीच से कहा, प्यारे । डरो मत | मैं तैसकर निकल 
श्राऊँगा । मैंन देखा कि वे कुछ भिनटो तक भेंवर से निकलने के लिए सपपरत 
हैं। जिस समय थे भंदर से बाहर निकले, ठोक उसी क्षण तैज घार मे उन्हे फिर 
मेंबर में ला पटका । में पागल की भांति उत्तेजित हो गया। मैं इपर-ठघर दौड़ 
कर उनकी सहायता के लिए चिल्लाने लगा । कितु झासन्यास कोई ब्यर्कि नहीं 
था | प्रत्येक व्यक्ति मद्दाराजा साहद के स्दागठ की तयारी में एक भव्य शुर्यृ्त में 


महा-प्तमाधि को श्र र्छ्१्‌ 


सम्मिलित होने के लिए चला गया था, क्योकि महाराजा साहब उस दिन गंगो- 
परी की यात्रा से वापस लौट रहे थे। स्वामी जी अपनी समस्त शक्ति लगाकर 
भेवर से एक बार फिर बाहर निकल भाये । किन्तु वे मध्य घार में पहुँच गये, 
जहाँ कि धार श्रत्यधिक तीव्र थी । उनकी श्वास वी ग्रति उकनी प्रारम्म हो गयी 
झौर उनके मुह में जल भरने लगा । ऐसी अवस्था में राम जोर से कहने लगे, 'जाना 
है तो जाझो । भपनो माँ का स्मरण कर ! यदि तेरे भाग्यविधान में इसी भाँति 
जाना लिखा है तो जाझ्ो ।! इतना कहने के बाद उन्हाने ४ का उच्चारण एक 
भ्रथवा दो बार किया । श्रव उनके मुंह में तेजी से पानी घुसने लगा । भौर उनकी 
“3! ध्वनि का प्रयास भी चल रहा था। शभ्रव स्वामी जी ने पश्पने समस्त भगो 
को सकुचित कर लिया भौर अपने मन को आत्मा में केद्रीभुत कर दिया भौर 
घार में लगभग दो सौ फुट तक बहते रहे । दत्परचात धार के वेग से उनका 
शरीर गुहा में प्रविष्ट हो गया । ज्यो ही उनका शरोर भाँखो के सामने से झओमल 
हुआ, त्यों ही तोपों की सलामी की श्रावाज सुनायी पडी ॥”” 

इस प्रकार स्वामी राम के शरीर का प्रतक्षित होना एवं टेहरी के महाराजा 
का राजधानी में आगमन दोनो साथ साथ घटित हुये | तोपो की गजन ने दोनो 
महाराजाप्नो का साथ-साथ स्वागत किया--टेहरो के महाराजा का भपनी राज- 
धानी में प्रविष्ट होने के निमित्त भर राम बादशाह का उस राजधानी में प्रविष्ट 
होने पर जहा, जहा, कहाँ! का अस्तित्व ही नहीं ह भौर जहाँ सतू, चित्‌ 
आनन्द का शाश्वत सिंहासन विराजमान है । 

इस प्रकार १ पाना ता जे बाप खत वर्ष पूरा 
होने पर १२ बजे मध्याह राम नें क्‍श्रपना शरीर या को समर्पित 
कर दिया । इस दुर्घटना के कुछ दिन बाद ही स्वामी राम को लिखने वाली मेज 
पर उनके भ्रन्तिम लेख “भात्मोन्माद प्रगति का इकरारनामा” के भन्तिम पृष्ठ 
पर एक लिखावद उदू में पायी गयी । उससे उन्होंने मृत्यु का सम्बोधित करके उसे 
चुनौती दी थी | इससे यह स्पष्ट हो जाता हैं कि उनका देहावसान भ्राकस्मिक 
न था। लिखावद इस प्रकार थी-- 

इंद्र | रुद्र ! बेरत ! विष्णु | शिव | गंगा ! भारत ! 

भो मौत | बेशक उडा दे इस एक जिल्म ( शरोर ) को, मेरे भौर शरीर ही 
मुझे कुछ कम नही । सिफ चाँद की किरणें, चाँदी वी तारें पहन कर चैन से काट 
सकता हूँ। पहाडी नदी-नालों के भेस् में गोत गाता फ्खिंगा। बहरे मश्वाज 
( प्रानाद के महासायर ) के लिवास में लहराता फिलगा। में ही बादे-खुश-खराम 
( मनोहर वायू ) भौर नसीमें मस्ताना ग्राम ( प्रातःकालौन समोर की मस्ती ) 

श्द 
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हूँ | मेरी यह सूरते-सैलानी ( मनमौजी मूत्र ) हर वक्त रवानी ( हलचल, ग्रति ) 
में रहती हैं । इस रूप में पहाडों में उतरा, मुरमझाते पौधों को ठाजा किया, गरुलों 
( फूलो ) को हँसाया, बुलबुल को यलाया, दरवाजों को खटखटाया, सोते को जगाया, 
किसी का भासू पोछा, किसो का घूघट उडाया । इसको छेड, उसवो छेड, तुभकी 
छेड, वह गया | वह गया | वह गया ! न कुछ साथ रखा, न किसी के हाथ 
झाया !” 
उपरयूक्त लिखावट की श्रातिम पक्ति पेंसिल से लिखी गयी थी | स्वामी राम 
के रसोइये ने फिर बताया, “गगा में स्नान करने के कुछ घटे पहले स्वामी इन 
कागजों को लिख रहे ये । जब यह कागज (पस्‍भिप्राय यह कि मृत्यु सम्ब घी भ्रतिम 
पत्र) लिखा जा रहा था, तो उनका मुखमण्डल भलौकिक भाभा से चमक रहा था, 
वे अत्यधिक प्रसत दिखायी पडते थे । साथ ही मोतियों कौ लडी की भाँति अश्ु- 
विदु उनके नेभो से निकल रहे थे वे ध्यान में निमर्न थे। मैं बडी देर तक उनके 
पास खडा रहा । किन्तु मेरी प्रवस्पिति का छहें भान भ था। १६ बजे दोपहर 
फा समय था। म उहें यह सूचित करने गया था कि उतका भोजन तैयार है । 
पर वे ध्यान में लीन थे । उनकी आँखें मुदी थी ) पहले उनके हाथ से पेंसिल छूट 
फर गिर गयी, तत्पश्चात कागज । वे ध्यान में इतने भ्रधिक डूबे थे कि मेरे डे 
होने का उन्हें पता नही चला । बडी देर तक प्रतीक्षा करने के बाद मैंने धीरे से 
कहा, 'महाराज झापका भोजन तैयार है।” किन्तु मुके कोई उत्तर नही मिला। 
दोपहर होने के करीव था । मैं खुद बहुत भूखा था। मुझसे भूख सही नही जा रही 
थी। कुछ मिनठ बोतने के बाद मैंने जोर से कहा, “महाराज, भोजन तैयार है ।' 
स्वामी जी ने भ्रपनी भाँखें सोल दी भौर मुभसे पूषा, प्यारे क्या वह रहे हो ”' मैंने 
उत्तर दिया, महाराज साढ़े ग्यारह बज रहे है, भोजव तैयार है । मैं आपके स्नान 
के लिए ऊपर जल लाऊँ भ्रथवा झाप स्वय चलकर गगा जी में स्नान करेंगे? 
(बात यह थी कि कुछ दिन पूर्व गया ठट पर व्यायाम करते समय स्वामी जी के 
घुटने में पत्थर से चोट भ्रा गयो थी स्‍्त उनके स्नान के लिये शीचे से गंगाजब 
लाया जाता था )) स्वामी जी ने मुसकरा कर मुभसे पुछा, छुमते भोजन कर 
लिया है भयवा नही रे! भैने उत्तर दिया, महाराज भाज मै स्‍्तान करके, ते 
भओजत कछूँगा । आपको स्तान भोजन कराने के पश्चात मैं नहाना चाहता था। 
अत भब तक कुछ भी नहीं खाया हूँ ।” मेरी इस बात पर स्वामी जी दिल खोल 
कर हेंसे भौर वौतूहलवश उन्होंने मुझसे पूछा, माई, बया बात है, जो स्तान करके 
भोजन करोगे ” (स्वामी जी को भाश्चर्य हुभा कि उतका रसोश्या भोलादत्त भन्य 
पहाडियों की माँठि हफ्तों स्नान नही करता था) मैने उत्तर दिया, महाराज, 


महा-समाधि को झोर रपरे 


श्रांज दीवाली, सक्रान्ति झौर श्रमावस्था है। ऐसे शुभ पव के दिन, मैं बिना गंगा 
समान किये भनन्न नहीं प्रहण कर सकता । स्वामी जी बोल उठे, अच्छा श्राज ऐसा 
पुनीत पव है | तब तो राम भो ग्गा स्नान करेगा ! चला, साथ साथ चलें” झौर 
हम लोग गगा-तट पर साथ साथ गये, जहां से स््रामी जी फिर नही लौटे ।” श्रत 
भोलादत्त के उपर्युक्त कथन से इस बात को भलोभाति पुष्टि हो जादो हू कि स्वामी 
राम ने अपने देहावसान के पूर्व मृ यु को सम्बोधित करके उपर्युक्त बातें लिखी । 
स्वामी राम के देहावसान की बात को लेकर कुछ व्यक्तियों ने भ्रनेक प्रकार 
के उहापोह किये हैं। पृणरसिह का विचार इस प्रकार ह, “मैंने उस समय सोचा 
था कि इस सदभ के द्वारा राम ने हमें अपनी ही मृत्यु की पृवसूचना दी है । 
क्तु कुछ कहा नही जा सकता | वे इसो शैनी के लेख लिखा करते थे । हाँ, यह्‌ 
ध्यान देने की बात ह कि उन्हें मृत्यु की याद भ्रायी उन्हाने उसके बारे में सोचा 
और वह प्रा गयी ! सभव है कि महासमाधि के विचारों ने हो, जो इधर कुछ 
दिनो से उन पर छायमे रहते थे भौर जिन्हें हम लोग उनके मन झौर मस्तिष्क की 
उदासोनता भौर थकान समभते थे, उनमें उस भात्यातिक वैराग्य का भाव पैदा 
किया हा, जिसे उस समय न म झौर न काई दूसरा ही स्पष्ट रूप में सागोपाग 
देख सकता था । उसमे उ हें लौटाने को बात तो बहुत दुर थी ।””* 
स्वामो नारायण ने अपनी राय इस प्रकार दी है, “स्वामी राम का शरीर 
इतना भ्रधिक दुर्बल हो गया था कि उहहोंने सोचा कि भव इसके द्वारा ससार का 
कोई लाभप्रद मत-य नही सिद्ध हा सकता । प्रतएंव राम ने उसे गया जी के 
हवाले कर दिया । भ्रथवा राम में भातरिक प्रावन्‍्द की इतनो भ्रधिक बाढ़ भा 
गयी, भात्मानुभूति के भानद की इतनी भ्रधिक प्रगाढता हो गयी, कि समस्त 
जगत उन्हें शून्यव॒त प्रतात हाने लगा । ऐसी स्थिति में उन्हें पाचभौतिक शरीर का 
भार-वहन प्सह्य प्रतीत होने लगा | झत , उन्हाने मृत्यु को भाभत्रण दिया कि बह 
इस शरोर को उडा दे ।/ इसके साथ नारायण स्वामी यह भी स्वीकार करते हैं, 
“तिन्‍्तु स्वामी राम के तेज धार से सतप करने, बचने की चेष्टा करने भादि 
से उपयुक्त सिद्धान्तो की पुष्टि नही होती ॥”* 
झत यही निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि स्वामी राम का देहावसान या 
तो भाकस्मिक हुआ भोर या उन्होंने स्वय जानबूक कर भपना शरीर गगा जी को 
समरग्रित कर तिया । 


१ दो स्टोरी झाफ स्वामो राम, पूर्णीततह ( प्राचीन सत्करण ) पृष्ठ १८६ ६ 
। २ छुल्तिपाते राम, द्वितोय भाग, पृष्ठ ३३४। 


र्प्ड स्वामी रामतौई 


स्वामी राम ने अपने देहावसान के बुच्च हो पूर्व मृत्यु को सवोधित करके जो 
चातें लिखी है, उनसे श्रावस्मिक देहलीला सवरण की कल्पना ता सन्तोपप्रद नहीं 
प्रतीत होत्ती । साथ हा भ्ाकस्मिक देहावसान वी बात राम के वार-बार बह गये, 
इस प्रकार के वावयो से मिथ्या प्रतात होती है--“यदि राम के पास मृत्यु बिना 
उसके बुलाये भ्राठी है, तो उसवी स्वय मृत्यु हो जायेग्री /” जब तक भारत 
दासता से मुक्त नही हो जाता, तव तक राम प्पना शरोर नहो छोडेगा ।”, “राम 
की भाज्ञा के ब्रिना, मौत सांस भी नहीं ले सकती ४”, “राम तब तक नही मर 
सकता, जब तव वह स्वय इस बात वा सवल्प नही कर लेता ।” यदि राम वा 
देहावसान श्रावस्मिक मान लिया जाय, तो उनके ड्वारा ऊपर दिये हुये बयान 
शेसी बधारने, डीग हाकने के समान निरथक प्रतीत होते हू । साथ ही वे सभी 
व्यक्ति भी भूछे सिद्ध होते है, जिहोने प्रकृति के ऊपर स्वामी राम का स्वामित्त 
दखा ह श्रौर उसका लिखित उललख भी किया हू । 
क्या स्वामी राम ने शरीर की भत्यधिक दुर्बलता के कारण भात्महत््या की ? 
जैसा कि मृ यु को सबाधित लिखावट से प्रतीत होता है । कि"तु स्वामी राम कै 
समस्त जीवन पर विहगम दप्टि डालने से आत्म हत्या बाली बात नितात गिरोधी 
अतोत होती है ) बे तो भीषण से भीषण शारीरिक यत्रणाप्रो में हेसते रहत पे। 
बल्कि बीमारी को वे भ्ात्मानुसधघान के निम्मित्त परमात्मा का वरदान समभते 
थे | यदि प्रात्महत्या की गयी, तो राम ने भपने भ्रातिम लेख--- भात्मी माद 
उनति का इक रानामा” में ससार को क्यों संदेश दिया ? जगत को शूय समभने 
पर, तो पात्महत्या का बोई प्रश्न ही नही उठ सरता। यदि स्वामी राम में 
जगत के प्रति घुणा भाव रख कर प्रात्महत्या की होती तो उ'होंने प्रपती समस्त 
कतियों का गद्दर बाध कर गगा जी में प्रवाहित कर दिया होता । नारायण स्वामी 
के भी इस बात को स्वीकार किया है कि यदि राम ने जानबूक कर भातहँत्य 
की होती तो वे झपने बचाव के प्रयत्न के लिये सघपरत म हुए होते । सर्वध्ध 
के परम घनो होने के कारण स्वामी जी का जो भी निरचय होता, उद्चसे 
रत्ती भर टस से मस न हुए होते । अत भात्महत्या के निश्चय करने पर, 
किसी भी दशा में अपने को बचाने की चेप्टा नहीं करते । 
अतएव गगा में राम के शरीर के प्रवाहित हो जाने का पुघ भय 
कारण है | बात यह है कि ब्रह्ननानी की दबष्टि में सभी प्रकार के कार्गी वा 
नितान्त भभाव हो जाता हैं। वह शरीर भाव से ऊपर उठकर भालमार 
स्थित हो जाता है । प्रारब्धानुसार लोगो का दष्टि में वह शारीरिक एव मानहिक 
कमर करता हुमप्ला दिखायी पडता है, किन्तु उसकी बृत्ति सदैव ब्रह्मावार रहवी है 


गम्भीर 


सहा समाधि को प्लोर रद 


श्रीमदुभगवद्गीता के पाँचवें अध्याय में इसका विश्लेषण इस भाँति किया ग्रया है- 
नेबकिल्वित्तरोमीति युक्तो मयेत तत्त्ववितू॥ 
पश्यकश्ृष्व स्पृशजिप्नन्नरननाच्छ स्वपञशदसन्‌ ॥ ८) 
प्रलपीवसुजन्यृह णनु मिपन्निमिप नपि १ 
इवद््रियाणीद्वियाथंपु बतत इति धारयन्‌ ॥हाा 
-+-श्लोक ६-१० 
भ्र्यात, “हे भ्र्जुन तत्व को जानने वाला ब्रह्मज्ञानी, देखता हुम्ना, चुनता 
हुआ, स्पश करता हुम्रा, सूघता हुआ, भोजन करता हुप्मा, गमन करता हुआ, 
सोता हुमा, श्वास॒लेता हुआ, बोलता हुआ, त्यागता हुआ, ग्रहण करता हुप्रा 
तथा भ्रांखा को खोलता भौर मीचता हुमा भी सब इन्द्रिया भ्पने-अपने भ्रथों में 
बरत रही है, इस प्रकार समझता हुआ्आ, निस्स-दह ऐसे माने कि में कुछ भी नहीं 
करता हूँ ।” 
ब्रह्मज्ञान प्राप्त होने पर अज्ञान भौर मोह की निवृत्ति तो हो जाती है, कितु 
प्रारब्य कम ज्ञानवान को भी भोगत्रे पडते ह प्रारब्ध कर्मों के भोग से केम का 
नितान्त भ्रभाव हो जाता है। मनुष्य की इच्छा स्वतत्र होती हैँ । कोई भी ज्यो- 
तिपी, व्यक्ति के सुनियोजित कर्मों के सबंध में किसी प्रकार की भविष्यवाणो 
करने में असमर्थ है । प्रारब्ध कर्मों के फल के सबंध में भविष्यवाणी की जा सकती 
है । स्वामी राम के सबंध में ज्यातिपियों ने भविष्यवाणी की थी कि इनवी मृत्यु 
जल में डूबने से तोस भर चालीस वप को भायु के बोच होगी। ब्रह्मज्ञानी 
व्यष्टि भाव से उठकर समध्टि रूप हो जाता है, विश्वात्मा हो जाता ह्‌। उसी 
को भाज्ञा से भ्रग्नि झौर सूर्य तपते है, इद्र शासन करते है, वायु बहती है एव 
मृत्यु भी भपने काय में रत होती है । उसकी भाज्ञा के बिना एक पत्ता भी नही 
हिल सकता, एक वनस्पति भी नही उग सकतो भोौर वादलों से एक बूद जल भी 
नही बरस सकता । झत स्वामी राम का मृत्यु के सबंध में प्रपने स्वामित्व की 
बात बहना बिलकुल यथार्थ हैं, वह शत प्रतिशत सही है | कितु उहें प्रारब्य 
पर्म तो क्षय करना ही या । प्रारब्ध कम का नाश हो जाने पर उन्होने मृत्यु को 
भामत्रण दिया कि वह उनका शरीर उडा द। बचने का प्रयास इसलिये दिया 
कि जीव धम हू कि वह मृत्यु से बचने वा प्रयास करे। शरीर भौर मत का घर्म 
है कि मृत्यु से बचा जाय। किन्तु उन्होंने जब यह समझ लिया कि भवसान 
झ्रपरिहाय हू, तब मात्मस्य होकर ४» ४5 का उच्चारण करने लगे भौर जलघारा 
पर सवार होकर अपनी श्ातिम बादशाहत की तेजप्तविता प्रकट की। उनका 
देहावसान कितना भव्य था। जिस प्रकार उनका जीवन उदात्त था, उसी प्रकार 


र््९ स्वामी रामतीष 


उनके पाचभौतिक शरीर का निधन भी महान था । उन्होंने अपने शरीर का उठी 
भांति परित्याग किया, जैसे साँप भ्रपनी केचुली का परित्याग करता हैं। प्रणव 
का उच्चारण करते हुये शरोर छाड़ना योगी, ब्रह्मशानी की परम सिद्धावस्था 
मानो जाती है। श्रीमदभगवदगीता के श्राठवें भ्रध्याय में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने शरीर- 
परित्याग करते समय प्रणवोच्चारण के माहात्म्य का वणन इस भाँति किया है-- 
झोमित्येवाक्षर ब्रह्म ष्याहरमामनुस्मरन्‌ । 
य प्रयाति त्यजदेह स याति परमा गतिम ॥ १३॥ 
-श्लोब १३ 
प्र्थात “जो पुरुष, 5 ऐसे इस एक असर रूप परब्रह्म का उच्चारण करता 
हुभा शोर उसके श्र्थ रूप मेरा चिन्तन करता हुप्रा शरीर को त्याग कर जाता 
है, बहू पुरुष परम गति को प्राप्त होता हैं।” 
इसमें सन्देह नही कि पाचभौतिक शरोर भौतिक स्तर पर प्रात्मा की भमि 
व्यक्ति का भाष्यम है, कितु ससार की भ्रन्य नश्वर भौतिक वस्तुओं वे समान, 
इस शरीर की भी एक सीमा निर्धारित रहतो ह। ब्रह्मज्ञानो को कभी-कभी यह 
पराचभौतिक शरीर श्राध्यात्मिक प्रगति में साधक वी भपेला, बाघक मिद्ध हाता 
है । बदाचित्‌ इसी भावना से प्ातप्रेत होकर स्वामी राम मे भपन शरीर के 
विनष्ट हाने को बात नारायण स्वामी एवं पूर्णातिह से कही थी । विन्तु भपना 
इच्छा से शरीर का परित्याग करने से कर्मों की नयी श्रद्धा का निर्माण हा 
जाता है। झत स्वामी राम ने प्रारब्य कर्मो के क्षय फी प्रतीक्षा बडे पैम से वी 
थी। प्रारब्ध कम के प्रुणतया क्षय हाने के परचातु उनके शरीर का पात सहने 
रूप से ठीक उसी भाति हो गया, जैसे फल पक जाने पर भपने भाष डाली वा 
छोड देता हूँ । 
स्वामी राम की जल-समाधि की घटना के लगभग एवं सप्ताह परचात्र, 
उनका शरीर सियलसू उद्यात के समोप गया जी के ऊपर बहता पाया गया। 
उसी स्थान के समीप, जहाँ शरीर डूबा था । बडी कठिनाई से गगा-मैया ने पर्पने 
परम प्रिय भक्त, राम का शगोर लोगों को भाीतम सस्कार करने ये लिय दिया। 
बड़े भारचय वी बात यह देसी गयी वि उनका शरीर ज्यों का त्पोंथा। यह 
समाधि भवस्पा के भासन में स्थित था--पदुमासन की स्थिति में, दानों हाथ पत्तपी 
मारे हुये पैरो पर स्थित, मेझुदण्ड भौर गदन एवदम सीधे, प्रांसें वद भौर भाष्ठ 
इस भाँति खुले हुये, जैसे भोगार के उच्चारण ब रने में रत हों । टेहरी के मद्वाराजा 
साहव ने स्वामी राम के प्रति शोव-श्रदशन व॑ निमित्त भपन राज्य व समस्त 
दपढरों को बन्द बर दिया । 


महानसमाधि की झोर रघ७ 


स्वामी राम का शरीर नये वस्त्र (कफ़न) से लपेट कर प्रवाहित करने के 
लिये गगा जी में लाया गया । भिल्लिग की गगा में नही । (जहाँ इसकी प्राप्ति हुयी 
थी), बल्कि भागोरयों गगा में उस गगा में, जो भारत के समस्त हिन्दुओ की 
'माँ गंगा के रूप में, झाराधित हैं | गगा-तट पर पहले विधिवत भ्रन्तिम सस्कार 
किया गया। तत्पश्चात उनके शव को काठ की भजूषा में रख कर गंगा जी में 
प्रवाहित कर दिया गया । बडे कौतूहल की बात यह हुयी कि यह काठ की मजूषा 
जल में डूबी नही, हालाकि उसमें काफ़ी पत्थर के टुकड़े भर दिये गये थे । वह 
भजूपा गगा जी की उद्वेलित तर॑गो पर तैरती रही | लगभग सौ फुट तक प्रवाहित 
होफर बह गगा जी की दीच घार में एक चट्टान से जा लगी । नारायण स्वामी 
अपनी जान हथेली पर रखकर, उस मजूषा को जल में डुबोने के लिये वहाँ जा 
पहुँचे । ज्यों ही उन्होने उसका स्पर्श किया, त्यों ही बह मजूषा उलट गयी । 
यद्यपि मजुषा का ढक्कत लोहे की मजबूत कीलो से जकड दिया गया था, तथापि 
वे कीलें छित्-भिन हो गयी, भौर राम का शव मजूषा से वाहर निकल कर ग्रगा 
जी की उमुक्त लहरो पर तिरने लगा भोौर थोढो दर बाद स्वत गया जी की 
प्रनात जलराशि के नीचे बैठ गया। इस प्रकार स्वामी राम को प्रतिज्ञा 
पूरी हुयी-- 

भगा जी में तुक पे बलि जाऊं" 


एकादश अध्याय 
स्वामी राम को राष्ट्रीयता एव देशभक्ति 


प्रारम्म् के दस अध्यायों में स्वामी राम' के जीवन वत्त के प्रारम्भ, क्रमिझ 
बिकास, चरमोत्थान, एवं महा प्रयाण के प्रसगो का वर्णन किया गया हैं। उनका 
जीवन प्रारम्भ से भ्रन्त तक महान्‌ कर्मठता, साधना, स्वाध्याय, चिक्तन, मनन, 
निदिष्यासन, प्रास्मानुसन्धान, भद्वतानुभुति का अलौकिक जीवन है । उन्होंने भधक 
परिश्रम, भतत॒ प्रम्यास, ऐकान्तिक साधना एवं भ्रात्मानुभूति से जो कुछ भी प्रात 
किया उसे अपने देश एवं ससार के सम्मुख बिखेर दिया, भपने गुह्य से गुह्मतम 
भाषों और विचारा को रत्ती भर भी छिपाने की चेष्टा नही की । उन्होंने भपने 
लेखा, व्यास्थानो, सामान्य वार्तोतापों में ग्रएता सवस्व दे देसे का प्रयास किया । 
ब्रह्मश्ानी का एक एक शब्द वेदवाक्य हो जाता है। वेद भी तो मनद्॒ष्टा ऋषियों 
की ही थाणी हू । भब हम स्वामी राम के उन विशिष्ट गुणों को देखने का प्रयाप्त 
करेंगे, जिनके कारण वे प्रत्येक शिक्षित भारतवासी के हृदय में बसे हुये है। 
स्वामी राम सन्‍यासी हो गये भौर प्रत्येक वस्तु का परित्याग कर टिया। 
त्याग सन्‍्यासी का भूषण माना जाता है ! सबसाघारण की दृष्टि में देशभक्ति 
भथवा राष्ट्रीयता की भावना सन्यास घम के प्रतिकूल है, वयोकि यह भी एक 
प्रकार वी कामना है ) भरत जिस समासो को दृष्टि में समस्त जगत मंग मरीचिका 
के समान है, उसका इस प्रकार के प्रपचों में फंसना शोमनीय नहीं प्रतीत द्वोता । 
कितु स्वामी राम ध्यावहारिक वेदान्त की साक्षात प्रतिमा थे। प्रीदण 
भगवान्‌ ) श्रीमदुमगवद्गीता में स्थान-स्थात पर इस बाते पर बल दिया है कि 
आसक्ति भौर कामनाविहीम कर्म बघन का हेतु नहीं होता।' लोकससग्रह ने 
निित्त इस प्रकार के कार्यों के: सम्पादन से ब्रह्मद्ानी की तो कोई हानि नही 
होती, हाँ उसके घ्रास-पास के वातावरण में ऐसे कर्मों के सम्पादन से सात्विकत 
एव शुद्ध रजोगुण की सृष्टि भवश्य होती हूँ । 
स्वामी रामतोर्ष ने यह भलीभाति भनुमव कर लिया था कि सर्दियों बी 
दासता के कारण देश तमोगुण की श्रगाढ़ निद्मा में सो रहा है ! स्वामी राम के 
बाचभौतिक शरौर का तिर्माण, भारत के पचतत्तों से हुआ था । उठी वे सन्न-जत 


स्वामी राम को राष्ट्रीयता एवं देशभक्ति रप& 


से उनके शरीर का विकास हुआ । उसी का नमक उन्होने खाया था, श्रत वे नमक 
हलाली कैसे न करते ? यदि वे अपनी साधना में देशभक्ति भ्रथवा राष्ट्रीयता को 
रचमात्र बाधक  समभते, तो वे उसका तत्क्षण परित्याग कर देते । फिर कोई 
भी शक्ति उन्हें अपने इस सकल्प से विचलित नही कर सकतो थी । शत स्वामी 
राम देशसेवा को भात्म विकास! भौर देश के कल्याण का मूल मत्र सममते 
थे । उनकी देशभक्ति की विशेषता यह थो, कि वह वेदा त की श्रनुपम मस्ती के 
पुद से युक्त थी । हृदय को प्रदल शनुभूति एवं वेदान्त की मस्ती से समन्वित 
स्वामी राम की देशभक्ति, तुरात देशवासियों का हृदय-स्पश कर लेती थी। 
ब्रिटिश सरकार की पैनी एवं क्रूर दृष्टि ने स्वामी राम के भश्रप्रतिम प्रभाव को 
तुरात ताड़ लिया । तभी तो उनकी गति विधियो पर सरकार के गुप्ततर विभाग 
की कडी निगरानी रहती थी | 
देशभक्ति की प्रचण्ड भरिन उनके हृदय में 'धू घू" करके जल रही थी । झतएव 
व भारत की घामिक, सामाजिक एवं राजनीतिक, सभी समस्याओो पर निरन्तर 
भपने महाप्रयाण वे' भ्रन्तिम दिनों तक कुछ न कुछ लिखते शौर बोलते रहे । ये 
अपने देशवात्तियों के सामने नवीन दप्टिवोग रखना चाहते थे, उनमें नवीन 
स्फूति भर देना चाहते थे भौर साथ ही उनमें शक्ति सम्पत आ्राणों का सचार 
कर देना चाहते थे | वे देशवासियो को भ्रकमण्यता से जगाकर प्रबल कर्मानुष्ठान 
को सीख घराबर देते ये। इसलिये जापान क॑ टोकियो नगर में दिये गये 
व्यास्यान--सफ्लता के रहस्य” को भनेक रूपो, भ्रनेक पुस्तकों में विस्तृत किया 
है । स्वामी रामतीर्थ की विलक्षण वृद्धि ने भ्रत्यात सफलतापुवक बेदान्त जैसे 
निर्रुण दशन को व्यावहारिक प्रथवा प्रयोगात्मक बदात में परिणत करके उसे देश- 
भक्ति का जीता-जागता संदश बना दिया एव प्राचीन सामग्रो के झाधार ५९ देश- 
भक्ति का यह दशन शास्त्र सुगमता और स्वाभाविकता से निरभित कर दिया । हमारी 
तो यह निश्चित धारणा है कि स्वामी विवेकानःद और स्वामी रामतीर्थ के देश- 
भेक्ति सम्बधी इन उदात्त विचारों से भागे चलकर लोकमान्य बाल गगाघर 
तिलक, योगी भ्ररविन्द, भहात्मा ग्राधी एव लाला लाजपत राय अत्यधिक प्रभावित 
हुये भोर उन लोगो ने भपने झपने ढुण से उन विचारों को परिपुष्ट करके भौर 
भागे बढ़ाया । त्यागी सयास्तियों वी देशभक्ति में अपूव शक्ति होती है। सामा-्य 
जनता बरबस उनको शोर भाकृष्ट हो जाती हैं । वास्तय में सम्पूण त्यागी, 


निस्‍्पृद, इन्द्रातीठ पुरुष की देशभक्ति में जो भनयता होगी, वह लोभी-लालची, 
फामनायुक्त के हृदय में मही हो सकती १ 


स्वामी रामतीर्थ के भालोचना भौर विश्व प्रेम', 'यन के मन्तव्य,' भारत के 
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पबगुवकों से', 'उनति का निश्चित विधान”, 'नकद घम' झादि लेखों में देशभक्ति 
का प्रचण्ड बडवानल घघक रहा हैं। भारतोय राष्ट्रनिर्माणकारों साहित्य में 
स्वामी जी के उद्बोधन युक्त प्राह्वानों का प्रप्रतिम स्थान हैं। उनके शब्द शब्द में 
देशभक्ति का ज्वार सा उमड॒ता लिखिलायी पढता ह-- 

“भारतवप मेरा शरीर ह्‌ । कोमोरिन मेरे पैर भौर हिमालय मेरा सिर हैं । 
भेरी जठाओं से गंगा बहती है भौर मेर सिर से ब्रह्मयुत्र भर घ्िन्ध निकली हू । 
विन्ध्याचल मेरे कमर को लगोटी है ! कोरोमण्डल मेरी बायी धौर मालाबार 
मेरी दाहिनी दागें है । मैं समूचा भारतवप हूँ। उसका पुव और पश्चिम मेरी 
बहिं है जिन्हें मने मानव-समाज का श्रालिगन करने के निमित्त फैला रखा ह । 
मेरा प्रेम सावभौषिक हू । भी मेरे शरीर की भाकृति कसी है | मैं खड़े होकर 
भ्रनन्‍्त प्राकाश वी भार दृष्टिपात कर रहा हूँ। मेरी भ तरात्मा विश्वात्मा है 
जब मैं चलता हूँ, तो मैं सोचता हूँ कि भारत चल रहा है । जब बोलता हूँ, तब 
सोचता हैं कि भारत बोल रहा ह्‌ । जब श्वास लेता हूँ, तव भारत ही श्वास लेता 
हुआ प्रतीत हाता हू। में भारतवप हूँ, मैं शकर हैँ म शिव हूँ । यही देशभक्ति 
का सर्वोत्तम साक्षात्कार है । यही है व्यावहारिक वेटाग्त । 

“प्रो अस्ताचलग्रामी सूय, क्या तू भारत में उदय हाने जा रहा है ? कया तु 
दया करके राम का यह सदेश उस पुण्य भौर प्रताप की भूमि तक पहुँचा देगा ? 
प्रो, मेरे प्रेप के ये भशुविन्दु मेरे भारत के खेतों में प्रात कालीन भोसकण बन 
जावें । जसे शैव शिव को पूजता है, वैष्णव विष्णु को, बौद्ध बुद्ध को, ईसाई ईसा 
को, मुसलमान मुहम्मद का, उसी प्रकार जलते हुएं हृदय की लौ के साथ मैं अपने 
भारत को एक शैब, विष्णु बौद्ध ईसाई मुसलमान, पारसी, सिवख, सन्यासी, 
शूद्र भ्थवा किसी भी भारतवासी का स्थिति से देखना और पूजना चाहता हूँ। 
ऐ भारतमाता, म॒तेरे सभो रूपों, सभी प्रादुर्भावों का उपासक हूँ। तू ही मैरी 
गगा, मेरी काली इष्टदेव मेरा शालिग्राम है। उपासना के बारे में उपदेश करते 
हुये वे भगवान्‌, जिन्हें इस पुण्यभूमि की मिट्टी खाने से बडा प्रेम था बहते है, 
जो झपना दिल उस पव्यक्त परमात्मा में लगाते है, उनका मार्ग बडा दुष्कर 
होता ह वयाकरि शरीरघारी को निराकार, भ्रव्यक्त के पथ पर चलना बडा कठिन 
है ! ऐ मनमोहन श्रीकृष्ण तुम्हारी आता शिरोधाय | मुझे भगवान की उस पूजा 
दा मांग ग्रहण करने दो जिसवो सम्पत्ति के बारे में कहा जाता है एक बूढ़े बैल, 
एक टूटी खाट, एक पुरानी दुल्हाडी धूनी की भस्म, सप झौर नरमुण्डमाला के 
सिवा उनवी गृहस्थों में भौर कुछ था हो नही। पर वेवल मौखिव' पूरे 

दिलवाली प्रशसा भ्थवा सहानुभूति से काम नही चलेगा राम तो भारत के प्रत्येक 
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बचे से सक्रिय सहयोग चाहता है कि वह राष्ट्रीयता के इस ग्रति३ 
फैताने के लिये कटिवद्ध हो जाय ! बच्चा युवावस्था को तव तक नहीं 
सकता, जव तक यह पहले क्शोयवस्था प्राप्त नही कर लेता । कोई व्यक्ति 
सम्रय छव बदापि परमात्मा ये. साथ, उस भखिल परमात्मा के साथ एकता का 
भनुभव नही कर सत्ता, जब तक सम्पूण राष्ट्र थे साथ एकता का भाव उप्तको 
नस-नस में जोर न मारने सगे । तो, भारत का प्रत्येक सपूत सम्पूर्ण भारत को 
सेवा वे लिये सप्तद्ध हो जाय, वबर्योंकि भसिल भारत उसके प्रत्येक पुत्र में मूत्तिमान 
हो रहा है। हमारे यहाँ प्रत्येत नगर, सरिता, वृल् भ्रौर शिल्ा, यहाँ तक की पशु 
को भी दवता दे रुप में माना भौर पूजा जाता है। कया वहू समय नहीं माया 
कि हम समूची भारतभूमि वी भगवती माता के रूप में पूणा वे लिये तत्पर हो 
जाये धोर उसका प्रत्येक भ्रांशिक प्रादुर्माव हममें सम्पूर्ण भारत की भक्ति भर दे । 
प्राण प्रतिष्ठा के द्वारा हिन्दूँ दुर्गा वो मृत्ति यो सजीव बना सैते हूँ । कया ही 
भष्या हो, भरे वया यह समय नहीं भाया जब हम भारतमाता की जीक्षी-जागती 
मूत्ति में प्राण भौर प्रकाश वा सचार परें भौर उसके भप्रकट भन्‍्त गौरव को 
विष स्ित परने ये लिये सप्नद्ध हो जाये ! हम पहले झपने हृदय एश बर लें, फिर 
हारे छिर भ्ौर हाथ पैर, सद प्रग-प्रत्यय एवं होफर पाम बरने लगेंगे । 
ईरयर का साध्ाट्वार परने बे लिये, सायासी भाव प्रहण बरना होगा। 
दूसरे #ब्टों मे स्वाथलिप्सा का पृ त्याग मरबे, प्पनी शुद्ध भात्मा वो भारतमाता 
मी महान्‌ धात्मा का सच्चा भनुगामी बना देना होगा । संब्चिदानद परमात्मा 
दे प्रनुभव व लिये, हमें ब्राद्मण भाव ग्रह करता होगा, पर्पात्‌ ध्रपने मस्तिष्प 
मो पूणत राष्ट्र की उप्नठि ये विधारा में सगा देवा हागा। सच्चिडानाद की 
प्राप्ति दे लिये हमें सच्चा क्षत्रिय भाव ग्रहण करना हाथा जिससे प्ररित हाइर हम 
प्रतिक्षय देश थे! लिये जोवन उत्सप बरन गो गटिवद्ध हां जायें। ईश्वर बी 
भ्रपक्षानुभति वे लिये हमें सच्या देरय भाव सीसना पड़ेगा, शिमसे हम प्पनो 
सम्पत्ति शो सदव राष्ट्र की घरोहर मायने सगे । डितु भाज इस सोर भ्रषवा 
परतार में भानम्द घोर राम वे भपुमव बे तिये हमें मायसिक विदार प्रषानता को 
स्पायहारिश स्पूल शप दगा होया। हमें इस टायास नाव वा शिया में रुप में 
परिएत रूरना होगा । उप घपने हारपी-ैरों दे द्वारा शारीरिश धरम दें कारयों में 
ब्यत बरना हागा, छो दिसो समय बेवस पदित््टदर शूरों का धम माना झाता 
था| पस्‍ह्राज रुग्याम भाव धोर प्रस्पृर्य बरों रा चारिप्रदूध हो । धार बबस, 
एश्शात्र यही मार्ष ६। जाया, छायो ! 
दो, सार दे प्रम्य दल दी मरने स्पवह्ार द द्वारा हमारी भाग्लद्रमि 


भ्रम 
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वो संसार को एकमात्र वह्ममूमि' को झाज इयो व्यावहारिक धम को शिक्षा दे 
रहे है । 
जब कि एक जापानी नवयुवक अपनी माता की सेवा में (गृहस्थ घम) व्यापात 
होने के भय से सेना में भरती नही हो पाता, थी माता झात्महत्या कर लेती है । 
निम्न श्रेणी के ( गृहस्व ) धम फो घच्च श्रेणी के ( राष्ट्रीय ) धर्म वी बेदी पर 
बलिदान कर दिया जाता है । 
भला, उन तैजपुज झादर्श गुर गोविन्दर्िह के त्याग का दृष्टान्त ससार में 
अन्पत्र कहाँ मिल सकता है, जिल्होंने राष्ट्रीय धम वे पाछे व्यक्तिगत, याहस्थ्य 
सौर सामाजिक घर्मो का पूण परित्याय करके भात्मात्स्ग का महानतम श्रादश 
उपस्थित किया है । 
लोग शक्ति के पीछे पागल रहते है । एक वार पपनोी भात्मा वा समस्त 
राष्ट्र को भरात्मा के साथ तादात्म्य तो कर लो और देखो प्नत शक्ति तुम्हार 
सामने हाथ जोड़े खडी रहती है या नही ? भन्त में राम इस्ताम धम के पैगम्बर 
के सुटर शब्दों में इस भाव को दुहराता चाहता है-+ 
“यदि सूप मेरी दाहिनो भोर खड़े होकर और चन्द्रमा मेरी बायी शोर खडे 
होकर मुझे लौटने वा श्रादश दें, तो में कदापि उनको भाषा नहीं मान सकता ।! 
प्ोमू, ओम ! 
बी० ए० धौर एम० ए० वी डिगरियाँ तो तुम्हें विश्वविद्यालयों से मिलती 
हैं, क्स्तु छुम कायर बनते हो श्रथवा शुरदीर ? इन दोनो लक्ष्यों के बोच तुम्हें 
स्वय नियम करना होगा । बताओ, तुम्हें क्षौन सा स्थान पसन्द है ? पतदलित 
गुलाम वा अ्रयवा स्वचत्र जीवन के स्वामी का ? शक्तिसिम्पन्न शुद्ध जीवन ही सदा 
इतिहास में निर्णायक सिद्ध होता हैं। “यूटव' का गति सम्बधधी द्वितीय वियम 
शक्ति को परिभाषा इस प्रकार करवा हैं, 'जो पदार्थ पर बार्य करके उसकी गति 
दिशा में परिवतन कर दे, उसे शक्ति कहते है ।' भनेकानेक शताब्दियों से भस्वा- 
आविक विरोध भोर उससे भी भयव्र उदासीनता भौर तटस्थता हमारे देश को 
रौनिरिवाज भोर भन्धविश्वास के प्रावीन ढरें और परिवादी पर लिये जा रहा 
है । भ्रो सुसंस्ट्ृत भौर चरित्रवान नवयुवकों, भ्रव यह तुम्हारा काम है कि तुम 
इस धनावश्यक झपकारक ढाँचे में परिवततन लाने वे लिए जोती-जायतों शक्ति 
बन जाओ । पुरातन तमोयुण पर विजय प्राप्त कर मावश्यवतानुसार देश वी 
गतिविधि में दिशा-परिवत्तन करा । जहाँ चाहो, उसको गति तीग्र करी भौर 
जहाँ उचित हो उसके मूतस्वध्प में परिवर्तन भौर परिवद्धन कद दो। काम 
करों, दिन रात काम बर)। भूतकाल वो वत्तमाल ये भनुसार ढालो भौर भवुवूल 
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बमाप्तो भौर फिर वीरता के साथ अपने शुद्ध, पवित्र भौर शक्तिशाली वत्तमान 
को भविष्य की दौड़ में सदसे झागे बढ़ने दो । 
एक साधारण स्थिति का भारतोय परिवार हमारे सम्पुण राध्ट्र का परि- 
घायक है। पस्‍त्यम्त स्वल्प साधन, प्राहार-प्रहण करने वाले मुखो की इन प्रति 
दिन वृद्धि, इस पर भी निस्मार, निदय उत्सवों में प्रनावश्यक व्यय का भार ऊपर 
से | भरे एक ही भस्तवल में बंधने वाले पशु भी एक दूसरे से लडते भिडते मर 
जायेंगे, यदि चारा केवल एक-दो के लिये होगा। उनकी सख्या सकडों तक 
पहुँच जाय, तो भगवान्‌ ही मालिक है ! सघप की जड को न मिटाना भौर लोगों 
को शान्ति वी शिक्षा देना उपदेश का उपहास करना हैं। मेरे देशवासी हृदय 
से शान्त भौर विनीत हैं। उनका हृदय विद्रोह नहीं चाहता। क्ितु दशकाल 
एवं वातावरण की विपम परिस्थितियों में इ्ाद्विया के वेग उनके सिर पर सवार 
हा, तब वे बेचारे ईर्ष्या द्ेध भौर स्वाथ लिप्सा से कैसे बच सकते है ? यटि हम 
जनसरुपा की समस्या वा यो ही पडी रहने देंगे, तो राष्ट्रोय एकता भौर पार- 
स्परिक सदुभावना की चर्चा भाकाग-कुसुम वी कल्पना, जल्पना मात्र होगी। हमें 
इस जटिल भ्राथ को प्रवश्यमेव सुलमाना पडेगा, भगयथा हमारी मृत्यु निश्चित 
है । प्राणि विज्ञान के सिद्धातों के भ्नुस्तार ऐसे भ्रति सामान्य सामाजिक वाता 
बरण में, जहां धनधोर यत्रणायें नित्य प्रति उसके सदस्यों को भोगनी पडती हों 
सहानुभूति भौर स्वाथ साधन साथ-साथ कभी नही चल सकते । भो भारतवासियो, 
ऐसी भयकर दरिद्रता के बीच सहायुभूति एवं प्रेम के विकास वी कल्पना करना 
आशा के विदद्ध झ्राशा करना है। भौतिक विज्ञान के विद्यार्थों जानते है कि कोई 
भी, किसी प्रकार का भौतिक पदाथ तभो तक भपना प्तरग सामजस्य स्थिर 
रख सकता है, जब तक उसके सम्पूरर्र कण एक दूसरे से इतनो समान दूरी पर 
स्थित रहते हू वि' प्रत्येक कय को अपने पडोसी की नियमित नृत्यमय गतिविधि 
में कोई बाधा उपस्थित किये बिना ही स्वय अपनी गतिया को सम्पाटन के हेतु 
यथेष्ट भवकराश मित्रता रहे। श्रव जरा भारतवष के विद्याल जन-समुठाय पर 
दृष्टि डालिये । वया उसका प्रत्येक व्यक्ति विना दूसरे से लड़े भिड़े भ्पी शान्तिमय 
क्रिया कलापो का सम्पादन कर सकता है ? क्‍या उहें स्वत'त्र एवं प्राइतिक कार्यो 
के निमित्त यथेप्ट भ्रवक्षाश मिलता हू ? यदि एक प्राणी के भरपेट खाने से दस 
को भूखा मरना पढ़ता है, तो निस्सन्तह तुम्हें तुरन्त हो राष्ट्रीय सामजस्य को 
सुध्यिर रखने के लिए उद्योगशोल होना चाहिये । भयथा भारत के लिये एक हो 
माग बचता है कि चुपचाप स्वच्छन्द प्रदृति के भयकर भक्क में जा पडे शोर उन 
भयकर बष्टों, को भोगे, जिन्हें मह॒पि वशिष्ठ ने भ्रकाल, महामारी, प्रलयकारी 
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युद्ध भौर भूकम्प भ्रादि की सन्ञा दी है) 
एक समय था, जब कि भारत के झाव निवासियों में बडी सक्ष्या में सतान 
का पैदा होना वरदान स्वरूप माना जाता था ) किल्तु वे लिन चले गये, देशकाल 
की परिस्थिति में भाकाश-पाताल का अन्तर हो गया। भारत को जनसब्या में 
बाढ़ सी भरा गयी । ऐसी परिस्थिति में वृहृत परिवारां का होना प्रभिशाप रूप 
हो गया है। भाग्ो, श्रव हम उस महाभयकर भझोौर हानिप्रद विचार का, जो 
इतने दिनो तक हमारे व्यवहार को चक्कर में डाले रहा, भारत के घरातल से 
बाहर कर दें । कौन-सा विचार, कौन-सा सिद्धान्त ? विवाह करो, भन्धाधुघ 
सातान उत्पन करो, जीवन की श्वार्से पूरी करो भौर गुलामी में भर जाप । 
नवयुवकों, इसे बाद करो! इस प्रथा को वाद करो ऐ नवयुवकों तुम 
भारत के भविष्य के लिये उत्तरदायी हो, तुम्हें इसे बाद करना ही होगा | धम 
के नाम पर, पभपने देश, भारत के नाम पर, स्वयं भपने हिल के लिए, भपनी 
सनन्‍्तातो के बल्याण वे निमित्त, दया करके देश में भ्धाधुष, भ्रसामयिक, विचार- 
विहीन विवाह पद्धति का धन्त कर दा। इससे लोगो के जीवन में पवित्रता 
भायेगी झोर किसी भ्रश में जनसरुपा घी गम्भीर समस्या भी हल होगी । 
भारत के प्राचीन इतिहास पर घ्यान देने से हमें पता चलता हैँ कि जसा 
दूसरे देशो में हुआ, बसे ही हमारे भारत में भी निशाकाल के झोगमन का एक 
सात्र भ्रौतम भतरग कारण बनी है हमारी पाथक्य नीति । “झो हो, हमारे इस 
कमरे (भारत) में सूथ का कैसा विशाल, उज्ज्वल, गौरवमय प्रकाश है | श्रो, यह 
मेरा है, फेवल मेरा है, मैं किसो को उसमें साभीदार नहीं होने दूँगा ।-बस 
ऐसा कहकर हमने सचमुच परदे लटका दिये, किवाड लगा दिये भौर शिडकिया 
बन्द कर दी। भौर परिणाम क्‍या हुआ २ भारतवर्ष के प्रकाश पर एकछत्र भ्रि 
कार करने की घालसा में ही, हमते उसमें भ-घकार फैला दिया। कितु मगवातु 
श्यक्तियो का पक्षपात करने वाला नहीं है । 
सल्षेप में यज्ञ का भ्रय है कि हम व्यवहार्यत अपने पडोसी को अपनी हो 
झात्मा मानने लगें। हमें उसका प्रत्यक्ष भम्यास भौर भनुभव हो । हमारा सबके 
साथ तादात्म्य हो जाय । सर्वात्मा राम बनने के लिए, हम पपनी क्षुद्र भात्मा 
का परित्याग कर दें। यज्ञ में स्वाथपरता की भाहुति दो जाती है भौर तब 
सर्वात्मा--परमात्मा बा उदय होता हू । इसी भाव को प्राय एक दृष्टि से भक्ति 
का नाम दिया जाता है भौर दूसरी दृष्टि से उसी वो यज्ञ कहते है । 
झोम, अखिलेश्दर स्‍भोम 
मेरे इस जीवन को ले लो, मेरे प्रियवर 
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में इसे समपित फरता हूँ तुमफो सादर, 
में तुम्हें सर्मपित करता, लो ये मेरे कर, 
ये रहें तुम्हारे सेवाकार्यों में तत्वर 
में हुदय दे रहा हूँ तुमको भ्पना प्रियवर ! 
तुम पूर्ण रूप से दो इसको भ्रपने से भर 
हुम ले लो मेरे सपन शोर इनकी फर दो-- 
झपनी छवि की मदिरा से पागल, थ्रो सुदर | 
ले लो मेरा मस्तिष्क, घना दो इसको फिर 
निशि दिन निज प्रतिभा से भ्रपना मदर | 
ज्योंही इस स्‍झात्म बलिदान, सवस्व त्याग की भाहुति पूण होती है, त्योही 
साधक उस महाकाव्य 'तत्वमप्ति का गअह्यानन्द झनुमव करने लगता है। 
भाँखों के मेहरावदार द्वार में होकर-- 
में करता हूँ प्रवेश हृदय के स्वग में । 
यहाँ जब शान से मेरी सवारो माम प्रदर्शन करती हे-- 
तब फिर कोई मुझसे बिछुड़कर, फहाँ जा सकता है ? 
पृष्वो भोर स्वग के 
झान-वदायक विवाहों प्रोर सम्मेलनों में 
रहतो हे एक धुपलो झलक 
पेरे उस साव्भोमिक प्रेम को ! 
और जिसमें सम्पूण मानव-जाति समा जातो हे । 
झो हो मेरा श्रालियन क्तिना कठोर, कितना कोमल 
सुष्र की तोक्ष्ण दृष्टि के 
स्वर्णिम भालों को भाँति 
में हो पुष्षों का हृदय बेघता 
भौर परम प्रसत्त पृण्चद्ध 
को शु्र रजत क्षिर्णों के द्वारा 
में ही दुलाता सागर फी अपने भ्रानद के कुर्जों में । 
झो विद्युत ) श्रो प्रकाश | 
झो विचार, तेज भौर दम्कदार 
भाश्रो, दोडो मेरे साथ होड लगाकर 
हो हो, तुम तो कितने पोछे-पोछे रह गये 
में निकल गया भागे सुमसे--- 
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बहुत भ्रागे, बहुत आगे 
ठुम नहों चल सफ्ते कभी मेरे घरावर 
थ्रो पृम्दी झौर धो सागर ! 
झो वनस्पति और झो पुष्प 
तुम हो सब मेरी सातान 
पुत्र शोर पुक्रियाँ 
सीमाप्रों को, देश काल के परिच्छेदों को 
उतार फेफो, फंसे उतार 
और गाधो मेरे साथ 
हरि प्रोम तसत्‌ धोम, भोम, धोम |”? 
स्वाप्री राम वी राष्ट्रीयगा एव दशभक्ति गरी यह विशेषता थो किसमें 
उह्दोन धामिक भावना एवं धाध्यात्मिवता या पुद दबर उसे विशुद्ध भौर हृदप- 
प्राहिणी बना लिया। स्वामी यम के भ्नुगार जिस मनुष्य ने सम्पूण प्राणियों में एक 
ही आत्मा वे स्पन्दन की भनुभूति कर ली, उसमें द्वंत भाषना वी कोई गुजाइश 
ही नही रहेगी मिसका परिणाम हागा एय्ला, समानता भौर सहानुभूति । जिस 
राष्टप्रेमी में एकता, समानता भौर सहानुभूति की पर भावना होगी, उसके लिये 
फूट श्रौर मनमटाव वा वाई प्रश्न ही नहीं उठता, उसकी दृष्टि में सभी एक हैं 
भोर एक सभी हू ।' स्वामो राम ने धर्मों एवं सम्प्रदायों पे पारस्परिव' वलेहपर 
अपना क्षोम इस भाँति भभिव्यक्त क्रिया है-+ 
“मोह, हमारे दश, भारत मैं शितनी प्रपरिमित शक्ति हैं। किन्तु बढ़े दु ले 
की वात हू कि धर्म भ्रषवा सम्प्रदाय दूतरे घम भौर सम्प्रदाय को निन्‍्दों, 
झालाचना में उस शर्त वा ह्वास कर रहे है । हमें सभो धर्मों एवं सम्प्रदायों के 
समान गुणों एवं विशेषताओं का दृढ़ निकालता चाहिये, भौर उही वे झाचरण 
झ्ौर व्यवहार पर बल देना चाहिये । कुछ व्यक्तियो को भाय-समाज प्रच्धा लगता 
है और कुछ को सनातन धम । इसी प्रकार कसी वो ्रह्मसमाज प्रिय लगती 
है शौर किसी का वैश्णव धर्म झ्ादि । ऐसी स्थिति में यदि कोई मेरे मत को नहीं 
मानता, तो हमें क्या भधिकार हैं कि हम अपने घम को ने मानने वाले का 
घिद्वान्चवंण क्टें ? 
चाहे वे हमारा घम मानें भयवा न मानें, चाहे वे हमारे सम्प्रदाय में रहेँ 
अथवा उसे छोड़कर किसी भाय सम्प्रदाय में चले जायें, इवसे किसी का क्या 
बिगडता है ? प्रत्येक वस्तु को उसकी स्वामाविक ग्रति के धनुसार चलते दो 
मेरा तो इसी स्वामविदता में विश्वास है । हम उस पर एकाधथिकार करने की 
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चेष्टा धयों करें ? हमारा भ्रधिकार तो सेवा करने का है, सभी ब्यक्तियो की सेवा 
करना हमारा लक्ष्य होना चाहिये, ऐसे व्यक्तियों को णो हमसे प्रेम करते हैं भौर 
ऐसे व्यक्तियों की भी जो हमसे घृणा भ्रयवा द्वेप करते हैं (यदि कोई हों) । माता 
प्रपनी सबसे दुर्वत भौर पापी सततान को सर्वाधिव' प्यार करती है । |नो तुम्हारे 
विचारो के प्रतिवूतर है, पया वे सब के सब गलत माग पर हैं ? यदि ऐसी बात 
हो भी, तो भी ऐसे मनुष्यों वी भी देश को भावश्यकता है। जो भ्रमणशील ब्यक्ति 
मात्र दाहिने पैर से चलना चाहता है, उसकी स्थिति सचमुच चिन्त्य एवं दयनीय 
है | सच्ची शिक्षा का प्रभिप्राय होता है--अत्येक वस्तु को परमात्मा की; दृष्टि से 
देखना ।” 

बडे दु प की बात हैँ कि १६१३ ई० में पुलिस ने स्वामी राम की तलाशी 
सी भौर उनकी समस्त पाण्डुलिपिया को भपने कब्जे में कर लिया जो भारतोय 
राजनीति से सबधित थी । उन पाण्डुलिपियो में भारत को राजनीतिव' एवं भाविक 
दशा था यथार्थ चित्रण था भोर साथ ही साथ सुधार सबंधी स्वामी राम के 
पमूल्य सुभाव भी थे। भत उाके राजनीतिक विचारों को उनकी भ्रन्य कृतियो 
से ही दूढ-ढांढ बर निकालना पडा है । 

स्वामी राम ब्रिटिश शासन के लाभो पर कठाक्ष नहीं करते थे। किन्तु 
ब्रिटिश शासन की दूषित नीति द्वारा उत्पन्न देश बी निधनता के श्रति उनके 
विचार बडे विरोधी एवं उग्र थे । इस निधनता वे कारण भारत के नैतिक झौर 
भौतिक जीवन में प्रत्यधिव हास हुमा । स्वामी राम देश की दरिद्रता को महानू 
अभिशाप समभते थे । 

स्वामी राम ने अपने श्रमेरिका प्रवास के समय में 'अमेरिक्नों से अपील! 
भारत की घोर से की थी । उसी भ्पील में उन्होने श्रग्रेजा की लूट-बसोट की तीव्र 
आलोचना की थी-- 

“ऋषधकारपूर्ण देश की भयकर राजनीतिक दुदशा से राम भ्रछूता नही रह 
सकता । उसके दश में लाखों व्यक्ति भ्रकाल में भूखो मर रहे हू, वहा श्रत्पवयस्क 
बच्चे भौर बच्चियाँ निरतर भुखमरी के ग्रास बनते जा रहे हैँ, कितने होनहार 
मवपुब॒क दरिद्रता और प्लेग के शिकार हो रहे है, वहाँ सुकुमार बच्चों भौर 
बच्चियों के सूखे भघर भ्रपनी माँ वे दुग्ध पान के लिये ललक रहे है, किन्तु उन 
माताश्रों का शरीर ककालप्राय हैं। उनके स्तनों का दूघ उपवास के कारण सूख 
गया है । उस देश में कठिनाई से बिरले ही मनुष्यो को दो जून का भोजन मयस्सर 
होता है। वहाँ जिसे दोनों वक्त भोजन मिल जाता है, धनी झौर सम्पन्न समझा 
जाता है। पुर्स यह कि वहा की सरकार वहाँ की भालीशान सरकार नगे, 
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भूखे, दीनों पर भी कर लगा कर उनका रहा सहा रक्त चूस रही है। 
बबे-बडे पदो एर भग्रेज सुशोगित हू । श्यलैण्ड की प्रलियामेग्ट में तोस करोड़ 
भारतीया वा कोई भी प्रतिनिधि नही है। भारत के सभी देशी घाघधा झौर 
कारबारी का प्ग्मजा हें सत्यानाश कर दिया है। भारतीय वैदावार वे सर्वोत्तम 
भश ते अन्य राष्ट्र तो गुलछर्र उडा रहे है, किन्तु वह स्वय भूखों मर रहा है । 
भारतीया के हिस्से में च्नो-चोकर भोर गदा पानी ही साता है । शौर कभी-क्मी 
तो बह भी देना प्रस्वीकार कर दिया जाता है । देश के सभी उद्योग-धाघे, फला- 
कारीगरी भादि नष्ट कर दी गयी है । भग्रेजी शराबों का पीना यही देश की 
कुत्िस स्वतन्नता है, यहो नकती भाजादी है । इस झृत्रिम स्वतंत्रता में देशवाध्तियों 
के स्वास्थ्य, धन धौर नैतिकता का जो हास हो रहा है, वह वणनातीत है । 
भ्रप्नेजी शराबी का प्रचलन भग्रेजों द्वारा किया गया ) इससे झाप लांग भारत को 
राजनीतिक दुदशा का सहज में भ्रभुमान सगा सकते है ।” 

स्वामी राम मे भारत की गुलामी शौर गरीबी का कारण अपनी 'लोट बुक 
में इस प्रकार बताया है-+- 

“भारत की हरी भरी फुलवाडी इसलिये उन्नाड़ी भौर घूटो ग्रणी कि उत्तको 
रक्षा के लिये उनके चारा शोर केंटीली फाडियाँ भथवा धहारदीवारी नहों थी ।”? 

राजतातिक बातो को समभने में स्वामी राम की बुद्धि भत्यधिक पैनी थी । 
लोड रिपन उदार वाइसराय रहे। वे भारतीयों के पक्षपाती थे। लाड कर्णन 
भत्मन्त सकीण मनोवृत्ति के पक्‍क़े भग्रेज थे ! वे भारत को एटदलिक करके स्देव 
गुलाम बनाये रखना चाहते थे। स्वामी राम ने इन दोनो वाइसरायों की धुलना 
बडी छूबी से की हैं 

“अझप्रेजो के शास्त में भारत क॑ वाइसराय कर्जन भग्रेजी भौरगजेब ६ । 
झनाड़ी शाजनीतिन ! रिएन अकबर थे !। 

स्वामी राम के समय में कांग्रेस की नीति अत्यन्त नम्न थी) कांग्रेस के वेती- 
गण भाषण मात्र से देश की उसि कर लेना चाहते थे । भ्रगी बलिदान की भावता 
नही जग्री थी । स्वामी राम काम्रेस की इस दुवल मीति वे विरोधी थे । उन्होंने 
एक स्थान पर काप्रेसी वेदामों के बारे लिखा । 

“देश के कांग्रेस के लोग, वृजदिल, दुनिमादार हैं” काग्रेत मैतामों के 
संबोधन मात्र से स्वामी रास के अन्तर्गत जलत हुए प्रचण्ड शोले का हमें मथाय 
बोध हो जाता हैं 

भारत के राजबीविनो को सवोधित करते हुए स्वामी राम के उनके प्रति 
अपने उद्गार इस भाँति भभिव्यक्त किये थे+ 
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“भारत के राजनोतिज्ञो, तुम लोगा ने एक-दुसरे की झालोचना प्रत्यालीचना 
करने का बीडा उठा लिया हैं झोर साथ हो एक दूसरे के प्रति हृदय-विंदारक 
शिकायतों के भस्‍्त्र का प्रयोग करते हो । किन्तु, समझ लो, इससे चीजें बनने के 
बजाय और अभ्रधिक बरिगडती जा रही हैं। अत हम लोगो को सही रास्ता 
अपनाना चाहिये । मान लो, कोई दल गलती करता है, भोर उसके जवाब में 
दूसरा दल' भी गलतो करता है, तो इससे गलतियों का सिलसिला बराबर चलता 
रहेगा । इस तरह स्थाह से स्थाह की पुनरावृत्ति होती जायेगी, स्पाह से सफेद नही 
बन सकेगा । एक बार एक लडके ने एक वृद्ध सज्जन से भ्रशिष्टता बरतौ। वे 
वृद्ध सज्जन लडके को तमाचा मारने को उद्यत होकर कहने लगे, बेवकूफ, तुमने 
बदतमीजी क्यो की ?” लडके ने तुरन्त उत्तर दिया, “श्रीमान्‌ जी, भापके कथना- 
नुसार मैं 'बेवकूफ' था, प्तएंव अपनी बेवकूफो के कारण शरारत की । पर भाप 
तो बुद्धिमान हैं । झतएव भ्राप तो बुद्धिमानों की भाति व्यवहार भौर भ्राचरण 
कीजिये ।” झतएव यदि तुम विवेक और तक के भाधार पर कोई समस्या हल 
करना चाहते हो, तो भपने हृदय में जाति भाव भ्रयवा कुटुम्ब भाव को स्थान न॑ दो । 
ऐसी भावनाप्रा से हृदय एक नही हो सकते, बल्कि हम पतन के भयावह कगारे पर 
खडे हो जायेंगे । गत परिणाम तुम्हारी इच्छा के सवया प्रतिकूल होगा । जब तक 
तुम किसी व्यक्ति को प्रेम नं करोगे तब तक तुम उसे बिलकुल न जान पाभोगे ।” 

स्वामी राम की धारणा यह थी कि काग्रेस के प्रस्तावा एवं व्याख्यानों से 
देश में एकता नही लागी जा सकती । इस सबध में उनके विचार इस भाँति हैं-- 

“प्रत्येक देश की भाँति, भारत की राष्ट्रीय एकता को प्राप्ति हव तक 
भसम्भव है, जब तक कि नग्न सत्य के प्रतिपादव के लिये उसके सैकडो ही मही, 
हजारो सपूत भपनी भात्मवलि नही दे दते, फाँसो के तल्ते पर नही भूल णाते, 
एवं रक्त की होलियाँ नही खेल लेते ।” 

/'एक्ता, एकता । सभी व्यक्ति एवता की महिमा की भनुमूति करते है । भसस्य 
शक्तियाँ एक दूसरे से उदासीन हो रही है । फलदायिनी शक्ति का नितान्त भभाव 
है। भरसख्य मस्तिष्क एवं हाथ भ्रवाह में बह रहे हैं, पर वे सब जानते ही नहीं 
कहाँ जा रहे हैं ? हजारो फिरके भौर सम्प्रदाय भपने वहम के अनुसार मनोनुकूल, 
दिशा में नाव खेये जा रहे हैं। सयमित, सुसघटित एवं योजनावद्ध खेवे का 
सवंथा प्रभाव हैं। डाँड पृथक पृथक्‌ दिशा में चलाने वे बजाय, एक ही दिशा में 
चलाये जायें । भ्पने-अपने स्थान पर दढ़तायूवक जमे रहो। एक हो दिशा में एक 
ही शक्ति से डॉड चलाग्रो । इस प्रकार की मंत्री एवं अनेकता में एकता बे भाव से 
प्रगति भवश्यम्भावी है । झपने स्थान पर काय करते समय भश्रानन्द के गीत गाते 


३०० स्वामी रामतीष॑ 


जाप्रो भौर निरन्तर बढ़ते चलो । सम्पूर्ण राष्ट्र के उत्थान एवं कल्याण में व्यक्ति 
का भी कल्याण निहित है /”? 

यदि प्रत्येक व्यक्ति अपता उद्धार कर लेता है, तो समाज का उद्धार भ्रपने 
आप ही जायया --इस प्रकार के तके का स्वामी राम में ऐसा उत्तर दिया--- 

“समाज को एकाकी छोड कर, केवल अपने उद्धार की बात सोचना, बयां 
सभव हु ? पततो-मुख समाज से तुम अद्यूते नही रह सकते । यदि समाज डूबता 
है तो तुम भी निश्चय ही उसके साथ डूदते हो, यदि उसका उत्थान होता है, ता 
तुम्हारा उत्थान भी श्रवश्यम्भावी है। इस बात को कल्पना करता तिता-त जडता 
है कि भ्रपूष समाज में काई ब्यक्ति पृथ बन सरता हैं । यह बल्पना तो ठीक उप्ती 
प्रकार को है जैसे हाथ समस्त शरीर से भपना विच्छेद वर के पूण शक्ति-प्राप्ति 
की वापना कर । 

“समाज से विच्चिप्त हाने का भाव भारत में बहुत पहले से चला भा रहा 
हैं। ऐसी भावना श्रत्यन्त दारुण भोर दयनीय है । यह भावना बेदात की विधार- 
धारा के सबथा प्रतिकूत है । हानहार नवयुवकों, भारत का भविष्य तुम्हारा 
भविष्य हैं, उसका उज्बल भविष्य बनाने का उत्तरदायित्व तुम्हारे हो कन्पों पर 
हैं । बहुमत की रूढ़ियों भोौर श्रन्ध परम्परामों से कायर ही प्रभावित होते ह ॥ 
शुद्धात्मा पुरुष लोगो के हृदयो भौर विचारों पर शासन करते है ।” 

स्वामी राम निराशावादी मही थे। सच्चा बैदान्ती ऐसा हो ही नहां सकता । 
वे भ्पने देश के परमोज्ज्वल भविष्य की बल्पना में निमग्त रहते थे। उनका 
कथन है-- 

हमारे निये यह सौभाग्य को बात हूँ कि हम भारत के इतिहास के इस 
सक्‍टवानीन युग में उत्पन हुये हैं । ऐसो परिस्थिति में हमें सेवा फरव का भ्रधिक 
प्रवसर प्राप्त हु । हमारे काय ओर भधिक भनोखे, काव्यमय एवं प्रगतिशोत होने 
घाहिये ! यह ठीक ही कहा गया है कि जो खूब सांते हैं, वे भलीभाँति जागते 
है। भारत मे लम्बी प्रगाढद निद्रा लो है, भव उसवा जागरण भी बहुत ही भनोखा 
होने जा रहा है। हम लोगो का कत्तंव्य है कि हम निम्न कोटि की टीजय टिप्पणी 
से दूर रहे । परस्पर एक दुसरे के सुदर कार्यों की भ्शसा करें । 

'यज्ञ का भावाय में उन्हाने भारतवासियां की जो उद्बोधन दिया है वह 
भारत को वत्तमात परिस्थिति के लिये कितना समीचीन है। भास्तवासी मदि 
स्वामी जी वे भावा को ग्रहण कर लें, दो देश भपूव शक्तिभम्पन्त, समृद्ध भौर 
सेजत्वी हो जाय--+ 

“सक्षेपर में मन्ञ का श्र हैं कि अपने हाथों को सारे हवाथों के अति भपण 
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कर देना, पपने नेश्नों को सब नैत्रों के लिये श्रथवा सारे समाज के लिये समपण 
करना, अपने मन को सब मनों के प्रति भेंट करना, अपने हित को देश-हित में 
लोन करना भौर समष्टि में ऐसी अनुभूति करना कि मानों सव के सब भेरे ही 
स्वरूप (प्रात्मा) है । दूसरे शब्दों में इसका अ्रभिप्राय हैँ--'तत्वमसि” (वह है तू) 
को व्यवहार में लाना भौर अनुभव करना | जैसे शूली पर चढाने के अ्रनन्तर 
ईसा क॑ दिव्य रूप था पुनरुत्यान हुप्रा था, उसी प्रकार देहात्म भाव के नाथ के 
पश्चात झ्राप ही विश्वात्म रूप में उठता है। यही वेदान्त है ।” 

उपर्युक्त भवत्रण पर भली भाति मनन करने से हम इस निष्कर्प पर पहुँचते 
हैं कि स्वामी जी ने देशभक्ति एवं राष्ट्रीयता को पभ्रध्यात्मवाद का दिव्य पुट देकर 
उसे भत्यत तेजस्वी बना दिया हैं। इस प्रकार की देशभक्ति दुर्लभ हैं। यदि 
ऐसी राष्ट्रीयता थोडे व्यक्तियों में भी जाग्रत हो जाय, ता देश का कायाकल्प हो 
जाय। निर्भकिता, त्पागवृत्ति, कत्तव्यपरायणता, सातक्त्विकता, सहानुभूति, परोपकार 
प्रादि की लहर देश के एक छोर से दूसरे छोर तक व्याप्त हो जाय. और “राम- 
राज्य!” की कल्पना साथक हो जाय । 

स्वामी राम ने देशवासियों को स्थल-स्थल पर कमठ बनने की चेतावनी दो 
हैं । निष्क्रिय मनुष्य को मृत हो समभना चाहिये। इस सम्बंध में केवल एक 
झवतरण से उनकी तेजस्विता का भनुमान लगाया जा सकता हैं--- 

“बाह्य परिस्थिति के भनुरूप निर्भीक एवं यथाथ क्रियाशक्ति का होना बुद्धि 
मानी का सथाय लक्षण हैं। भावश्यक्तानुमार काम करने की क्षमता का न होना 
पागलपन की निशानी है। प्रकूंति का कठोर भनुशासन सब के सिर पर हैं+- 
“बदलो या मर मिटो ।! आगे बढते हुये समय के साथ के में कघे मिलाकर 
चलो भौर मात्र इसी नुमखे से तुम जीवन-सप्राम में विजयी बन सकते हो । 
(भारतवर्ष, प्रकृति के इस भ्ादेश को नोट कर लो )) 

स्वामों राम ने समय-समय पर भारतीय नवयुवकों को भ्रपनी उद्बोधक वाणी 
सै जाग्रत करने का प्रथक प्रयास किया ये वाणियाँ देश भक्ति एवं राष्ट्रीयता से 
प्रोत प्रोत है । इनसे उनकी भ्रपुर्व दूरदशिता पर प्रकाश पड़ता हैं। इनसे देश की 
तत्कालीन सामाजिक, धाविक, राजनीतिक एवं झाथिक स्थिति का भी सुदर वोष 
होता है । ये वाणियां, सत्‌ साहित्य को प्रक्षय निधि के रूप में हैं ॥ बिसी किसी 
वाणी से तो सूक्तियो का-सा प्लानन्द प्राप्त होता है। कुछ इस प्रकार है-- 

“कोई मनुष्य उस समय तक परमात्मा के स्वरूप के साथ पभपनी प्रमेत्ता 
कदापि झनुभव नही कर सकता, जब तक कि समस्त राष्ट्र के साथ भभेदता उसके 
शरीर के रोम रोम में जोश न मारने लगे । 
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श्रपने हाथ से जनायी हुयी भ्ररित्र के मुख में उस बहुमूल्य घी को व्यू नप्द 
करने के स्थान पर भाप सूखी रोटो के छिलके उस जठराग्नि की भ्रपण क्यों नहीं 
करते, जो कि भूख “मरते किन्तु जीवित लाखों नारायणों के हाड माँस को साये था 
रही है ? 

सर्वोपरि श्रेष्ठ दात थो श्राप किसी मनुष्य को दे सकते हैं, वह विद्या या ज्ञान 
का दान है | श्राप किसी मनुष्य को भोजन खिला दें, कल वह फिर उतना ही 
भूखा हो जायेगा । भाप उप्तको काई कला सिखा दें, तो बह जीवन पयन्त अपनों 
जीविका प्रास करने के याग्य हो जाता हैँ । 

देश को झाधी जनता तो भूखा मर रही है भोर शेय झाषी स्पष्टत फिजूल 
खर्दी, प्रावश्यकता से श्रधिक साधान, सुगन्ध की बोतलो, मिथ्या गौरव, ऊपरी 
चमक दमक एवं सभी प्रकार के बहुमूल्य थ्रामाद प्रमोद, गन्दे धन झोर दरुग्ण 
दिखावे क तले दबी है । 

भारतीय राजा शोर भारतीय अमीर भपने सारे बहुमूल्य रत्तों भौर 
शक्तियों को खोकर थोथी लम्बी चौडी उपाधिया झोौर बेमतलव की पदवियां से 
यूक्त 'गलोचे के शेर जसे रह गये हैं । 

बुछ लाग ऐसे हू जिनके लिये देशभक्ति का भर्म हैं भूतकाल के लुप्त गौरव 
पर निरन्तर सोच विचार में डूबे रहना । ये दिवालिमे साहुकार अपने उन वही- 
खाती की गहरी दखभाल किया करते हू, जो वस्तुत बेकार हो गये हैं ! 

ऐ नवयुदक, भावी सुधारक, तु भारत वी प्राचीन रीतियो भौर परमार्थ 
निष्ठा की तिन्‍दरा मत कर | न्तिरितर विरोध के नयेन्मये बीज बोने से भारत के 
मनुष्य एकता नही प्राप्त कर सकते । 

क्षुद्र अहकार को त्याग कर और इस प्रवार दश के साथ तदावार हांकर भ्राप 
जो ध्यान करेंगे, देश आपके उस ध्यास में आपका साथ देया। भाप झागे बढो, 
तो भाषका देश झापके पीछे-पीछे चलेगा ॥ 

उन्नति के लिये वायुमण्डल तैयार होता है सेवा झौर प्रेम से, न कि विधि 
निर्षधात्मक भाशामो भौर भादेशो से । 

जो मनुष्य लोगों का वास्तविक नेता होता है, वह भपने सहायको वी मूसता, 
अपने झनुयायियों मे विश्वासधाद, मानव-जाति को छृतब्नता और जयता में 
गुणग्रहण शीलता के भभाव को कभो शिकायत नहीं करता । 

किसी दश की शक्ति छोटे विचादा क बडे झादमियों से नहीं, वल्कि बढ़े 
विचारों के छाट्टे भादमिया से बढ़ती है ! 

पूण भजातन्त्र-शासन, समता, बाहरी सत्ता का भार उतार फ्रेक्ना, घन एकत्र 
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करने के व्यय भाव को दूर रखना समस्त असाधारण भधिकारों को परे फेंकना, 
बड़प्पन की शान को ठुकरा देना, ओर छोटेपन की घवराहट को उदार डालना+-- 
मही सब भौतिक क्षेत्र में वेदाल्त है । 

पत्येक मनुष्य को भ्रपना स्थान स्वय निर्धारित करने के लिग्रे एक समान 
स्वतनता दी । हमारा सिर चाहे जितना ऊँचा रहें, परन्तु पाव सदा सबके साथ 
पृथ्वी पर ही जमे रहे । वे कभी किसी मनुष्य के कधे अथवा गर्दन पर न पढें, 
चाहे वह निवल भौर स्वय राजी ही क्यो व हो । 

भूठे राजनीतिज्ञ शक्ति के भावों को जाग्रत किये बिना ही, अर्थात स्वतत्॒ता 
भौर प्रेम के भाव को लाये विना हो राष्ट्र को उन्नत करने को चेष्टा करते हैं । 

अमेरिका भौर यूरोप का उत्थान ईसा के व्यक्तित्व के कारण से नही हुमा 
है । उन्ति का भ्रसलो कारण तो भज्ञात रूप से वेदान्त का भाचरण हुपा है । 
भारत का पतन वेदान्त के स्‍प्राचरण के भ्रभाव के कारण हुमा है । 

विटशी राजनीति से बचने का एकमात्र उपाय है भाध्यात्मिक स्वास्थ्य के 
विधान को भ्रपनाना, धर्थात भपने पडोसी से प्रेम करने के नियम को जीवन में 
उतारना । 

हमें हिंदुओं में नुकताचीनी का भाव जाग्रत नहीं करना है, वल्कि जाग्रत 
करना है गुण-ग्राहकता, आतृत्व की भावना, समन्वय की बुद्धि, वार्यों मौर श्रम 
के गौरव में सहयाग । 

अपने व्यक्तित्व फा सम्पूर्ण समाज, सम्पूण राष्ट्र भोर प्रत्येक वस्तु के समक्ष 
दृढतापूवक प्रतिपादन करो । 

जबकि जाति-पाँति के भावों का काँच जैसा जल्द टूटने वाला परदा हुृदयों 
का मिल्लाप नही होने देता, उस समय यदि भपनी समस्‍यायें विवेक भौर न्याय 
द्वारा निपटाना चाह, तो उसका भौर भयक्र उल्टा परिणाम हाता है । 

मतनमतान्तरों फी साम्प्रदायिक्ता ने मनुष्य के मनुध्यत्व वो मेघाच्थादित फर 
डाला हैं भौर उनके सव-सामा-य स्वदेशाभिमान को ग्रहण बन वर ग्रस लिया है । 

जिन्हें भूल से तुम 'पतित' कहते हो, वे भभी उठे नही हैँ । वे भमी उसी 
प्रकार के विश्वविद्यालय के नवागन्तुक विद्यार्थी हैं, जिम भ्रवार किसी समय तुम 
भोथे। 

भारत के ध्यारे पुराणप्रिय, शास्त्रपरायंण भाइयो, शास्त्रों का उचित प्रयोग 
करो । देश का घम तुमदों जातिनयाँति के कठोर बघनों को ढोचा बरने भौर 
तीक्ष्य जाति भेद की कटुता को राष्ट्रोम सहानुभूति से दवा दने का भादेश 
देता है। 


३०४ स्वामी रामतीप 


यदि तुम नयी रोशनी को झात्मसात्‌ करने को सहप तैयार नहीं हो, उस नये 
प्रकाश को जो तुम्हारे देश की ही प्राचीन रोशतो हैं, तो जामो भौर पितृलोक में 
पुरखों के साथ निवास करो | यहाँ वयों रुके हो ? प्रणाम | 
आज वी न पूछो, भारत के स्वामों धौर पडितगण तो अपनी जाति की 
तमोगुणी निद्रा बनाये रखने के लिये लोरियाँ गा रहे है । 
स्व॒तन्न विचार भारत में पासण्ड हो नही, बल्कि घोर पाप समझा जाता है । 
केवल वही, जो बुद्ध सस्कृत भाषा में पाया जाता है, पवित्र माना जाता हैं । 
यदि कोई बालक ईमाई हो जाता है, तो वह भपने हिन्दू पिता का हाड मांस 
होते हुये भी गली के कुत्ते से भधिक गया गुजरा, प्रपरिचित हो जाता है । 
सम्य समाज में स्त्री को निर्जाव पदाथ का दर्जा दिया ज़ाता है । पुरुष भपने 
कार्यों में सवथा स्वततर है, स्त्री के हाथ-पाँव कसकर जबड़े हुये है । वह झाज एक 
पुरुष की सम्पत्ति हैँ, तो कल दुसरे पुछष की बन जाती है । 
सभ्य समाज के मुख पर यह बडा भारो क्‍लक है कि 'स्त्री! व्यापार को 
वस्तु बनी हुयी है। शोर जिस प्रकार पेड, घर भ्थवा धनन्सम्पत्ति मनुष्य की 
सम्पत्ति होती है, उसी प्रकार स्त्री भी मनुष्य की सम्पत्ति भौर उसके भ्रधिकार 
फी बस्तु मानी जाती है । 
स्त्रिया, वालषको भौर श्रमजीबी जातियो की शिक्षा पर ध्यान न देना, उन्हीं 
शास्ताध्रों को काट गिराना है, जिनके सहारे हम खडे हुये हैं । इतना ही नही, 
बल्कि यह तो राष्ट्रीयता के वृक्ष की जड पर घातक कुठाराघात करना है । 
सिर में दर्द बोन पैदा करता है ? कमर प्यो मु जातो है ? छाती में घडकन 
कैसे पैदा होती है ? पैरो के बदले सिर वे बल चलने से | दखो, तुम्हारे पैर सदेव 
पृथ्वी पर जमे रहें भौर तुम्हारा घर वायु (परमानन्द) में लहराता रहे | भयथा 
हदी विधान की भवज्ञा होगी । भ्रपते सिर पर पृथ्वी का भार उठाना भौर उसे 
बुद्धिभानी वार जीवन कहना ? उस दिश्यात्मा, परमात्मा को भपेक्षा नाम रूप दश्य 
जगत्‌ को कदापि भ्रधिक महत्त्व मत दो । 
प्रचलित रीतियों के भ्रनुसार हृवनन्वार्य मज्ञोत्सत का एक महत्त्वपूण एव 
झावश्यक धग है । उसके कुछ वत्तमान भक्तो बे झोठों पर एक बडा मामूली सा 
ठर्बा यह रहता है कि हवन के द्वारा वायु शुद्ध होती है और सुयध की लपटें चारो 
झोर बिखरती हैं । वास्तव में यह्‌ वडा ऊल-जलूल का तक है। सुखदागी सुगघ 
की ये सपर्दे मासिका को भय उत्तेजक पदार्थों वी भाँति क्षण भर ने सिये स्फूर्ति 
देती हू, वितु प्रतिघात रूप उनके भनातर भवसाद का होना भी अनियाय॑ है । 
उत्तेजक बहतुयें मले ही हमें भपने भावी शक्ति भाण्डार से कुछ उधार लेने में 
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सहायक हो किन्तु वे सदा चक्रवृद्धि ब्याज की दर पर हो हमें उघार दिलाती हैँ 
भोर कण को चुकाने का माम नही लेती । 

राम तुम्हें पह बतलाना चाहता है कि तुम्हारे धर्म-ग्रथो में यज्ञोत्सव के भवसर 
पर जो देवताप्रो के प्रकट होने की बात लिखी है--यह भक्षरशश सत्य है | किन्तु 
वह तो केवल सामूहिक एकाग्रता की शक्ति का महत्त्व है। मतोविज्ञान की 
झाधुनिकतम शोधो ने यह सिद्ध कर दिखाया हैँ कि एकाग्रता का प्रभाव एक हो 
भवसर पर उपस्थित एक हृदय मनुष्यों को सख्या के वग के भनुपांत में बढता हैं। 
इसोलिये हमारे यहाँ सत्सग को इतनी महिमा गायी गयी हैँ । 

जन-साधारण में भझौर विशेषकर स्त्री स्‍प्लौर बच्चो में (इसोलिये भागामो 
पीढियो में) प्रेम भोर ऐक्य पैदा करने का एक प्रभावशाली उपाय नगर-सकीत्तन 
भी हो सकता हैँं। जिसमें सम्मिलित होकर लोग निर्भयता से गाते-बजाते भौर 
नाचते हुये भपने नगर के कोने-कोने में सत्य की घोषणा कर दें ।”? 

स्वामी राम को उपदेश श्ट खला प्रघानतया धामिक एव श्राष्यात्मिक थी | 
उनकी सुक्तियाँ, नीतिकयायें, कवितायें, भारतीय सामाजिक एवं राजनीतिक 
समस्याभों पर उनके विचार सब कुछ प्राध्यात्मिक मावना से झोत प्रोत हैं ॥ उनकी 
समस्त कृतियाँ वेदान्त के व्यावहारिक प्रयोग के लिये निमित है। वे सभी को डंके 
की चोट पर यह बता दना चाहते थे कि वेदान्त मात्र कल्पना शौर मनोराज्प को 
विद्या नही है, वल्कि वह समस्त विद्याभो की सिरताज हैं। उसके व्यावहारिक 
प्रयोग से श्रेयस्‌ घौर प्रेयस की प्राप्ति भ्रत्यन्त सुगमता से हो सकती है । बेदान्त 
के व्यावहारिक प्रयोग से दुखमय ससार भानन्द की क्रीडाभूमि में परिणत किया जा 
सकता है । ससार की जटिल से जटिल गुत्यिया, इसके द्वाए सुगमता से हत की 
जा सकती ह्‌ । उन्होंने इस जगत्‌ को जो सबसे भूल्यवात्‌ निधि दी है वह है 
वेदान्त के जाज्वल्यमान स्वरूप की जोवन के सभी क्रिया-क्लापो में प्रतिष्ठा । 
इसी के बल पर उ होने राजनोति ऐसी दूषित वस्तु को भी पवित्रता प्नौर साधना 
की परम रमणीय स्थलो बना दिया। उनको ब्रह्ममयों भनुमूति का स्पर्श पाफर 
देशभक्ति एव राष्ट्रोयता में सात््विकता को भ्रपूर्व लहर भा गयी । 


द्वादश अध्याय 
हिन्दू समाज और स्वामी राम 


'मैंपन! का भान हो प्रत्येव व्यक्ति का सहज स्य॒रूप हैं। इसी 'मैंपन/ में सत 
चितू भौर झ्ानद का निवास है । इसी ये भ-वेषण में सृष्टि फा जीवमाप्न प्रयत्त 
शील है। किही भी परिस्थितियों में प्राणो 'मैपन! पो नही भूलता | इस 'मेंपन' 
का विस्तार जाग्रत, स्वप्ग एव सुपुष्ति तीना भवस्थाभा में ह। विसी भी भवस्था 
में 'मिपन! का परिवत्तन नहीं होठा हैं। वाल्यावस्पा, युवावस्थां, वृद्धांवस्‍्पा, 
रूणावस्था, मूच्छाविस्था--भादि सभी प्रकार की भवस्थामों में, “मैंपन” शारवत 
रूप से विराजमान है। सूक्ष्म विचार शौर चितन बरतने पर हम इस तथ्य पर 
पहुँचते हू कि भन-त 'मैपनो” में एव ही 'मेंपन” विराजमान है। झत केवल एक 
'म है भ्रौर उसका स्वरूप सत्य, भान, झानाद भौर भनात हैं। इस प्रकार 
'प्रनेकता' में 'एकता' दिसलायी पडतो है । भनेकता में एकता की प्रत्यक्षानुभूति 
ही वेदान्त है। ऐसी स्थिति में 'वाता' एव है। वह सवद्रप्दा, सर्वान्तर्यामिनु, 
सर्वनिय ता, सर्वाधिप्ठाताः है । यह महान्‌ 'भह! 8 । इसी “अ्रह! की सत्ता भ्रनात 
शूद्व 'मैंपनो' में भासित हा रही हैं । ध्रतएव ग्रह्मतानी का निवास महान “अह' में 
होता है, भौर सामा-य मायाच्छन प्राणी छुद्र 'भह में ही मस्ते-पचते रहते हैँ 
भत सर्वा-तरात्मा-प्रात्म--परमात्मा एक है भौर जीयात्मायें धनन्‍्त है । 

ससार में जा प्रतिद्वाइ्ठता, सघप, मारवाद, पीडा, उत्पीडन दिखलायी पड 
रहा है, बह सथ क्षुद्र भह श्रपने ध्नतात विकास झोर व्यापकता के लिये कर रहे 
है । भ्रनातरूप से वे भपनी सच्ची झतरात्मा (परमात्मा) की प्राप्ति वे लिये 
प्रयत्तशील हू, बयीकि वही सबध्यापी है। प्रत्येक व्यक्ति का सपप अपनी पृथक 
झहमन्‍्यता लिये हुए है। इसो पृषवता के कारण ससार में सघप भौर प्रतिद्वन्द्रिता 
परिलक्षित होती है। जहां व्यक्ति का सवध, पिता, पुत्र, माता, पति-पत्वी, 
स्वामी-सेवक, गुरु शिष्य का होता है वहाँ छघप के लक्ष्य में एवडूपता दिखलायी 
पडती है | इसी एकस्पता के कारण भगड़े फ़ताद के मौके भी उन व्यक्तियों 
के बीच कम देखे जाते हैं। हा, जहा विचार-वैभिन्‍न होता है, वहाँ दूसरी 
बात होती है । जिन व्यक्तियों के सबधा में जितना श्रधिक सामीष्य 
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एवं एकरूपता होती है, वहा उनकी झात्माओ में अभेदभावना की प्रगाढता देखी 
जाती हैं। धर्भेद भावना को प्रमाढता के कारण यदि व्यक्ति को भपने क्षुद्र श्रह 
की बलि भी करनी पडे, तो वह सहष उसे स्वीकार कर लेता है । इस दृष्टि से 
अज्ञानी व्यक्ति भी क्षुद्र अरह को तिलाजलि देकर, भज्ञात रूप में महान्‌ भ्रह से 
युक्त होने की चेष्टा करता है । 
मनुष्य सामाजिक प्राणी हैं भौर समाज में रहता है । व्यक्ति पर समाज का 
झत्यधिक प्रभाव पडता है । समाज से यदि शिशु को एकदम भ्लग कर दिया जाय, 
तो न वह ठोक से अपने भगो पर सन्तुलन रख सकेगा, न मनुष्यों की भाति चल- 
फिर सकेगा, न बोल सकेगा । वह मनुष्य के रूप में मूक पशु-सा प्रतीत होगा । 
बह तक शक्ति, विचार शक्ति, वास्तविक क्रियाशक्ति से विहीन बन्दर भ्रथवा 
वनमानुस की तरह लगेगा। भ्रत शिशु के प्रशिक्षण में समाज का बहुत बडा हाथ 
होता है | इसलिये मनुष्य के शारीरिक, मानसिक, नैतिक एवं आध्यात्यिक विकास 
में समाज वा बहुत भ्रधित् महत्त्व हैं । जिस प्रकार शारीरिक जीवन के लिये वायु, 
जल झौर प्रकाश भ्रावश्यक है, उसी प्रकार मानव-जीवन के विकास के लिये 
समाज भी भपरिहाय हैं । 
हिन्दू ऋषियों एवं मनीषियो ने समाज की सस्थापना महान्‌ भादर्शो पर की 
थी। उनकी दृष्टि में समाज “विराट पुरुष” झा साकार विग्रह था । समस्त समाज 
में एक भ्रभित्त शरीर की कल्पना की गयो । सभी मनुष्य उस विराट पुरुष-- 
ब्रह्म के भग से उत्पन माने गये । उसके मुख से ब्राह्मणां, बाहु से क्षत्रियों, उदर 
से वैश्यो एव चरणों से शूद्रो की उत्पत्ति भानी गयी | तदनुसार उनके कर्मों का 
विभाजन भी किया गया । ब्राह्मणों को विद्यानुप्ठान का सिरताज माना गया, भौर 
वे समाज के ज्ञान दाता माने गये, क्षत्रिय वाहुबल एवं शौर्य के प्रतीक समझे गये 
भौर उहहें राष्ट्र का प्रहरी एवं रक्षक सममभा गया। वैश्यो की समाज में घन- 
सम्पत्ति के भ्रधिष्ठाता-के रुप में प्रतिष्ठा वी गयी, समाज एवं राज्य की सकटवालीन 
स्थिति में उह्े भपना सब कुछ समर्पित करने का निर्देश दिया गया। गहन सेवाधर्म 
का उत्तरदायित्त्व शूद्रो के कधा पर सोंपा गया | सभी वर्णों वे बीच अपूव साम॑- 
जस्य की चेप्टा की गयी । सभी एक दूसरे के पूरक थे | इस वण व्यवस्था की 
सबसे बडी विशेषता यह थो कि स्वधम के पालन के द्वारा स्वय प्रात्म-साक्षात्तार 
करना भौर श्य वर्णो को परमात्म प्राप्ति में सहायता देना । हमारे झाप्त ग्रयो में 
ऐसे भनेक दृष्टान्त मिलते है जहाँ वैश्या एवं शुद्वों ने ब्राह्मणों एवं क्षत्रिया को 
झात्म विद्या का रहस्य बताया है । 
समय की भनेक कसौटियों पर हमारे यहाँ की यह बण व्यवस्था बिलकुल 
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खरी उतरी है। स्वामी राम का जन्म ब्राह्मण व में हुआ था और उसी मे 
विधानानुसार उनकी शिक्षा दीक्षा हुयी थी। हालाकि, वे ऐकान्तिक साधक थे 
प्रौर उनका एकान्त प्रेम जीवत के अ्रन्तिम क्षणों तक ज्यो का त्यों बना था। 
किन्तु दे समाज का महत्त्व बहुत श्रधिक समझते थे । वे अपनी महती भाध्यात्मिक 
साधना से समाज से एकदम ऊपर उठ चुके थे, किन्तु फिर भी सामाजिक उत्थान 
के लिए वे भन्तिम श्वासो तक चेष्टा करते रहे। उन्‍होन यह स्‍भनुभव कर लिया था 
कि हिन्दुप्तो की सामाजिक व्यवस्था में बुराइया पर्याप्त मात्रा में प्रवेश पा चुकी हैं । 
उन्हाने काल की तरह हो नही बल्कि पापाण वे समान अपना स्वरूप धारण कर 
लिया है। समयानुसार सामाजिक व्यवस्थापों में परिवत्तन न होने के कारण, 
उसमें जड॒ता का घुन लग गया हैं, और वह समाज को चुरी तरह खाकर उसे 
जोर्ण शीण बनाये जा रहा है। स्वामी राम सामाजिक कुरीतियों, बुराइयों, 
रूढियो, श्रादि का सर्वंधा उमूलन करके, समाज को शक्तिशालो, दढ़ एवं युगानु 
बूल बनाना चाहदे थे । उनकी सबसे बडी विशेषता यह थी कि कऋ्रषियों द्वारा 
प्रतिष्ठापित समाज-व्यवस्था को उन्होंने स्वीकार किया-- 

“तुम्हारे शरीर के झ्गों के कार्यों का विभाजन स्पष्ट हैं। उदाहरणार्थ, भाँखें 
केवल देखने का कार्य करती हु, वे सुनती नहीं! कान केवल सुनते हूं, वे 
देखने का काय नही सम्पादित करते। हाथ श्रपता काय करते हैं, पैरों का 
नही । यदि हम श्राँखा से सुनना चाहें, हाथों से सूधना चाहें, कानों से खाना 
चाहें, तो क्या सम्भव हो सकेगा ? कदापि नहीं। यह तो वैसा ही होगा जैसे 
उदर भोजन पचाता हैं, तो वही हाथो, श्रासा, कानों, एवं नासिका झ्ादि 
सभी इदद्रियों का काय सम्पादित करे भत पयक्‌ पृथक शक्ति-सम्पन्न मनुष्यों के 
लिए कार्यों का विभाजन स्वाभाविक एवं प्राकृतिक नियमों वे सवधा भनुकूल है । 
इसी भाधार पर प्राचीन समय में भारत में वर्ण व्यवस्था की प्रतिष्ठा वी गमी थी 
भर उनके सामार्थ्यानुसार कार्यों का विभाजन भी किया गया था। कार्यों को 
समुचित ढंग से सम्पादित करने के लिए इसकी व्यवस्था की गयी थी, किसी पधन्य 
उद्देश्य के निमित्त नहीं | समाज के भन्‍्तगत सबको स्वामाविव शक्ति एव प्रकृति 
मे भनुसार काय का उत्तरदायित्व सौंपा गया । कुछ मनुष्यों के भीतर, भ्रष्ययत, 
मनन, चिन्तन की शक्ति भधिव थी, भत उन्हें ब्राह्मण बर्ण के धन्तर्गत रखा 
गया, कुछ के भीतर युद्ध करने की प्रवृत्ति भ्रधिक थो, पत उन्हें क्षत्रिय वर्ण के 
भन्तगठ बेद्रीमूत किया गया था। द्षात्रिय के स्वभाव में कठोरता ध्धिक थी, 
द्राह्मणों को भाँति कोमल झौर दयालु नहों था, शथुप्रों, भ्रावतायियों के दमत 
बरने में सधिक दक्ष या, झठ सोच-समरझक कर उसे क्षात्र कर्मों से मण्डित किया 
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गया था । इसी प्रकार कुछ व्यक्ति ऐसे थे, जो न तो अध्ययन-अध्यापन का कार्य 
कर सकते, न ही युद्ध-कला में विशारद थे, किन्तु उनमें व्यापार एवं दूकानदारी 
को भ्रधिक द्वामता थी, धनोपार्जन में अधिक निपुणता थी, शभ्त उन्हें वैश्य वर्ण 
के भ्रन्त्गंत रखा ग्रया था। श्न्त में कुछ ऐसे लोग भी शेष बच रहे, जिनमें 
बौद्धिक प्रतिभा, युद्ध-कुशलता भयवा घनोपाजन-शक्ति का भ्रभाव था, (क्योंकि 
धनोपाजन में बृद्धिन्चातुरी भोर व्यवहार-कुशलता की परग-पय पर आवश्यकता 
पड़ती है), उन्हें सब वर्णों की सेवा का काय सौंप कर शुद्र वर्ण में स्थान दिया 
गया । ऐसे व्यक्ति सामान्य मजदूर, भाड बहारू श्रयवा सडक की पिट्टिया ताडने 
के कार्य के लिए उपयुक्त थे। इसी भाधार पर प्राचीन भारत में वण-व्यवस्था का 
निर्माण हुप्रा था, जिससे समाज एव राष्ट्र का काय सुचाझ रूप में सम्पादित हो 
रहा था। 

“मनु-स्मृति! हिद्युमो का कानून-ग्रथ माता जाता है। उसमें सभी वर्णों का 
विभाजन करके, उनके विशिष्ट-कार्यों का विभाजन किया गया है । सभी वर्णो के 
लिए यह मनु-स्मृति धत्यन्त सहायक झौर उपयोगी मानी जाती थी । प्रत्येक वण 
के लोगो के लिए इसमें विभिनर निर्देश, व्यवस्था भौर नियम निर्षारित किये गये 
हूँ, ब्राह्मणों, क्षत्रियों, वैश्या एव शूद्रो के लिए उनके कत्तव्यों का विशद विश्लेषण 
किया गया है |” 

स्वामी राम की दृष्टि में घीरे धोरे वण व्यवस्था में शिथिलता झौर भस्त- 
व्यस्तता भानी प्रारम्भ हो गयी । यह शास्त्रीय मर्यादा के प्रतिकूत्न जाने लगी । 
उहोने इस सम्बाघ में भ्रपने विचार इस प्रकार भभिव्यक्त किये है--- 

“धीरे धीरे इस ग्रथ (मनु-स्मृति) का भ्रध्ययन गलत ढंग से होने लगा भौर 
इसके भ्रामक भथ निवाले जाने लगे । झौर भन्‍्त में परिस्थिति यहाँ तक पहुँची 
कि सारी व्यवस्थायें भौर मान्यताएँ भत्त-व्यस्त भौर ऊच-जलूल हो गयी । प्रत्येक 
वस्तु वेतरतीब हो गयी । सारी वण व्यवस्था भोर तदनुमार विभाजित धर्मों की 
सम्पादन श्ए खला, रढिबद्ध, निर्जीव, शुष्क झौर पापाणवत्‌ बन गयी । लोगो ने 
इसे कठोर नियमो के भ्रन्तगत जक्ड दिया । परिणाम यह हुमा राष्ट्र वी जीवनी 
शक्ति समाप्तप्राय हो गयी । सारी बस्तुयें यत्रवत्‌, कृत्रिम भौर भस्वाभाविव हो 
गयी । मनु-स्मृति देशवाप्तियो थी सेवा भौर वल्याण करने के स्यान पर एक्च्छत 
व निदय शाप्तिका के रूप में परिणत हो गयी । 

“'बण व्यवस्था भी भपने स्थान पर ठीक भौर उपयुक्त थो। विभाजन भी 
बिलकुल उचित था। विन्तु भारत में इस सम्बंध में गलतियाँ शोर भयकर भूलें 
को गयीं । उन भयकर भूलों के परिणाम श्वरूप वर्णों के भाघार पर जातियों, 
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उपजातियों में निरन्‍्तर वृद्धि होने लगी। उनकी शाखायें उपशाखायें उत्तरोत्तर 
चढ़ने लगी | भरत समाज जडवतू और पगु हाने लगा । जातियो की उत्पत्ति हिन्दू 
समाज के लिए श्रभिशाप शौर विष के रूप में सिद्ध हुई। 

“मनुनस्मृत्ति के नियम समाज की तत्कालीय परिस्थिति का ध्यान में रख कर 
निर्मित क्ये गये थे। अ्रत वें शाश्वत नहीं थे। किन्तु लोग उन नियमों कौ 
शारवत्त मान बैठे । धीरे-धीरे भारत के लोगो ने उन्हें इतनो महत्ता प्रदान कर 
दी कि मनु-स्मृति के नियम उपनिषदो एवं वेदान्त के शाश्वत सत्य पर हावी हो 
गये । लोगों ने मनु-स्मृति के विधि निषेध के नियमों में अपने को आवद्ध कर लिया 
भौर वेदात एवं उपनिषदों के परम सत्य की भनुभृति के प्रति उदासीन हो गये । 
लोग हाड मास के घम को सर्वस्व मानने लगे और प्रत्यक्ष प्रात्मा, सभी प्राणियों 
में व्याम्त परमात्मा को विस्मृत करने लगे ४! 

भारत में समय सभ्य पर ऐसे दूरदर्शी मनीपी, धम-सुधारक, साधु महात्मा 
उत्पन्न होते झाये है, जिन्हाने हिंदू धम् की बुराइयो, रूढियों भौर भ घ-परम्परामों 
को मिटा कर, उसे विशुद्ध, शक्तिसम्पनत, लोकोपकारक, युगानुकूल, ब्यवहारो- 
पयोगी बनाने का प्रयास किया | स्वामी रामतीर्थ ऐसे नेताझो में अप्रगण्य माने 
जा सकते ह । उन्होंने वेदान्त के माध्यम से तत्कालीन सामाजिक संमस्याभ्ा को 
सुलझाने वी चप्टा की । उन्होने इस सम्बंध में अपनी धारणा इस प्रकार भमि- 
व्यक्त की-- 

“लोगो में व्यावह्मरिक शान का प्रभाव होने लगा । इस कारण समाज में 
अनेक बुराइया प्रविष्ट होने लगी, उदाहरणाय शारीरिक श्रम के प्रति धृणा-भावना, 
सभी वर्षों में भ्रस्वाभाविक विभाजन वे फलस्वरूप भनेक जातियों एवं उप 
जातियो की उत्तत्ति, विदेश-याव्रा यों पाप समभना, वालविवाह एवं स्त्रियों में 
भज्ञानाधघकार की बुद्धि [ शारीरिक और मानसिक दोनो ही दृष्टियों से )। ये 
युराइयाँ समाज में इतने गहरे रूप से अविष्ट हो गयी है, कि इन्हें दूर करता 
लोहे के घने चवाना है। प्राधीन प्रयाशों वो तोडकर, उनसे मुक्ति पाना, 
सचमुच टढ़ी खोर है। सुघार के प्रयास में निन्‍दा मालोचना का प्रबल सामना 

करता पडता है। इसके भ्रतिरिक्त सुघारय को समाज की निदा भौर कोप का 
भाजन भी वनना पडता है । झ्त पग-्पग पर भ्रम भौर पारस्परिक फ्ट की 
सभावना भी घनी रहती हैं । तो फिर वया इन कटठिनाइयो से बचने के लिय हम 
समाज से वात पराडभुस हा जायें भौर केवल अपनी गति मुक्ति तव सीमित 
रह जायें ? अपनी मुक्ति के लिये प्रपत्नशील होना भौर समाज वा मेमघार में 
डूबने थे चिये छोड देना, भला वहीँ यो युद्धिमानी है ? तुम भी समाज मे एक 
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भ्रग ही हो। डूबते समाज में से तुम भ्रकेले बच नही सकते । उसके डूबने से, 
तुम्हारा भी डूबना ब्रवश्यम्भावी है। यदि समाज का उद्धार होता है, तो उसके 
साथ-साथ तुम्हारा भी निश्चित उद्धार होगा। यह सोचना निरी मूखता और 
जडता है कि भ्रधकचरे भोर विक्ृत समाज में कोई व्यक्ति सुरक्षित रह सकेगा । 
ऐसा सोचना तो ठीक उसी प्रकार होगा जैसे हाथ शेष शरोर से श्रपना सम्बध- 
विच्छेद करके शक्ति की पुणता प्राप्त कर ले । 

४#.. भारत शत्ताब्दियो त्तक इन रूढियो एवं परम्पराप्रों कः शिकार बना 
रहा। श्रत भारत के कणधार ऐ नवयुवको, इन रूढियो और परम्पराप्रो को 
तहस नहस कर दो । अपन्नी भ्रपरिमित जीवनदायिनी शक्ति से उन्हें एकदम 
परिवर्तित कर दो । भ्ब उनकी तिलमात्र भी भावश्यकता नही रह गयी हैं। 
हूढिग्रस्त भर प्राचीन तमोगुण पर विजय श्राप्त करो । भावश्यकतानुसार गति में 
प्रिवतन कर दो । जहा जरूरत पडे, वहा जनता-जनादन को परिवर्तित कर दो । 
कार्य करते चलो, निरन्तर कार्य रत रहो ।” 

कट्टरपंथी हिन्दुप्नो ने सुधार से भयभीत होकर श्रपना मुख भ्राचीनता की 
भोर मोड लिया । वे उसी में भ्रपना और समाज का कत्याण मानते थे। झग्रेजी 
शिक्षा प्राप्त अधीर सुधारकों ने पश्चिमी सुधारो के भ्रघानुकरण में समाज का 
हित समझा । किन्तु स्वामी राम प्राचीनता भौर पश्चिमी भन्धानुकरण दोना के 
विरोधो थे । उन्होने इस सम्बन्ध में भ्रपनी स्वतन्त्र सम्मति इस भाति प्रभिध्यक्त 
की है--- 

“भूत को मोडकर वत्तमान में बदल दो । साथ ही भपने विशुद्ध, सुदढ एव 
शक्तिसम्पन्न वत्तमान को भविष्य की दौड के प्रनुरूप बनाझ्ो । हम अपने पूर्वजा 
की पैतृव-सम्पदा के बिना कुछ नहीं कर सकते । जो समाज श्रपने पूर्वजा की 
अजित सम्पदा का परित्याग करता है, वह पूर्णतया नष्ट भ्रष्ट हो जाता है । 
विन्तु यदि हम सभी प्राचोन बाता को विवेकविहोन होकर भपनाने लग जायेंगे, 
तो समाज भीतर से खोखला हो जायेगा । 

“राम की दप्टि में समाज वे कुचले हुये लाग, राष्ट्रीयता के बच वी जड 
है. । तथाकथित उच्च यर्ग बे. लोग उप्तके फल हैं। यदि जड वी उपेक्षा भौर 
झवहेलना बरोगे, तो शाखायें, व्हनिर्याँ, पत्तियाँ, फूल, फल--समभी कुछ नप्ठ हा 
जायेंगे ।/”! 

“समाजन्य्यक्तित्व धनी-सम्पत व्यक्तियों के माध्यम से भभिव्यक्त होता है, 
किन्तु सच्चाई को प्रभिव्यक्ति निर्धन व्यक्तियों के माध्यम से ही होती है। 
अतएव मूल (जड) को सीचो 7 
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जिन व्यक्तियों की दृष्टि में निर्धनों, पीडितो, शोपितों का मूल्य नगष्प था, 
उन्हें स्वामी राम नें इस प्रकार सचेत किया है-- 

“शु्य का मूल्य गयपि कुछ भी नही है। विन्तु जब यही शून्य समुचित 
स्थान पर रख दिया जाता है, थो किसी घ्रक के मूत्य को दसगुनरा बढ़ा देता है । 
ठीक उसी भाति तथाकथित्त निम्न दंग के लोग, चाहे तुम्हारे भनुयायी ही वयों 
न हो, तुम्हारे समाज वी शक्ति बढ़ाने वाले है ।” 

“जिस भाति प्रत्येक शिशु को पूर्ण युवा बनने के लिये विभिम अवस्था से 
गुजरना पड़ता है--रौशवावस्था, बाल्यावस्था, किशोरावस्था भादि से, ठीर' उसी 
भाति नैतिक भौर श्राध्यात्मिक पूणता को प्राप्त करने के लिये भी शैशवावस्था, 
बाल्यावस्था एवं क्शोरावस्था भादि भवस्थाप्रों से गुजरना धावश्यक ही नहीं 
अनिवार्य हैं। तथाकपित पापी व्यक्ति भ्रभी सैंतिक दप्टि से बच्चों की स्पिति में 
है । फिर बया बच्च का झपना निजी सौन्दय नहीं है ? जिहें तुम भूल से गिरा 
हुप्ता--पतित' व्यक्ति वी सभा देते हो, भभी तक वे उठ नहीं पाये है । भरत वे 
विश्वविद्यालय के नवागन्तुक छात्र के सदृश हैं। तुम भी एक समय उन्ही के 
समान थे ।! 

एक बार भरमेरिका में व्याव्यान देते समय स्वामी राम ने जाति-व्यवस्था की 
विक्ृतिपों--दोपा की झोर इस प्रकार संकेत किया था--- 

“सभी प्रकार फे कार्य उच्च भोर महान्‌ हैं, सभी प्रकार के श्रम पविन्न है | 
कितु वर्ण-व्यवस्था के दोष के कारण उन कार्यों एवं श्रप्तों वे साथ प्रतिष्ठा एव 
अ्रप्रतिप्ठा का भाव सयुक्त कर दिया गया है । जो व्यक्ति श्पनी प्रारश्मिक अवस्या 
में अपने को शिक्षित करने में भ्रप्मथ होते हूं, उन्हें अपने प्रारम्भ के भालस्य झौर 
शेयिल्य के लिए मुवादस्था में कठिन शारीरिक श्रम के द्वारा प्रारम्म के जीवन 
का प्रायरिंचत्त करना पडता है। ऐसी स्थिति में तुम्हें बा भ्रधिकार हैं. वि तुम 
झनके शारीरिक श्रम को शुूद्र-कर्मों को सड्ा दो ? ,या उनका कार्म, समाज के 
लिये ब्राह्मणों एव क्षत्रियों के कार्य के समान हो भावश्यक महों है ? झाजदल 
लोगों पे उनके शारोरिक श्रम वो इतना हेय भौर निदृष्ट समझ रखा ह कि ऐसे 
व्यक्तियों को उन गत्ियां से भी नहीं गृजरने देते हैं, जिन पर ब्राह्मण, दात्िश एव 
शूद्र चलते हैं ! वे तथाकथित शूद्र ग्रामा भौर नगरों से दूर जीर्ण शीण भोपडियो 
में रहते हैं,--अराहाण, छत्रिय एवं वैश्यों वो वस्तियों से एकदस पृथक । यदि उत 
शुद्दों की छाया तपावधित उच्च वर्ण दालों पर पड जाती है, तो वे झपने को 
अपवित्र मात कर स्नान झादि द्वारा पृत पवित्र करते हूँ। शूद्ों द्वारा स्पर्श की 

हुई वरतु उच्च वर्ण बालों श्र दग्म को नहीं रह फाठी ) उच्च वण घाले लोग, 
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तथाकथित निम्न वर्ण के कठोर परिश्रम करने वाले लोगा को रूखा-सूखा भोजन 
उनके कठोर परिश्रम का पुरस्कार देते हूँ । वे निम्न वण के शूद्र म्थवा 'परिया! 
कितना श्रम करते ह,--सडकों पर राड, लगाते है, गदी नालियाँ साफ करते हैं, 
यहा तक कि पाखाना साफ करते हैँ, और हम उच्च वण के लोग उनके कठोर 
श्रम के पुरस्कार के रूप में देते है, उन्हें रूखा-सुखा भोजन एवं फटे-चोथडे 
बस्त्र । वे अत्यधिक निधन हू, उनके घनी बनने की कल्पना ही नहीं की जा सकती। 
उनकी दशा पर सोचने मात्र से राम का हृदय दुख से भर जाता हैँ । निम्नवण 
वालो के लडके उन स्कूलो में प्रविष्ट नही होने पाते, जहा उच्च वर्ण थाले लोगों के 
लडके भ्रष्ययन करते है क्योकि उनके स्पश से उच्चवण वालो के लडके अपविद्र 
हो जायेंगे । भल्रा बताइये, ऐसी स्थिति में वे बेचारे किस प्रकार शिक्षा प्राप्त कर 
सकते है ? ने बेचारे भत्यत कठिनाई से भपना उदर-पोषण कर पाते है । वे 
दरिद्रता भौर प्रभाव में नित्य मर रहे ह्‌ । ये बैचारे निम्न वण के लोग प्राय प्लेग 
एवं भन्य सक्रामक बीमारियों के शिकार होते रहते हू । निर्घन भौर निम्न वर्ण 
के लोग समाज के पाँव है--वे हो समाज के प्राधार-स्तम्म है । जा समाज श्रपने 
निघन भौर निम्न वण के लोगो की भ्रवहेलना करता है, तिरस्कार करता है, 
उन्हें शिक्षा नही देता, वह समाज भपने पैरो को स्वय काट 'देता है, जिससे वह 
निश्चय ही नष्ट भ्रष्ट हो जायेगा ।”! 

स्वामी राम भारत को जनसयया में निरन्तर वृद्धि को निधनता का प्रमुख 
कारण मानते थे । उन्होने इस सम्बंध में श्रपती सम्मति इस प्रकार दी है-- 

“सारे ससार में कोई भी देश भारत की भाँति जनसख्या में नहीं बढ़ा है 
और इसी कारण निरतर उसकी गरीबी भी बढती जा रही है । यदि हम इस 
जनसख्या की समस्या को था ही पडी रहने देंग्रे तो राष्ट्रीय एकता झौर पार- 
स्परिक सदूभावना की घर्चा भाषाश-कुसुम को कल्पना के समान होगी। हमें 
इस जटिल ग्रथि को भ्वश्यम्ेव सुलभाना पडेगा, भन्यथा हमारी मृत्यु 
निरिचत है ।” 

स्वामी राम ने सामाजिक कुरीतियों को दूर करने के लिये कुछ समाघान भी 
ढूढ़ने का प्रयास किया था | उनमें से कुछ इस प्रकार है-- 

“हिन्दुओं की यह घारणा कि भारत देश के बाहर पैर रखते ही, हम स्वग 
के अधिकारी नही रह जायेंग, भत्यन्त आ्रामक हैं । इसका सदैव के लिये परित्याग 
कर देना चाहिये, भत जितने भी मारतीय बाहर जाकर प्रवास कर सकें, उतना 
हो देश के लिये कल्याणकारी है । झत यहाँ से कूच करो भोर वाहर प्रवास करो। 
यहाँ कूप-मण्डूक बनकर रहने में क्या भानन्द हैं ? वया तुम यह नही देख सकते 
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कि इतने बहुसस्यक देश में रहना कालकोठरी भें रहने के समान है, क्या ऐसे 
सकीण स्थान में रहने से दम नही घुटेगा २ 

स्वामी राम का दूसरा निदान है प्रविवेकप्रण श्राघी बालविवाह प्रथा का 
समाप्त करता । उनकी राय थी-- 

“एक समय था, जबकि भारतवथ के झाय निवासियों में वडो सब्या में 
सन्‍्तान का होना बरदान रूप माना जाता था। किन्तु वे दिन चले गये। 
देश-काल वो परिस्थिति से भाकाश पाताल का अन्तर हो गया । भारत की जन 
सस्या में बाढ़ भ्रा गयी । श्रत वृहत परिवारों वा होना अभिशाप रूप बन गया 
है । विवेकहीन व्यक्ति बच्चों की-सी इस श्रामक धारणा से चिपटे है कि सन्‍्तान 
के बल पर है उन्हें स्वर्ण को प्राप्ति होगी ) उहें भ्रॉंखें खोलकर इस तथ्य को भज्ती 
भाँति देख लेना चाहिये कि स्वर्य जाने के पूव उन्होने सन्‍्तानों की भ्रति वृद्धि करके, 
प्रपने घर को नरक के रूप में परिणत कर दिया हू। अजुन के मन में भी वदा- 
चित यही घारणा थी कि सन्तान से ही स्वग को प्राप्ति होती है। भगवान्‌ श्री 
कृष्ण ने उतके मन के! उस भाव को तुरन्त ताड लिया धौर श्रीमदभगवद्गीता 
बे दूसरे भ्रध्याय के बयालीसदें से वैदालीसदें श्लोक तक में भर्जुन के उस भाव 
की भत्सता की । तुम्हारे लिये यह श्रेयस्कर होगा विः उन्र श्लोको को पढ़कर 
उनके स्वतन्न भावा को ग्रहण करो । भव देशवासियों को भपने मस्तिष्क से 
इस घातक सिद्धांत की तुरन्त निकाल दना चाहिये कि-- विवाह करो, 
पज्ञानता की वद्धि करो, ब घन हो में जोविन रहो भौर उसी में मरो' । इस 
सिद्धांत का बहुत दिनों तक बोलवाला रहा ।” 


स्वामी ने शिक्षा प्राप्ति वो तीसरा निदान भाना है। शिक्षा के सम्बघ में 
उनका मत इस प्रकार हैं--- 

“पक्षा का बास्‍्तविक उद्देश्य यह होना चाहिये कि हम देश के प्राकृतिक 
झाधतों का समुचित प्रयोग करना जाने । वास्तविद शिक्षा वह है, जिसके प्रयोग 
से देश की पैदावार में वृद्धि हो, खानो से भ्रधिक खतिज-पदाध मिज्रें, ब्यापार 
अधिक उनतिशील हो, शरीर भ्धिक क्रियाशील हा, मस्तिष्क की मौलिकता में 
झभिवृद्धि हो, हृदय परिष्टत हो भोर शुद्ध भावो वा ब्ागार बने, देश के उद्योग 
घायों में भनेव्म्पता हो एवं राष्ट्र भथिक सुसगठित भौर एकवा-सम्पत्त हो । 
जिस शिक्षा या हम जीवन की वास्तविकता में प्रयाग नही कर सकते, बह शिक्षा, 
सच्ची शिक्षा नही हैं, दह बेवल तोता रटन्त विद्या है । भ्राचीन शास्त्रों के उन 
सम्मे उदरणों की कोई सार्थक्ता नहीं हैँ जिनका जोदन में व्यवहार न दिया जा 
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सके । जिस ज्ञान को हम व्यावहारिक रूप नही प्रदान कर सकते, यह ज्ञान 
आध्यात्मिक बब्ज भौर मानप्िक वदहजमी हू ! 

“जो शक्ति श्रोर स्फूति प्रनावश्यक कार्यों के सम्पादन में नष्ठ हो रही है, 
उसे स्त्रिया को शिक्षा देने में भौर ऊंचा उठाने में लगापो । सामान्य जनता को 
शितित करो । इससे तुम्हारा भौर राष्ट्र दोनों का उत्थान होगा । इसके लिये 
सदस सरल झौर सीधा तरीका है भारतीय समाचारपश्दो को सुदुढ भोर शक्तिशाली 
बनाना । कल्याणकारी समाचारपत्रा को तिकालना। जो समाचारपत्र पहले से 
चल रहे है, उतको दशा में सुधार करो। देश की भाषाओझा के पत्रों से स्त्रियों 
झौर सामाय जनता का स्तर ऊँचा करो । 

“यदि भारत का भ्रपना भ्रस्तित्व बनाये रखना है, तो स्त्री शिक्षा का व्यापक 
हग स प्रचार भौर प्रसार करना होगा । फिर यह शुभ काय तुम्हारे ही हाथो से 
मया न सम्पन्न हो ? यह देखना तुम्दारा पत्तव्य है कि प्रान्त में कोई भी स्त्री 
भ्रयवा निधन व्यक्ति भशिक्षित न रह जाय। देश के मुख से भशिक्षा के इस 
कलक को मिटा दा । क्या तुम्हें प्रपने पडोस में रहने वाली महतरानी को पढ़ाने 
में किसी प्रकार को लज्जा भ्रथवा भय की भ्रतोति होती है ? यदि ऐसा है, तो 
तुम्हारी चतिकता झोर व्यवहार को भिवकार है! मातृत्व का ध्यार एव सहानुभूति 
लेकर निधन, निरक्षर जमता के बीच में पहुँचा भौर उन्हें शिक्षित करो । यह 
कंत्ा भ्रनुषपम दवदूत का काय है ! 

“किन्तु इसके साथ तुम यह व भूलो कि तुम्हारे सम्मुख एक भौर झावश्यक 
एवं महत्त्वपूण काय है--वह है उनतिशील देशों से उद्योग घन्धे एवं कृषि सबधी 
शिक्षा को ग्रहण करना भौर उस शिक्षा का समस्त देश में प्रचार भौर प्रसार 
करना ।” 

स्वामी राम का चौथा भौर भत्यन्त महत््वपूण निदान हैँ घम के प्रति विश्वास 
पौर निष्ठा । वास्तव में स्वामी राम के जीवन की समस्त भनुभूतियों का सार 
धम भोर दशन ही है । इसी की उपलब्धि के लिये तो उन्होंने भपने जीवन का 
प्रमात्सय किया । उनका विचार हँ--+- 

“गृह धम, समाज धम शोर राष्ट्र धम की गणना कमकाण्ड के प्रतगत की 
जानी चाहिये । भज्ञान के भीतर शुभ कर्मों का सम्पादन दुलभ हू। भज्ञान के 
भीतर भ्रज्ञानप्रूण कर्मों का प्रतिपादन सभव हूँ । धम के प्रकाश में जीवित रहे 
बिना भौर भ्रपने हृदय में शाव की मशाल प्रज्वलित किये बिना, तुम कुछ भी 
नही प्राप्त कर सकते, जीवन में एक कदम भी झागे नहीं बढ सकते । अपने कानो 
से तुम जो नियम, उपदेश भादि की बातें सुनते रहते हो, थे शरीर के बाह्य भग ## 
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हैं, धर में पूण भात्या झौर प्रज्वलित ज्ञान ही वास्तविक प्राण हैं। बिना प्राण 
के शरीर का भस्तित्व नही रह सकता। भौतिबवाद, सशयवाद, प्रत्यक्षवाद, 
निरोश्वरदाद एवं प्रशेपवाद के प्रवन समर्थकों फो जा कुछ भी सफसतायें प्राप्त 
हुई है, उनका प्रमुख श्रेय उनवे' भ्रज्ञात भाव से घम में प्रबल विश्वास करने को 
ही जाता हैं + कही कही तो उनका जीवन धर्म बे तथावधित शिक्षकों के जीवन 
से भ्रधिक धममय रहा है ।” 

भारत के सामान्य साधु सन्यात्तियों के प्रति स्वामी राम की धारणा प्रच्छी 
नहीं थी। उन्होंने भारत के वत्तमान साधुप्रों के सवध में भपनी विचारधारा इस 
भ्रकार भभिव्यक्त की है-- 

“भारत के वर्समान साधु इस देश के लिये झनोखे दश्य हैँ। जिस प्रकार 
बंघे जल के उपर हरा भावरण (काई) छा जाता है, उसी प्रकार वर्त्तमान समय 
में भारत में पूरे बावन लाख साधुप्रो वी जमात दिखामी पढती हैं । उनमें से 
कुछ साधु तो सचमुच ही समाज रूपी सरोवर के सुन्दर कमल है । विन्तु साधुप्ों 
की भ्रधिकाश सख्या (उस समाज रूपी सरोवर पर) भस्वास्थ्यकर--हानिकर 
भाग के रूप में हो है । यदि बंधा हुआ जल प्रवाहित होने लगे, गतिशील हो 
जाय ता यह भाग (कूडा-कर्कट) स्वय साफ हो जायेगा ।/” 

स्वामी राम का ध्यान हिंन्दुप्रो के खाने-पीने की समस्या पर भी गया। 
खाने-पीने को ही घमम मान लेना कहाँ वो बुद्धिमानी है ? सारा हिंदू समाज इसी 
रूढ़ि में बुरी तरह जकडा था । स्वामी राम की दृष्टि इस शोर भी गयी भौर 
डन्होन कहा-- 

“सचमुच ही भोज के प्रश्न ने हिंदू समाज में इतना भ्रनावश्यक विस्तार 
भौर महत्त्व घारण कर लिया है, कि बुछ ब्यक्तियों ने उपहास में इस धम का नाम 
“चूल्हे चौके का घम” रख दिया है | खाने-पीने की समस्या ने हमारो शक्ति भौर 
स्फूत्ति को गलत दिशा में लगा दिया हैं इससे हमारी बुरी तरह हानि हो रही 
हैं । हमने वैज्ञानिक रीति से इस प्रश्न पर कभी नहीं ध्यान दिया कि हमें कया 
झौर किस प्रकार खादा चाहिये! 'ज़िस प्रकार का छुम भोजन करोगे उसी के 
पनुरूप तुम्हारे कम भौर विचार होगे।/ जो भनुष्य माम-येशी-वद्धक भ्रधवा 
मस्तिष्क-वद्धक भाहार नहीं करेगा, चह क्सि प्रकार बलशालो पभधवा बुद्धिमान 

हो सकेगा २ सब्जियों, फला एवं भनाजो में हम भपनी आवश्यकतानुसार ऐसी 
घस्तुप्ा वा भपने भाजन में उपयोग कर सकते हैँ, जिनसे यघेष्ट पौष्टिक तत्त्व 
प्राप्त हों भोर हम शारोरिक भौर मानसिक दृष्टि से प्रधिक सक्रिय भौर स्वस्थ 
रह सकें । हम भपने भोजन में घो को बहुत महत्व देते हूँ, किन्तु घया इस बात 
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प्र भी कभी विधार किया है कि इससे हमारे मस्तिष्क भौर स्नायुओं का कितना 
विकास होगा ? हम जो को घृणा की दृष्टि से देखते हैं, कितु हम यह नहीं समभते 
कि छात्रो वे लिए यह क्तिनी लाभ की वस्तु है । मिच मसालो एवं श्रौषधियों के 
प्रयोग से पाचन क्रिया में गडबडी पैदा हो जाती है, सहज स्वाद विकृत हो जाता 
है, भनेक प्रकार की बीमारियाँ शरीर में डेरा जमाने लगती हैँ, दुबलता भाती 
हूँ । परिणाम यह होता है कि हम जल्द ही मृत्यु वे शिकार वन जाते हैं। मदन, 
चीनी झादि खाद्य वस्तु को हम भ्रपनें भाजन में बहुत भ्रधिक महत्त्व देते हैं । 
पर हम यह नहीं समझ पाते कि इनका भधिक प्रयोग फैफडों भौंर मस्तिष्क के 
लिए हानिप्रद हैं। इनसे स्तायुम्नो एव मस्तिष्क को भी लाभ नहीं पहुँचता । परि- 
णामस्वरूप हम झ्ालस्य भौर तद्रा के शिकार हो जाते हैँ, हमारी शक्ति का 
हाप्त भ्रवश्यम्भावी हो जाता है । भ्रतएव ज्ञान (विज्ञान) को प्रश्न (भोजन) का 
अधीक्षक बनाग्रो ।” 

स्वामी राम ने सामाजिक सुधार के सम्बन्ध में हिन्दुओं से बडा जोशीला 
झाग्रह किया हैं-- 

“भारत के क्ट्टरपथी प्यारे भाइयो, शास्त्रो का यथांचित शक्तिशाली प्रयोग 
करो । देश का प्रापद्‌ घम तुमसे माँग करता हैं कि भपने वण-व्यवस्था संबंधी 
कठीर नियमा को ढीला कर दो । तथाकथित निम्न वण के लोगों के प्रति तुम्हारी 
राष्ट्रीय भातु भावना की बुद्धि जग । क्या तुम देख नही रहे हो कि जिस भारत 
में तमाम शरणाथियों को शरण दी भौर उनका हार्दिक स्वागत किया, जिसने 
प्रनेक जातियो एवं देशो को श्राथिक सहायता प्रदान की, वही भारत भ्राज भपने 
बच्चों को भोजन देने में भ्रसमर्थ है ? प्रत्येक देशवासी को शझ्रपता यथोचित स्थान 
पाने फे लिए समान स्वतञ्रत्ा दी जानी चाहिये। तुम भपना सिर चाहे जितना 
ऊँचा रखो, पर तुम्हारे पैर सामाय भूमि पर रहें। कमजोर, दुबवल व्यक्ति के 

_कुधो भ्रथवा गदन पर तुम्हारे पैर नहीं होने चाहिए । 

“देश के भावी नवयुवक सुधारको, भारत की प्राचीन परम्पराग्ना एव उसकी 
आ्राध्याप्मिकता की भ्रवहेलता मत करो ) फूट में नवीन तत्त्व का समावेश करने 
से भारतवासी एकता के सूत्र में कभी न गूथे जा सकेंगे। भारत के धम भौर 
झ्राध्यात्मिकतता को देश की भौतिक अवनति का कारण कभी नहीं माना जा 
सकता । भारत की हरी भरी फुलवाडी इसलिए उजाडी भर लुटी-खसोटी गयी, 
कि उसके चार! भोर रक्षा के लिए केटीली चह्ारदीवारियाँ एवं चुभीली भाडियाँ 
न थी । उनके निर्माण का विधान करो | सुधार भ्रथवा उनति के नाम पर सु दर 
गुलावो अथवा फलदायो वृक्षों को केटद्रित करने की जल्दबाजी न करो | भो सुदर 
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काँटो शोर चुभीली भाडियो तुम रक्षक तत्त्वा से परिषण हो । तुम्हारी भारत को 
नितान्त धावश्यकता है । 

जब राम शूद्र-श्रम की महत्ता का गुणगान करता है, तो इसफा पअभिप्राय 
यह नही की वह तमोगुण को रजोगुण और सत्वगुण पर लाद रहा हूँ। मेरा 
कहना मात्र इतना है कि हमने तमोगुण को पर्याप्त भवहलना की है । हमें तमो 
भुण के समुचित प्रयोग की यथाथ रीति जाननी चाहिए। 

भला वताप्नो, बाठिका कैसे फूल फत सकती थी, यदि हमने गदी खाद को 
फ्रेंक दिया होता भौर उसका ठीक प्रयोग नही किया होता ? 

तमोगुण कोयला है । बिना उसके न भ्रग्ति बन सकती है न भाष (रजोगुण) 
भौर न प्रकाश (संत्वगुण) ही हो सकता है। झत जिस अनुपात में तमोगुण 
होगा उसी भ्रनुपात में रजोगुण एवं सत्वगुण बी भी उत्पत्ति होगी । 

इन्ही कारणों से हिन्दुओं ने शक्र को 'महादव” नाम से सबोधित किया 

भौर उन्हें तमोगुण का भ्रधिष्ठाता माना 

इस प्रकार स्वामी राम भपनी क्रान्तिकारी विचारधारा से हिदुमों में बल, 
पौरष, भोज, शक्ति, ऐक्य, सहानुभूति, प्रेम, समन्वय झादि भावों से भर देना 
चाहते थे । उनकी दृष्टि श्रत्यत पैनी थी । वे समाज में सबका यथोचित सम्मान 
पूण स्थान देने के पक्के हिमायतों थे । 


क्या स्वामी रास समाजवादी थे ? 


हसी प्रसंग में स्वामी राम की समाजवादी विचारधारा को समझ लेता 
अप्रासगिक न होगा । समाजवाद के सम्बन्ध में उनके विचारो को समभने के लिए 
बेवल दो स्रोत है--उनको “नोटबुक' जिसमें उपहोने समाजवाद पर एक छोटी 
सी टिप्पणी लिणी है भौर उनका एक व्याख्यान--वदान्त झौर समाजवाद! । 

भ्रपनी टिप्पणी में उन्‍्हाने समाजवाद के सम्बंध में भ्पनी घारणा इस प्रकार 
प्रकट की हैं-- 

+'सम्पत्ति बा विभाजन एकदम कृत्रिम है, स्वामाविक नहीं हू भौर नदी 
मनुष्य की व्यवस्था थे भनुरूप हैं। कितु तथाव्ित समाजवाद से समस्या वा 
निटान सम्भव नही है। इससे ता प्रत्येक छेत्र में सघय बढ़ता जायेगा ।" 

स्वामी राम को 'समाजवाद' के स्थान पर “्यक्ति स्वातग्यवाद' पाम भधिक 
पसद था। ज्ञाहोंने भपनी सम्मत्ि इस प्रकार दी है-- 

* सबसे पहले समाजवाद नाम के विचय में ही कुछ भहना है, राम उ्से 
क्थिनिल्स्वात-यवाल'! कहना झधिव पसन्द बरेगा। 'समाजवाल या नाम समाज 
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के शासन की कल्पना को प्रघानता देता हैं। किन्तु राम कहता है कि सत्य का 
यथाथ तत्त्व तो यह है कि ध्यक्ति को ही सारी दुनिया, सम्पूण विश्व भौर ब्रह्माण्ड 
के समक्ष प्राघात्य दिया जाय, जहा न कोई हैरानी हो, न कोई चिन्ता भोर न 
कोई कफट । इसी को राम व्यक्तिस्वात-त्यवाद' कहता है। लोगों की यदि 
इच्छा हो, तो वे उसे 'समाजवाद”, “समष्टिवाद' चाहे जो कहें, पर व्यक्ति के 
स्थिति विन्दू से वेदान्त की शिक्षा ऐसी ही है ।” 

हमें यह भली-भाँति समझ लेना चाहिए कि स्वामी राम राजनीति के विद्वान 
नही थे, झौर न राजनीति में उनकी ध्रभिदचि ही थी । वे तो पृणतया धम भौर 
भष्यात्म के श्रध्येता थे शौर उन्ही विषयो के भ्रम्पासी थे । झापदु-धर्म के नाते 
उन्हें राजनीति की भोर अपना ध्यान झाकृष्ठ करना पडा था। ऐसी स्थिति में 
धम, भ्रष्यात्म एव श्रद्व॑तवाद के माध्यम से ही उन्हाने राजनीतिक सामाजिक एव 
आधिक समस्याम्रा का समाघान करने की चैष्टा की थी। भौर इसमें तनिक भी 
सदेह नही कि उन्होंने भ्रत्यत मौलिक ठग से उन्हें हल भी किया था । उन्हें इस 
बात का पूरा भान था कि समाजवाद, पूजीवाद का घनघोर शत्रु है और वह 
पूजीवाद को पूरी तरह से ढहा देना चाहता है । वे यह भलीभाँति जानते कि 
व्यक्तिगत प्रधिकार-भावना का परित्याय समाजवाद का महत्त्वपूण सिद्धाःत है । 
बैदान्त को भी यह सिद्धान्त शत प्रतिशत मान्य है। यह पिद्धात वेदान्त के 
व्यावहारिक पक्ष का महत्त्वपूर्ण प्रग है । व्यक्तिगत अ्रधिकार भावना का परित्याग 
किये बिना वेदान्त के व्यावहारिक पक्ष में साधक भागे बढ ही नहीं सकता | इस 
दष्टि ते वेदान्त घम समाजवाद से बहुत भागे ह। स्वामी राम नें समाजवाद के 
इस गुण की भप्रशसा की है । उन्होने कहा है-- 

दुसरी बात जिस पर ध्यान देना है, यह कि तथाकथित समाजवाद का 
सक्ष्य पूंजीवाद की बाड को ढहा देना है । भौर इस बात में वह वेदान्त के लक्ष्य 
से पूणत एकमत है, क्योकि वेदान्त भी भ्रापो साधारणत स्वामित्त के हर 
प्रकार के भाव से रहित फर देना चाहठा है । वेदात सम्पति के भाव, सप्रह वे' 
भाव तथा स्वायपूर्ण भ्रधिकार के भाव को हवा में उडा देना चाहता है। यही 
बंदान्त है भौर यही समाजवाद है । दोनो के लक्ष्य एक हैं । 

येदान्त समता की शिक्षा देता है भौर यही लक्ष्य निस्स देह सच्चे समाज- 
वाद का भी है। समाजवाद में भी बाहरी सम्पत्तियो के लिये कोई सम्मान, कोई 
भादर भौर कोई इज्जत नही है। यह भ्रादश बहुत ही विकट भौर बडा कठोर 
सा प्रतीत होता हैं । विन्‍्तु जब तक मनृष्य सम्पत्ति के भावों भौर भ्धिकारों को, 
मोह तथा झ्रासक्ति को सम्यूणत त्याग नही देता, तब तक पृथ्वी पर कोई सुख 
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झोौर भानद विद्यमान नही हो सकता । समाजवाद केवल इतना हो चाहता हूँ 
कि मनुष्य इन सब बातों को त्याग दे, किन्तु वेदान्त ऐसा करने के लिये एक 
महान्‌ कारण भी बतलाता है । तथाकथित समाजवाद तो वस्तुओं वी वेवल ऊपरो 
सतह, बाह्य रूप का ही अ्रष्ययत करता है भौर इस परिणाम पर पहुँचता है कि 
मानव जाति को समता, बन्धुत्व भौर प्रेम के शाघार पर जीवन विताना चाहिये । 
बेदान्त इस दश्यमय जगतु का श्रध्ययत स्वाभाविक और भान्तरिक दृष्टिकोण से 
करता है। वेंदान्त के भनुसार किसी की व्यक्तिगत सम्पत्ति पर भधिकार जमाना 
अपनी आत्मा, आन्तरिक स्वरूप के विरुद पापाचार करना है। वेदात के 
झनुसार मनुष्य का एक मात्र भ्रधिकार केवल भ्रपंण करना है, लेना अथवा माँगना 
थाचना नहो । यदितुम्हारे पास देने को भौर कुछ नही है, दो भ्रपनी देह ही 
कीडो को खाने के लिये दे दो | जो कुछ तुम्हारे पास है, उसका कोई मूल्य नहीं, 
उसके कारण तुम्हें कोई भी घनी नहीं कह सकता। जो कुछ तुम दे डालते हो, 
उसी से तुम भ्रमीर होते हो । प्रत्येक व्यक्ति काम करे किसी वस्तु का स्वामी 
बनने के लिये नही, बल्कि प्रत्येक वस्तु को दे डालने के लिये | दुनिया सबसे बडी 
भूल यह करती है कि वह लेने में सुख का भाव मानती है। वेदान्त चाहता है 
कि भाप सत्य को पहचाने भ्ौर प्रनुभव करे कि सुख सबको सब देने में है, भौर 
लेने या याचना फरने में नहीं । ज्योही, तुम माँगने या भिक्षा वृत्ति का प्पने 
भीतर प्रवेश होने देते हो, उसी क्षण तुम भ्पने आपको सवीण या सकुचित बना 
डालते हो भौर श्रपने भान्तरिक स्‍झानन्द को बाहर निचोड देते हो | झाप चाहे जहाँ 
हो, दाता के रूप में काम करें, भिखारी के रूप में कदापि नही, तभी भ्रापका काय 
विश्वव्यापी कार्य होगा भौर उसमें व्यक्तिगत स्वाय की गनन्‍्ध भी मे पैठ सकेगी । / 
“भारत फे वेदान्तवादी साधु प्राज भी ऐसा समाजवादी जोबन हिमालय के 
बनों में व्यतीत करते हैं, ऐतिहासिक काल के पूव से ही वे ऐसा जीवन व्यतीत 
फरते झाये हैं । वे कडी मेहनत करते हैं, निठल्ले मही रहते । वे भारामतलब 
भौर विलासी नहों होते, षयांकि उही के प्रयत्नो से भारत के विशाल भौर 
महान्‌ साहित्य की सृष्टि हुई हैं । यही लोग भारत के सवश्रेप्ठ कवि, नाटककार, 
दैज्ञानिक, दाशनिक, वैयाकरण, गणितज्ञ, ज्योतिविद, रसायनशास्त्री, झायुरवेदश 
हुये हैं | भोर ये वे लोग है जिन्‍्होने रुपये-पेसे का कभी स्पश तक नही किया। 
ये हो वे लोग है, जिन्होंने यथासाध्य क्ठोरतम जीवन ष्यतीत किया है | इससे 
समाजवाद पर लगाया जाने वाला यह क्‍्लक घुल जाता है कि मह लोगों को 
कायर, भालसी भौर परावलम्बी बना देगा । काम वही खूब कर सकता हूं, जा 
अपने को स्वतात्र सममता हो । 
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कितु पश्चिमी समाजवाद शौर वेदान्त के समाजवाद में बहुत भतर हूँ । 
बेदान्त का समाजवाद ती हमें स्वत सब कुछ त्याग करने की शिक्षा देता है, कितु 
पश्चिम का समाजवाद जबदस्ती व्यक्ति की सम्पत्ति उससे छीन लेता है। दानो 
के दृष्टिकोण में प्रत्यन्त मोलिक भेद है--एक तो व्यक्ति के आन्तरिक परित्याग 
का द्योतक है झोर दुसरा बाह्य शक्ति से व्यक्ति झो दबाकर त्याग करने को बाध्य 
करके कराया जाता ह। वदान्ती के स्वत त्याग में शान्ति, परितृप्ति श्लौर स तोप 
की भावना भ्न्तहिंत है, इसके विपरीत तथाकथित भाधुनिक समाजवादी के मन्‌ में 
कुण्ठा, भसन्तोष मौर परिताप को भावना व्याप्त होता ह । एक का हृदय शासित शौर 
आनन्द के सागर में हिलोरें ले रहा ह भौर दूसरे का हृदय भ्रसन्‍्तोप, बलानि की 
ज्वाला से दग्घ हो रहा है । बेदाती का त्याग उसकी झातरिक प्रेरणा का त्याग 
है, जबकि भाधुनिक समाजवादी का त्याग, वलपुवक कराया गया त्याग हू । तभी 
तो स्वामी राम ने कहा है, “सही व्यक्ति वही है, जो भ्रपना सवस्व द देता है, 
याचना नही करता । तुम लेने में नही, बल्कि देने में घनी समभे जाते हो ४” 

ग्रत स्वामी राम की समाजवादी विचारधारा, वतमान समाजवादी विचार- 
धारा से सवधा भिन थी। स्त्रियो के रुवध में उन्हाने जो विचार प्रभिव्यक्त किये 
है, उससे उनके उच्चादर्शों का सहज भनुमान लगाया जा सकता है-- 

बेदात शौर समाजवाद के भी भनुसार झापका अपने बच्चो स्त्री, घर-वार 
या प्रन्य सभी वस्तुओं पर भधिकार जमाने का काई हक नही है । 

सम्य समाज बे मस्तक पर यह कलक का टीका लगा हुम्ना है कि स्त्री 

वाणिज्य की वस्तु बनी हुई हैं भोर मनुष्य उसी भ्थ में उस पर भ्रपना भ्रधिकार 
जमाता भौर शासन करता है जैसे वृक्षो पर घरा पर प्रथवा रुपये-पैस पर । इस 
प्रकार सभ्य समाज में नारी को स्थिति जड-पदार्थों जैसी हो गई ह्‌ तथा नारी के 
हाथ भौर पैर दोनो बाँध दिये गये है, जबकि मनुष्य अपने कामों में सवथा 
स्वतन्त्र हैं | स्त्री कभी एक मनुष्य की सम्पत्ति हो जाती है भोर कभी दूसरे की । 
समाजवाद भोर बेदान्त के भनुसार भी यह स्थिति भति विचित्र जान पढती है । 
किन्तु नारी को भी झपनी स्वतत्रता ठीक उसी तरह पहचानना भौर पकडना चाहिये, 
जिस तरह पुरुष भपनी स्व॒तश्रता को पहचानता और पकडता हू। नारी भो उतनी ही 
स्वाघीन हैं. जितना कि पुरुष । हाँ, यदि पुरुष के लिए क्सी वस्तु पर अपना 
भ्रधिकार रखना ठीक नही है तो नारी को भो विसी वस्तु पर भपना झधिकार न 
जमान चाहिये। भ्रपना भानन्द स्थिर रखने के लिये, उसे भी झ्पने पति पर स्वत्त्व 
जमाने का कोई अधिकार न होगा । यहाँ पर, समाजवाट के विरुद्ध एक गम्भीर 
भाषत्ति उठती हैँ । यदि समाजवाद नर झौर मारी का पृण स्वाघीनता दे देता हैं, 
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डाक्टरों की । समाजवाद के पास इनके उपचार का कोई निदान नहीं हैं। स्वामी 
राम ने इस सबंध में भ्रपनी सम्मति इस पर अभिव्यक्त की है-- 


/ हमें इस बच्चे या इस स्त्री भ्रथवा इस बहिन की चिन्ता करनी है'-- 
निरन्तर ऐसी भावना का बोक मनुष्य को भ्पने भ्रध्ययन या अपने ब्रह्मत्त्त का 
अनुभव करने में बाधक होता है। समाजवाद श्थवा घेदान्त तुम्हारी छाती 
पर से यह बीक हटा देना चाहता है, तुम्हें स्वच्छन्द कर देना चाहता 
है । जब तुम किसी भन्वेषण के सामर में उतरते हो, तो तुम विजय-पताका उडाते 
हुपे बाहर निकलते हो । जब तुम किसी भनुसधान की रमभूमि में प्रवेश करते 
हो, तो सुम पूण कृतकाय होते हो, यदि तुम स्वच्छदता से पाशमुक्त होकर सब 
प्रकार के बनन्‍्धनों भौर चिताओो से मुक्त होकर काम करते हो, तो हर समय तुम 
अपने को स्वत्तन्त्र समभते हो, भौर तुम निश्चयपूवक इस विशाल जगत को प्रपना 
आर सममते हो । 


हमें करना केवल इतता ही है कि लाग केवल यह समभ जायें कि उनके 
रोगो श्र विपत्तियो की एकमान्न दवा दूसरो पर स्वत्त्त जमाने की कल्पना को 
दूर कर देना है। एक बार जब सारा जनसमुदाय इस बात को समझ लेगा, तो 
समाजवाद सारे समाज में दावारिन की भांति व्याप्त हो जायेगा । यही वेदान्तिक 
समाजवाद उन्त सब रोगो की एकमान स्‍्ौषधि है। एक बार जहाँ यह वेदाम्तिक 
समाजवाद दुनिया की समझ में श्रा गया, कि बह स्वग वन जायेगी। उस समय 
हमारी उल्दी दृष्टि तथा भासपास की परिस्थिति से उत्पन्न होने वाली आ्रापत्तियाँ 
गायब हो जायेंगी । इस समाजवाद की छाया में बादशाहा, राष्ट्रपतियों, घर्मा- 
्ञायों की जरूरत नही हांगी, सेनाओ्रों की भी कोई आवश्यकता नही हांगी । विश्व 
विद्यालयो की भी कोई झावश्यक्ता नही पडेगी, क्योकि प्रत्येक मनुष्य स्वय भ्रपना 
विश्वविद्यालय भाष ही होगा । हम ऐसे पुस्तकालय रखेंगे, जिनमें प्रत्यक मनुष्य 
आकर पढ सकेगा । केवल छोटे बच्चो के निमित्त भ्रध्यापक होंगे, भौर नही । 
डाकटरों की भी भझावश्यकता न पडेगी, क्योकि बेटान्त वे उपदेशानुसार प्राकृतिक 
जीवम व्यतीत करने से भाप कभो दी मार ही भही पड सकेंगे । फिर आपको 
डाक्टर क्यों चाहिये ? लोग चाहे जो करेंगे, जहा जी चाहेगा, घूमेंगे, भाज को तरह 
अपने ही भाइयो का डर उहें न होगा । वे भलाई करेंगे भौर वास्तव में कल्याण- 
भ्रद प्रध्ययनो, तस्त्वज्ञानो और ध्ध्यात्म के झनुसघाना में झपना समय लगायेंगे, 
जिससे अपने ब्रह्मत्व भौर परमेश्वरत्व का अनुभव करते हुये, वे जीव मुक्त हो 
सकेंगे। 
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वास्तव भें स्वामी राम के सन में इसी प्रकार के वेदाम्तिक समाजवाद की 
कल्पना थी । उनके मन में वेदाःत के विशुद्ध समाजवाद की झूपरेखा थी। उनके 
सिम्नलिखित कथन से इसकी पुष्टि भो हो जाती है-- 

“संगठनों एवं सहयोग की भावना से भारत में समाजवाद का पथ निर्मित 
हो सकता है ।” 

स्वामी राम धम भौर पअ्रध्यात्म के मसोहा थे । उन्होने ससार को जिस वस्तु 
बाय प्रतिपादन क्या, उसे श्रध्यात्म के रण में रेप वर विसकुल मौलिक रूप प्रशान 
कर दिया । वे ऐसे कुशल कीमियासर थे जिन्होंने भ्रपदी वेदान्त वी रासायनिक 
विद्या से मिट्टी को भी सोने सें परिवर्तित बर दिया। उनके हाथी में पडढफर 
मासारिक समाजवाद ने अध्यात्म भोर वेदान्त का स्वरूप धारण कर लिया। 
उन्होने जिस समाज की प्रतिष्ठा कल्पना की, उसमें हिंदू धर्म वी समस्त भाष्या 
ल्मिदता, निम्पहता, त्याग भावना, सहृदयता, प्रेम, ईश्वर में भ्रखण्ड विश्वास--- 
सभी कृध्च भन्तहिंत है। स्वामी राम द्वारा प्रतिपादित समाजवाद प्न्तर के 
स्वत त्याग से भ्रभिषिक्त है, उसमें बाहर का बलात प्रारोपित त्याग नहीं 
है! इस प्रवावर स्वामी राम का समाजवाद परिचिमी समाजवांद से सबधा भिक्ष 
है । यदि स्वामी राम द्वारा प्रतिपादित समाजवाद वी प्रतिष्ठा हो जाय, ता ससार 
में सवत शान्द्रि, सन्‍्तोष, सहृदयता, प्रेम, सहानुभूति सादि सात्विक गुण भ्पने 
आप भ्रतिष्ठित हो जायें। 


तअयोदश अध्याय 
स्वामी राम--अ्रध्यात्मवादी कवि 


कवि दो प्रकार के होते हू--एक नसमिक और दूसरे परिश्रम-साध्य | नैसगरिक 
कवि हमारे हृदय पर शासन करते है और परिश्रम-साध्य कवि मस्तिष्क का 
संस्कार करते ह्‌। नैप्तगिक कवियों को हम हादिक प्रेम करते है झौर परिश्रम- 
साध्य कवियों की प्रशसा करते है । स्वामी राम उच्चकोटि के नैसगिक भावप्रवण 
कवि थे | उनकी कवितायें हमारे हृदय को तुरन्त स्पश कर लेती है, हम बरबस 
उनकी वाब्य रस घारा में प्रवाहित होने लगते हैं। बायरन ने परिश्रम-साध्य 
कवियों के सम्बन्ध में अपनी धारणा इस प्रकार अ्रभिव्यक्त की है, “कवि क्या 
है ? उसका क्या महत्त्व है ? उसका कार्य कया होता है ? वह मात्र बडबडिया 
बकवादी है ४” 
स्वामी राम काव्य का निर्माण नही करते थे, वल्कि काव्य स्वत उनसे मन 
से निकल कर प्रवाहित होता था । उनके हृदय में काव्य के श्रसख्य स्रोत विद्यमान 
थे । प्रवसर पाते ही वे बरवस फूट पडते थे | उनका समस्त जीवन प्रसीम भाव 
मय था । उनका उठना-बैठना, सोचना विचारना, वार्ता करना,--सब वाव्यमय 
था । उनकी मति, घृति, मनीषा, स्मृति, सकल्प--सव में रहस्यात्मक काव्य की 
अझखण्ड भाघुरी पायी जाती हैं। उतको मुसकान में इतनी रहस्पात्मक्ता भौर 
प्रभावोत्पादकता थी कि उस पर बडे से बडे लोग न्यौछावर हो जाते थे । उसमें 
काव्य की भद्भुत सरिता भ्रवाहित होती थी । 
थोरी से एक स्थान पर लिखा है, “शारीरिक श्रम के लिये तो छाख्ों जागे 
हुये है । परन्तु करोडा में से कही एक काव्यमय देवों जीवन के लिये सचेत भौर 
क्रियाशील होता ह ।” राम एक ऐसे ही दुलम महानु कवि थे । प्रमेक बार सारी 
रात थे रीते रहे भौर सबेरे उनकी घमपत्नी को उनके विद्धौने फो चादर भाँसुभो 
से भोगी मिलो । पाखिर उन्हें कष्ट क्या था ? वे किसलिये इतने दुखो थे। 
उसका प्रमुख कारण यही था कि एक विरहियो भात्मा भपने पति परमात्मा से 
मिल कर एक होता चाहतो थी । इसो विरहानुमृत्ति वी तीव्रता ने स्वामी राम को 
उच्चतम कवि रूप में परिणत कर दिया | नदिया के तटों पर, जग्रल्तो वे सुनतान 
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भधकार में, प्रकृति के पल पल परिवर्तित होते दृश्या के भ्रवलोक्न में एवं 
स्वरूपानुस धान में उन्होंने भ्रनेक रातें जागकर काटी । इस दशा में कभी तो भपने 
सगी से बिछुडे हुये बिरही पक्षी के लोक-सन्तप्त स्वर में श्रपने रचे हुये गीत गाते 
थे भौर कभो-क्रभी उत्तट ईश भक्ति से मूच्छित हो जाते थे भोर सचेत होने पर 
अपने भेत्रो के पवित्र गंगाजल में स्नान करते थे । उनकौ प्रेमावस्था सर्देव भज्ञात 
रहेगी । विचारक लोग पपने भावो के भनुसार उन भ्रवस्थाप्रों को निरन्तर जानने 
को चेष्टा करते रहेंगे । पर सही रूप में कितना जाने पायेंगे, इसका श्रनुमान 
जल्गाना कठिन होगा । 
विन्तु इसमें सन्देह नही, कि कवि भोर ईश्वरीय दूत होने के पूर्व उ'होंने 
श्रत्यधिक स्वाध्याय, सत्सग एवं साधना की थी। स्वाध्याय की दृष्टि से उ'होने 
ईरान के सूफी कवियों, पाश्चात्य कवियों एवं दार्शनिको, भारतीय साहित्य के 
सस्क्ृत के भ्राप्त प्रन्यो एवं मध्यकालीन कवियों का विचारपूवक भध्ययन किया 
था। ईरान के सूफी कवियों में हाफिज भत्तार, मौलाना रूमी भौर शम्स तंबरेज 
उनके विशेष प्रिय कवि थे । उनकी भ्नेक कवितायें स्वामी राम को कण्ठाप्र थी। 
पाश्चाश्य साहित्य में उन्होने इमर्सन, काठ, गरेटे, कारताइल, हछ्िंटमैन, थोरो, 
क्लिफोड, हवसले, टिडल, मित्र, डाविन, स्पेंसर भ्रांदि का विशद भ्रध्ययन किया 
था। भारतीय साहित्य में उपनिषद, योगवासिप्ठ, श्रीमदूभगवदगीता, श्रप्टावक्र 
गीता, भ्रवघृत भीता स्वामी राम के भत्य-त प्रिय प्रय थे । इन्ही प्रयो के भावो 
एव विचारों में स्वामी राम रमण करते थे। इसके भ्रतिरिक्त हिंदू भौर मुसलमान 
दोनो ही भक्तो, ज्ञानियो के प्रति स्वामी राम की भ्रमाध निष्ठा थी । तुलसोदास 
एव सूरदास से उन्होने निश्चित हो प्रेरणा प्रहण की थी। चेतय महाप्रभु के 
प्रेम की मो मानो स्वामी राम मे अपने जीवन में पुनरावृत्ति हो की थी । छुकाराम 
एवं नानक की मधुरता एवं विनयशीलता की मानो स्वामी राम सावार प्रतिमा 
थे। प्रह्माद एव भूव का दृढ़ विश्वास उनके जीवन के पय-पग में दृष्टिगोचर 
होता है । मीराबाई, बुल्लेशाह एव पजाबी सात गोपाल्सिह की झाध्यात्मिकता 
स्वाभी राम के प्राणो में स्पन्दित होती थी । श्रीकृष्ण भगवान्‌ की निष्काम कम 
थोगपरायणता उनके छोटे से छोटे कार्यों में भी देखी जा सकती थी । भगवाद्‌ 
आशुतोष महादेव के त्याग एवं तपस्या को तो स्वामी रास ने झपने जीवन का सथ्य 
ही बना रखा था। कहने का भ्रभिप्राय यह कि उनकी स्वाध्याय-परायणता, 
मननशीलता, भौर भम्यास-वृत्ति से उहोंने झपने व्यक्तित्व को भ्रसाधारण भौर 
भलौविर बना लिया था। यही कारण है कि स्वामी राम का व्यक्तित्व इतनी 
विन्क्षणता से परिपूर्ण था । उनकी उपस्थिति भास-पास के समस्त वातावरण को 
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परिवत्तित कर देती थी । उनको उपस्थिति मात्र से साधकां का मन बेकाबू हो 
जाता था। जो जिस भाव का साधक था, उसको अपनी सांधता का वही भाव 
स्वामी राम में देखने को मिल जाता था। उनके सामनिध्य में किसी में कवि की, 
किसी में चित्रकार की, किसी में उत्कट योगी की, किसी में क्रान्तिकारी समाज- 
सुधारक की, किसी में भनुपम देशभक्त वी, किसी में भ्रहवतनिष्ठ ब्रह्मश्ञानी को 
एवं किसो में निष्काम कमयोगी की भ्रभिरुचि भ्पने श्राप उत्पन हो जाती थी। 
इस प्रकार उनका व्यक्तित्व भ्रप्रतिभ भ्राष्यात्मिक था। जिस प्रकार उनका 
व्यक्तित्व भ्राष्यात्मिक था, उसी प्रकार उनका काव्य भो भाध्यात्मिक भावनाओं से 
ओझोतप्रीत था ! श्रुतियाँ भौर स्मृतियाँ, पद्य थौर गीत, विचार भौर विपय, तच्च- 
ज्ञान भौर धर्म तथा राजनीति भौर समाज की समस्यायें--ये सब एक साथ ही 
उनके निमल अन्त करण के ज्योति-समुद्र में उद्भातित हाती थी झौर स्वामी राम 
की प्रत्यक्षानुभूति का जामा पहनकर सुन्दर भौर मधुर काव्य के रूप में बाहर 
निकलती थी कोई भी भावना, कोई भी समस्या, कोई भी विचार राम की 
अन्तरात्मा वे रहस्यमय प्रभावों से परिवर्तित नये काव्य के नवीन स्वरूप में 
प्रकट होते थे । स्वामी राम यह उद्घोषित करते थे--'सूथ की लाल किरण मेरी 
नसें हैं । वे सृष्टि के समस्त विषयों को भ्रपनो भात्म-ज्योति से देखते थे। इसी 
से वे जो कुछ बोलते थे लिखते थे झथवा उपदेश देते थे, वह सब श्रात्मा की 
परम ज्योति से उद्भासित होकर श्रानन्दमय, रसमय काव्य का रूप घारण कर 
सेता था। उन्होंने समस्त विराट प्रकृृति को भ्रपने भात्मस्वरूप में लीन कर 
लिया था| वे प्रद्ृति के नही ये, बल्कि प्रकृति उनके महान्‌ स्वरूप का एक भग 
मात्र बन गयी थी । इसी से तो “उनका मुसकराना वर्धाक्रितु में घूपवत्‌ था भौर 
रोना गरमी की ठीक दीपहरी में जलवृष्टिवत । मेघ उनके सिर पर छाया रखते 
थे। वेघते जगलों के बीच निश्शक भौर निभय निवास करते थे। झाधी रात 
को मागशुन्य कदराओं में विचरते थे भौर वहाँ इस सुगमता से भ्रविष्ट होते थे, 
जैसे पक्षी हवा में उडते है” 
वे सच्चे प्रथ में कवि थे । ईशावास्यीपनिषद्‌ के प्राठवें मत्र में 'कवि” को पर- 
मात्मा का विशेषण माना गया है जिसका अभ्रथ होता है 'सवद्रष्टा” | स्वामी राम उसी 
भ्र्थ में “कवि” थे । भ्त उह़ेँ “कवियो का कवि” सुगमता से माना जा सकता है । 
प्रकृति के वैभवों को उन्होने झ्ात्मसात्‌ कर लिया था। पवतीय सरिताझो एवं निमरो 
का कलकल निनाद उनके सत्सग का साधन था। वृक्षों की छामा में बढे हुए पक्षी 
उन्हें प्रकृति के रहस्यो का उदघाटन करते हुए प्रतीत होते थे। उन्हें समस्त 
जगत्‌ के कोलाहल में भनाहत नाद” सुनाई पडता था । समुद्र की घिरकती हुई 
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तरणो में, बना के वृक्षा के स्पदन में, वृक्षों की हरीतिमा में, धद् ज्योस्ना में, 
नक्षत्रा की हिमठिमाहट में, सूर्य के प्रभातकालीन स्वथिम अकाश में, मण्यात्न की 
प्रचण्ठ चिलचिलाती धूप में उन्हें भल्ोकिक सौन्दर्य फो भनुमूति होती थी। 
वास्तव में अपनी साधना की प्रत्यक्षानुमृति के बल पर स्वामी राम ने श्रात्मा का 
साक्षात्वार कर लिया था । श्रत उन्हें प्रकृति की समस्त वर्तुएँ धपने से भिन्न 
नहीं प्रतीत होती थी । इसीलिए उन्हें प्रकृति के कोमल भौर पदुप दोना पक्षों से 
समान अनुयय था । 

प्रकृति के बाह्य स्वरूप के श्रतिरिकत स्वामी राम ने उसके अस्तपक्ष--मान> 
चीय पक्ष का भत्यन्त सूक्ष्ता एवं गमीरता से प्रयवेक्षण किया था। मानव के 
विविध रागात्मक सस्दाधों---राग्र-देप, हर्ष-शोक, भनुरागर विराग, ईष्पा-कपट- 
पाखण्ड--की उन्हें पृथ जानकारी थी। उनके काव्य में स्थलनस्थल पर इन 
वस्तुप्ता का सक्षिप्त चित्रण मिलता है । किन्तु मजाल हैं कि वे कभी उनमें रमते 
हुए अ्रतीत हुए हा । उन्होंने इनका चित्रण केवल दृश्य रूप में किया हैं । उनका 
चित्रण वरते समय वे सदैव द्रष्टा और साक्षी रूप में दिखनाई पढ़ते है । 

उनकी कविताओं के सम्बन्ध में सी० एफ० एण्ड्रज़ ने भपने विचार इसे 
भाँति प्रभिव्यक्त किये हैं--- 

“जहोते भ्रपती कविताओो में धन्दशास्त्र के नियमी के झनुसार सशोधत भी 
क्या होता । किन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि उन्हें ज्योहीं कोई प्रन्त प्रेरणा हुई, 
स्याही प्पने भावों को बिना किसी यथेप्ट सशाघन केपे अपने तात्कालिक शब्दों 
में कागज पर भ्रक्रित कर लिया । किन्तु इस अकार जहाँ उनके पाठकों को कुछ 
हानि हुई है, वहाँ उतना ही लाभ भी है, क्योकि सजावट भौर सशोधत भी कमी 
उनके चिर नावी-य झौर सजीवता के द्वारा झ्राशा से म्धिक पूरी हो गयी । 
ग्रत पाठका का पुनदुक्ति दोष तथा चमक-दमक का भभाव उतना नहीं खटकता 
चाहिये, जबकि इन पाण्डुलिपियों में स्वामी राम का व्यक्तित्व हमारी भाँसो के 
सामने इतना सजीव हो उठता हैं । 

“उनकी कवितामो के इस वणन से में उनके जीवन एवं उपदेशों के उत्त 
आततिम पहलू पर पहुँचता हूँ. जिसका में यहाँ उल्लेख करना चाहता हैँ भौर 
जिममें ययेप्ट सकांच एवं भात्मविश्वास की कमी का भी घनुमव करता हूँ। 
क्योंकि यह सम्भव है कि बहुत से लोग मेरी राम से सहमत सन हों । फ़िर भी णी 
बात में यहाँ कहने का साहस करता हूँ वह सक्षेप में यह है कि मुझे स्वामी दाम 
ही कवितारों में हो, उनके साहित्य का सबसे भधिक मूल्य दिखायी देता है, 
बयोंकि उसके दशनशास्त्र के पीछे उनका कवि हृदय बरावर झलक मारता रहता 
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है । प्रति वे प्रति उनशा भद्भुत प्रेम--जीवन पर्यन्त धौर मृत्यु में मी एक 
समान, प्रयस त्याग भौर सन्यास वी उत्कट इच्चा, भन्तिम तथ्य (परमारम-तत्त्व) 
के स्िये भविगष जिज्ञासा, सर॒प॑ दा सोज में धार्मबलिदान धौर इसी प्रवार 
स्वाजित घात्मविश्वास पा पाननन्‍द शोर प्रदुहात--ये भोौर भनेक सदुगुण उनमें 
पे, जिनमे बशीमूत हादर गविता उतने हृदय से झनायास्त फूट पड़ती थी, मौर 
दाशनित हे पोछे सच्चे बवि थे दर्शन हमें यत्रन्तत्र सर्वत्र मिल जाते हूँ ।” 

इसो मांठि एप्फु,ज महांदय ने शोर भी लिसा है--- 

४. पेंरा सारा हृदय स्वामों राम दे प्रति सिचने घगता है, जब मैं त्याग 
झौर बलिदान पर उनने विधारा का पढ़वा है, जिन्हें उन्होंने भनादि जोवन का 
नियम माना है, भपवां जय मैं नैसगरिक सोन्दर्य के प्रति उनको उत्कट लाससा 
भौर सजोव प्रनुराग गा दशन बरता हैं, सब मुझे ऐसो भनुभृति दोतो है कि मेरे 
हुदय में यहो सत्प्रेरणा जाप्रत हांती हैं, जो उपनिषदों को कविता पढ़ते से भयवा 
हिन्दू पर्म फे सवश्रेष्ठ प्रन्थ श्रोमदूमगवदु्‌गोता के कुछ विचारा का प्रनुशीलन 
इरते समय होती है। स्वामी राम वे उपदेशी में स्थल-स्थल पर एक ही ध्वनि 
निवलतो है हि मेवसत पन्ठ करण के निविगत्प मौन में दी हम ब्रह्माण्ड के उस 
दिव्य शान्‍्त धौर सामजस्यपूण सगीत का सुस्त समझ सबते हू ।” 


जिस प्रकार बद्स वष, बोलरिज, धली, कीटस भादि पारचात्य कवियों पर 
भभात रूप से पोर्वात्य जगत की भावनामरों वा प्रभाव पडा । ठोक उसी भाँति 
भारत ने प्रतिनिधि कवियों--स्वामी विवेकान-द, स्वामी रामतीथ एवं श्रीमती 
सरोजिनी नायडू प्रादि कविगण भी पारचात्य प्रभाव से भछूते नही रहे | बात यह 
है कि उद्दोंने पारधात्य साहित्य वा विशद भष्ययन किया था भौर उसकी उदात्त 
भावनाप्रा को भात्मसात्‌ कर लिया था। 

इस बात का एण्ड्रज महोदय से कुशल समीक्षक की भाँति विश्लेषण किया 

““पूब की प्ोर से स्वामी विवेकानन्द भौर स्वामी रामतोध--इन दोनों में 
पपने उन सिदान्तों द्वारा, जिन्हें उन्होंने व्यावहारिक वेदान्त का नाम दिया था, 
पश्चिम से मिलने की चेष्टा को है। उन्होने भद्वेत वेदान्त की भाधुनिव ढंग से 
व्याख्या वरबे' ईसाई धर्म वी सेवा शोर परोपकार भाव-जनित सामाजिक भौर 
राष्ट्रीय प्रयोगो के साथ सामजस्य स्थापित करने का प्रयास किया हैं । किन्तु 
ध्यान देने की बात केवल इतनी हैं कि इस सम्मिलन की एक सीमा है, क्योंकि 
उनवी इस नूतन हिन्दू-उद्भावना के प्रन्तगत पृव का सामाजिक भौर राष्ट्रीय 
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विकास फ़िर भी दो हजार वर्षो से ईसाई घम की शिक्षा-दीक्षा के धन्तर्भत घन्नने 
वाले यूरोप के विवास से स्वरूप प्ौर ग्रति, दोनो में कुछ भिन्न ही रहेगा । 


पूर्द और पश्चिम की इस सम्मिलन-योजना को झागे बढाने को स्वामी 
रामतीय में कुछ भद्भुत एवं भ्रपुत क्षमता थी । उनमें भारतीय विचारधारा को 
पश्चिम के हृदय में पैठाने की योग्यता थी ॥/* 


स्वामी राम की कवितामो के सम्बन्ध में एण्ड्र,ज़ महोदय में भपनी घारणा 
इस प्रवार अभिव्यक्त को है-- 


“उनके भीतर का उल्लास ही वह चीज है, जो उनकी कवितापों में मत्र-तत्र 
सकत्र लहराता दिखायी देता है । इतना ही नहीं, उसके हारा हमारे हृक्षयों में 
भी उसो अरदृहास की एक सूक्ष्म प्रतिध्वनि जाग उठती है । जैसा कि में पहले कह 
चुका हूँ कि उनकी कविताओं की बाह्य रूपरेखा चाहे कही-कही कुछ ऊबड-सावड 
और विचित्र सी भले दिखायी पड़े, इसमें सदह नहीं कि सहृदय पाठक शब्दों के 
इसे भ्रपर्यात्त श्रौर अ्रपुण प्रवाह में भी उनकी भम्तरात्मा को सहज ही देख सकते 
है” 

स्वामी राम का गद्ध भर पद्य दोना ही काव्य हैं। वास्तव में उन्तका समस्त 
जीवन काव्य की प्रनुषम माधुरी से श्रोतप्रोत था। उतका जीवन प्रेम की झपूव 
मिठास, पूण शान्ति, ब्रह्मसन्द की अनोखी मस्ती से परिपूर्ण था । उनके जीवन 
का प्रत्येक पहलू काव्य का भजस्र स्रोत था । समय समय पर उनका गद्यात्क 
रूप भी दिखलायी पढ़ता हैं। किन्तु उससे उनके काव्य की झात्मां को किसी 
प्रबार की ठेस नही पहुँचतो । उनमें भाव प्रवणता ह, साथ ही वैतिकता का बोक 
नही है, व आध्यात्मिकता की सुगन्धि से सुवातित तो भवश्य है, किस्तु कस्पनाभों 
की बहुलता से दूर है। उनको कवितायें हृदय से निक्‍ली हैं भौर हृदय का स्पश 
तुरन्त कर लेती है, मही उनवी सबसे वडी विशेषता हू । 


स्वामी राम ने लगभय ३५० कवितायें उर्दू में लिसी है भौर तग्रभग (१० 
अग्रेजी में । भारत में थे उदू में कविता करते थे लेकिन भ्मेरिका में कदाचित भग्नेजी 
पढ़े लिखे लोगों को झपती भावनाप्रो को समभाने के लिये उन्होंने भप्रेजी में कवितायें 
लिखी । भमेरिका से लौटने पर उन्हाने फिर उर्दू में कवितायें लिखती प्रारम्भ पी, 
जिनमें उहोने बाल्ट छ्विटमेस! को मुक्त धन्द शैली का अ्नुत्तरण क्या । उसके 
काव्य की वास्तविक भझात्मा, तो उनके प्नों में भमिव्यक्त हांती हैं, गिनका इस 
पुस्तक में भनेक स्थलों पर उल्लेख किया गया है । 
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विषय की दृष्टि से मोटे तौर पर उनकी कवितायें तीन शीर्षकी के भ-तगत 
विभाजित की जा सकती हैं-- 
१ प्रकृति-सम्बन्धी कवितायें । 
२ मानव-सम्बधी कवितायें । 
३ झात्मा (परमात्मा भ्रथवा ब्रह्म) सम्बधी कवितायें । 
किन्तु इन तथाकथित विभाजवों के भन्‍्तगत एक' वात स्पष्ट रूप से परि> 
लक्षित है कि स्वामी राम इन विभाजना के भन्तगत भो बलातू भवसर दृढ़ कर 
उनका सम्बंध भात्मा से जोड देते हूं, क्योंकि जैस समुद्र के जहाज का पक्षी 
जहाज को छोडकर इधर-उघर उड तो भवश्य लेता है, पर भन्त में उसी जहाज 
पर झाकर सुखपूर्वक बैठ जाने में उसे विश्ान्ति मिलती है। प्रकृति सम्बंधी भथवा 
मानवनसम्बन्धी कविताप्रों फो लिखते समय स्वामी राम की दृष्टि सदेव भात्मा 
पर ही रही है। वे प्रकृति भयवा मानव का चित्रण करते समय, भात्मा से उसका 
सम्बंध स्थापित करके उसे झात्ममय बना देते हैं । भव प्रत्येक के स्पष्टीकरण की 
चेप्टा की जायेगी | 
प्रकृति-सम्बन्धी कवितामों में स्वामी राम में मघु ऋतु, ऊपा, पवतो, मैंदानों, 
सतरगे इद्रधनुप भादि का सक्षिप्त दृश्य चित्रित तो भ्रवश्य किया है, पर थे उन 
सभी दृश्यों का प्रधिष्ठान भपने हृदय माीदर--भात्मा को ही मानते है-- 
रंगोन बनी मधु ऋतु के ये लघु शिशु घुदर 
कर रहे मघुर फण्ठों से माकर प्रसिनादन 
ऊपा फैलाकर रंग गुलाबी सनभावन 
पव॑त-सर, मेदानों को संजा रही शोभन॥ 
कदणा का यह प्रकाश परिवेश प्रनात सघन, 
फर रहा भमृत शीतल घारा फा सदुवषण। 
सतरगा इज्घनुष नभ का से अभ्राकषण, 
रेंग रहा क्षितिज विस्तार बिखर, मुसकान किरण । 
स्वामी राम ने प्रकृति के इन उल्लासमय दृश्या का बडा ही दृदयग्राही 
चित्रण किया है । किन्तु प्रकृति रानी थे विविध खेल स्वामी राम के हृदय-मन्दिर 
के अन्तर्गत कर रही हैं। इन क्रीडाप्रों का अधिष्ठान उनकी झात्मा ही हैं। इसका 
सकेत उन्होंने कविता की प्रथम पक्ति में ही कर दिया है-- 
“मेरा यह हृदय देव माँ दर--इसके भीतर--! 
स्वामी राम ते 'चाँदनी” नामक कविता में चांदनी को लज्जित युवती मान 
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कर उसका प्रत्यस्त आकपक चित्र खीचा हैं । उन्होने चाँदनो की शका, भय, 
सज्जा, एवं उप्की आगिक चेष्टाआ की साकार भाँकीन्सी प्रत्तुत कर दी है! 
किन्तु भन्त में ग्रात्मा में ही उसका पर्यवसान कर दिया है । वास्तव में प्रकृति, 
पुष्प प्रात्मा को चिर सहचरी है। प्रकृति पुरुष से वियुक्त होकर उद्विग्ग प्रौर 
अशान्त रहती है। इसी से वह पुरुष से मिलने के लिये सतत्‌ चैष्टाशो्र रहती 
६॥ बहू कविता इस प्रकार है-- 
चाँदनी 

ऊँची घोटी से पकत का, 

देखतो, जोज मेरी करती, 

मेरे एकात कक्ष का पता लगाती तुम ! 

सज्जित युवती सो घरित-नयत 

सब शोर देखती शक्तित धन, 

आगे बढती, भग से पोली हो जातो तुम ! 

यद्यपि तुम शरमोत्री शीतल, 

फिर भी भन में साहस, दल, 

छिप छिप प्राती लम्जा से किये कपोल भ्रदण ! 

घछिड़को दरधाजे से घुतकर, 

तुम बरी, फश पर संदु पए घर, 

पोरे से भ्रा जाती, करता में जहाँ शयन ! 

फिर चुप चुप भुक मेरे भु् पर, 

लेती भौहों का खुम्बन कर, 

जिससे जागू. करती फिर नपतों का सुम्बर [ 

तब ज्योति परस, स्वरमय घितवत 

घतहीन, सुरभिभ्प साँस पवन 

सब मिल ये कर लेते, फ़िर मेरी नोंव हरण 7 

सुदरि, फिर भेरे बिस्तर पर, 

ठुम साथ लेट जातो भावर, 

कुछ देर के लिए साथ साथ हम सो जाते ! 

जातो तुम मुद्से लिपट ललक, 

में पोठा छप सदिरा छक-छक, 

किए एक दूसरे में हम दोनों सो काते ! 
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स्वामी राम ने भपनी मानव सम्बन्धी” कविताप्रों में तत्कालीन मानव-सभ्यता 
की बहिर्मुखता का जीवन्त चित्रण किया हैं। उन्होंने तथाकथित सम्य समाज 
की फैशनप्रियता, प्रनुकरणप्रियता, कातरता, छुद्रता, आलस्य, निबलता, कपठ, 
भादि रजोगुणी एवं तमोगुणी वृत्तियों की भोर सकेत क्या है। वे मानव-समाज 
को चेतावनी भी देते है कि इनसे किसी तात्विक लाभ की प्राप्ति नही हो सकती । 
साथ ही बीच में यह भी याद दिलाते हैँ कि भात्म स्वरूप” से विमुख होने पर 
बहिमुखता के इन बाह्माठम्बरो में सुख, संतोष एवं शान्ति की प्राप्ति मही हो 
श्कती । 
उन्होने 'सम्यता के प्रति” नामक कविता में, तथाकथित सम्य पुरुषों की 
दशा का इस भाँति चित्रण किया है-- 
तुम भोच पुलामों की सी सम्पठता में रत, 
तुम फेशन के हो दास, धूत ठुम बाइज्जत ! 
झनुकरण कर रहे तुम कपि से पर घम रीति, 
तुम तो निर्मित फरते कृत्रिम भ्राचार नीति। 
“होगा तो इससे लाभ ? प्रश्न यह पग-पम पर, 
जाने क्‍या लोग फहेंगे ?” हुमको प्रति पल डर । 
तुम कितने कातर, श्षुद्र, वैन्नवत्‌ निबल तन, 
हर एक मोड पर जोवन के तुम पीत पदन ! 
इसी प्रकार “तथाकथित सम्यो से” नामक कविता में--मानव दुबलताभो का 
चित्रण करके, मानव को उद्वोधित किया है कि वह प्रपनी इन क्षुद्र दुर्बलताप्रो 
मा परित्याग करके प्ात्मस्वरूप में प्रतिष्ठित हो, तभी उसे वास्तविक भानन्द की 
प्राप्ति ही सकेगी-- 
झो समभ्यो! पग्रालस के प्रति इतना भाकषण ! 
तुम हो निरबलता भोर कपट के सम्मिभ्ण ! 
ठुम सूक्ष्म वृष्टि भावुक, होते ऋट तप्त प्ररण, 
जैसे हो शोययुक्त फोई भारी-सा ब्रण [ 
ट्र३५ ८ रे 
क्रेसी धबरायों भोड ! मूढ लाखों जन गण ! 
भ्रोरों के भति अनुसार तुम्हारा है जोवन। 
निज धात्मा ही पतन्नाद, उसे क्यों ठुकराते ? 
बहुमूल्य वस्तु से क्या सच तुम गोरव पाते ? 
टर 4 टी 
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तुम घडी-पेण्ड्लस सदृश भूलते इधर-उधर, 
विस्तार किया करते लघु छातों को शरवर | 
24 ज रद 

छदम हो घना भ्राच्छादन, लज्जा, भ्वगुष्ठन, 
यश प्रोर नाम को चिन्ता सता रहो प्रतिक्षण । 
अस्वास्य्य तुम्हारा स्वास्थ्य घुरा ही तुम्हें भला, 
पनुचित घतन्सचय तुमको है नित जला रहा। 
६ अर अर 

जागो, जायो, ठुम घन जाप्ो जगकर लेतन, 
श्रथ. दूर करो तड़ा, फको निज अ्रवगुण्ठन 
हो हुम्हीं विश्व के स्वामी, जन जन फे ईश्वर, 
फिर क्यों यह नतन प्रेतों के सम्मुष्त कुफकर । 


हु > अर 
मुक्त में न रहा भव भोतिक वेमव हित झादर, 
सब भेदभाव से शूय बना मेरा प्रस्तर। 
रह गयी मईरष्या, भय, विता मेरे मौतर, 
अब में हूँ प्रिय का स्नेहपात्र सबसे घढकर। 5 
इस प्रकार स्वामी राम 'प्रकृतिं ओर 'मानवा के उत्कृष्टतम कवि मानते जा 
सकते हू । किन्तु उनकी मनोवृत्ति प्रकृति और मानव की सीमा का झति* 
क्रमण कर धुरुत श्रात्मस्वरूप में स्थित ही जाती है। वहाँ स्थित होने पर वे 
द्रष्टा, साथी रूप में प्रतीत होने लगते है । पाठकों को यह प्रतीत हांने लगता हैं 
कि वे 'प्रकृति' एवं 'मनुष्यो की सीमा से परे परब्रह्म की स्थिति में तिमस्त हूं, 
परमहस है, उन्हें प्रकृति भौर मानव से कुछ मी लेना-देना नही है । 
स्वामी राम मना वाचा, कमणा झात्मस्थ पुरुष ये । वे क्‍झ्ात्माराम, भझात्म 
क्रीडी! एव. प्रात्मरत्तः परमहस थे। उनकी समस्त क्रियायें, व्यवहार-ब्यापार 
भात्मा' के विमित्त थे । झत उनवी झधिकाश कवितायें आत्म परको हूँ । ,स्वामी 
राम के भनुसार, भात्मा, परमात्मा एव ब्रह्म एक ही हू । उनके भनुसार पात्मा 
में ही समस्त रहस्य निहित हैँ । उसमें समस्त दूरियाँ श्रौर ,निकटतायें समाविष्ट 
हैं। वह भसीम है, उप्तमें कोई भी सीमा नही ह, वह भसग हैं एवं सभी सम्ब'धा 
से परे है। वही समस्त प्राणियों का जीवन है। उसमें झन्नादिक समस्त मैसव 
स्थित है । तथाकथित सम्यों से नामक कविता में उस आत्मा का मिरूपण 
इस भांति किया गया है-- 
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सारे रहस्य-गोपन भेरे हित भाज प्रकट, 
मेरे हित दोनों एक दूर हो या कि मिकट | 
में पहुंच गया हूँ प्रव॒ भ्रसीम की सीमा पर, 
निस्सग हुप्रा, में उठ सम्बधों से ऊपरा 
में हुँ जोवन, में प्रश्नाविक वैसव महानू, 
थ्रो श्राहि साम्‌ ! भ्रो श्राहि माम | ! 
आत्म-स्वरूप में स्थित हो जाने पर, प्रकृति के समस्त बाह्यरूप भपनी ही 
सत्ता प्रतीत होने लगते हू। सारी वनस्पतियाँ, पशुनपक्षी भ्पने ही भ्रवयव 
जान पडते है--“तथाकथित समभ्यो से”” नामक कविता के प्रन्तिम पद से यह्‌ 
बात भलीमाँति सिद्ध हो जाती हैं-- 
झो पथ्वी ! सातों सागर झ्रो, 
तुम मेरे पुन्न-पुप्रियाँ हो ! 
भरो सभो वनस्पति | पशु पक्षों ! 
दूटे सद सोमा-बाघन लो! 
गाझ्ो झ्रजल्न श्वर से गाझो ! 
मो न्राहि माम ! भरो प्राहि माम्‌ ! ! 
स्वामी राम के झतुसार भात्मा ही महाशक्ति, श्रमर प्रेम, सीमा-रहित, 
सर्वात्मा सर्वाघार, ऊपर-नीचे, सभी भोर वही ह-- 
में भहाशक्ति श्र श्रमर प्रेस, 
मुझमें भ्रसौप्त में क्या पश्रातर? 
मिल सर्वात्मा से हुआ एक, 
सुरूमें विलीन भ्रव स्वगिक स्वर ! 
हो ऊँच, नीच, समकक्ष, सभी से शान्ति भरो ममता झधोर ! 
ऊपर नीचे में सभी झोर! 
कहने का प्रभिष्राय यह है कि स्वामी राम की कविताध्ों में भात्मा का राय 
सबसे भधिक प्रबल और सशक्त हैं । 
भ्रव हम स्वामी राम को कविताझों में रहस्यवादी-भावना भर सक्षिप्त विचार 
प्रकट कर इस प्रसंग को समाप्त करेंगे । 
साहित्यन्मनीषियों ने 'रहस्यवाद” को विभिन्न परिभाषायें दी है। उत्त परि- 
भाषाझो का शाब्दिक क्रम चाहे जिस प्रकार का हो, किन्तु उनकी भान्तरिक बात 
प्राय एक सी है-- 
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“ज्ञान के कझषत्र में जिसे भद्तवाद कहते है, भावना के क्षेत्र में वही रहृश्यवाद 
वहलाता है (* >-रामचन्द्र शुक्त 
“रहस्पवाद जीवात्मा की उस झन्तहित प्रवृत्ति का प्रकाशन है, जिसमें वह 
दिव्य और अलोक्कि शक्ति से भपना शान्त भोर निश्न सबंध जोढना चाहती है 
और यह मबध यहाँ तक बढ जाता है कि दोनो में कुछ भ्रन्तर नही रह जाता 
आत्मा उस दिव्य शक्ति से इस प्रकार मिल जाती है कि शात्मा में परमात्मा के 
गरुणो का प्रदशन होने लगता है ।? “>डा० रामकुमार वर्मा । 
“'२हस्पवाद शब्द काव्य की एक घारा विशेष को सूचित करता है । वह 
प्रधानत उसमें लक्षित हाने वाली उस अभिव्यक्ति की झोर सकेत करता है, जो 
विश्वार्मक सत्ता की प्रत्यक्ष गभीर एवं तौम्र भ्रनुमृति के साथ सबंध रखती है) 
उस श्रायुभूति का वास्तविक भाधार भन्तहू दय हुआ करता है, जो वैयक्तिक चेतना 
का मूल ख्लात है भौर इसमें 'भ्रहम्‌' एवं 'इदम्‌! की भावना का क्रमश लोप हो 
जाता है । --परशुराम चहुर्वेदी । 
रहस्पवाद उस भावप्रधान मनोदशा की शाब्दिक झभिव्यक्ति को कहते हैं 
जो ग्यक्ति और विश्व के मूल में स्थित चरमसत्ता से भव्यक्त या व्यक्त रूप से 
रागात्मक सबंध स्थापित करने की इच्छा हे प्राप्त होती है।”. ““गुताबराप 
काव्य में भात्मा की सकत्पात्मक मूल झनुमूति की मुख्य घारा रहस्यवाद है। 
वास्तव में भारतीय दशन धौर साहित्य, दोनों का समस्वय इसमें हुमा था भौर 
बह साहित्यिक इस दाशनिक रहस्यवाद से भनुप्राणित हुमा था । रहस्ववाद सच्चा 
भी हो सकता ह झौर मिच्या भा ।7 “सादा 
ब्रह्म की भरद्वेत भावना की जो धरत्यक्षानुभृति साधना, भम्यास एवं भावना क्के 
बत पर काव्य के माध्यम से अभिग्यक्त होती है, वही रहस्यवाद है ! 
बॉगन की यह घारणा और विष्कष सवधा समीचीन प्रतीत हवा है कि 
“विश्व को रहस्यवाद वी सबसे पहली भाँकी मारत ने दी।' यद्यपि वेदीं में 
रहस्यवादी भावना यत्रन-्तत्र दिखायी पढतों है, किन्तु इस परम्परा कं स्पष्ट 
प्रारम्भ उपनिषदों से माना जात्ता है) 
भारतीय साहित्य में रहस्यवाद की तीन घारायें दिखामी पडत्ती हैं 
है भौपनिधदिक रहस्यवाद 
२ मध्यकाल्तीन रहस्यवाद 
३ झाधुनिक रहस्यवाद | 
उपर्युक्त ठोनों घाराधों के रहस्यवाद में किंचितू भन्‍्तर भवर्य दिषामी 
पढ़ेगा। 'उपनिपदा का रहस्यवाद उन मनुष्यों का रहस्पवाद था, जो आश्मों में 
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रहते थे । किन्तु मष्यकालीत रहस्यवाद, वह रहस्यवाद था, जिसने अपने को 
मानवता के उत्थान में व्यावहारिक रूप से लगाया" |” 

अध्यकालीन रहस्यवाद समस्त भक्ति काल के साहित्य में पाया जाता है | 
सन्त-साहित्य (कबीर भादि) एवं सूफी साहित्य में तो मह भत्यन्त स्पष्ट भौर 
विशद रूप में पाया जाता हैं। सूर, तुलसी एवं मोरा भादि में भी कहो-कही 
इसका रूप देखा जा सकता है । 

भाधुनिक रहस्यवाद पर झनेक प्रभाव दिखलायी पडते हैं । किन्तु भारतीय 
भावना उसके भान्तरिक प्राणों में पिराई हुई सवन्र मिलेगी । 

स्वामी राम सच्चे रहस्यवादी कवि थे। रहस्यवादी कवि के लिये जितने 
विशिष्द गुण भपेशित होते हैँ, वे सब स्वामी राम में शत प्रतिशत पाये जाते हैं । 
दे पूण भ्रद्व॑तवादों वेदान्ती थे, किन्तु साथ ही पूर्ण विरही भक्त का रूप भी उनके 
य्यक्तित्व में उत्त्कृष्ट रूप में पाया जाता हूँ । थे उपनिषत्कालीन ऋषियों की 
भाँति एकान्त जीवन व्यतीत करते थे, किन्तु मध्यकालीन रहस्यवादी कवियों की 
समाज-सुधार भावना की प्रवृत्ति भी उनमें बहुत भ्रधिक पायी जाती थी । कहने का 
भभिप्राय यह कि स्वामी रामतीथ में भोपनिषदिक रहस्यवाद, मध्यकालोन रहस्य- 
वाद भौर भाघुनिक रहस्यवाद तीनो उत्कृष्ट रूप में पाये जाते हैं । स्वामी राम 
भी रहस्यवादी कविताप्रों में उपनियदो का गम्भीर ज्ञान एवं भद्देत के प्रति परपूर्य 
निष्ठा दिखायी देती है । मध्यकालीन भक्तिकाल के सन्त कवियो के भ्रद्वत ज्ञान का 
फ्यकडपन एवं समाज सुधार की भावना भी भपूव रूप में परिलक्षित होती है । 
साथ ही सूफी कवियों की भ्रातरिक पीर से उनको वुछ कवितायें युक्त है । उनकी 
कविता भ्ाघुनिक रहस्यवाद के प्राय भ्रधिकाश गुणों से सुशोभित है । स्वामी राम 
के रहस्यवाद की भन्तिम विशेषता यह है कि उनके काव्य में भावात्मक एव 
साघधनात्मक दोनों पक्षो का अपूव सामजस्य भी पाया जाता है। भव प्रत्येक के 
कुछ उदाहरण भ्रस्तुत किये जा रहे है-- 

ओपमिषदिक रहस्पवाद इस प्रकार के रहस्यवाद में समस्त प्रकृति के ऊपर 
भात्म-तत्त्व में ही सारी बस्तुयें स्थित हैं, उससे पृथक कोई भी बस्तु नही है । वह 
सर्वाधिष्ठाता हैं, उसका भतिक्रमण कोई भी नही कर सकता । स्वामी राम झपनी 
“सर्वान्विति! नामक कविता में विद्युत, प्रकाश, मन के ज्योतिमय विचारों को 
संबोधित कर इस प्रकार कहते है-- 

श्रो दिद्युत्‌ ! भो प्रकाश गतिमय ! 
मत के विचार! ओो ब्योत्तिणय 


१ मिस्टिसिज्म इन दो महाराष्ट्र” 


इ्श्द स्वामी रामतीप 


आ्राध्नो, तुम गति में मेरे हो भव प्रतियोगी य 
पूरी गति सेठुम बढो बढ़ो 
चाहे तुम जितना तैम उशे, 
पर ध्यथ तुम्हारों होड पिजय मेरी हो होगी ॥॥ 
स्वामी राम के उपयुक्त पद से ईशावास्योपनियद्‌ के इस मन्र की भकस्मात्‌ 
स्मृति भा जाती ह++ 


अमेजदेक सनसो जवीयो नैनह॒वा श्रप्नुवत्‌ पूर्वमर्धत्‌ 
तदघावतोडयानत्पेति तिप्ठ्ततत्मिश्रोपो भातरिश्वा वधाति 0 (सत्र न 


इस मत्र का भ्रमिधाय है, “वह सवातर्यामी, सर्वशत्तिमान्‌ भात्म-त्तत्व-- 
ब्रह्म अचल भौर एक ह तथापि मत से भी भधिक तीव्र वेंगयुक्त है। जहाँ तव 
मन की गति ह वह भ्रात्मतत्त्व उससे भो कहीं भागे पहले से ही विद्यमान है । 
मन तो वहा तक पहुँच ही नही पाता । वह सब का झादि भौर शान-स्वरूप है 
भथवा सब का भ्रादि होने के कारण वह सबको पहले से ही जानता है। जितने 
भी तीब्र वेगयुक्त बुद्धि मन इन्द्रियों अथवा वायु झादि देवता हैं, भपनी शक्तिमर 
ब्रह्मतत््व (आत्मतत्व) कऊ अनुसन्धान में सदेव दौड लगात रहते हू , परन्तु भारम- 
तत्त्व नित्य श्रचल रहते हुये भी, उत सब का अतिक्रमण करबे, पहले से ही झागे 
निकला हुआ है । उच सद की पहुँच वहाँ तक हो हो नही सकती । भसीम भात्मत्त्त 
की सीमा का पता समीप मन बुद्धि, वायु श्रादि दिस प्रकार लगा सकते है ? 
बल्कि वायु आदि दवताश्ना में जो शक्ति है. जिसके द्वारा वे जलवपण, प्रकाशव, 
प्राणि प्राणघारण झ्रादि कम करने में समय होते है, वह सब इस झचिन्त्यशक्ति 
आत्मतत्व--रद्मतत्व की शक्ति का अ्शमात्र ही है ! उसका सहयोग लिये दवा, 
व सब कुछ भी नहीं कर सकते ।” 
स्वामी राम अपनी वास्तविक भात्मा में स्थिर होकर भौतिक तत्वों को झादेश 
देते हुमे प्रतोत हांते हं--- 
भौतिक तत्वों ! झो तूफानों! 
झो वच्च, दिगयजों, बलवानों ! 
झलियव हित फ्रैलाता में श्रपती बहि 
तुम भ्श्व जूते मेरे रथ सें 
हे चलो दूर भ्रति तुम पथ में 
झागे पीछे सब और जहाँ तक हों राहें। 
-- सर्वाविति' सलामक कविता से) 
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स्वामी राम ने भरण्पों थे एकान्त में उपनिषदा का गम्भीर श्रष्यपन किया 
था। एक-एक मत्र वे' चिन्तन मनन में न मालूम कितिनो रातें भौर दिन व्यतीद 
किये थे । इसका परिणाम यह हुम्रा था कि उहोंने उन मत्रों का भात्मसात्‌ 
कर लिया था। उनवे श्वास प्रश्वास में उन मत्रों की सुरभि निकलती थी। 
उनकी शिराशो में उन मन्नो की महृत ध्वनि मकृत होती थी । भौर जब वे कुछ 
बोलते थे, तो उनकी वाणी में उपनिषदो वी हो वाणी सुनायी पड़ती थी | इस 
लिये यह निविवाद रूप से कहा जा सकता है कि स्वामी राम के काव्य में सर्वाधिक 
प्रभाव उपनिषदों का हैँं। इसो से उनकी कविताझा में शौपनिषदिक रहस्यवाद 
सबसे प्रधिक पाया जाता हैं। यथा-- 
प्रत्येक वस्तु में में श्रपनोी साँसें पाता, 
रवि, शशि, पृथ्वी, सब में में ही चक्कर खाता 4 
में पदन घीच बहुता, बढ़ता पोधे बन कर, 
सरि में बहता, फेंका जाता घन वस्तु निकर | 
++(भतो(द्रियता' मामक कविता से) 
यदि हम कठोपनिपद्‌ की निम्नलिखित श्रुति को देखें, तो दोनो के भाव में 
असाधारण साम्य दिवलायी पढ़ेगा-- 
भयादस्पारितस्तपति भयात्‌ तपति सूय । 
भयादिद्रश्च॒ वायुश्च भुृत्युर्धावति पश्चम ॥ 
+--फ्ठोपनिषद्‌, श्रध्याय २, वहलो ३, पत्र ३ ॥ 
झर्थात “सब पर शासन करने वाले और सबको नियत्रण में रखकर नियमा- 
नुसार चलाने वाले इस भात्मतत््व--प्रह्मतत््व वे' भय से ही भ्रग्नि तपता हैं, 
इसी के भय से सूथ तप रहा हैं इसी के भय से इंद्र, वायु, भौर पाँचवें मृत्यु 
देवता--ये सर दौड दौड़ कर जल भ्रादि बरसाना, प्राणियों को जीवन शक्ति 
प्रदान करना, जीवो के शरीरा का अ्रन्त करना भादि अपना अपना काम सावधानी 
पूषक कर रहे हैँ । ये समस्त काय सथ शक्तिमान, सर्वेश्वर, सबके शासक एवं 
निय-ता भात्मतत्त्व--ब्रह्मतत्त्व के भ्रमोघ शासन से ही हो रहे है ॥! 
स्वामी राम इस ब्रह्मतत्त्व में स्थित होकर पपनी उपस्थिति का यत्र-तत-्सर्वश्र 
भान कर रहे है । 
ईशावास्थोपनिषद्‌ का एक मन्न इस प्रकार है-- 
तदेजति तनेजति तद्‌ दूरे तद्दाततिफे+ 
तदतरस्य समस्य तदु सवस्यास्य बाह्मत ॥ 
-+ईशावास्पोपनिषद्‌, सन्न ५ 


रे४० स्वामी रामतीप 


अर्थात, चह श्रात्मतत्त्व--अ्रद्यातत्व चलता भी है भौर नहीं भी चलता , 
एक ही काल में परस्पर विरादी भाव गुण तथा क्रिया जिसमें रह सकती है, 
बी ता आ मनन्‍्व--प्रहतस्व ह । यह उसकी झमिनय शक्ति की महिमा है। 
इसके प्रतिरिक्त वह आत्मतत््म सदा सवत्र परिप्रृण है, इसलिये दर से दूर भी 
वही हैं श्रौर समीप से समीप भी वही है, वयोंकि ऐसा कोई स्थान नहीं जहाँ वह 
प्रात्मतत्व विराजमान न हो । सबका भ्रन्तर्यामी होने के कारण वह भ्रत्यन्त समीप 
है पर जो श्रज्ञावी लोग उसे इस रूप में नही पहचानते उनके लिये वह बहुत बुर 
है । वस्नुत वही आात्मतत्त--्रह्मतत््व समस्त जगत का भाधार है भौर परम 
कारण भी वहा है , इसलिये बाहर भोतर मभी जगह वही परिषृण है ।” 

स्वाशी राम इन्ही भावों स प्रोत्तप्रोत अपनी प्रत्यक्षानुभूति इस माँति भभि 
व्यक्त करते हू-- 

में स्वय उपस्थित, श्रनुपस्थित, में दूर पास। 
में भूत भविध्यत्‌ स्वयं, फुछुस तारक सहास ॥ 
>-( अनोडियता! वामफ कविता से) 
इस प्रकार के मिलतै-जुलत भावों के भनेकः उदाहरण प्रस्तुत कियेजा 
सक्‍त हू । 


सध्यकालीन--रहत्यवाद 


उपतिषदो के रहस्थवाद में माधुय भाव के लिये कोई स्थान नहीं था । हाँ, 
उपमानो में कुछ सकेत अ्रवश्य मिल जाते हू । किन्तु मध्यकालीन रहस्पचाद में 
साधुय भाव का पर्यात् मात्रा में भ्पनाया गया हैं। भावामक रहस्मवाद की 
परम्परा में माघुय भाव का पभारापण भनूठा योग साता जा सकता है । मध्यकातीन 
रहस्यवाद के साधनात्मक रूप में कही-कही माघुर्य भाव की उतेक्षा भी दिखलागी 
पड़ती है । माधुय भाव प्रकृति के सभी रूपों में प्रियतम वा रग भर कर उसमे 
मबीत भाव्पण उत्पन्न कर देता है। आराघक--भाराध्य का पृथकत्त थोड़े ही 
बाल के लिये दियायी पडता है । बाद में भाराधक अपने भाराध्यदेव के प्रेम में 
इतना झधिक तस्मय हो जाता है कि उसका “धपनापन' प्रियठम में ही समाविष्ट 
ही जाता ह , परिणाम यह हो जाता है कि व दोना एवं हो जाते हैं भौर सहण 
भाव से ही भद्वत को प्रतिष्ठा हा जातो है । 

कहना ने होगा कि स्वामी राम हृष्ण के उत्कद श्रेमो थे। उन्होंने हृष्ण के 
वियोग में शितनों रातें रो रो कर, माँसू वहाकर काटी थी ) प्रृंप रूप से घ्रेत 
भाव में निमर्म हो माने पर भी उसकी यह प्रेम भावना सदालदा उमड़ पड़ती 
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थी। इस प्रेम भावना के उसड़ने पर भी उनकी प्रद्ेत निष्ठा भ्क्षुण्ण बती रहती 
थी। यह तो भनुमूति बे प्रभाशन का माध्यम मात्र था। जब दे अपने प्रियतम 
की छवि भ्रकित करने को चेप्ठा करते है, तो मध्यकालीन रहस्पवादिया--कबवीर 
एव जायप्ती--की माघुय भावना की भाँकी हमारे सामने प्रस्तुत हो जाती है । 
स्वामी राम को “प्रियवम की छवि! नामक कविता में मध्यकालीन रहस्यवाद की 
पत्यन्त सुन्दर प्रभिव्यक्ति हुई है । पहले तो स्वामी राम भपने प्रियतम की छवि 
का भकन करने में भपनी भसमर्थतरा प्रकट करते हैं किन्तु कविता के भ्रन्तिम पद 
में प्रकृति के सभी सुन्दर पदार्थों में झपने प्रियतम की छवि का दशन कर कृतबृत्य 
हो जाते है । यहाँ इस बात को स्पष्ट कर देना समीचीन प्रतीत होता है कि 
स्वामी राम का 'प्रियवम भौर उनकी भात्मा एक ही हैँ । व्यवहार की भाषा में 
दोनों का पृषक-पुथक स्वरूप प्रतीत हो सकता है, पर परमाथ झयवा अध्यात्म वी 
भाषा में “प्रियतम” झौर भात्मतत्त्त' एक हो है। स्वामी राम की कविता इस 
प्रकार है-- 


प्रियतम को छवि 


(१) 
निज प्रियतम की छवि को घाघू किस उपमा-बरधम में ? 
बसा उसका उपमेय कभी भो समा सकेगा भन में ? 
कोन फ़ेसरा प्रहण कर सब्रेगा उस छवि का दशन ? 
छिन्रकार को तूलो क्या कर सकतो उसका प्रकन ? 
रमों से प्ाकृति में उसका होगा क्‍या स्‍प्हालेलशन ? 
भोतिकता का यन्न फैमरा गल कर गया तरल घन-- 
इतनी थी तीज़ता प्रलोक्षोक उस प्रकाश-वर्षण में, 
निज प्रियतम को छवि को बाधु किस उपसानव बन में ? 

(२) 
निज भत को केंद्रित कर, करना चाहा प्रिम का चित्रण, 
प्पनों को साधा कि कछ में ब्रिम्ब ग्रहण, छवि-प्रकन | 
पर मेरा यह हृदय कैमरा बिम्ब-्प्रहण का साधत-- 
ये सब भोतिक यन्र॒ बह चले गल कर बस दो क्षण सें ! 
इतनी थी तीद्गतम ज्योति को धारा प्रियन्‍्दर्शन में 
निज प्रियतम को छवि को बांघू किस उपमा घघन में ? 
क्यों न उसे फ़िर निदपमेय में मान्‌ भ्पने सन में ? 
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(३) 
जा कहता है, वह रवि ही है उसका चित्र समोहर ! 
लग कहता है, मानव भी तो हैं उसकी छाया भर! 
जग कहता है, बहु चमका करता है तारागण में ! 
जग कहता है, बहो सदा मुसकाता सुरभि-सुमन में ! 
सुनता हूँ, बुलबुल का ग्रायन ही है उप्तहा भधु कर, 
सुनता हूँ हैं पचन गगन में उसकी साँस निरस्तर ! 
उुनता, धन से भरना उसके ही सयनों का पानी, 
सुतता, जाड़ों को रातें हो उसको नींद सुहानी ! 
सुनता, कप्कल निभोर है उसका ही गतिसय धावन 
इजघनुष क्रे भूले पर बहु भूल रहा मत भावव ।ं 
स्वामी राम की उपर्युक्त कविता के भग्तिम चरण के भ्रध्ययत के मनन्‍्तर 
जायसा की कुछ चौपाइमा स्वत याद भा जातो हैं-- 
रवि सत्ति मखत दिपहि श्रोहि जोती। 
रतन यदारथ भानिक सोतों॥। 
जहें-तहें. बिहेसि छुमावहि हँसी । 
तहें-तहेँ. . छिठफि जीति परणती ॥ 
अथवा>++ 
सुरण बूंडि उठा होइ राता। 
झो सजीठ टेसू बत राता॥ 
भा बसन्त रातो बनसपतो। 
धो राते सब जोगो जतीआ 
इसी प्रकार कजीर की बुच्च पक्तियाँ भी इससे भदुभुत साम्य रखती हट 


“झविगत भ्क्‍ल झनूपम देस्या, कहता फह्मा न णाई। 
सेद करे भन हो भत रहते, गूसे जाति मिठाई।” 


श्राधुनिक रहस्यवाद 


झाधुनिश मारतीय साधामों में रहस्यवादी धारा बराबर बहती णा रही है । 
बट मद्रत रहस्मवाद शी सौम्दयमयी ब्य॑जता के लिये प्रशस्त है। भारतीय 
आधापा का मदद भदेत रहस्यदाद धपने स्वामाविदः विद्क्ष का सूचक है। असाद 
जी ने हिन्दी के भ्रापुनिक रहस्यवाद वो स्थिति का इस प्रकार सुल्योकन किया 
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है, “उसमें भ्रपरोक्ष झनुभूति, समरसता, तथा भ्राह्ृतिव सौन्दय के द्वारा अहम 
का 'दृदम्‌! से सबवध करने का सुन्दर प्रयत्न है। हाँ, विरह भी युग की वेदना के 
भनुकूल मिलन का साधन बन कर इसमें सम्मिलित हैं। वत्तमान रहस्यवाद की 
धारा भारत की निजी सपपत्ति है, इसमें सन्देह नहीं ।” 
बिन्तु कतिपय भालोचको की दृष्टि में भाधुनिक रहस्यवाद में भाव-पक्ष की 

भपेक्षा बुद्धितत्त्व की प्रघानता हैं। दूसरी बात यह भी हैं कि इस युग के रहस्प- 
बाद की झास्तिकता के सम्बन्ध में भो कतिपय मनीपी सशय करते है । कवियों 
का व्यक्तिगत जीवन इस सशय का मूल कारण माना जा सकता हू। किन्तु स्वामी 
राम इन दानो विवादों से ऊपर थे। वे जन्मजात भावुक थे भौर उनकी भावुकता 
जीवन पयन्त बनी रही । वे बौद्धिक वस्तुप्रो को भी भपने भाव के भनुराग रंग 
से रजित कर देते थे । स्वामी राम झास्तिकता के तो साक्षात्‌ विग्रह थे। उनका 
भौतिक, मानसिक, प्राध्यात्मिक स्तर सभी कुछ शुद्ध भास्तिकता से परिवेष्टित 
था। उनमें नास्तिकता को कल्पना करनी उतनी ही भ्रसंगत है, जितनो कि 
मध्यात्ष के प्रचण्ड भास्कर में अन्धकार की कल्पना । इसी भावप्रवणता, 
भल्ोकिक प्रेम एव श्रपूव भास्तिकता के कारण स्वामी राम को भाधुनिक रहस्य- 
वादी कवियों का सम्राट माना जा सकता हैँ। भ्रव हम उनको कवितापों के 
कतिपय उदाहरण देकर इस प्रसग को समाप्त करते हैँ । 

भ्रो | फेला क्तिता सोन्दय चमत्कार ! 

हर एफ पहाडी पर, धादी में, उस पार ! 

झ्राश्वयंजनक मेरा है भूदुल बिदोना, 

यह लाल, हरा, नीला पीले रंग का प्रसार ! 

('प्रसोमता” मामफ कविता से) 
कोमल पुलाब, ये चाँदी के से झ्ोस विद सुदर सुवर, 
यह भषु-सोरभ, यह प्रात-पवन, श्रति सुखदायक यह घुप |सुधर ॥ 
पछीगन का यह कल-कूजन, फितना प्रिय यह उनका गायन, 
थे बत्तु सकल जिनफे कारण प्राप्यायित होते श्रवण नयन | 
थे सभी वहाँ से आते, जो तेरा स्वगिक सुखपूण धाम, 
तू है विशुद्ध निष्कलुष परम, तू निविकार हे 'भझोमू” नाम ! 
सोजा झो, मेरे शिशु सो जा॥ 
--(लोरो” नामक कविता से) 

क्ोकिल की तीखी कूफ को कि मभ में होतो प्रतिध्वनित प्रखर, 
घह है, तेरी हो किलकारी, तीखों पोटो फो ष्वति मनहर ! 
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ये भोरेये, यह पदन होौर मम में जगमग बरते तारे, 
ये एमो छिलोने भोर ऐ्रेत्त ल्‍तो गाडे हैं तेरी प्यारे! 
पट इनिया सो है शप्त, सेरो हो हँसी-छुगी रा सपता भर, 
बह तो हैं, तेरे भोतर हो, भ्रम है यह छग जो माहर। 
सो जा, धो मेरे शितु सो णा। 
--(सोरी” सामश श्दिता से) 
इस प्रशार स्वामी राम की बवितापों में भौप निषरदिय, मप्ययात्तीत एवं 
प्रापुतिय रहस्ययाल बी मुदरतम घभिव्यत्ति हुई है! 


चतुदश अध्याय 
स्वामी राम का घ॒र्म एव दर्शन 


स्वामो राम कुलीन ब्राह्मण (गोसाईं) वश में उत्पन्न हुये थे। भक्ति-परम्परा 
उस बश की विशेषता थी । बाल्यावस्था से लेकर जब तक उन्होने “भह ब्रह्मास्मि 
की प्रत्यक्षानुभूति तपोवन में नहीं कर लो थो, तब तक उनके व्यावहारिक जीवन 
में भक्ति की ही प्रबलता थी । यद्यपि स्वामी राम के प्रारम्मिक गुर भक्त धवाराम 
अद्वेतनिष्ठ ब्रह्मशानी थे भोर झद्वेत विषय प्रतिपादक 'योगवास्तिष्ठ' ग्रथ घत्राराम 
का परम प्रिय ग्रथ था। भक्त घवाराम की प्रेरणा से स्वामी राम उस ग्रथ का 
अध्ययन समय मिलने पर किया करते थे। परन्तु वश-परम्परा की भक्ति-्मावना 
उनके भाघार विचार, व्यवहार, चिन्तन एवं भाव परम्परा में समाहित थी। 
श्रीमदुभगवदगीता के स्वाध्याय एव निरतर अम्पास से उनकी भक्ति निखर कर भौर 
प्रधिक प्रगाढ़ भोर देदीप्पमान हो उठी थी। परिणाम यह हुम्मा कि 'पपरा” भक्ति 
ने परा' भक्ति का रूप घारण करना प्रारभ कर दिया। उत्तरोत्तर वह परम 
वविरहासक्ति' भ्रनय भक्ति में परिणत हो गयी | इसमें सन्देह नही कि स्वामी 
राम का द्वारकापी5 के शकराचाय एवं स्वामी विवेकानन्द से सम्पक स्थापित हा 
चुका था झौर भ्रद्वेत वेदान्त की महिमा को वे भली भाँति समझ चुवे' थे, किन्तु 
बिना श्रनन्य भक्ति में प्रतिष्ठित हुये, वे वेदात के श्रद्वेतमाग का किस प्रकार 
प्रनुगमन कर सकते थे ? बात यह है ऊक़ि श्रध्यात्म-पथ का श्रनुसरण क्रमानुसार 
होता है। स्वामी राम की आस्था भ्ौर निष्ठा जहा पर होती थी, वे वहाँ दृढ़ 
विश्वास से प्रार्ढ हा जाते थे और अपने कठोर अभ्यास तथा साधना के बल 
प्र उसकी चरम सीमा पर पहुँच जाते थे। उस स्थिति पर पहुँचने पर, उनके 
विशुद्ध भ्त करण में परमात्मा को भोर से जो अ्रकाश प्राप्त होता था, उसे वह 
ईश्वरीय झादश मान कर दृढ़तापुवक मनसा, वाचा कमणा पालन करने के लिए 
कटिबद्ध हो जाते थे । फिर वे उस मार्ग पर हिमालय वी भाति अडिय और प्रचल 
हो जाते थे झोर त्रेलोवय की बडो से बडी शक्ति भी उद्ें उनके माग से विचलित 
नही कर सकती थी | स्वामी राम के चरित्र को सबसे बडी विशेषता थी उनको 
निश्चयात्मक बुद्धि । 
भक्तिन्मावना की प्रतिशयता के कारण वे क्ृष्णमय हो गये । काले-काले 
हर 
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बादलो, कृष्ण सर्प भ्रादि में उन्हें अपने भाराध्यदेव भगवान्‌ कृष्ण के दशन होने 
लगे । जब उनके मन में त्याग-भावना की प्रवलता जाग्रत हुई, तो उन्होंने जगतू 
की समस्त सासारिक विमूतियों पर लात मार दी झौर स्त्री-पुत्र, पिता, सगे 
सामबाधियो का तृण के समान त्याग कर दिया। फिर भूल कर भी उनकी झोर 
उन्होने दष्टिपात तक नही किया । अपने इसी अमभ्यास-बल से जब तपोवन में 
उन्होने भात्म साक्षात्कार किया, तब उनके जीवन का दृष्टिकोण एकदम परिवर्तित 
हो गया । उन्हें सृष्टि को समस्त वस्तुयें भात्मस्वरूप भासित होने लगी। भात्मा 
से पृथक्‌ कोई भय वस्तु उनकी दृष्टि में रह ही न गयी। बृहृदारष्पकोपनिषद्‌ 
को यह श्रुति उनके जीवन-दशन में चरिताथ हो गयी-- 
यत्र हि ईतमिव भवति तदितर इतर जिप्नति तदितर इतर पश्यति तदितर 
इतर श्यणोति तदितर इतरमभिवदति तदितर इतर मनुते तदितर इतर विजानाति 
यश्र वा अस्य सवमात्मैवामूत्तत्केन क जिन्नेत्तत्केन क पश्यत्तत्केन क श्वणुपात्तत्वेन 
क्मभिवदेत्तत्केन क मवीत तत्वेन क विजानीयात । येनेद सव विजानाति त कैन 
विजानीया द्विज्ञातारमरे केन विजानीयादिति । 
--बहुवारण्पकोपनिषवृ्‌, शध्याय २, ग्राह्मण 
४, श्रुति १४ 
भर्थात, “जहाँ (भविद्यावस्था में) दत-सा होता है, वहाँ भन्‍्य भय का सूंघता 
है, भ्राय धन्य का देखता है, भन्‍य भय को सुनता है, भन्‍्य भय का भभिवादन 
करता है, भय अय का मनत फरता है तथा सन्य भन्‍्य को जानता है। किन्तु 
जहाँ इसके जिये सब कुछ भात्मा हो हो गया है. वहाँ किसके द्वारा विभे सूपे, 
किसके द्वारा किये देखे, क्सित्रे द्वारा किसे सुने, किसके द्वारा विसत्रा प्रभिवादन 
बरे, किसे द्वारा विसका मनन करे भौर किसके द्वारा किसे जाने ?ै शिसके द्वारा 
इस सब को जानता हैं, उसे किसके द्वारा जाने ? हे मैश्रेषि, विज्ञावा की विसके 
द्वारा जाने २?! 
स्वामी राम ब्रह्म पी इसी भूमिका में भार्ठ हो गये थे । उनही दृष्टि में 
देते नामक काई वस्तु नही रह गयी थी । यत्रन्यत्रन्सवंत्र उठ़ें भात्मा वा ही दगन 
होता चा । जाग्रत, स्वप्न सुपुप्ति तौना घवस्याम्रा में उन्हें तुरीयायस्या की ही 
झनुपूृति होती पी। सूठ, भविष्य, वत्तमान तीना गासों एवं इन सीना बातों से 
पर उह़ठें शृष्म--भरारमस्वरूप ही टिखायी पडता था । उावी दृष्टि में तिम्नलिशित 
धुत थी पूर्ण धारणा हा चुरी थी-- 
सोवदुदस मारघैदत्‌ । सहानयाज्ञात विधान प्रशात मेषा दृष्टिपु विरम॑विम 
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नीपा जूति स्मृति सकलप क्रतुरसु कामों वश इति सर्वाष्पेवैतानि प्रज्ञानस्थ 
नामधेयानि भवन्ति 


--ऐतरेयोपनिषदू, तुतोय भ्रध्याय, खण्ड १, मन्न २ 


श्र्थात्‌ “जो यह हृदय भर्थात भत करण है, यही पहले बताया हुआ मन 
हैं। इस मन की जो यह सम्यक्‌ प्रकार से जानने को शक्ति देखने में भ्राती है-- 
भर्थात जो दूसरा पर श्राज्ञा द्वारा शासन करने की शक्ति पदार्थों का पृथक्‌ पृथक्‌ 
विवेचन वरके जानने की शक्ति, देखे सुने हुये पदार्थों का तत्काल समझ लेने की 
शक्ति, अनुमव को धारण करने की शक्ति, घैय भर्थात्‌ विचलित न होने की शक्ति, 
वेग प्रर्थात क्षण भर में कही से कही चले जाने की शक्ति, स्मरण शक्ति, सकल्प- 
शक्ति, मनोरथशक्ति, श्राण-शक्ति, कामना शक्ति भौर स्त्री सहवास प्रादि की 
अभिलाषा--इस प्रवार जो से शक्तियाँ है, वे सब को सद उस स्वच्छ ज्ञानस्वरूप 
ब्रहा--भात्मा के हो नाम हैँ, पर्थात उसको सत्ता का बोध कराने वाले लक्षण 
है, इन सब को देखकर इन सब के निर्माता, सघालक शौर रक्षक की सवब्यापिती 
सत्ता का ज्ञान होता है । भोर वह सत्ता भात्मा के भ्रतिरिक्त भौर कोई इतर 
वस्तु भही है ।”” 

साथ ही उन्होंने यह भी प्रत्यक्ष भनुभव कर लिया था कि समस्त सुष्ठि, 
समस्त देवता, पच महाभूत, छोटेन्बडे बीज रूप समस्त प्राणी, चार प्रकार के 
जीव, स्थावर--जगम सभी कुछ ब्रह्म ही है । ब्रह्म के श्रतिरिक्त कोई भाय वस्तु 
नही है-- 

एप अह्य॑प इंद्र एप प्रजापतिरेते सर्वे दवा इमानि त्र पश्चमहाभूतानि पृथिवी 
वायुराकाश प्रापो ज्योतीपीत्येतानीमानि च क्षुद्रमिश्राणिव बीजानीतराणि 
चेतराणि चाण्डजानि च जारुजानि च स्वदजानि चाद्धिजानि चाश्वा गाव पुरुषा 
हस्तिनी यक्तिचैंद प्राणि जज्ञम च यच्च स्थावर सव तताज्ञानेत्रम्‌ | प्रज्ञाने 
प्रतिष्ठित प्रज्ञानेत्रो लोक प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञान ब्रह्म ॥ 

--ऐतरेयोपनियद्‌, तृतीय प्रष्याय, प्रथम खण्ड, मत्र ३ 


भर्थात्‌ू, “सब को उत्पत करके सद श्रकार की शक्ति प्रदान प्रटान करने 
वाला, उनकी रक्षा करने वाला स्वच्छ ज्ञान स्वरूप ब्रह्म--सर्वात्मा ही उपास्यदव 
है। वही भात्मा ब्रह्मा है, वही इद्र ह। वही सब की उत्पत्ति पौर पालन करने 
बाला समस्त प्रजाप्रो वा स्वामी प्रजापति हैँ । वही समस्त देवता, पाँचो महामुत 
“+जो पृथ्वी, वायु, भाकाश, जल और तेज के रूप में प्रकट है--तथा ये छोटे-छोटे 
मिले हुये-से बोज रूप में स्थित समस्त प्राणी, तथा उनसे भिन्न दूसरे मी-- 
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प्र्थात्‌ श्रडे से उत्पन होने वाले, जेर से उत्पन्न होने वाले पसीने से भर्यात शरीर 
के मैल से उत्पन्न होने वाले और जमीन फाडकर उलत होने वाले तथा घोढे, 
गाय, हाथी मनुष्य--ये सब मिलकर जो बुछ यह जगत्‌ है, जो भी कोई पंखेवाले 
तथा चलने फिरने वाले भौर नही चलने वाले जीवो के समुदाय हैं--में सब के 
सब प्राणी प्रज्ञानस्वरूप ब्रह्म-सर्वोत्ता में ही स्थित हैं। यह समस्त ब्रह्माण्ड 
प्रज्ञान स्वरूप ब्रह्म की शक्ति से ही ज्ञान शक्ति युक्त है। इसकी स्थिति का भाषार 
प्रज्ञान स्वरूप भात्मा ही है । 
स्वामी राम इसी स्थिति में पुणतया निमग्न थे। उनका यही धर्म था, यही 
दशन था । इसी उच्चावस्था से उन्होंने समस्त प्रेयस! भौर 'लेग्स्‌ँ बस्तुप्रों 
की व्याक्ष्या, मीमासा भौर विश्लेषण किया । स्वामी राम के समस्त व्याझ्षयानों 
एवं कविताप्रो की कुजी आत्मा! ही है! 
स्वामी राम ने प्रस्थानत्रपी-्रह्मसूत्र अथवा बेदान्तसूत्र, उपनिषदा एव 
श्रीमदभगवद्गीता का मननपूवक स्वाध्याय किया था । प्रस्थानत्रयी ही हमार 
यहाँ की दर्शन परम्परा का भाधार स्तम्म है। इसके भतिरिक्त “योगवाधतिष्ड, 
अष्टावक्र गीता एवं श्रवधृत गीता ऐसे भद्दैत प्रन्थो के प्रति भी उतकी असाधारण 
॑िष्ठा थी । इन ग्रयो के निर तर स्वाध्याय से उनका वेदान्त श्रत्यधिक परिषषव 
एवं परिषुष्ट हो गया था। उहोने इमसन, काट, गेंटे, थोरो, हंसते, दिडत, 
मिल, डाविन एवं स्पेंसर श्रादि पाश्चात्य दार्शनिकों का गरभीरताएुवक प्रध्ययन 
(किया था । स्वामी राम ने उनके सारतत्त्वा को ग्रहण कर भ्रात्ससात कर लिया 
था और भपने काम की वस्तुओो वो ग्रहण कर भवसर विशेष पर उसका सदुपयोग 
करते ये । इसके भतिरिक्त उन्होने फारसी के उन सूफी कवियों का भी भध्ययर्त 
किया था, जिनकी विचारधारा वेदान्त से बहुत मिलती-जुलती है । ऐसे कवियों 
में हाफिज भसतार, मौलाना रूमो भोर शम्म तबरेज के नाम विशेष रूप 
उल्लेखनीय हैं. । 
स्वामी राम के स्वाध्याय में भदुभुत सारग्राहिणों प्रतिमा थी। वे किसी भी 
वस्तु का भ्रष्ययन करते समय सारनसार' का प्रहण कर लेते थे भौर वधोषा उड़ा 
देते थे । उनके भष्ययन को इसो विशेषता को हम मघुकर वी “मघुवरी' पूर्ति पे 
तुलना बर सकते हूं जिस प्रवार मघुकर नाना प्रकार वे पुष्या पर बठवर उतरी 
रस प्रहण वर लेता है, उसी प्रवार स्वामी राम ने स्नेक दाशनिकों वे भष्ययत छल 
बेदा-त वे भद्मुत रस--परम रस का ग्रहण बर लिया था। उन्हें ने उस बेटान्द 
के रग में रेंग बर भनुपम रूप भदान वर ल्या | यहाँ, इस बाठ हो स्पष्ट वर 
देना परम झावश्यर प्रतोत होता दे दि स्वामी राम दशन वे विविध प्रष्ययत 
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के उपरान्त भी भपनी भात्मनिष्ठा, स्वानुभूति, वेदान्त, भह ब्रह्मास्मि” की वृत्ति 
से तनिक भी विचलित नही हुये, वल्कि उसके कारण उनकी भात्मस्थ वृत्ति में भौर 
भी अधिक प्रगाढता भरा गयी । बल्कि यह कहना भ्रधिक समीचीन प्रतीत होता हैं 
कि उन्होंने समस्त पाश्चात्य एव पोर्वात्य श्रध्ययन पर वेदान्त का भ्रपूर्व मुलम्मा 
चढा दिया। वे किसी वाह्म भ्रध्ययन से प्रभावित नही हुये, बल्कि उस अध्ययन 
पर भपने वेदान्त-अध्ययन एवं चिन्द्रन का भ्रप्रतिम पुट चढा दिया | भरत हमारी 
सह निश्चित धारणा है कि स्वामी राम का घ॒र्म एवं दर्शन उनका अपना है और 
विशुद्ध भारतीय हैं। वह भारतीय ऋषियों की प्राचान विन्तन प्रणाली पर 
भाधारित है । उनवे' वेदान्त के ऊपर सर्वाधिक प्रभाव भादि शकराचाय का है । 
हाँ, यह बात दूसरी हैं कि उसकी भ्रभिश्यक्ति की प्रणाली निजी है, स्वतत्र है, 
मौलिक है भोर वह उनको प्रत्यक्षानुभूति पर बहुत कुछ भाश्चित है । यही स्वामी 
राम के धर्म भोर दर्शन की मौलिकता है । 

स्वामी राभ ने भमेरिका में जो व्याख्यान दिये, घामिक भौर दाशनिक दृष्टि 
से उनका सर्वाधिक महत्त्व है, यदि यह कहा जाय कि स्वामी राम की कीति प्रौर 
प्रसिद्धि बहुत कुछ भमेरिका के व्याख्यानो पर ही भवलम्बित है, तो विसी प्रकार 
की भतिशयोक्ति न होगी । इन व्याख्यानो द्वारा स्वामी राम ने भपने हृदूगत भावों 
एवं बिचारो को ऐसे विदेशी भनुष्यो को हृदयगम कराना चाहा, जिन्हें भारतीय 
घम एवं दशन की बहुत कम जानकारी थी। पझ्त स्वामी जी को भनेक तकों, 
युक्तियो का सहारा लेना पडा । इन तकों और युक्तियों में सबसे बढव॒ र थो उनको 
प्रत्यक्षानुभूति एवं मानव माजर के लिये उनवा विश्वव्यापी प्रेम । झपने इस प्रेम के 
कारण स्वामी राम ने भनेक नास्तिको के छूृंदय में भी प्पना स्थान जमा लिया । 
उन्हें. जिस सबसे वडी उपाधि से विभूषित किया गया, वह थी जीवित ईसा- 
मसीह! | प्रत्त भ्मेरिका के भाषणों में स्वामी राम का समस्त धम भौर दशन 
निहित है । एक प्रमेरिकन ने स्वामी राम के व्याख्यानों का सक्षिप्त वर्गीकरण 
निम्नलिखित शीपषकों में किया है-- 

(१) तुम कया हो ? 

(२) भानद की कथा भौर घर । 

(३) पाप का निदान, कारण झोर उपाय । 

(४) प्रदाश या भनुभव । 

(५) प्रात्मविकास । 

(६) ज्योतिषा ज्योति । 

(७) दृष्टि-सृष्टिवाद भौर वास्तु स्वातत््यवाद का समन्वय ॥ 
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(5) प्रेम एवं भक्ति द्वारा ईश्वर-साक्षात्कार । 

(६) व्यावहारिक वेदान्त 

(१०) भारत । 

स्वय स्वामी राम ने भमेरिका में दिये हुये अपने व्यास्यानो एवं उपदंशा का 
सार इस प्रकार निर्धारित किया हैं--- 

(१) मनुष्य ब्रह्म हैं । 

(२) ससार उप्तकी सहकारिता करने को बाध्य है, जो सम्पूण ससार से अपनी 
एकता भनुभव करता है । 

(३) शरीर को उद्योग में और मन को प्रेम तथा शान्ति में रखने का भय 
है, यही, प्र्थात्‌ इसी जीवन में पाप भौर दु ख से मुक्ति । 

(४) सबसे एकता के प्रत्यक्ष भ्रनुभव से हमें निश्चल्न निश्चिन्तता का जीवन 
प्राप्त होता हैं । 

(४) सम्पूर्ण ससार के धमग्रथों को हमें उसो भाव से ग्रहण करा चाहिये, 
जिस भाव से हम रसायनशास्त्र का भ्रष्ययन करते हैं भौर झपने भनुभव को 
भ्रन्तिम प्रमाण भी मानते है । 

भारत में धर्म भौर दर्शन एक दूसरे के पूरक रहे है, दोनों का भयोन्याश्रित 
सबंध रहा हैं ! वास्तव में 'वम बडा व्यापक शब्द है। महाभारत में धमकी 
व्याम्या एक श्लोक में इस प्रकार की गयी है-- 

घारणाद्‌ घम्ममित्याहु घर्मो घारमते प्रजा) । 
मत्स्पाद्धारणसपुक्त से धर्म इति निश्चय ॥॥ 
>-महाभारत, कर्ण ० , ६६, *६ 


भर्थोत्‌ “क्योंकि यह सबको घारण करता हू इससे यह घम कहलाता हा 
वास्तव में (व्यापक दृष्टि से) घम सभी प्राणियों को धारण षरता है । भ्रत धम 
निश्चय घर्मं वही हूँ, जिसके द्वारा सभी प्राणी घारण किये जाते हैं |” 

भत प्रत्येक श्राणों के घम पृथकन्पयक हैं। इस दृष्टि से मानव घम सर्वोपरि 
है। परमात्मा को सृष्टि में मनुष्य सबसे अधिक चेतनाशील प्राणी हैं। इसलिये 
उसका घम भी भय जीवो से विललण है । जिन भाचरणा ब्यवहारों एवं क्रिया 
कलापो से मनुष्य का सासारिक अम्युदय (प्रेयस) शोर प्रास्माधिक श्रयस्‌ (पुक्ति) 
को प्राप्ति हो, वही धम है । धम का वास्तविक भाचरण और उसकी प्रत्यक्षानुभूति 
दशन है । हमारे यहाँ के ऋषिया ने धर्म को प्रत्यक्षानुभूति की थी । रसायनग्ास्त 
को भाँति उसका, उडोने क्‍्रपने जीवन में प्रत्यक्ष प्रयोग क्या तब उप्ते भनुमव 
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जन्य प्रमाण माना । उस भनुभव जन्य प्रमाण की एक विशेषता यह भी थी कि 
बह शास्त्र-प्रमाण की कस्तोटो पर खरा भी उतरा था। स्वामी राम ने जिसे धर्म 
समभा, उसका शत प्रतिशत रसायन शास्त्र की भाँति अपने जीवन के विविध 
क्षेत्र में प्रयोग किया, उसकी प्रत्यक्षानुभूति की, शास्त्र प्रमाण को कसौटो पर उसे 
कस कर सुस्थिर किया, तब कही, जनसमूह्‌ में उसका डिडिम घोष किया। 
भ्रतएव स्वामी राम के घम एवं दशन में झटूट भौर प्रखण्ड सम्बन्ध है । 

स्वामी राम ने धम के लक्ष्य के सम्बघ में भपने विचार इस भाँति झभिव्यक्त 
किये हैं-- 

"हिन्दुप्रो के भनुसार प्रत्येक व्यक्ति ब्रह्म है, बहुमूल्य रत्न है, समस्त घन है, 
परमानन्द है भौर समस्त सुखो का स्रोत हैँ। प्रत्येक व्यक्ति स्वय ब्रह्म भ्रोर सब 
कुछ है । प्रश्न होता है, यदि ऐसा है, तो लोग कष्ट क्यो पाते हू ? वे इसलिये 
कष्ट नही पाते है कि उनके पास उपाय भ्थवा इलाज नही है भ्रौर न इसलिये कि 
उनके भीतर प्नन्‍्त झानन्द का भाण्डटार नही है भझौर न यही कारण हू कि उनके 
भन्दर भमूल्य रत्न नही है, प्रत्युत प्रत्यक्ष कारण यह है कि वे उस गाठ का 
खोलना नही जानते, जिसके भीतर वह भमूल्य रत्न रखा है, उस पेटी को थे 
खोलना नही जानते, जिसके भीतर यह रत्न युक्तिपूवंक रखा गया है । दूसरे शब्दो 
में लोग भ्रपनी भात्माप्रो में प्रवेश करना भौर भ्रपनी ही भात्मा का साक्षात्कार 
करने का उपाय नही जानते। सभी धम अपना पर्दाफाश भौर भपने भाषको 
प्रकाशित करने के लिये प्रयत्न मात्र हैं । हमारे भीतर भमूल्य रत्न ह, उस पर 
हमने पपने ही हाथो से, भपने ही उद्योगो से पर्दा डाल रखा है भोर भपने भ्ापको 
दुल्ली, दीन, भ्रभागा मान बैंठे ह,/ जैसा कि इमसन ने कहा है-- प्रत्येक मतृष्य 
वास्तव में ईश्वर है, पर वह भूर्खों के समान अभिनय कर रहा है । 

“जो पर्दा हमारे नेत्रो पर पडा हुआ है, केवल उसे हटाने भौर उच्छेदन करने 
के विभिन्न प्रयासा का नाम ही सम्प्रदाय (मत) हैं । कुछ मत इस पर्दे को बहुत 
मद्दीन कर देने में अपेलाइत भधिक सफल हुये है । सभी मतो में शुद्धन्वृत्ति प्रधवा 
सच्ची भावना वाले लोग होते हू भोर जहाँ कही शुद्धववृत्ति एव. सच्ची भावना 
भ्राती है, वहा उतने समय के लिये पर्दा चाहे मोदा हो या महीन, परे हट जाता 
है भौर भात्मतत््व की एक भलक दिखायी पड जातो है । इसका दृष्दान्द इस 
उदाहरण से दिया जायेगा । यह एक पर्दा या घूँघट है, (इस समय स्वामी जी ने 
एक रूमाल तह करके अपनी भाँखों के सामने रख लिया। ) यह झाँखों के सामने 
है! हम पर्दे क्रो हटा कर देख सकते है, किन्तु पर्दा फिर झाँखों के सामने भा 
जाता है । दूसरी स्थिति में पर्दा महीन कर लिया जाता है, (इस समय रूमाल की 
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कुछ तहें सोल सी गयीं) भौर ऐसी स्थिति में भी, भर्थात्‌ जब बहुत बारीब' हा, 
घह पलंग खिसकाया जा सकता है, किन्तु वह फिर भाँखों के सामने भा जाता है, 
सदैव के लिये वह भ्रांसों से दुर मही हो जाता । थो, हम इसे भौर भी महीन 
कर लेंगे । इस दशा में भी वह थोड़ी हो देर के लिये हटाया जा सकता है, 
पर वह फिर भ्ााँसखों के सामने भा जाता है । हाँ, पर्दा भत्यात महीन कर देने 
पर भी, बह चाहे हटाया न भी जाय, तो भी हमारी दप्टि वो नही रोक पाता । 
हम उसमें से देख सकते हैं, साथ पहले की तरह्‌ भव भी हम उसे समय-समय पर 
हटा भी सकते हैं, जब पर्दा बिलवुल महीन कर दिया जाता है, तब व्यवहार- 
दृष्टि से वह पर्दा नहीं रह जाता । उसके होते हुये भी हम परमानन्द वा भोग 
कर सकते है । उ्त दशा में हम ईश्वर (अह्य) के समीप (खबर) हो जाते हैं । 
नही-नही हम स्वयं परमात्मा हो जाते हैं । ऐसी स्थिति में इस ससार वी कोई 
चस्तु हमारे सुख में विध्वकारी ध्थवा विनाशक नही हो सकती, कोई भी वस्यु 
हमारा भार्ग भवरुद्ध मही कर सक्‍ती। भ्रज्ञान (माया) के पर्दे को भत्यन्त पते 
भत्मन्त महीन कर देने वाले झोर व्यावहारिक जीवन में भी शानी को पानन्द« 
दृष्टि का सुख भोगने वी क्षमता देने वाले वेदान्त में दूसरे मतो से यही 
विशेषता है । 

सभी धामिक सतो के अनुयायी समय-समय पर परमात्मा [व्रह्म) ऐे युक्त 
हो सकते है श्रौर उतनी देर के लिये भ्रपने सेश्रो के सामने से पर्दा, वह चाहे 
महोन हो या मोटा, हटा सकते हैं, जितनो देर तक वे परब्रह्म से युक्त रहते हू । 
एक बेदान्ती भी यही कर सकता है, वह भान दसय भ्रवस्था में अपने भापकी ला 
सकता है, किन्तु साधारण भवस्या में भी वह उस दिव्य दृष्टि का सुख भोगता है, 
जिस दिव्य दष्टि का सुख मोदे पर्टेवाले मतो को नहीं मिल पाता । 

“इस ससार के सभी मत, जिनमें भारत के मतन्भतान्तर भी सम्मिलित हू 
तीन मुख्य भागों में विभक्त किये जा सकते है । सस्कृत में इन्हें हम /तस्यैवाहम्‌, 
“दरवैबाहम्‌! एवं त्वमेवाहम” बहते है । 'तस्पैवाहम्‌” का भर्थ है---मै उसका हूँ । 
इस प्रकार के मतो में पर्दे को मोटाई सबसे श्रधिव होती है। घामिक मतों की 
दूसरी भ्रवस्था है, तवैवाहम्‌! जिसका भर्थ है--में तेरा हूँ !! मती या मिद्धान्ता 
को पहली भौर दूसरो अरवस्या का पारस्परिक सेद आपके ध्याव में भा जाता 
चाहिये । घम साथ में पहली प्रकार की प्रवृत्ति का भक्त प्रथवा उपासवा, ईश्वर 
को अपने से दुर धलदय समभता है भोर वह परमेश्वर की चर्चा भ्रम पुष्प में 
फरता है--में उसका हूँ', मानो ईश्वर अनुपस्थित है। यह धर्म साधनावा 
श्रीगणेश है । यह भाव धर्म के प्रत्येक बालक के लिये माता के दूध के समान है। 


स्दाप्ी रास का धर्म एव दर्शन डेधरे 


एक बार इस दूध को बिना पिये मनुष्य घर्म के माग पर झागे बढने में भ्रसमर्थ 
रहता है। 'मैं उसका हूँ ।--मेरा सवस्व प्रभु का है--यदि मनुष्य इसे पूरी तरह 
से भनुभव फर सें, तो यया यह भाव कम मधुर है? वह सबेरें जल्दी जागता है 
और यह समझता है कि मेरा भालिक मुझे जगाता है !! अपने दफ्तर के कामो 
पर जाता है भौर उन कामो वो भपने प्रिय, मधुर प्रमु, दयालु परमात्मा के भादेश 
द्वारा प्राप्त समझता हैं। वह सारे ससार को ईश्वर का रूप सममता है । वह भपने 
चर, अपने सदर्धियों, अपने मित्रों को ईश्वर समभता है श्रयवा ईश्वर की कृपा से 
भ्रपने का मिले हुये खयाल करता है । भरे ! वया इसी भाव से दुनिया सच्चे स्वग के 
रूप में परिणत मही हो सकती ? कया ससार स्वग में नहीं बदल सकता ? मनुष्य 
को सच्चा होना चाहिये, उसे उत्सुकता से भोर दिलोजञान से यह सममना तथा 
श्रनुभव करमा चाहिये कि मेरे पास की प्रस्‍्येक वस्तु मेरे प्रभु की, मेरे ईश्वर की 
है भोर यह देह भी उसी का है यदि यह विचार भी पूरी तरह से प्रमुमव कर 
लिया जाय, तो भनुष्य को भ्रपूद सुर, प्रकथनीय हप भौर परम भावद मिल 
सकता हूँ | यह उत्कृष्द विचार हूँ। झनुभव किये जाने पर भोर भमल में लाये 
जाने पर यह विचार भी यथेष्ट हो सकता है, मधुर हो सकता है, परन्तु यह मत 
भी सिद्धान्त की दृष्टि से प्रारम्भ मात है 

'तवैवाहम्‌', भर्यात्‌ “में तेरा हूँ मुझे प्रत्येक क्षण तेरो स्‍्रावश्यक्ता है, मे 
तेरा हूँ, में तेरा हूँ ।! भक्ति भ्रयवा धामिक स्थिति की तुलना पहली स्थिति से 
बीजिये । पहली वल्पना मधुर थीं, किन्तु यह मधुरतर है । पहलो दशा बडी 
प्यारी और रुचिर थी, किन्तु यह भौर भी भ्रघिक प्यारी भौर भी भ्रधिक रंचिर 
हैं । जरा दोनो के भेद पर ध्यान दीजिये । दृष्टान्त की दृष्टि से भ्रव पर्दा पहले से 
पतला हो गया है । भाष जानते हूँ कि 'मैं तेरा हैं” इप्त भाव में दृश्वर की चर्चा 
भय पुरुष में मही की गयी है। वह भ्रव भ्रनुपस्थित, पर्दे का झोट में नहीं माना 
गया है, कितु हमारे भागने-सामने भा गया हैं। भव वह हमारे निकट है भौर हमें 
प्यारा है, वह्‌ हमारे बहुत समीप हैं| भव बह पहले से हमारे श्रधिक निकट झा 
जाता है, हमारी उससे भधिक घनिष्ठता हो जाती है। सिद्धान्त को दृष्टि से यह 
विचार उच्चतर है । बिन्‍्तु प्राय ऐसा होता है कि लोग इस मत में विश्वास तो 
जमा लेते है भौर ईश्वर को अपने भ्रति सुपरिचित, भ्रति समोपस्थ की भाँति 
सबोधन करते है, पर वे सच्ची उत्कट वृत्ति भौर सजोव विश्वास से रहिते 
रहते हू १ 

“धामिक उन्नति की पहली दशा में भो यदि जीता-जागता विश्वास मूत्तिभान 
है। जाय, तो पर्दा बहुत भोदा होते भी कुछ समय के लिये हट जाता है। जब 


रेश४ स्वामों रामतीपे 


कोई मनुष्य अपने सच्चे हृदय से, अपने रक्त की प्रत्येक वृद से, इस विचार को 
प्रत्यक्ष करने लगता है कि वह ईश्वर का है, भर्थातू, उसका सवस्व उस परमात्मा 
का हैं, उसके शरीर के प्रत्येक रोम से मानो यही विचार वहा लगता हैं, तद 
सत्य, उल्ष्ठा, उत्साह भौर उमग ये सब क्षण भर के लिये उसदी प्राँफ़ों के सामने 
से पर्दा खिसका देते हैं भौर वह ईश्वर में निमग्त हो जाता है, उस समय वही 
परमेश्वर हो जाता है। कभी कभी 'में तेरा है इस ऊँचे प्िद्धात में भद्धा रखने 
वाले मनुष्य में भी उक्त सच्चे जीते जागते विश्वास का प्रभाव होता है भौर वह 
ईश्वर की समक्षता के मिठास का पूरा पूरा मजा नही उठा पाता । परन्तु घामिक 
मत वी दूसरी झवस्था में भी इस जीते जागते विश्वास शौर उत्कद इच्छा का 
योग किया जा सकता है । 
मत का तीसरा प्रकार त्वमेवाहम्‌! कहलाता है, जिसका श्रथ हैं, मैंतू 
ही हूँ ।' भाप दखते ह कि यह सिद्धान्त हमें ईश्वर के कितने निकट ले भाता है! 
पहले रूप में से उसका हूँ! ईश्वर परे अयवा दूर है! दूसरे रूप में 'म तेरा हूँ 
ईश्वर में हमारा आमना सामना होता है, वह हमारा भ्रधिक समीपवर्तोी होता है । 
किन्तु धार्मिक उनति की भ्रन्तिम भवस्था में हम दोना एक हो जाते हैं । प्रेमी प्रेम 
में लीन ही जाते है । यही वेदान्त का भनुभव है । पतिंगा प्रकाश की भोर तब तक 
बढ़ता जाता है, जब तक भपनी देह भस्म करवे वह स्वय प्रकाश स्वरुप नहीं हो 
जाता । उपनियद्‌ (वेदा-त) शब्द वे शब्दाय है, प्रकाशो के प्रवाश के इतने निकद 
(उप) पहुचना कि विलग भौर विभाग करने बाला चेतना रूपी पतिगा भलन्त 
निश्चयपूवक (लि) नष्ट (व्‌) हो जाय । ईश्वर का सच्चा प्रेमी ईश्वर में मित्र 
जाता है और पनजाने, प्रवायास, बिना इच्छा हिये हुये हो बाल उठ्ता है--मैं 
बह हूँ, 'में बह हैं', 'म वह हैं, “मे तु हैं, तु भोर मैं एक हैं, 'म ईश्वर ह* 
“में ईश्वर हूँ, 'तुभमें भोर मुभमें कोई श्रतर नही है! । धामिक उस्कर्ष को यह 
झन्तिम अवस्था है। यह उच्चतम भक्ति है। यही वेदान्त कहलाता है, जिवका 
झथ है-जञान की इतिश्री । समस्त ज्ञान की समासति इसी में होतो हैं यहीं हमे 
प्रतिम घ्यैय की प्राप्ति होती है! इस मत में भी, जिसमें कि पर्दा इतना महीन 
हैं कि पढें के रहते हुये भी सारी अ्रसलियत हम देख सबते है ( कुछ ऐसे लोग हैँ. 
जिनमें उत्वद इच्छा, शुद्धि, एकाग्रता की प्राप्ति की कमी होती है भोर वे भपरोक् 
साक्षात्वार वा भानन्द लूटन के लिये पर्दे को खिसका नही सकते। जो भीवर- 
दाहर सच्चे हैं, वे बुद्धि से इस निश्चय पर पहुँच जाने के बाद, निदिष्यासन द्वाण 
इस दर्जे सद इस तिश्वय का झनुमव वरने लग जाते है वि वे पर्दा हटा देते 5 
और दिव्य मानाद, स्वर्गीय भमृतच्च को भोगत हैं--वै स्वय ग्रह्मरप द्वी जाते 


स्वामी राम का धम एवं दशन इ्भ० 


है। वे इसी जीवन में मुक्त हो जाते हैं भौर जीवन्मुक्त कहलाते हैं । 

“झत को विशुद्ध या पर्दे का महीन करने की क्रिया भुख्यत बुद्धि के द्वारा 
होती है भोर पर्दो मनन एवं निदिष्यासन द्वारा उठता है । मत भथवा सिद्धान्त 
के दीन रूपों का वर्णन किया जा चुका ।” 

स्वामी सम के विचारानुसार ससार में व्याप्त समस्त धर्मों को तीन शीर्षको 

भर विर्भोजित किया जा सकता हैं--- 
लॉ 


१ में उसका हूँ। 
२ मं तेरा हूँ । 
३ में वही हूँ। 

जहाँ तक रूपो का सम्बन्ध है पहले रूप की भपेक्षा दूसरा रूप भ्रधिक उत्कृष्ट 
है भ्ौर तीसरा तथा भातम रूप उत्कृष्ठतम एवं सर्वोत्तम हैं । इन तीनो रूपो में 
से किसी में भी हम सच्ची धामिक भावना भर सकते हैं । 

झत में स्वामी राम धम के सम्बन्ध में ्रपना निष्कष इस प्रकार भ्रभिव्यक्त 
करते हैं-- 

“'हेन्दुओं के श्रनुसार, सिद्धान्त की पहली भ्रवस्था को सच्ची धामिक वृत्ति 
से पालन करने वाले इसी जीवन में भ्रथवा दूसरे जम में सिद्धान्त की सर्वोच्च 
भवस्था का प्राप्त होगे । पहले वे मत को दूसरी भ्रवस्था को प्राप्त होगे भोर फिर 
सच्ची धामिक वत्ति को सग्रति करते हुये इसी ज-म या दूसरे भाने वाले जमा में 
धीरे-घोरे उत्तरोत्तर उच्चतम घामिक मत--मैं वहो हूँ, 'मै तू ही है--पर 
प्रारूढ होगे । जब यह भ्रवस्था प्राप्त हो जाती है, तब फिर ज-म नही लेना 
पड़ता । मनुष्य स्वतन्न है, स्वत्तव है, स्वतत्र है। मनुष्य ईश्वर हू, ब्रह्म है । वह 
उच्च शिखर पर पहुँच कर कहठा है--अ्रह ग्रह्मास्मि ४7 

स्वामी राम घ॒र्मं को रूढि जन्य नही भानते थे । उन्होने शपने मथुरा के 
व्याख्यान में इसे भली भाँति स्पष्ट कर दिया हँ--ऐसी स्थिति में हमें घर्मं भोर 
मर्मवाण्ड का मेद सममना होगा और उसमें से रूढिजय प्रथायें पृथक करनी 
होगी । तब हम देखेंगे कि धर्म वास्तव में एक यौगिक विधान है, जिसक॑ भनु- 
सार मन भौर बुद्धि बाह्य जगत स पीछे लौटकर उस भ्रज्ञात प्रचिन्त्य मूल स्रात 
में लय हो जाता है ।” 

मा सर्वे संब्ध में: में स्वामी राम के विचार प्रत्यन्त उदात्त, स्वतत्र और 
मौलिक हूँ । वह सभी धर्मों की प्-तरात्मा एक मानते हैँ । मथुरा वे 'धम” नामक 
व्यात्यान में उन्होंने अपने विचार इस भाँति व्यक्त किये--“धर्म भमेक नही, एक 
है, वही हिदुत्व, इस्लाम भोर ईसाईयठ की जान है | मदि ध्यानपूवक दखा जाय 


३५६ स्वामो रामतोय 


तो इस घम्र का भय है, उस भज्ञान का, मन वाणों से भयोचर वा साक्षात्कार, 
जहाँ न जाति-पांति रहती है भोर न रग रूप, जहाँ न मत मतान्तर रहते हूँ, न 
सिद्धांत और उप सिद्धान्त, न मनन्‍वाणों, न देशकाल भौर न कामकारण, ने 
इहलोक रहता हैं भौर न कोई भ्रम काल्पनिक परलोक, जहाँ ये सारी बातें भौर 
उनके भ्रतगत जो कुछ सम्भव हो सकता है, वह सव स्पष्ट हो जाता हैं, सब 
कुछ लोन हो जाता है जहाँ शब्द की पहुँच नही हो सकती, उसका साक्षात्कार 
ही धम है। क्या इसमें कोई रहस्य है ? नही बिल्कुल नही ।” 

स्वामी राम प्रत्यसानुभूति को वास्तविक धम सममते हैं | उनका घम नकद 
धम” है, उधार नहीं । उनकी घोषणा है, यथार्थ सालात्कार को भवस्या में 'म 
भौर तू” का प्रपच, द्रष्टा भौर दृश्य का भेद काफूर हो जाता है । उपर्युक्त है 
का प्राप्त कराने बाले किसी भी वैधानिक प्रयास को राम घामिक सममता है 

स्वामी राम की दृष्टि में ब्रह्म वी प्रत्यक्षानमुति ही सच्चा धम हैं। 
उनकी धारणा है कि “जिसकी ऐसी प्रद्वेत दप्टि हा जाती हू, वह स्वय ही बह 
है, जो मन श्रौर बुद्धि से नही जाना जा सकता जो मनुष्य इस ब्रह्म का दर्शन मात्र 
कर लेता है, वह भय गौर चिता से मुक्त हो जाता है। जिसे ब्रह्मन्साक्षात्कार 
हो जाता है, प्रथा जिसे धम की प्राप्ति हाती है, उसका चरित्र ऐसा निमल हो 
जाना चाहिए, जो क्रिसो प्रकार हिलाया न जा सके ।/ 

स्वामी राम धर्म को मनुष्य मात्र के लिए भनिवार्य मानते है । 

भ्रव हमें सक्षेप में स्वामी राम के दर्शन पर. विचार करना है। यद्यपि स्वामी 
राम ने 'दर्शन शास्त्र के किसी विशिष्ट शास्त्रीय ग्रथ की रचना नहीं की तथापि 
उनके प्रत्येक व्याख्यान में दर्शन को सूक्ष्म वार्ते मिल जातो हैं। उडी के भाधार 
पर हम उनके दाशनिक तस्वों के विवेचन का प्रयास करेंगे। इसमें सन्देह नहीं 
कि स्वामी राम प्रद्वतनिष्ठ ब्रह्मनानी पुरुष थे। भ्रत वे भत्याप भथवा अप्रत्यक्ष 
रूप में श्रादि शकराचाय क॑ भ्रद्वैतवाद को मानते थे उपनिषद उनके सवप्रिय 

ग्रन्य थ। उनके जीवन-चरित में यह सकेत किया गया है कि स्वामी राम उप 
निपदों का गुटका अपने बगल में दबाये घनघोर जगलों में निभव भाव से विचरण 
किया करते थे । उपनिषदो के स्वाध्याय, मनन, चिन्तन, निदिध्यासन में दिन 
रात एक कर देते थे । निश्चय ही स्वामो राम के दशन पर झोपनिपदिक विचार- 
घारा वा अत्यधिक प्रमाव है । 
बहा श्रथवा आत्मा 

स्वामी राम 'ब्रह्म' को ही परम सत्य, भनात, भनादि, समस्त सूब्टि का 

निमित्त और उपादान कारण मानते थे । उ होंने भपने व्याख्यानों, कविताप्रों, 





डा 


स्वामी राम का धम् एव दशन ३५७ 


लेखों, प्रश्नोत्तरी में स्थान स्थान उस ब्रह्मान्तत्व का भ्रतिपादन किया । प्रत्येक धर्म 
मेँ परमात्मा को सर्वोच्च तत्व माना गया है। परमात्मा को ही सृध्टि का 
निर्माता, पालक झोर सहारक माना गया है । स्वामी राम ने अपनी साधना के 
प्रारम्भिक काल में उस 'ब्रह्म' को कृष्ण! के रूप में माना। कितु जब वे श्रपती 
साधना की चरमसीमा पर पहुँचे, तो उनका कृष्णतत्त्व/ 'ब्रह्मतत्त्व में विलीन 
हो गया । उस ब्रह्म को उन्होंने स्थान-स्थान पर 'झात्मा' के नाम से सबोधित 
किया है। यह 'प्रात्मा' उपनिषदों में बहुचचित है। यह ब्रह्म का पर्योयवाची 
शब्द है। उपनिषदो में स्थान स्थान पर 'भात्मा ब्रह्महप में वरणित है । 
यथा-- 

“नायमात्मा प्रवचनेत लम्या! 

--(क्ठोपनिपद्‌ १|२/२३ तथा मुण्डकोपनिषद्‌ ३, २, ३) 

'सोश्यमात्मा चतुष्पात'--माण्ड्क्योपनिषद्‌, भत्र रे 

'आ्रात्मबेदमप्र भासीत!'--बृहदारण्यकोपनिपद्‌, भष्याय १, ब्राह्मण ४, मत्र २७ 

“प्रात्मा वा इदमेक' एवाग्र आसोीत्‌'--ऐतरयोपनिपदु, प्रथम खण्ड, मत्र १, 


इसी प्रकार उपनिषदो में भनेक स्थलां पर भात्मा' को ब्रह्म ही माना गया 


है। कहना न होगा कि स्वामी राम ने आत्मा” का प्रयोग ठीक इसी अथ में 
किया है । 


उन्हाने भ्रपने 'पानन्द” नामक व्याख्यान में झात्मा' की व्याख्या ठोक उप- 
निपद्‌ की शैली में की है, “सत्य तो यह है कि पुत्र के मुख को उद्भासित करने 
बाली ज्योति अपने भीतर के सरावर से--प्रात्मा से मिकलती थी। धान-द का 
वास्तविक उदग्म-स्थान भपनी भात्मा है ।”” 


“झब हम भानन्द के घर भानद के मूल स्थान के बुछ निकट पहुँच गये हूँ । 
पुत्र इसलिये प्यारा नही ह कि वह पुत्र ह, पुत्र झात्मा के लिये प्यारा है । स्त्री, 
स्त्रो के लिये प्यारी नही है, पति, पति के लिये प्यारा नहीं है बल्कि स्त्री प्रात्म 
के लिये प्यारी है, पति झात्मा के लिये ध्यारा है। यथार्थ वात यही है। लोग 
बहते हू कि दे किमी वस्तु को उसी के लिये प्यार करते है। किन्तु ऐसा पही ह्दो 
सकता, नही हो सकता। सम्पत्ति, सम्पत्ति के लिये प्यारों नहीं है, सम्पत्ति प्यारी 
है भात्मा के लिये | जब स्त्री से, जो एक समय प्यारी थी, काम नहों चलता, 
रब उसे पति तलाक दे देता हैं। इसो प्रकार पति से जो एक समय प्यारा था, 


स्‌ होवाच ने मे अर पत्यु त्‌ प्रियो अवद्यात्मनस् पति 
(घ्रया भवति , न वा भरे जावाये घ्र्या अवत्यात्मनर्स् (५ जाया 
(द्रया भव॑ति मं भरे चुत्रा पिया अवन्त्यात पुत्रा 
(द्रया भव भ्ररे वित्त ददत भिय अवत्यात्मन क्रामाय वित्त 
(प्रय भर्वति * वा अरे पशूता ध््र्या जवन्त्यात्मनस्क ट कामार्य परहिवे 
ध््र्पा अवीत भ ने वी श्र ये भा अवत्यात्मन छामाय बढ 
प्रिय िनवा रे प्रिय अवत्यात्मन' माय पत्र 
द्रप भवर्ति ! मे मी पर लोकाना क्लामाय लोक जब त्मात्मरर्स्क कामार्य 
शोकी पिया अवीत 
नन्हे ब्रध्या्य ४ भै, मंत्र ५ 
प्षर्पात, 'उ देते ( त्ने) हे सैत्रेपिं, मेह लश्वम है 
बिच प्रयो लगे पति: पे नहीं हों! ले ही भर लये पर्ति 
द्वप हाता हैं दे प्रयो लगे स्त्री भिंयी नहीं होती अपने ही प्रयोजन 
थे लिप द्वया होती ६ । के लिये द्रय नहीं होते, ते 
ही प्रयोजन के ये पुत्र ५ होते हैं. के निर्मित पं स्रप नहीं हवा, 
बाद भपने ल़िमि होता प्रा वे ल्लम्ित १ ल्रय नया एे. ! 
भ्रप (नामित पशु है एलपे आरा नही होता, मी 
क्षवा लिये ग्ाशग व्याण ह। ध्रयोज्त में (छपे था (द्रय नं 
| बे निर्मित 


होता वर्ल्ि अपन 
घोष दिये सेहीं ह्र्त बल्दि भपन ही (नर्मित्त लोब पिय हात हैं. 


(_ स्वामी राम ॥ परम शुप द्पा मानठे 
हभ्प बह घ्दग आर भी सादगी मुतस्पाव 
मेहर (&वर्ति में बे भय ढुढ़ना वा भसगत 5. 
दापति हे मंदप में वि इम भाँति 
स्दंग ल्‍स्थितीरिक दब! व भाग दो हट विए्नी गशीर 
कल 


दूपो जे पापों कु घाद धान ३ दुंद नर हैं उमर बसु पा छा बाई 
हु ४र्पा दे [इदर्पों में ब्ग्ते पट ह्‌तपा कमा पारदय हा 


स्वामी राम का घर्म एव दशन र्घ६ 


इस प्रकार भात्मा हो परमानन्द का भधिष्ठान है। झात्मा झमर शौर भजमा 
है । स्वामी राम कहते है, “मैं मर नही सकता । मृत्यु चाहे सदा मेरे ताने बाने 
में ऊपर-नोचे भटकती रहे ।” 

“'मैं प्रजन्‍्मा हूँ, तथापि मेरे श्वास के जम उतने ही हैं, जितनी निद्रा रहित 
समुद्र पर लहरें ।"” 

स्वासी राम परात्मा को सर्वाधिक प्रिय को अपेक्षा सर्वशक्तिमान्‌ मानते है । 
वे प्रपने वास्तविक भात्मा” नामक व्याख्यान में आत्मा की सवशक्तिमत्ता का इस 
प्रकार प्रतिपादन करते है-- 

“सचमुच तुम वही शक्ति हो, जो मन भौर बुद्धि से परे हैं। यदि ऐसा है, 
तो तुम वही शक्ति हो, जो सम्पूण विश्व की शक्ति पर शासन कर रही है । वहा 
भात्मदेव तुम हो, वही ईश्वर तुम हो, वही श्रज्ञेय, वही तेज, शक्ति तत्त्व, जो 
जो चाहो कह ला, वही दिव्य शक्ति, वही सर्वरूप, जो सवत्र विद्यमान है, वही 
तुम हो ॥! 

स्वामी राम शकराचाय जी के समान ही आझ्रात्मा को नित्य, निविकार भोर 
एकरस मानते है-- ५-४ 

“मनुष्य में झसली भात्मा है, जो भमर है। वहाँ वास्तविक झात्मा है, जो 
नित्य, निविकार, झाज, कल झौर सदा एकरस है। मनुष्य में कोई ऐसा वस्तु 
है, जो मृत्यु को नही जानती, किसी प्रकार के परिवतन को नही जानतो । 
मृत्यु में व्यावहारिक भ्रविश्वास का कारण मनुष्य में इस वास्तविक आत्मा को 
उपस्थिति है, जो भ्रपने भ्रस्तित्त्व को मृत्यु में लोगो के व्यावहारिक भ्रविश्वास 
द्वारा सिद्ध करता है ।” 

स्वामी राम उपनिषदा के समान प्रात्मा एवं ब्रह्म को भ्रभित्न मानते है | 
सत्य भ्ानमनत ब्रह्म! भात्मा का सहज स्वरूप है। स्वामी राम के भनुसार 
*अ्रस्ति', 'भाति” एबं प्रेय” दूसरे शब्दा में 'सत”, 'वित” एवं 'प्रानद! है । श्रपने 
व्याख्याना में स्पल-स्पल पर इनका प्रतिपादन किया हू 

इसी “प्रात्मा' को स्वामी राम ने कही-कहो “ब्रह्म' को सज्ञा दी है। कही-कही 
उसका प्रतोक “ को माना है झौर कही वें उत्त राम भी सवांधित करते हूं । 
“राम! का भ्रभिप्राय मर्यादा पुरुषोत्तम की रामचन्द्र स नही है, बल्कि स्वामी राम 

का भाशय अपने में स्थित परम चेतय, सवशक्तिम्रयो सत्ता वी झार लक्षित है । 
बह भात्र उनके शरीर भर को नही चलातो, बल्कि सृष्टि के कण-कण को यही 
सचालित कर रही है। वह विमुवनव्यापिनी है, त्रिकाल में स्थित है, त्रिकात से 
परे है, वह सावभोम है, एक है। उसमें द्ैत की गुजाइश मही। उसो शक्ति से 


ह्वामो राम का घम एस दर्शन ३६१ 


"कल्पनावादी ससार को इस छुद्ददवष्य, तनिकत्सी बुद्धि या छीेसे मन 
पर ग्राश्रित रहते है । डिन्‍्तु वेदान्त जज यह कहता है कि ससार मेरा विचार 
था पकत्प है, तो उसका यह भय नही होता कि संसार इस क्षुद्रद्रष्टा, नन्‍्हीन्‍्छी 
बुद्धि, घोटेसे मन का सकत्व है। यह तो एक परिवत्तनशील बस्तु है, मह तो 
स्वपर एक रखी हुई वस्तु है। यही पर वकले ने यह भूल की है कि स्वप्न स्वप्त- 
द्रष्टा की रचना होती ह। उसने भूल यह फी कि स्वप्नन्जगत्‌ के द्रष्टा को जाग्रता- 
वस्था के द्रष्टा से एक कर दिया। भाप जानते हैं. कि स्वप्नावस्था का द्रप्टा जाग्रता- 
वस्पा के द्रष्टा से भित होता है । स्वप्नलोक का द्रष्टा ता उसी तरह का एक पदार्थ 
हूं, जिस प्रवार कि स्वप्तलोक की शन्य वस्तुयें । जब भाष जागते हैँ, तब जाग्रता- 
वस्पा का द्रष्टा भी उसी श्रेणी का है जैठी कि जाग्रतावस्था की वस्तु । बकले ने 
जापग्रतावस्था के द्रष्टा भोर स्वप्नादस्था के द्रप्टा का एक समझा । ससार 
जाप्रतावस्पा के द्रप्टा या स्वप्तादस्था के द्रष्टा को रचता नही है | संसार मेरे 
वास्तविक स्वरूप, वास्तविक ईश्वर, ब्रह्म, शुद्ध भात्मा को रचना है” 

स्वामी राम ने पश्चिमी कल्पनावादियों के सोमित कल्पनावाद का खण्डन 
किया हैं। उनका कथन हू कि मन भयवा बुद्धि सोमित है, भत सोमित वस्तु को 
कल्पना भो सोमित होगी, वह श्रसोम नहीं हो सकेगी। भपना वास्तविक स्वरूप-- 
सच्ची झतरात्मा मन भौर बुद्धि से परे है । मन भोर बृद्धि ती भ्रात्मा के प्रकाश 
से प्रकाशित होते है । वे तो जड हू, भात्मा के साक्निध्य सं उनमें चेतनता भाती है। 
भत॒एुव मत भौर बुद्धि को बडी से बडी कल्पना सी सीमावद़ध हो होगी। स्वामी 
शम कल्पनावादियों से इस प्रकार कहते हैं-- 

“रुष्हारा इतना कहना ठोक है कि द्रष्टा को क्रिया वे विना इस ससार के नाम 
और रूप प्रकट नही हो सकते, पदार्थों के लक्षण, गुण भोर घम हमारी वृद्धि या 
मन पथवा द्रष्टा की क्रियाशीलता पर निभर हैं। यहाँ तक तुम ठीक हो । ड््न्तु 
पुम्हारा यह कहना ओोक नही कि तुम्हारे इस छोदे-से द्रष्टा, तुम्हारे इस छोटे-से 
मन से बाहर कुछ भोर नही है ।” 

00२ पूरक निमित्त भौर उपादान कारण _'खहय को मानते हैं । 

ह पण ब्रहय--शुद्ध भात्णा दे जान लेने पर सृष्टि का रहस्य 
भपने धाप समझ से भा जाता है-- 

संस ह दुनिया बनायी गयी है, उनके बाबत फया सोचते हो? 

द्‌ पा का पुज हैं भोर सभी गुण उस परम तत्व पर निभर 

हे हैं। यह एक बदठु ही सूदम बात है, जो भाप भभी नहो समझ सकेंगे, किन्तु 

उप सुनना भच्छा है। दे सारे गुण उस परम तत्त पर निर्भर करते है। उसी 


३६२ ह्वामी रामतीप 


घुरी पर चक्कर लगाते हैं । भव इन गुणों के धम व झनुसार परम तत्वों में भी 
एक गुण हुभा भर्थात्‌ उनमें भो वह इन गुणों के भवलम्ब, पोषक या भाषार होने 
का गुण है | वह परम तत्त्व सब गुणा को झाश्रय देता है । यदि यह सच है, शो 
वह परम तत्त्व निर्गुण नहीं रहा, क्योवि उस परम तत्त्व में इन सब गुणों को 
झाध्य दने वा कम से कम एक गुण तो है ही । तो फिर हम पैसे कह सबते हैँ कि 
वह परम तत्त्व निर्युण है ? भनुमव से भव यह वात हम निजी दंग से बहते हैँ । 
जिस तरह शाप भपने निजी प्रनुभव के प्रमाण पर इस दुनिया को ठोस या 
वास्तविक मानते हैं, ठीक उसी तरह हम भपने निजी उच्चतर भनुभव ये भाषार 
पर कहते है कि जब उस परम तत्त्व का साक्षात्‌ हो जाता है, तब ये सारे गुण, 
देश भौर काल ग़ायव हो जाते हैं, बर्मोकि उस परम तत्त्व फे दृष्टिविन्दु से इन 
गुणों का पस्तित््व कभी नहीं हुमा था। वे तो गुणा पे दृष्टिविन्दु मे ही उसे 
अधिष्ठान स्वर्प परम तत्त्व पर निभर करते है । यह एक बहुत बडी समस्या हैं, 
जिसे हल करना होगा । यह माया मी गुत्यी कहलातो है । वास्तव में वहू परम 
तत्त्व निरगुण है, सब गुणो से परे हैं। किन्तु ये गुण भपने स्थितिविन्दु से उस परम 
तत्त्व पर निर्भर करते है । यह एक प्रमुख समस्या है, जिसके सुलभने पर ससार 
की प्रन्‍्य गुत्यियाँ श्रपने भाप सुलभ जाती हैं ।” 

स्वामी राम इसका समाधान प्रत्यक्षानुभूति में मानते हू। वास्तव में ये सम 
स्थायें वाद विवाद, तर्क वितर्क, शास्त्रार्थ स हल होने की नही है । इसका वास्त 
विक समाधान तो श्रनुभूति में हैं । इसोलिये स्वामी जी ने प्रत्यक्षानुमूति पर बहुत 
अ्रधिक बल दिया है। उनका फ्थन है--- 

“इस विषय की दाशनिक “याख्या सुनने में श्रति मीठी लगती है। किन्तु 
जब एक बार इसका भनुभव किया जाता है, तव ता यह माधुय तथा भानन्द भौर 
भी भरधिक घना हो जाता है। यह सचमुच भनुभव करने योग्य है। यदि भाष 
इस विचार को जीवन में उतार लो--कि तुम वही एक भ्रन/त, 'त हो, जो इस 
विश्व के सभो पदार्थों के पीछे भाधार रूप से विद्यमान है, तुम्ही चह परम तत्त्व 
हो--तो छुम देह से परे हो जाते हो भौर मन से परे हो जाते हो । यह शरीर 
द्रष्टा नही है । यह तो केवल एक पदाथ मात्र है, जो एक झोर की लहर से दुसरी 
झ्ोर की लहर के साथ प्रकद होता है। श्राप वेवल देह रूपी फेन नहीं है । 
झाप तो परम तत्त्व हैं, जिसमें यह सम्पूर्ण ससार विश्व का सम्पूण व्यापार, 
लहरें या भवर मात्र ह ) इसे भ्रनुमद करो और परम स्वतत्न हो जामो । बया यहें 
भाश्चर्यों का प्राश्वय नही हू कि भाष जो वास्तविक सत्य, वास्तविक परम स्वरूप 
हो, इसका अनुभव नही करते ? झो, मुक्त हो जाओ ! वैसा शुभ सवाद है, कैसा 


स्वामी राम का घर्स एव दशन ३६३ 


मगलमय संदेश है कि भाप ही वह परम तत्त्व हो भौर भाप ही भसली “त' हो । 
इसे भ्नुभव करो भौर स्वतत्र हो जाओो ।” 

स्वामी राम के अनुसार सृष्टि द्रष्टा और दृश्य दोनो पर भाश्रित है| वास्तव 
में इन दोनो का प्रन्यो याजित सम्बन्ध है । एक के प्रभाव सें भो सुष्टि को कल्पना 
करनी समव नही है । इसीलिये, स्वामी जी सृष्टि के प्रत्यक्षीकरण के लिये 
'सकल्पवाद' भौर “वस्तुसत्तावाद' दोनों का अस्तित्व स्वीकार करते हैं । उनका 
कथन है-- 


“हम झात्मनिष्ठ को द्रष्ठा और पदायनिष्ठ को दृश्य कहेगे। हम सवन 
देखते भ्ाये हैँ कि इन दोनों का भअन्योन्याश्रित सबध हैं । ये दोनो जब सम्पक में 
आते है, तो नाम रूपात्मक जगत्‌ की सृष्टि करते हैं जो हमें दृष्टियोचर होती है। 
उन दानों में से कोई भकेला गोचर ज़गत की उत्पत्ति नही करता । इस प्रकार 
यह बात स्पष्ट है कि गोचर जगत्‌ की व्याल्या के लिये 'सकल्पवाद' भ्ौर 'वस्तु- 
सत्तावाद' दोना को एकत्र होना पडता है, क्यांकि समवत इसे कोई भी भकेला 
सम्पत नही कर सकता ।” 

भ्रन्त में सृष्टि के सबध में स्वामी राम का भ्रन्तिम निष्कपष यह है कि सृष्टि 
भात्मा से भिन पदाथ नही है, वह उसी का भ्रग मात्र है। वास्तव में सृष्ठि तो 
शब्दों का खिलवाड़ मात्र ह+- 

बेटान्त कहता है कि यह सब शब्दों का खेल मात्र है। शब्दों पर रगडने से 
क्‍या लाभ ? वास्तव में एक हो भात्मा है जो हम हैं, उसके अतिरिक्त भौर कुछ 
नही है । भौर चूकि भात्मा से इतर कुछ नही है, इसलिये तुम युक्तिपृवक नही कह 
सकते कि तुम एक झश हो । इससे यह भनिवाय निष्कप निकलता है कि तुम 
पूण भात्मा, सम्पूण प्रात्मा हो | सत्य के खण्ड नही होते । भौर इसी क्षण तुम वह 
सत्य हो ।! 


साया 


स्वामी राम का कथन ह कि जिन विद्वानो एवं दाशनिका ने वेदान्त का 
अध्ययन किया है, उनकी राय में यह वेदान्त दशन का सबसे निवलतम पहलू है । 
वे सभी एकमत स कहते है कि यदि इस माया का युक्तिसगत स्पष्टोकरण हो सके 
तो वेदा-त को भौर सव बातें मान्य होनी हो चाहिये । वेदान्त को प्रत्येक बात प्रत्यन्त 
स्वाभाविक, स्पष्ट, स्वच्छ, हितकर भौर उपयोगी है। वेदान्त के भ्रध्येताओों ये 
भाग में यह 'मायए एक बडा झटकाव , एक बढ भारो रोडः है । 


३६२ हवामी रामतीय 


धुरी पर चक्कर लगाते है । प्त इन गुणों के धम क॑ झनुसार परम तत्वों में भी 
एक गुण हुमा भर्थात्‌ उनमें भी वह इन गुणों के भवलम्ब, पोषक या आधार होने 
का गुण है । वह परम तत्त्व सब गुणो को झाश्रय देता हैं। यदि यह सच है, तो 
वह परम तत्त्व निर्गुण नही रहा, क्योकि उस परम तत्त्व में इन सब गुणों को 
भराक्य दने का कम से कम एक गुण तो है ही । तो फिर हम दैसे कह सकते है कि 
वह परम तत्त्व निर्गुण है ? भ्रनुभव से भ्रव यह बात हम निजी ढग से कहते है। 
जिस तरह आप भपने निजी अनुभव के प्रमाण पर इस दुनिया को ठोस या 
वास्तविक मानते है, ठोक उसी तरह हम अपने निजी उच्चतर अनुभव के झ्राधार 
पर कहते है कि जब उस परम तत्त्व का साक्षात हो जाता हूं, तब ये सारे गृण, 
देश भौर काल गायब हो जाते है, क्योंकि उस परम तत्व के दष्टिविन्दु से इन 
गुणों का भ्रस्तित्व कभी नहीं हुआ था । वे तो गुणों के दृष्टिविन्दु से ही उस 
प्रधिष्ठान स्वरूप परम तत्व पर निर्भर करते है । यह एक बहुत बडी समस्‍या है, 
जिसे हल करना होगा । यह माया की गुत्थी कहलाती है । वास्तव में वह परम 
तत्त्व नि्मुण है, श्र गुणों से परे है ) किन्तु ये गुण अपने स्थित्तिविन्दु से उस परम 
तत्त्व पर निर्भर करते है । यह एक प्रमुख समस्या है, जिसके सुलभने पर ससार 
की प्रन्य गुत्यियाँ अपने घाप सुलक जाती है ।” 

स्वामी राम इसका समाधान भ्रत्यक्षानुभूति में मानते ह। वास्तव में ये सम 
स्थार्ये बाद विवाद, तक-वित॒क; शास्त्राथ से हल होने की नही हैं । इसका वास्त 
विक समाधान तो अनुभूति में है । इसीलिये स्वामी जी ने प्रत्यक्षानुभूति पर बहुत 
अधिक बल दिया है । उनका कथन है-- 

“इस विषय की दाशनिक व्याख्या सुनने में प्रति मीठी लगतो है । किन्तु 
जब एक बार इसका झनुभव किया जाता है, तब ता यह माघुय तथा भानन्द भौर 
भी भ्रधिक घना हो जाता है। यह सचमुच भनुमव करने योग्य है । यदि प्राप 
इस विचार को जोवन में उतार लो--कि तुम वही एक भ्रनात, 'त' हो, जो इस 
विश्व के सभी पदार्थों के पीछे भाधार रूप से विद्यमान है, तुम्ही वह परम तृत्त 
हो--तो तुम देह से परे हो जाते हो भौर मन से परे हो जाते हो । यह शरीर 
दरष्टा नही है । यह ता केवल एक पदाघ मात्र है, जो एक झोर की लहर स दूसरी 
पझोर की लहर के साथ प्रकट होता है। भाष केवल देह रूपी फेन नहीं हैं। 
श्राप तो परम तत्त्व है, जिसमें यह सम्पूण ससार विश्व का सम्पूण व्यापार, 
लहरें या मंवर मात्र है । इसे भ्रनुमव करो झर परम स्वतत्र हो जामा । बया यह 
झाश्चयों का भाश्चर्य नही ह कि आप जो वास्तविक सत्य, वास्तविक परम स्वरूप 
हा इसका झनुमव नहीं करते ? झो, मुक्त हो जाग्रो ! कैसा शुभ सवाद ह, कैसा 


स्वामी राम का घ॒र्म एव दशन क्ष्३े 


मंगलमय संदेश है कि भाप ही वह परम तत्त्व हा झोर भाप ही भसली 'त' हो । 
इसे प्रनुभव करो झौर स्वतत्र हो जागो ।” 

स्वामी राम के भनुसार सृष्टि द्रष्या भोर दृश्य दोनो पर श्राश्नित है | वास्तव 
में इन दोनो का भन्‍्योयाश्रित सम्बन्ध है । एक के ग्रभाव में भी सृष्टि की कल्पना 
करनी सभव नही है । इसीलिये, स्वामी जी सृष्टि के प्रत्यक्षीकरण के लिये 
सकल्पवाद' झोर वस्तुसत्तावाद” दोनों का अस्तित्त्व स्वीकार करते हैँ । उनका 
कथन है--- 

हम भात्मनिष्ठ को द्रष्टा भौर पदाथनिष्ठ को दृश्य कहेंगे। हम सब्र 
देखते भागे है कि इन दोनों का भ्रन्योन्याश्रित सबंध ह्‌। ये दोनो जब सम्पर्व में 
भाते है, तो नाम रूपात्मक जगत्‌ की सृष्टि करते हूं जो हमें दृष्टिगोचर होती है। 
उन दोनों में से कोई भ्रकेला गोचर जगत की उत्पत्ति नहीं करता | इस प्रकार: 
यह बात स्पष्ट है कि गोचर-जगत्‌ की व्याख्या के लिये 'सकल्पवाद' भ्ौर “वस्तु- 
सत्तावाद' दोनो को एकत्र होना पडता है, क्योंकि समवत इसे कोई भी झकेला 
सम्पत्त नही कर सकता ।”? 

भन्त में सृष्टि के सबध में स्वामी राम का अन्तिम निष्कष यह है कि सृष्टि 
भात्मा से भित्र पदाथ नही है, वह उसो का भग मात्र है। वास्तव में सृष्टि तो 
शब्दों का खिलवाड मात्र ह-- 


बेदान्त कहता है कि यह सब शब्दों का खेल मात्र है। शब्दो पर ऋगडने से 
क्या लाभ ? धास्तव में एक हो भात्मा है जो हम है, उसके अतिरिक्त भौर कुछ 
नही है। झौर चूंकि भात्मा से इतर कुछ "ही हू, इसलिये तुम युक्तिपुवक मही कह 
सकते कि तुम एक झश हा । इससे यह भनिवार्य निष्कष निकलता है कि तुम 
पृण भात्मा, सम्पूण भात्मा हो । सत्य के खण्ड नहीं होते । भौर इसी क्षण तुम वह 
सत्य हो । 


साया 


रवामी राम का कथन हू कि जिन विद्वानों एवं दाशनिको ने वेदान्त का 
अध्ययन किया है, उनकी राय में यह वेदान्त दशन फा सबसे निर्वलतम पहलू है । 
ये सभी एक्मत से कहते हैं कि यदि इस माया का युक्तिसगत स्पष्टीकरण हो सके 
तो वेदा-त को भौर सब बातें मा-य होनी ही चाहिये | चेदान्त को प्रत्येक बात भत्यन्त 
स्वाभाविक, स्पष्ट, स्वच्छ, हितकर घौर उपयोगी है । वेदा-त के भ्रध्येताओं के” 
भाग में यह माया” एक बडा झटकाव , एक बडा मारी रोडा है। 
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है सबसे पहले स्वामी जो माया के अस्तित्व के सबंध में स्वय श्रनेक प्रश्न उठाते 
हैं उदाहरणाथ -- 

“चेदान्त की भाषा में इस प्रकार कहा जा सकता है, “विश्व में यह प्रविद्य 
(माया) क्यो ? श्राप जातते है कि वेदा-त की शिक्षा में यह विश्व “मिथ्या', केवल 
देखने मात्र में माना गया है भ्रविद्या नित्य नहीं है। ये सब दृश्य सत्य भ्थवा 
नित्य नही है। यह भ्रविद्या जो इस दृश्य जगत का मूल कारण है, भगवा यह 
भाया, जा इस सम्पूर्ण विश्व में मैं प्रौर तुम” रूपी भेद, भनवय भर पार्यवय को 
जड हैं, यह भ्रविद्या, यह माया शुद्ध स्वरूप श्रात्मा को क्यो वशीभूत कर लेती 
है ? यह माया श्रथवा भ्रविद्या परमेश्वर से भी भधिक शक्तिशालिनी बयो हो 
जाती है ? यही मुख्य प्रश्न है ९! 

स्वामी राम उपर्युक्त प्रश्नों को उठाकर फिर इनका समाधान इस प्रकार 
करते है, “बेदान्त का कथन है कि नही भाई तुम्हें ऐसा प्रश्न बरने का कोई 
अ्रधिकार नही है। इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं है। वेदान्त स्पष्ट घोषणा 
करता है कि इस प्रश्न का कोई उत्तर नही है। वह कहता है कि भ्रयोगात्मक 
अनुभव से, प्रत्यक्ष साकात्कार द्वारा सिद्ध करके हम तुम्हें दिखा सकते है. कि यह 
ससार, जा धुम देखने हो, वास्तव परमेश्वर--ब्रह्म के भतिरिक्त कुध नहीं है। 
प्रत्यक्ष अनुभव द्वारा निविवाद रूप से हम तुम्हें दिखा सकते ह्‌ कि सत्य की 
साधना में जब तुम य्ष्ठ ऊँचे चढ़ जाते हो, तो यह दुनिया तुम्हारे लिए लोप 
हो जाती ह।* 

स्वामी राम को दृष्टि में 'माया का प्रारम्भ कब भौर कैसे हुआ 7--यह 
एक ऐसा प्रश्न ह्‌ जिसका कोई उत्तर नही । देश, काल, वस्तु अथवा काय-कारण 
वा इधर या उधर कही कोई भस्त नही होता । शोपेनहर ने उसे सिद्ध किया है) 
हृवट स्पेंसर ने इसे सिद्ध किया है। प्रत्येक विचारवाक तुम्हें यही बतायेगा कि 

ऐसे प्रश्नो का कोई धन्त नही होता । स्वप्न में भी उस श्रेणी विशेष के देश की 
जिसे तुम स्वप्न में थोध करते हो, कोई पस्त नहीं होता, चाहे भपने से पहले, 
चाहे अपने से पश्चात्‌ | स्वप्न में भी उस श्रेणी विशेष के देश को जिसे तुम 
स्वप्न में, बोध करते हो, कोई सीमा नही होती । स्वप्न में भी उस विशेष श्रेणी 
की बाय क्ारण-परम्परा का भी कोई झन्त नहीं होता, जिसे तुम स्वप्न में 
देखते हो ।”” 

स्वप्न सिड्धात के भाषार पर स्वामी राम इस तिप्क्ष पर पहुँचते हैँ कि 
*ज्ञाप्रतावस्था में मी ठीक ऐसा ही है । वे शोग जो प्रत्यक्ष प्रमाण से इस प्रश्न 
वा उत्तर देने का यत्त बरते हैं, राह में मटक जाते हैं भोर एक चढ् में ठर्क करते 
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करते भपने को हैरान, परेशान करते हैं । तात्पय यह कि प्रश्न के प्रत्यक्ष प्रमाणों 
पर भाधारित उत्तर प्रसम्भव हैं। स्वप्नदर्शी द्रष्टा जब जागता है, तन सारी 
समस्या स्वत हल हो जाठो है। जागने पर स्वप्नदर्शी द्नष्ठा कहता है--भरे, 
यह ठो स्वप्न था, उत्तमें कही भी कोई सच्चाई नहीं थी । इसी भाँति सत्य के 
साथात्कार में जागने पर, मुक्ति को वह पूर्ण भवस्था प्राप्त होने पर, वेदान्त 
जिसके द्वार सबके लिए खोलता है तुम देख सकागे कि वह दुनिया तमाशा थी, 
क्षेयल क्रोडा-वस्तु थी, भ्रम मात्र थी भौर कुछ न थी ।” 

भाया के सबंध में इस प्रकार के शोर भो अनेक प्रश्म किये जा सकते हूँ । 
वेदान्तियो मे स्वप्न सिद्धान्त के भाधार पर ऐसे भनेक प्रश्ना के उत्तर देने का 
प्रयात किया है। स्वामी राम ने उसो शैली को स्पनाकर इसके सवध में उत्पन्न 
हुई शकाप्रो का निरा१रण करने को चेप्टा की है । वे स्वय शका उपस्थित करके 
मिराकरण इस भाँति करते है-- 

“पाया का थही प्रश्न इस तरह भी किया जाता है--“यदि मनुष्य परमेश्वर 
ब्रह्म है, तो भपने भसली स्वभाव वो क्यो भूल जाता हू ?' वेदान्त का उत्तर है-- 
हुममे जो भसली परमेश्वर है, वह भपने वास्तविक स्वरूप का कभी नही भूलता । 
तुममें जो वास्तविक परमेश्वर है, यदि वह भपने सच्चे स्वभाव का भूल गया होता, 
हो निरन्तर इस विश्व का शासन भौर नियन्त्रण कैसे करता ? फिर भूला ही 
कोन है? कोई नही, कोई नही भूला हैं। ठोक स्वप्न की-सी भ्रवस्था है । स्वप्न 
में, जब तुम विभिन भ्रवार के पदाय देखते हो, वास्तव में तुम वह नही होते, जो 
उन पदार्थों को देखता है । वह स्वप्न का द्रष्टा है, जिसकी सृष्टि स्वप्न की झन्‍्य 
बस्तुमा के साथ होती है। बहू उन सब पदार्थों का दशन करता है, उन सब 
दृश्य! का देखता हैं तथा उन कन्दराप्रो, पहाडो भौर नदियों में रहता हैं । प्रसलो 
स्वरूप, भात्मा, सच्चा परमेश्वर कदापि कुछ नही भूला हैँ । यद मिथ्याहऋर का 
झुपाल स्वय माया की रचना है, या उसी प्रकार का भ्रम ह जैसे भन्य पदार्थ । 
शुद्ध स्वरूप कुछ भी नही भूला है । जब तुम कहते हो, परमेश्वर आदमी के जामें 
में क्षुद्र अहकारी भात्मा हांकर, अपने को भूल क्‍यों गया ? तब वेदान्त कहता 
है-- तुम्हारे इस प्रश्न में वहो भूल है, जिसे तकशास्त्री एक ही चक्र में तक 
करने की भूल कहते हैं । भच्छा, यह प्रश्न तुम किससे कर रहे हो ? यह प्रश्न 
तुम स्वप्नदर्शी द्रष्ठा से कर रहे हो या जाग्रत द्रष्टा से २? स्वप्नदर्शी द्रष्ठा से तुम्हें 
भह प्रश्न नही करना चाहिये वयोंकि वह कुछ नही भूला है । वह तो स्वयं भो 
दै तो ही रची हुई वस्तु है, जैसी कि दूसरे पदाथ, जिनको वह देखता है। भोर 
जाप्रतावस्था के झसली द्रष्टा से तुम प्रश्न कर नहो सकते । प्रश्न कौन करेगा ? 
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तुम जानते हो कि स्वप्न में प्रश्न करने वाले को स्वय स्वप्न में होना चाहिये 
झौर जब स्वप्नदर्शी द्रष्टा हो जाता हैं, त्व कौन, किससे प्रश्न करेगा ? प्रश्न 
करने श्र उत्तर दने का दत-चक्र केवल तभी तक रामव है, जब तक माया का 
स्वप्न चलता है । तुम वेवल स्वप्नदर्शी द्रप्टा से प्रश्न कर सकते हो भोर स्वप्न 
दर्शी द्रष्टा उसके लिये उत्तरदायी नही है । स्वष्नदर्शी द्रप्टा को हटा दो भौर 
फिर सम्पूण दृश्य-ससार, सम्पूण स्वप्न ही लोप ही जायेगा । प्रश्न करने के लिये 
ही कोई कही न रह जायेगा तब कौन किससे प्रश्न करेगा ?” 

स्वामी राम ने 'माया सम्बन्धी इस ग्रूढ प्रश्न को एक दूसरी शैली से 
समभाने की घेष्टा की है । उनका कथन है-- 

“राम भ्रब माया की समस्या को तुम्हें हि दुओो की उस पद्धति से समभावेगा 
जिस प्रकार उन्होने उसे श्पने प्राचीन धमग्रथों में दर्शाया भौर समभाया है ! वे 
उसे व्यवहारत , प्रयोगात्मक ढंग से समभाते हैँ। व माया को 'भनिवचनोय 
कहते है । उसका परिमित प्र्थ अ्रान्ति मात्र है। परातु व्याख्या रूप स माया 
उस्ते कहते है, जिसका वणन नही किया जा सकता , जो न सत्य कही जा सकती 
है श्रौर न श्रस॒त्य कही जा सकती है. तथा जो भत्य और सत्य का मिश्रण भी 
नही है। यह सम्पूण ससार माया! या “आरा! है। यह अति दो प्रकार की 
होती है । एक को हम “बाह्य” भौर दूसरी फो 'भान्तरिक' भ्रान्ति कह सकते है । 
शौशे में प्रतिविम्वित चित्र बाह्य” भ्रान्ति का उदाहरण है भौर “रस्सी में सप की 
भावना' 'आ-तरिक' भ्रान्ति का दृष्ठान्त है |” 

स्वामी राम ने माया का विश्लेषण करते हुये इस प्रकार कहां है, वेदान्त 
के भनुसार, यह सम्पूण विश्व वास्तव में केवल एक अभखण्ड अनिवचनीय (सत्ता) 
के सिवा धौर कुछ भी नही है, जिसे हम सत्य भी नही कह सकते, क्योकि यह 
वाणी से परे है, देश काल-वस्तु से परे है सबसे परे है | वास्तविक सत्ता की इस 
रस्सी में, इस भन्त स्थित भ्ाघार में, तत्त्व में, भयवा चाहे जो नाम तुम इसे दो, 
उसमें माम, रूप भौर भेदभारव्वों का प्रादुर्माव होता है। तुम इस प्रादुर्भाव का 
जीवनशक्ति क्रियाशोलता, स्फुरण श्रादि कोई भी नाम दे सकते हो | ये सब नाम 
रूपादिक सप के तुल्य है। इससे झागे हम देखते है कि इस 'पान्तरिव” आन्ति 
के पूर्ण होने पर 'बाह्य आठ का प्रादुर्भाव होता है। इस बाह्य” आम्वि के 
कारण हम इन नामो और रूपो, इन व्यक्तियों झौर प्राणियों में स्वय एक वास्त- 
विकत्ता का विद्यमान होना मानने लगते है, मानों वे सब नाम-रूपादि स्वत स्पिद 
हों, झपनी स्थिति के लिये परमुखापेक्षो न हो, वरन्‌ स्वयं अपने बल पर ही स्थिर 
झोर जोवित हों । यहो दूसरो या बाह्य आन्ति का झाविर्भाव है ।* 
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स्वामी राम का कथन है कि समस्त अआान्तिया का भ्रधिष्ठान परमश्वर--- 
ब्रह्म भ्रथवा आत्मा है। उसका साक्षात्वार कर लेने पर समस्त आन्तियाँ--सारो 
माया स्वत भन्तहित हो जाती हैं, उसका नामोनिशान तक नही रहता ६ स्वामी 
जी इस प्रकार कहते है-- 

'इन सब सलाम रूपो में भौर इन समस्त प्रतिभाशों में, इन भेदों भौर प्रभेदो? 
में स्वय परमेश्वर समाया हुआ है । किन्तु इसके साथ ही यह भी ध्यान रखिये कि ये 
सब विभिन नाम भौर रूप और प्रतिभायें मिथ्या हैं, जैसे रस्सी में साँप मिथ्या होता 
है। इस अआन्ति से भागे बढो भौर तुम उस अवस्था को प्राप्त 'होगे, जो इन सबसे 
परे है, जो सम्पूण कल्पना से परे है और सम्पूण शब्दों से परे है। वह बाह्य झोर 
भान्तरिक दोनों भ्रान्तियो से परे है। बस, इस प्रकार तुम देख सकते हा कि देदान्त 
सब्र धर्मों की पूत्ति करता है । वह ससार के किसी घम का खण्ड नही करता ४४ 

भन्त में स्वामी राम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि भान्तरिक भराम्ति के 
कारण माया की प्रतीति होती ह । बह्मज्ञान, झषवा भ्रात्मश्ञान से इस क्रान्ति की 
निवृत्ति होती है। उस समय माया का समस्त विस्तार समाप्त हो जाता है भोर 
सब कुछ प्रात्मस्वरूप ही दष्टिगोचर हाने लगता है-- 

“इस तरह भ्रच्छे ओर बूरे के भेद का कारण भी माया, नाम भौर रूप है, 
और कुछ सही । थे नाम और रूप सत्य नही हू, क्योकि भनित्य है। थे मिध्या 
इसलिये है कि वे एक समय तो दिखलायी पडते हैं भोर दुसरे समय नही दिखायी 
पडते । यह समस्त दृश्य जगतू नाम भोर रूप के प्रतिरिक्त कुछ भी नही है, नाम- 
रूप के विभेदों, परिवर्त्तनो भर सयोगा के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है। शव इन 
विभिन्न परिवत्तनों तथा सयोगा का कारण क्या है ? इनका कारण है भान्तरिक 
अत से उत्पन्न इन नाम रूपा में एक ही ब्रह्म झपने को प्रकट कर रहा है| 
संसार के नामो भौर रूपो में, जो माया मात्र है, परमेश्वर स्वय झाविर्भूत होता 
हैं। इतका कारण है भीतरों भ्रान्ति | इससे ऊपर उठो और तुम सब कुछ हो 
बास्तद में देखदा बहो है, जो सव में एक जैसा देखता है । उसी मनुष्य की झाँखें 
खुली हुयी हूं, जो सब में एक, एक समाव, एक परमेश्वर को देखता हू ।” 


मनुष्य घ 
सभी दाशनिको की भाँति स्वामी राम ईश्वर की सृष्ठि में मनुष्य, एव उसकी 
शक्तियों में महान्‌ विश्वास करते हैं । वे मनुष्य को भनन्त शक्तियों का केन्द्र विन्दु 


मानते हैं । झपने 'भात्मविकास' नामक व्याख्यान में उन्होंने मनुष्य में स्थित भ्रपार 
शक्तियों की झोर इस प्रकार सकेत किया है--- 


“जगत चार मुल्य चगों या में विभक्त है।सनिजे उद्धिज, पर 
झोर मनुष्य । विभाग में हम महे हैं कि मनुष्य पशुपो बे भपेक्षा 
उद्योग शक्ति पधिक गति भौर उच्च व्यापार बरते हैं । ५५ 
प्लेदल चल फिर खबते हैं, दोड सकते हैं मा पहाड़ी घर चढ़ सर्कते हैं.) किन 
इन सब कामों अतिरिक्त भौर करता हैं। पढे 
अनेक बातें करता है। वह उच्चतर कोर्डि की उद्योग शक् गति 
करता है। दूरवीनों के द्वारा वह नक्षत्रों तक पहुँच है । पशु ऐसा नही कर 
सकते । मनुष्य पशुपतों पर शासन के. हैं) वह बाष्प पोर विद्युत के दवा 


देश शौर काल की उच्छेद वरता हैं) उसे इतनी शर्ति ब्राप्त है, जियकी कवि 
पशुधों में पता तक नहीं ) चह ससार के (कसी भी भाग में तुरन्त संदेश मर 
हकता है। वह हवा में उड़ सकता है! उधार मे यह हि मत की गहिं मई 
क्रे उद्योग एव शक्ति का 

स्वामी राम ने भातमविवात की दृष्टि से भरुप्यो की बार कोर्टियाँ निर्धारित 
की हू भौर उनव यह दिभाजन सवधा झौलिक, स्वेतेननी और भरनुभू्तिमम है 
बह विभाजन इम प्रकार है: 


चूत ने इंद (गद घूमते हैं.) खनिज श्र 
छचा हैं, चमोकि ये केवल भपने ही शरीर का हित नहीं साधते, बलि प्रपनी स्त्री 
रख 


] 


देष्६ 
हवामी राम का घम्त एव दशल 


' लेते हैं उपयागिता 
भौर किपी जाति या बिरादरो से भपनी शमेदता कर थे 32 सकने 
परे कद भोर व्यक्तियों तक फैनती है। जिन हो परत ऐसे भवृष्य भो 
है; उनके प्रति ऐंदे मनुष्य बहुत उपयोगी छिड होते है. पर 
सीमित वत्त में बेचे ह । उन्हें इस सीमा से भागे बढना ही चाहिये के 
मनुष्य है, जो सम्पूण राष्ट्र था जाद 
४ धास्तविक-मनुष्य--यहे वह मधु हैं, 'देशभत्त' कह सकते हैं। 
प्रपनी भरभेदता स्थापित कर लेता हैं) भाष॑ ३४ पर वो शा स्य /घीड 
उसका यूत्त बहुत ही बडा है।_ जात पार, वर्ण, ही भपना कर्तंब्य 
झर वह पपने देश के समस्त निवासियों का व पुष्ठ करना ही १ ही 
पमभता है। वह भरति धम है, झयवा हादिक का के योग्य है, चह बडा है 
है। वह भनुष्य तो है, पर इससे भधिक नही । 
भला पक पक अनुष्य' की कर्यता करते है । एसे सनुष्य परिधिमो 
पे परे हु चुके होते है। यह एक ऐसा वृत्त है, जिसका बेन्द्र 502 पोर परिधि 
ऋ्ही नहीं । यह देव वृत्त शववा ईश्वर वृत्त है। ये भुक्त पुरुष हैं, भर्थात्‌ सारे 
कष्ट, भय, शारीरिक कामनापों भौर स्वाणपरता से भुक्त है । थे स्वाघीन मनुष्य 
हूं। विश्व इस मनुष्य फी भात्म है । विशाल जगत्‌, छोटे से छोटा प्राणी, 
खतिज-वेनस्पति इत्यादि--इन सबकी प्रात्मा इस प्रकार के मनुष्यों की भात्मा 
हो जाती है) हे 
बहना न होगा कि स्वाप्ती राम के जीवन का एकमाज उद्देश्य समस्त प्रयास 
मनुष्य को 'देव मनुष्य' भथवा ईश्वर मनुष्य! बनाना था । उन्होंने जो कुछ रहा, 
जी कुछ लिखा, उसका भात्र यही उद्देश्य था कि भनुष्य भपने परिच्छित दायरे से 
निकल कर भपने भीम, भनस्त, झतादि, भ्रचित्य, सवशक्तिभानू, सवशासक, 
सवनियस्ता भात्मस्वरूप का जानने के लिये प्रथलशोल हो जाय । इसो निमित्त 
उन्होने प्राय अपने सभी व्यास्याना, लेखों में ग्रवसर ढढ कर मनुष्य को उसकी 
वास्तविक भन्दरात्मा की प्रनन्‍्त शक्ति में श्द्धा, विश्वास और निष्ठा जाग्रत करने 
की पेष्टा को है। हमारो राय में उनका कोई भी व्याख्यान श्रथवा लेख ऐसा नहीं 
है, जिसके भादि, मध्य भयवा भन्त में प्रात्मा की भमरता, नित्यता, सावभोमि- 
कता, प्रनन्तता भौर परमानद का वर्ण न किया गया हो। स्वामी राम जो 
कुछ भी कहते, लिखते भयवा वार्तालाप करते थे, सब कुछ घातमस्प होकर ही 
फरत थे । उ्डोंते मपने जीवन का यही उद्देश्य वना लिया था-- मनुष्य के 
भीदर प्रसुत्त भन्तरात्मा को जाग्रत करना, उसे उद्वोधित करना एवं झात्म 
स्वृश्प में स्थित करना ।! 


ध्पन्-स्पत पर स्वामी राम को वाणो इसी झखण्ड सत्य का प्रत्िपादद करतो 


३७१ 
हवामी राम पा धरम एवं दशन 


हुक नहीं कि उनका नाश हो गया। झ्न्हेँ भी जीवित रहना रा जा 
जौवित रहेंगी । वे चाहे भ्रपना स्थान बदल एैं,र्दे चाहे भपनी दे ही है 
परन्तु उतका जीना जहऐे है, उतवा नाश ऋदापि नही हो सकता | 

स्वामा राम वेदान्त वी सिहनाजना करते हये कहते हैँ कि एक ही वातावरण 
में, एक ही परित्यिति में पले हुपे मनुष्या की चृत्तिय, , झष्छापों, श्रावासाप्रों 
में जो इतना भ्रतर दिखायी पडता है, वह मनुष्य के पूर्वक्ृत कर्मों का परिणाम 
है। भरत मनुष्य कम करन में स्वाधीन है । वह शुभ एंड भ्रशुभ कर्मी बे सवया 
स्ववन है। वह शम बर्मों के सा्पादन द्वारा नणे भाग्य का निर्माण कर सकता 
है । दे कम सिद्धांत वा इस प्रकार प्रतिपादन करते है-- 


"हुल्दू इसे कम का विधान कहते हु । वसे सान लेने से भाप उस विंक्ट 
कठिताई से छूट जाते हैं भौर भृत्यु तथा जन्म का मम्पूण व्यापार विलतुलल 


स्वाभाविक हो जाता ह--ठीक प्रकृति के निषमों के प्रनुमार, विश्व पे सामजस्य- 
पूष, सवसम्मत नियम के प्रमुसार चलते लगता है ४” 


स्वाणी राम भा कथन ह कि मनुष्य का इच्छायें ही उसके उ्रा्यों में रूपा 
"परत ह! जाती है । इच्छायें हो प्रेरक शक्तियाँ हू । कितु जो भनेक इच्छायें पूरा 
नही होती, उनकी बया गति हाती हू? वे भ्रपनी सहज श्रोजमयों भाषा में दस 
प्रेत का उत्तर इस प्रशार दत हू--'वैटात कहता हैं 'ऐ मनुष्य, तू ईश्वर द्वारा 
हेंसे जाने के लिये भहीं बनाया गया है | तुम्हारा भी भ्रधूर्ण भोर प्रतृप्त इच्चायें 
प्रवश्यमेव फतवती होंगी, यदि इस सलोक में नहीं, ता दूसरे ज्ञोक में ।! !* 
स्वामी राम मनुष्य की धनतत ज्षान शक्ति में दृढ़ निष्ठा भौर विश्वास रखते 

ह। वे मनुष्यों को इसका श्राभास कराते है और साथ ही चतावनी भी दे देते है 
के के भरना त शक्ति का निम्न श्लोर हेय बाता में नष्ट ने करें | वे इस प्रकार 


“वदान्त बहता है, तुम्हार सार 
+े २ जम और पृष्र जीवन तुम्हारा चेः 
प्रातरिक भील में, तुम्हारे इम्हारा चेतना का 


के ज्ञान की श्रान्तरिक भीत्त में विधमान २; 
वहाँ रहते ह । इस समय व निम्नतम तह शक 


प् है पर श्रवेस्थित हू । वें ऊपरी हल पर 

महीं हैं। यदि तुम भ्रपने पिछते जन्मों करना चाहते हो, ता यह बाई 
+ 

१ बिम्बतम तह तक छूब संगाल 


३७० स्वामी रामतीष 


हुई प्रतोत होती है । वे झ्रात्मा बी अमरता की इस प्रवार प्रतिष्ठा करते हू-- 
“हेह भ्रवश्य मिट्टी में मिल जाती है। विच्तु देह का नाश वहाँ हुभा * 
उसका वेवल सूपातर हो गया । देह के स्थूल तत्त्व बदले हुये रूप में, एक दूर 
रूप में वर्तमान ह, वे नष्ट नही हुये हैं । तुम्हारे मित्र दर्खेंगे कि वही शरीर फिर 
क्र पर सुन्दर गुलाव ये रूप में प्रकट होगा तथा विसी दिन फिर फ्ला भौर 
चुक्षी फे रूप में उत्का भाविर्भाव होगा । उसवा नाश तो नहीं हुप्ा है ।” 
“अच्छा फिर हमें सठह विस बात में है ? क्या थात्मा, सत्य वास्तविक 
परमैश्वर का याणश हो गया हैं ? नही, नही । वह कदावि नष्ट नहीं हो सबता | 
असली व्यक्ति मनुष्य की झात्मा का कंदापि नाश नहीं हो सकता वह कमी मध्द 
नहीं की जा सकती | तो फिर हम संदिग्ध, शकाबुल, विस सम्बन्ध में है ? यह 
सूक्ष्म शरीर हो सबता हैं, जिसे दूसरे शब्दों में श्राप मानसिक वासनायें मानसिक 
भावनायें, मनाविकार, मनौभिलापायें, चित्र की लालसायें, भन्‍्त करण की भाका 
क्षा्ये भौर संकल्प कह सकते हैं । इही सबसे 'सूक्ष्म शरीर' का निर्माण होता है। 
इस सूक्ष्म शरीर का क्‍या होता है ? मनुष्य तो भूमि में गाडा गया, बया उसके 
भाथ ये बस्तुयें भी गड गयी ? नहीं, नहीं | ये तोपी नही जा सकती | तो फिर 
इनका क्या होता है २ साया प्रश्त इस सूक्ष्म शरीर का है, जो तुम्हारी मानसिक 
क्रियाशक्ति, श्रान्तरिक क्रियाशीलता, भीतरी विकारा, भावनाशों भौर कामताप्रों 
से निभित होता हैं! इस क्रियाशक्ति, इन भनोविवारी, भीतरी इच्छाधा के 
समुच्चय, इनके सयोग या समूह का परिणाम क्‍या होता है? यह कहना कि यह 
श्राध्यात्मिक जगत मैं--यहाँ मेरा भ्रभिप्राय उस जगत से है, जिसे श्राप यात्रिक 
नियमों से प्िद्ध नही कर सकते--चला जाता है। तुम्हारे विचार से भले ही 
बिलकुल ठोक हो, किन्तु विशान इसी स्थूल जगत की दृष्टि से प्रमाण चाहता है 
कि इस शक्ति का क्या होता है ? विज्ञान ने निविवाद रूप से यह सिद्ध कर दिया 
हैं कि ससार में किसी वस्तु का नाश, सर्वथा नाश नहीं होता । यह एक प्रटल, 
साधभौम नियम है। यह शक्ति के भाग्रह का नियम है, यह द्रव्य के भ्रविनाशित्व 
का नियम है । यह शक्ति के सरक्षत्व झा नियम है। यह झ्राषका बताता हैं कि 
कोई भी वस्तु समुल नष्ट नही हो सकती। अच्छा यदि शरीर का नाश नही 
होता, वेघल उसकी दशा बदल जाती है भोर यदि हृदयस्थ परमेश्वरत्व--अद्यत्व 
का भी नाश नहीं होता, प्रत्युत वह नित्य, स्थायो, निविकार रहता है, ती पिर 
इन मनोभिलापागा, मानसिक क्रियाशक्ति, झान्तरिक जीवन का ही नाश बयां हो 
जाना चाहिये ? उनका पाश वयों हो ? शक्ति के सरक्षकत्वद का अनिवाय नियम हमें 
बताता हैं कि उसका नाश कभी नही हो सकता । भ्त तुम्हें यह कहने का कोई 
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हक नहीं कि उनका नाश हो गया। उन्हें भी जीवित रहना होगा, वे भश्रवश्य 
जीवित रहेंगी | वे चाहे अपना स्थान बदल दें, वे चाहे भ्रपनी दशा बतल द 
परन्तु उनका जीना जछूरी है, उन्तका माश कदापि नही हो सकता ।” 

स्वामी राम वेदान्त की सिह-गजना करते हये कहते हैं कि एक ही वातावरण 
में, एक ही परिस्थिति में पले हुये मनुष्यों की वृत्तियों, इच्छाम्रो, भ्राकाक्षात्रो 
में जो इतना श्रतर दिखायी पडता है, वह मनुष्य के पूर्वकृत्त कर्मों का परिणाम 
हैं । भ्रत मनुष्य कम करन में स्वाधीन है । वह शुभ एवं अ्रशुभ कर्मो के सबथा 
स्वतत्र है। वह शुम क्मों के सम्पादन द्वारा नये भाग्य का निर्माण कर सकता 
है | वे कम सिद्धांत का इस प्रकार प्रतिपादन करते ह>- 

“हिन्दू इसे कम का विधान कहते ह्‌। इसे मान लेने से भाप उस बिक्ट 
कठिनाई से छूट जाते है भौर मृत्यु तथा जन्म का सम्पूर्ण व्यापार बिलकुल 
स्वाभाविक हो जाता ह--ठीक ग्रह्नति के नियमा के अनुसार विश्व के सामजस्य- 
पूण, सबसम्मत नियमों क॑ भनुसार चलन लगता है । ” 


स्वामी राम का कथन है कि मनुष्य वो इच्छायें ही उसके कार्यों में रूपा 
न्तरित हो जाती है । इच्छायें ही प्रेरक शक्तिया है । किन्तु जो भ्रतेक इच्छायें पुरी 
नही होती, उनकी बया गति हांती हैं ? व अभ्रपनी सहज श्रोजमयी भाषा में इस 
प्रश्न का उत्तर इस प्रकार दत हू-- विटरात कहता है, 'ऐ मनुष्य, तू ईश्वर द्वारा 
हैँते जाने के लिये नही बनाया गया हैं । तुम्हारी भी भ्रपूण भौर भतृप्त इच्छायें 
प्रवश्यमेव फनवती होंगी, यदि इस लोक में नहीं, ता दूसरे लोक में ।” ”” 

स्वामी राम भनुष्य की भ्रनात ज्ञान शक्ति में दढ निष्ठा झौर विश्वास रखते 
है । वे मनुध्यों को इसका भ्राभास कराते है और साथ ही चेतावनी भी द दते है 
कि थे भ्रपनी अ्रननन्‍्त शक्ति का निम्न ओर हेय वाता में नष्ट न करें। वे इस प्रकार 
बहते हू-- 

“बेदान्त कहता है, तुम्हार सारे जम भर पूर्व जीवन तुम्हारी चेतना की 
आातरिक भील में, तुम्हारे चान की झान्तरिक भील में विद्यमान रहते हू । वे 
वहाँ रहते है) इस समय वे निम्नतम तह पर भ्रवस्यित है । व ऊपरी तल पर 
नहीं ह। यदि तुम भ्रपने पिछले जन्मा की याद करना चाहते हो, ता यह काई 
कठिन वात नही है। अपने ज्ञान सरोवर का निम्नतम तह तक '” खेंग्राल 
डालों भौर भाप जो चोज़ चाहे, उसे ऊपरी तल परला +#. “ “बाप 
चाहें तो प्राप भ्रपने पिछले जामा वो भी याद कर सकते ह 
हैं, ऐसा प्रयोग लाभदायक नही हाता, क्योकि एक दूसरे 
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प्रनुसार सुम्हें भागे बढना है, तुम्हें भप्रसर होते रहना है । इसलिये जो गया, सो 
गया । तुम्हारा उससे कोई सरोकार नही । तुम्हें तो भागे बढना है ।” 

मनुष्य भ्रपनी ही इच्छाओं के द्वारा नित्य सुख दुख भोगता रहता है। 
प्रत उसे बहुत समम-बूक कर इच्छायें करनो चाहिये | उसे ऐसी इच्छायें कदापि 
नही करनी चाहिये, जो दु ख़ भोर बाघन का कारण बनें । भनुष्य में विदेक को 
प्रघानता होती हैं। भत इच्छाम्रो के चयन में उसे भपने विवेक का पूण प्रयोग 
करना चाहिये । विवक्युक्त इच्छायें कभी दु ख का हेतु नही बनती । इस सबंध में 
स्वामी राम सासारिक भनुष्यों को चेतावनो देते है-- 

“इस दुनिया के लाग जब क्सो वस्तु को इच्छा करते है, तब वे यह नही 
देखते कि उसका परिणाम बया होगा । वे यह नही देखते [क इसके द्वारा वे कहाँ 
पहुंचेंगे । झोर बाद में जब वे भपनी इच्छाप्रों का फल भोगते है, तब वे रोना- 
घोना, चौखना चिल्लाना शौर पपने भाग्य को कोसना शुरू कर देते सपने भाग्य को कोसना शुरू कर देते है । वे प्रहों__ 
फो दोष दते है, कभी रोते भौर कभी दांव पोसते भौर भोठ काटते ह। इसलिये 
जब तुम कोई इच्छा करो, तब तुम भली भांति विचार कर लो कि उस इच्छा 
का परिणाम क्‍या होगा । तुम स्वय ही भ्रपने ऊपर दुख भौर वप्ट बुलाते हो 
श्रौर दूसश बोई उसके लिये उत्तरदायी नही है ।" 

स्वामी राम का कथन है कि सदिच्छाप्तों की विजय होनी भवश्यम्मावो 
है, क्योंकि उनमें भ्रपार शक्ति होती है भ्ौर यह शक्ति सत्य से प्राप्त होती है । 
थे मनुष्य की संदिच्छाभा पर अत्यधिक बल दते हू । उनकी राय है--- 

“इस सप्राम में उन इच्छाप्रों की विजय होती है, जो सब से श्रघिक 
शक्तिशालिनी होती है । इनमें यह शक्ति कहाँ से आती है ? शक्ति सत्य से भौर 
केवल सत्य से प्रादुभूत होती है । केवल उन्ही इच्छाभ्ना को जीत होती हू, जिनमें 
सत्य, सदाचार, यायपरायणता, पुण्यशीलता प्रथवा शुद्धता की मात्रा भ्रधिक 
होती है । तुम्हें सग्रीन की नोक पर खाँडे को धार पर डन्रति भोर सुधार करना 
पढेगा। तुम सदा विषय भोग में लिप्त होकर सड नही सकते ॥ सदा स्वार्थवूर्ण 
तृष्णा भौर लोभ में तृप्त नही रह सकते । तुम्हें उठना होगा, धीरे धीरे, क्न्ति 
निश्चयपूवक । तुम्हारे सामने प्राभद का पथ खुला हुमा है । यहाँ कर्म का विधान 
प्रत्येक व्यक्ति के लिये, सब के लिये भानाद लिये खड़ा है । 

स्वामी राम ने मानवीय इच्छाम्ो का दो रूपों में विभाजन किया है--पहली 
प्रकार को इच्छायें ईश्वरीय स्वभाव की हांठो हू और दूसर प्रकार की इच्छाप्रों 

में माया के स्वभाव की प्रवलता होतो हैं । ईश्वरीय स्व॒माद वाली इच्छाप्ों की 
पूत्ति शीक्षातिशीध होतो है, क्योंकि उनमें सात्विक्ता की प्रधानता होती हैं। 
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माया के स्वभाव वाली इच्छाप्ों की पूर्ति में विलय होता है, कारण यह कि उनमें 
तमोगुण भोर रजस्‌ की प्रघानता भौर सत्वगुण की न्यूनता होतो है। इसका 
विवेचन स्वामी राम इस प्रकार करते हैं-- 
“इच्छाप्रों की पृत्ति क्यों भ्रावश्यक है ? बेदान्त बहता है कि तुम्हारी भ्सली 
श्रकृति, तुम्हारी भ्रसलो भात्मा भजर प्रमर हैं। राम भविनाशी परमेश्वर हैं। 
भत तुम्हारो इच्छायें, तुम्हारा तन भौर मन सत्य के महाप्तमुद्र में, नित्यता के 
महासागर में लहरो भौर तरगो जैसा होने के' कारण, उसी तत्त्व के स्वमावानुबूल 
बन जाता है, जिससे वे बनते हूं। सत्य, नारायण, परमात्मा भथवा भारमा दुनिया 
को भ्रपनी श्वास मे रूप में बनाता है। ससार मेरी साँस हैं। पलक मारते ही 
में सृष्टि की रचना करता हेँ। पलक मारते हो दुनिया की सृष्टि हो जाती है 
(मै तुम्हारी भात्मा हूँ ।) हमारी इच्छाभो में परमात्मा का भोर उसके साथ में 
सुच्छ प्रहकार का भाव मिलाज्जुता रहता हैं। इच्चाप्रो का वह पहलू जो 
भान्तरिक परमेश्वरत्व या भमरत्व पर निर्भर है इच्छामो की पूर्ति के लिये प्रेरित 
करता है भौर इच्छाप्रों के वे भश, जो माया पर भवलम्बित है, उनकी पृत्ति में 
विलम्ब लगाते हैं। तुम्हारी इच्छाभों की पुत्ति में जो देर होती है, उसका कारण 
सुम्हारी इच्छाप्रो का माया-तत्त्व है भोर तुम्हारो इच्छाप्रो की पूत्ति को भस- 
दिग्धता, निश्चय का हेतु तुम्हारी इच्छाप्नो को भान्तरिक दैवी प्रकृति है। भाप 
गहाँ पूछ सकते हैं कि हमारी इच्छायें देवी भधवा ईश्वरीय किस प्रकार होती 
हैं? इच्छा--मात्र प्रेम के भ्रतिरिक्त भौर वुछ नही ह भौर प्रेम ईश्वर के सिवा 
भोर कुछ नही है । क्या प्रेम ईश्वर नही है ? इच्छायें उसो प्रवार की होती हैं 
जैसी कि भ्राकपण शक्ति | झाकर्षण शक्ति बया है ? एक भोर पृथ्वी चन्द्रमा को 
भाक्पषित कर रही है । दूसरी भोर सूय पृथ्वी को भपनी भोर खीच रहा है । 
सभी ग्रह एक दुसरे को भपनी भोर खीच रहे हैं ॥ सावभौमिक प्रेम यही प्रीति 
भ्रथवा साम्य का नियम हैं। इसलिये तुम्हारी इच्छामरो का ईश्वरीय स्वभाव 
उनको पृूत्ति का भाग्रह करता हूँ । किन्तु जब तुम स्वार्थपूण, सकीर्ण श्रयवा 
व्यक्तिगत हो जाते हो, तब उनका स्वार्थीपन उन्हें माया के स्वभाव का बना देता 
है भौर इस कारण उनको पृत्ति में देर लगती है /” 
भन्त में स्वामी राम भपने स्वभावानुसार मनुष्य में ब्रह्म भावतगा को भारोपित 
कर उसके समस्त पाप-ताप, दु ख दैय, दीनता-कृपणता, जन्म-मरण, हथ विषाद, 
राग विराग्र समस्त इन्द्रो को समाप्त कर देते है । ब्रह्म प्रथवा झात्मा का साक्षात्कार 
हो जाने पर भनुष्य समह्त इच्छाप्ों का स्वामी हो जाता है । उसके प्रात करण 
के क्सी भी भश में इच्छा का नामोनिशान तक नही रह जाता है। वह समस्त 
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जगत, समस्त ब्रह्माण्ड का ग्रवीरवर हो जाता हैं ? वह द्न्द्रातीत, त्रिगुणातीत, 
मायापति, माया से रहित, निभय, मिरजन, तिशकार, सर्वशक्तिमानू, सव्नियता 
परमात्मा हो जाता हैं। श्रव वह समस्त इच्छामो का स्वामी हो जाता है, तो 
वह कौन-सी इच्छा, किस अकार करें। वह सर्वाघार सर्वाधिष्ठात हो जाता है । 
जिस प्रकार अनन्त समुद्र में ्सय तरगें एक साथ उत्पन्त होती है, बुध देर 
स्थित रहती है भोर फिर उसो में लोन हा जाती है, उसा पकार ब्रह्मज्ञ पु्ष 
जगतू की समस्त इच्छाप्रा का प्रधि७ष्ठान हो जाता है, जगत की सारी इच्छाय 
उप्तके प्रानद सागर में उठती है, स्थित रहती हैं. भौर फ़िर उसी में बिलीन हो 
जाती हैं। स्वामी राम मनुष्य को उसकी श्रतरात्मा के सच्चे स्वरूप का धोध 
करा कराकर, उसे सबथा मुक्त बना दना चाहते हैँ ( उनका कथन हैं+- 

“हुक बार श्रतुभव करो कि तुम स्वयं झपने भारयविषाता हो, फिर देखो 
तुम क्तिने सुखी हो जाते हो । जब तुम * जपते हो और जब तुम यह भान 
करते हो कि श्रयने भाग्य के तुम भाप है! स्वामी हो, तब रोने भीकने, दुखी होने 
वी कोई जरूरत नही रह जाती । तुमने भ्पनी अवस्था ऐसी बनायी है । भपनी 
“प्रभुतत की उपलब्धि करो । अपने भाप को परिस्थिति का गुलाम मत समभी | 
इस सत्य को पहचानो, इस सत्य वा झनुभव बरो कि तुम भपने भाग्य के भाप 
विधाठा हो । तुम चाहे जिय दशा में हो, वातावरण बुध भी हो, देह चाहे 
कारायार में डाल दी जाय झयवा तेज घारा में वहा दी जाय था किसी के पैरो 
तले कुचली जाय, याद रखो--मैं ईश्वर हुँ । वह सादे भवस्थाप्रों का स्वामी 
है। में दह नहीं हे, मे वह हैं, भाग्य का विधाता ।' तुम्हारे मित्र स्वय तुम्हारे 
दएर प्रकट होते ह । जिन्हें तुम मित्र कहते हो, उन्हें ठुम्दारी इच्छा तुम्हारे निकट 
लेआती हूँ जिहें तुम शत्रु कहते हो, उन्हें भी तुम्हारी ही इच्छा तुम्हारे सामने 
खड़ा फर देती है । ऐ शत्रुभो, मैने तुम्हारा निर्माण किया है, ऐ मित्रो, तुम भी 
मेरी हो हुति हो । इध सबर्प वी प्रत्यक्षानुमृति करी झौर इसे हृदयगम करो 
और फिर देखो वि तुम कितने सुखी हो जाते हो ।” 


सुत्यु 


बॉ 


मृत्यु की विभीषिका से आय. म्थिकाश लोग झातकित रहते हैं। इसके 
सम्बन्प में विभिन्न लोगों वी विभिन्न कल्पनायें है । पृण्यात्माप्रों मयवा शुद्धात्माप्रों 
की मत्युन्सस्वायी कल्पना ऊँची भौर सुखद कल्पना है| उनवी कल्पना इस प्रकार 
भी हुभा बरती है कि इष्ट्देव के पापंद उसकी प्ात्मा को लेने भाते हैं भौर उसे 
बड़े धाराम और झादर-सत्कार से से जावर, उसके इष्टदेव के सीर में गहुँचा 
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देते हैं। पापियों या दुरात्माप्रो की कल्पना एक अजीब भकार की होती हैं“ 
यम के दूत अत्यन्त भयकर देश से भाकर उसे भत्मन्त निदयतापूवक, झतेक 
प्रकार की ताडना भर यत्रणा देते हुये ले जाते है और नाना भ्रकार के 7रको में 
उसे उसके पापों का फल भोगने के लिये डाल देते है. ! इस प्रकार ठुछ भनन्‍्य 
लोगों की कल्पनायें इस प्रकार की है कि इस शरीर की प्राणशक्ति का समाप्त हो 
जाना ही मृत्यु है । 

स्वामी राम ने मृत्यु सम्बन्धी प्रश्न वा श्रत्यच्त मौलिक ढंग से समाधान 
किया है। वे पूण भ्रद्वैतनिष्ठ वेदा ती ये । भत उनके प्रत्येक प्रश्न के समाधान में 
चेदान्त की झपूव मस्ती और फरकडपन विद्यमान हे । किन्तु उन्होंने बातें इतनी 
सुल्टर ठग से निरूपित की है कि हमारी मृत्यु सम्बधी विभीषिका का त्रास, भातक 
समाप्त हो जाता है। उनके विचारों को मननपूवक अध्ययन फरने से हमारे हृदय 
से भरण-सम्बधी भय सदैव थे लिये दूर हो सकता है । स्वामी राम का भ्रम्यास 
और प्रत्यतानुभूति इस दृष्टि से भत्यम्त सक्रामक है। स्वामी के विचार हमें 
निरन्तर झापमबल से भाषपूरित करते रहते हैँ । उनके विचारो के भ्रष्ययन मात्र 
से हम में भ्रपार शक्ति, पौरष, ग्रागा और साहम का सचार होता है। मृत्यु के 
सम्बंध में स्वामी राम वे क्रान्तिकारी विचार इस प्रकार हैं-- 


“बेदान्त के भ्रनुसार मर जाने के बाद मनुष्य सदा मुर्दा हो नहीं बना 
रहता, यह भ्रावश्यक नही है। मृत्यु के बाद जीवन है प्लोर जीवन के वाद 
मृत्यु । वास्तव में मृत्यु एक नाम मात्र है। मृत्यु बा भ्रथ है केवल रूपान्तरित हो 
जाना, इससे प्रधिक कुछ नही । उसे वडा सा 'होवा! भ्रथवा 'जुज़ू मानना भयकर 
भूल ह। उसमें भीषणता भ्रथवा भयकरता कुछ भी नहो हैं। वह तो दशा का 
एक परिवतन मात्र है ।” 

“ इस ससार का जीवन एक दीघ, चिरकाल तक चलने वाली जाग्रत भ्रवस्या 
है। जीवन के बाद यह नाम मात्र को मृत्यु वेदान्त के मत्त से उत्तनी ही लम्बी 
एक सुदीध निद्रा हैं । वदान्त के भनुसार मृत्यु एक सुदोघ निद्रा मात्र है। जिस 
तरह दिन के चौबीस घटो में लगभग तीन या चार घटे को निद्रा का उपभोग 
करने के बाद, तुम फिर जाग्र उठते हो, उसी तरह मृत्यु का विश्राम भोगने के 
बाद, तुम्हें फिर इस ससार में ज-म लेना पडता है, तुम किर भ्वतीण होते या 
जन्म ग्रहण करते हो । पुनजम या फिर देह घारण करना ठोक ऐसा ही है, जैसे 
भपकी लेने बाद हम फिर जाग उठते है (? 


स्वामी राम के विचारानुसार मृत्यु के पश्चात्‌ मनुष्य को तुरन्त जम नही 
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धारण करना पडता । उसे जीवन भौर मृत्यु की एक मध्यवर्ती स्थिति से भी 
गुजरना पढ़ता हैं। उनका इस सम्बंध में इस प्रकार कथन ह-- 

“वेदात के भनुतार, मर जाने के पश्चात मनुष्य तुरन्त उसी क्षण पुनजम 
नही लेता । जब बीज पेड से गिरता है, तव उससे तुरन्त नया पेड नहीं उग 
भाता | उसके उगने में कुछ देर लगती हैं । जब मनुष्य एक घर छोडता हैं तब 
वह तुर“त दूसरे घर में प्रवेश नहीं करता, उसमें उसे कुछ समय लगता है | इसी 
तरह मरने के बाद मनुष्य तुरन्त दूसरी देह नहीं घारण करता। उसे एक 
मध्यवर्ती स्थिति से गुजरना पडता है, जिसे हम मृत्यु की दशा या दीघ निद्रा 
की दशा कहते है ।” 

स्वामी राम जीवन भौर मृत्यू की इस मध्यवर्ती स्थिति की तुलना निद्रा में 
देखे हुये स्वप्न से करते हूँ । जिस प्रकार मनृष्य दिन में जो काय करता है, निद्रा 
के स्वप्म जगत में उन्ही कार्यों की पुत्रावृत्ति करता है, उसी प्रकार इस मध्यवर्ती 
स्थिति में मगुष्य भपने जीवन में क्ये गये शुभ भ्रथवा झशुभ कार्यों के भनुसार 
स्वप्तलोक में भपने पुण्यो भयथवा पापा को धुनरावृत्ति देखता है। स्वामी राम 
कहते है-- 

“मृत्यु भौर भ्गले जम के बीच का काल, दीघ निद्रा का समय किस प्रकार 
व्यतीत होगा ? बेदात कहता है--वह तुम्हारे स्व्गों भौर नरकों में बीतेगा । ये 
बैकुण्ठ, थे स्वर्ग भौर नरक क्‍या ह्‌ ? ये मृत्यु भौर भविष्यकालोम जम के बीच 
में पडन वाले स्वप्नलाक है ।”” 

स्थामी राम का दृढ़ विचार है कि मनुष्य भपने दढ़ विश्वाता भोर भावों के 
अनुसार इस भध्यवर्ती स्थिति में स्वय या नरक का भोग तिश्चित रूप से करेगा 
यह ध्रुव सिद्धान्त है, भटल नियम है, इसका काई उल्लघन नही कर सकता-- 

“चेदान्त कहता ह कि प्रकृति में ऐसा कोई नियम भौर शक्ति नहीं है, जो 
उसे उस प्रकार का थैकुण्ठ का उपभाग करने से रोक सके, जिसका स्वप्न वह 
अपने जीवन-पयन्‍्त देखता रहा हैं। ग्रवश्य उसको वैस्ता ही स्वर्ग देखने को 
मिलेगा। श्रपती धर्माचाय के कथनानुसार वह झपने को वैसे हो स्व में भ्रवश्य 
यावेगा । अन्यथा नहीं हो सकता ।” 

सुवामी राम का कथन है कि प्रत्येक धर्मानुयायी भपने धर्म, विश्वास भौर 
क्रिया के झनुसार उन स्वगों झथवा मरकों का झ्वश्य उपभोग करेगा, जिसमें 
उसकी घारणा दृढ़ रूप से भावद्ध हैं। हालाकि, ये सब कल्पना मात्र ह्‌। वेदान्त 
के भनुसार मनुष्य भ्पनी ही कल्पनाभों की सृष्टि करता हैं भौर वह उसो में 


रमता, खपता है। उनका कथन है--- 
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“यही बात सब धर्मों के सबध में है । यदि झ्राप भपने धर्म सिद्धान्ता एव 
लक्ष्य के प्रति सच्चे है, तो मृत्यु के वाद झापको इसी प्रकार के स्वग को प्राप्ति 
होगी, जिसकी भाप श्राशा करते हैँ । वास्तव में मृत्यु के बाद स्वग और मरक 
श्राप पर ही निर्भर है । मृत्यु के भ्रनातर भाप ही स्वर्ग अथवा नरक का निर्माण 
करते हैं | वास्तव में स्वग भयवा नरक आपके स्वप्त मात्र हैं जो उस समय 
झापको सत्य जान पडते है, इससे श्रधिक उनका कुछ मूल्य नहीं । झाप यह तो 
मानते ही है. कि स्वप्न देखते समय स्वप्न के दृश्य हमें सत्य प्रतोत होते है । 
भतएव मृत्यु के बाद ये नरक झौर स्वग भी आपको सच्चे प्रतोत होगे । किन्तु 
बास्तव में यथाथत स्वप्नो से भ्रधिक ये कुछ भी नही है ।"” 

“बेदान्त कहता है कि मरण-पश्चात शाप भ्पने को स्वप्नवत स्वग में श्रनन्त 
काल से पार्येगे, स्वप्नदर्शी भ्रधिष्ठान दृष्टिविन्दु से आप अपने को स्वग या मरक 
में भ्रनन्‍्त काल से रहते पायेंगे, किन्तु जाग्रत भ्रवस्था के श्रधिष्ठान के दृष्टि विन्दु 
से नही ।” 

स्वामी राम झातज्ञ, तत्त्वज्ञ, ब्रह्मनिष्ठ भ्रथवा भुक्त पुरुष का प्रावाभमन 
नही मानते । उनकी दृष्टि में मुक्त पुर्ष जीवन, मरण, भध्यवर्तों स्थिति, जाग्रति, 
स्वप्म, सुधुप्ति सबका द्रष्ठा, साक्षी हो जाता है। उसके जन्म मरण--आ्रावांगमन 
का चक्र सदैव के लिये समाप्त हो जाता है-- 

“भ्रच्छा उन लोगो का क्‍या होता है कि जो मुक्त पुरुष भ्रथवा मुक्तात्त्मा 
कहलाते हैं ? उनका भावागमन होता है, या नही ? वेदान्त कहता है कि मृत्यु के 
बाद प्रत्येक व्यक्ति को स्वग भोर नरक के पडावो में होकर नही गुजरना पडता 
है। और न मृत्यु के बाद सबका पुनजन्म ही होता है। प्रत्येक व्यक्ति के लिये यह 

झावश्यक नही हाता | जिन्हें मुक्त भात्मा कहा जाता है, वे हू कौन ? वे स्वतन्र 
हूं । नरको भौर स्वगों में कैद नही होते हैं । स्वग या मरक समी उनमें ह्‌ । सारे 
लोक उनमें हू ।” 

स्वप्न के दृष्टान्त से स्वामी राम इसे और भो स्पष्ट करते हैँ । स्वप्न में 
द्रप्टा भौर दृश्य दो हांते हैं। “मैं! पद का भभिमान करने वाला द्रष्टा है भोर 
“में! के अतिरिक्त नदियाँ, पहाड, जंगल, पशु-पसी, जो इतर वस्तुयें है वह दृश्य 
है । इस प्रकार मनुष्य स्वप्न जगतु में दृश्य श्रौर द्रष्टा दोना स्वय है। ठोक यही 
दशा जाग्रत भवस्था की भी होती है । जाग्रत भवस्था स्वप्नवत्‌ हैँ । वह एक ठोस 
और घनीदहृत स्वप्न हैं--- 

“बेदान्त कहता है कि तुम्हारी इस सुदृढ़ प्रतोत होने वाली दुनिया में द्रष्टा 
और दृश्य पदाथ सुम्हारी सच्चो भात्मा वो सृष्टि है । इससे भधिक कुछ नही । 

श्ड 
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वह तुम्हारी सच्ची भात्मा ही है, जो एक सौर नगर, कंसबे, नदियाँ तथा पहाढ 
बन जाती है और दूसरी शोर इस दुनिया में एक भुला-मटका, निराश्रय बटांही ६ 
जाग्रत धवस्था में भी जो दृश्य पदाय के रूप में प्रकट होता है, जो वही दृश्य 
प्रदाथ है भौर वही द्रष्टा है!” 

स्वामी राम इस विवेचन के अनतर मृत्यु वे' सबंध में झपनी घारणा इस 
प्रदार भ्भिव्यक्त करते है “द्रष्ट भाव का दब-्स जाना मृत्यु है ।” 

जा व्यक्ति द्रष्टा भौर दश्य को पृथक-पुय॒क्‌ देखता है, वह जराबर झादागमस 
के चक्कर में पडता रहेगा । मृत्यु उसे निरन्तर पभपना प्रास बनाती रहेगी। स्वामी 
राम कहते हैं--- 

“इस प्रकार जन्म भौर मृत्यु का यह सिलसिला तब तक जारी रहता है, 
जब तक द्वप्टा भौर दृश्य दोनो एक साथ ही न दब जायें। लुप्त न हो जाये। 
जब तक दुनिया भाषको अपने से सिश्न मालूम पडती है, तब तक शाप इस संसार 
में कैदी है) भ्राप सदा धावाग्रमन--ज म भौर मृत्यु के चक्र में बंधे रहेंगे । तुम्हारे 
इटग्रिद यह पहिया सदैव विद्यमान रहेगा भौर वह तुम्हें कुचलता ही रहेगा । तुम्हें 
कभी ऊपर और वभी नीचे ले जायेगा । तुम्हें कभी विभाम या शान्ति न मिल 
सकेगी ।” 

ठीक इन्ही भावों वे समान कठोपनिपद्‌ में नी यही बात मिलती है--- 

परदेवेह तदभुन्न ग्रदमुन्न तवायह। 
भुृत्यो स सुत्युमाप्तोति य हहू मासवे पश्यति ॥ 
“-फरोपनिषद, भ्रध्याय २, वल्ली १, रूच १० 
भर्थात, “जो सवशक्तिमान्‌, सर्वा तर्यामी, संवरूष, सबबा कारण पररहा--+ 
परमात्मा--प्र-तरात्मा इस पृथ्वीलोष में है, वहो चहाँ परलोक में भर्थात्‌ 
देव-गन्धर्वादि विभिन्न भ्रनात लोबों में भी हैं, तथा जो परब्रह्म वहाँ है, 
वही यहाँ भी हैं ! एक ही ब्रह्म भयवा भतरात्मा भ्रविल ब्रह्माण्ड में व्यात्त है? 
जो उसको विविध नामो भौर रूपी में प्रकाशित होते हुये देख कर उसमें मोहवश 
“तातात्व' वी बत्पवा करता है, उसे वार-वार मृत्यु के भघीन होता पडता है । 
उसके जमस-मरण का चक्कर निरन्तर रहता है ।” 

झत में स्वामी राम जन्म मृत्यु--भावागमन रूपी महानू रोग की रामबाण 

झौषधि ब्रह्म का भहनिश चि तन बताते है । उनकी घोदणा है कि झार्मस्वहूप के 
सतत विन्तन मे ब्रह्मकार वृत्ति भखण्ड तल घारावत्‌ हो जाती है। इस वृत्ति से 
जमन्मरण का चक्र सदेव के लिये समस्त हो जाता है भौर मनुष्य सासारिक 
वृत्तियों से उठ कर ब्रह्मल्प हो जाता है-- 


स्वामी राम का धम्त एव दशन रण्ढे 


“ससार मेरा शरोर है, सम्पण विश्व मेरा शरीर है, जो ऐसा भ्नुभव करता 
है, वह झ्रावागमन के बन्धन से मुक्त है। बह कहा जा सकता है, कहा से झा 
सकता है ? कोई ऐसा स्थान नही, जा उससे परिपृण न हो, वह तो अनन्त हूँ । 
वह जायेगा कहाँ ? भायेगा कहा से ? सारा विश्व-बरह्माण्ड उसी में है । वह प्रभुग्रो 
का प्रभु है। भ्रावागमन के बन्धन से सर्वथा मुक्त । 

“बेदाल्त का कथन है--अविधा के इस कुत्ते से श्रपना पिण्ड छुडाओो, अपने 
को सवशक्तिमान्‌ परमेश्वर बनाओों अपने को ब्रह्म बनाझो, ब्रह्मतू्प से अनुभव 
करो और तुम एकदम मुक्त हो 7! ” 


पाप झोर उनके निदान 


ससार के प्रत्येक धम ने बुराइयो और पापा को समस्या पर विचार किया 
है। प्रत्येक घम ने भ्रपने भ्रपने ढग से इन समस्याप्नो से निवृत्ति पाने की चेष्टा की 
है । पापो एंव चुराइयो का अपने अपने स्थान पर महत्त्व है । ससार में यदि पाप 
भौर बुराइयाँ न हो, तो पुण्य भोर भ्रच्छाइयो का महत्त्व किस भ्रकार स्थापित 
किया जा सके ? यदि स्वार्थी भोर इन्द्रिय-्लोलुप न हो, तो त्यागी भौर इन्द्रिय- 
सयमी का महत्त्व ही कया रहेगा ? 

स्वामी राम ने पापो का मूल कारण भ्रविद्या को माना है। उनकी दृष्टि में-- 

“इन सब पापो का मूल अ्रविद्या है, जिसके कारण झाप वास्तविक झात्मा 
को स्थूल शरीर तथा चित्त के साथ एक कर देते हैं ।” स्वामी राम तो वास्तविक 
आत्मा का स्वरूप निष्पाप, निष्कलक, शुद्ध झोर पवित्र मानते है। परिच्छिप्त 
शात्मा ही में पाप की क्रियायें देखने को भ्रातो है । स्वामी जी ने इन पापो भोर 
उनके निदानों का समाघान भपनो चघिरपरिचित वेदान्तिक शैली में बडी ही 
मौलिकता से किया है । उनके विचारानुसार परिच्छिन--अविद्याग्रस्त झात्मा 
झपना भनन्‍्त विस्तार देखना चाहती है, किन्तु उस विस्तार के लिये वह जिन 
उपायो का पवलम्ब लेती है, वे गलत है, भ्रामक है । इन्ही गलत उपायों को 
उहोने 'पाप' थी सन्ञा दी है । उन्हाने उनवे निदानों को उन्ही के मध्य ढूढ़ने की 
चेष्टा को हैं। यदि एक बार भन्त करण से उन पापों वी मूल प्रवृत्ति एवं उनके 
स्वरूप को मनुष्य समर लें, तो उन्ही के बीच उनके शमन की झचूक विधि भी 
उसे सहज ही भ्राप्त हो जायेगी । इस प्रकार पापों एवं उनके निदानों मे सम्बन्ध 
में स्वामी राम का सवधा भोलिक दृष्टिकोण है । उन्होंने कतिपय पापा एवं उनके 
निदानो की इस प्रकार मीमासा की हैं-- 


रेघ० स्थामी रामतीर्षे 


१ खुशामद--इसे घोर पाप तो नहीं समझा जाता, परन्तु है यह साव- 
भौमिक। 
यह क्या बात है कि तुच्छ से तुच्छ कीडे से लेकर ईश्वर तक को खुशामद 
पसन्द हैं ? वया बात है कि प्रत्येक प्राणो खुशामद का गुलाम है ? वह स्तुति, 
लल्लो चप्पो और हाँ जी, हाँ जी” चाहता है । प्रत्येक चाहता है कि वह बहुत 
कुछ समभझ जाये, भाखिर ऐसा क्यो ? 
कुत्ते भी जब तुम उन्हें पुचक्रारते शोर थपथपाते हो, तो बहुत प्रसन होते 
है । उन्हें भी खुशामद पसन्द है। घोडों को चाटुकारिता प्रिय हैं । घोडे का मालिक 
झाकर जब उसे प्यार से पुवकारता तथा थपथपाता है, तो वह भपने कान खड़े 
करके उत्साह से भर उठता है । 
भारत के कुछ राजा शिकार में कुत्तो के स्थानों पर चौतों से काम लेते हैं । 
शिकार को तीन ही छलागा में पकडना चीते का स्वभाव है | यदि उसने अपना 
शिकार (तीन छलाग्रो में) पकड लिया, तो बहुत भ्रच्छा, नही दो चीता हताश 
होकर बैठ जाता है | ऐसे अवसरों पर राजा महाराजा श्लाकर चीते को थपथपाते 
और पुचकारते है. भ्रौर तव फिर उसमें शक्ति भर जाती है | हम देखते हैँ कि 
चीतो को भी खुशामद प्रिय हैं। ऐसे श्रादमी को लीजिये, जो किसी काम का 
नही, भ्र्थात व्यय है । उसके पास जाइये भौर उसकी हा में हाँ मिलाकर उसका 
दिल बढाइये, उसकी खुशामद कीजिये । श्रो ! उसका चेहरा प्रसन्नता से चमचमा 
उठता है। भ्रापको, तुरत ही उसके गालो पर लालिमा दिखायी देगी । 
जिस देश में लोग देवताभो की पूजा करते है, वहा हम देखते हैं कि वे 
(दिवगण) भी चाटुकारिता से प्रसन्न होते है । भौर तो और कुछ एकेश्वरवादियों 
की प्राथनात्रो का भी क्‍या प्र्थ है ? उनकी स्तुतियाँ एवं उनके आवाहन मत्र 
बया है ? उनकी परीक्षा कीजिये । नि स्वाथ भाव से तथा पक्षपात-बुद्धि को त्याग 
कर उनकी परीक्षा कीजिये भौर झ्ापको ज्ञात होगा कि खुशामद के भतिरिक्त वे 
कुछ नही हैँ । परत , क्या वात है कि चाटुकारिता सावभौमिक हैं ? प्रत्येक प्राणी 
खुशामद को पसद करता है। परन्तु साथ ही एक भी मनुष्य उस तरह वी 
खुशामद का पात्र नही होता, जो उसे खुश करती है। एक भी मनुष्य उत 
भझनावश्यक प्रशसाप्ों के योग्य नही है, जो उसके प्रशसक उसकी क्या करते 
हैं। वेदात यह कहकर उसकी व्याख्या करता है कि प्रत्येक व्यक्ति में, भ्र्धात 
प्रत्येक मनुष्य में वास्तविक स्वरूप अर्थात सत्य झरात्मा है, जो बस्तुत श्रेष्ठों में 
सवश्रेष्ठ भौर उच्चों में सर्वोच्च है | सचमुच ठुम्र में कोई ऐसी वस्तु है, जो सबसे 
उच्च है और जो झपने सस्तित्व का बोध कराती है । खुशामदी व्यक्ति जब हमारी 


स्वामी राम फा धम्र एवं दशन रेपर 


प्रशंसा भौर स्तुतियाँ करने लगता है, तव हम फूल उठते है भौर गदगद हो जाते 
है । क्या ? इसवा कारण यह नहीं है कि ये कथन सच्चे है । परन्तु वेदान्त का 
बथन है वि' इनके वास्तविक कारण हमारी सच्ची भ्रन्तरात्मा में है। सभी 
घटनाप्रों वी पीछे कोई वस्तु, कोई प्रबल शक्ति भ्रथवा कोई ऐसी ठोस वस्तु, 
भक्षय, संवश्नेष्ठ भौर सर्वोच्च हैं, जैसी भापकी वास्तविक अन्तरात्मा है और वह 
सब तरह वी सुशामद एव प्रशसाप्नो के योग्य है। भोर कोई खुशामद, कोई भी 
स्तुति प्यवा कोई भी उत्कप ऐसा नही है, जो वास्तविक प्रात्मा के अनुरूप न हो 
सके । किसु इससे कोई यह परिणाम न निकाले कि राम खुशामद की नीति- 
सगत बतला रहा है । नही, वास्तविक भात्मा की खुशामद, प्रशसा भौर गोरव- 
गान हाना ही चाहिये, न कि शरीर का । परिच्छित भात्मा को इसका भ्रधिकारी 
मे समभना चाहिये । 
“जो पदाथ सीजर (राजा) के है, वे सीजर को दे दो भौर जो ईश्वर की 
बस्तुयें है, उन्हें ईश्वर को दो ।” 
--बाइबिल 
खुशामद में पाप इसलिए है वि सीजर की चीजें ईश्वर को भौर ईश्वर के 
पदाय सीजर को देने की भूल की जाती है। हमारी खुशामद के दास होने की 
पापात्मक्ता इसी उलटन्पुलट दशा के कारण है। इसी में परापीपना हैँ। नही, 
गाडो घोड़े थे प्रागे रखी जाती है | यदि झ्राप भ्रपने स्वरूप का झनुभव कर सव* 
श्रेष्ठता भौर सर्वोच्चता से श्रपनी एकता का बोध करें झौर उसे अभपनो शात्मा 
समभे शरीर से एव चित्त से ऊपर उठे, तो वास्तव में झाप श्रेष्ठो में सवश्रेष्ठ 
है, उच्चो में सर्वोच्च ह, भ्राप ही भपने झादश हैं । नही, नही, भ्पने ईश्वर भ्राप 
ही है । इसका भनुमव कीजिये भौर पाप स्वतत्र है। किन्तु भात्मा, पर्थात्‌ 
अपने वास्तविक स्वरूप का गौरव शरीर को देने में झोर शरोर के लिये उत्कर्ष 
तथा खुशामद चाहने में भूल को जाती है । यह वया बात है कि इस ससार में 
प्रत्येक मनुष्य भोर ध्रत्येक पशु भी दप एवं खुशामद से दूषित है ? बात यह है. 
कि भ्रहकार भर भ्रमिमान सवव्यापी हू । 
एक सज्जन ने भ्राकर राम से कहा, देखिये, देखिये हमारा घम सवश्रेष्ठ है, 
क्यांकि उसके उपासको की, उसे मानने वाले लोगो को सख्या सबसे बडी हू । 
मानव-जाति का अधिफाश भाग हमारे घम का है, इसलिये भवश्य ही मह सब 
धर्मों से अच्छा हैँ।! राम ने कहा, 'भइया, सममन्‍बूक कर बात कहो। 
तुम शैतान में विश्वास करते हो ।' उसने पूछा, क्यों ? राम ने उत्तर दिया, 
“तो इृपया बतलाइये शैतान के धम के भनुयायी अभ्रधिक है या भापके घम 


देषर स्वामों रामतीर्य 


के ? यदि वहु-सख्या पर ही सत्य का निणय होना है, तो द्ौतान को सब पर 
श्रेष्ठता प्राप्त है । 

२ श्रहकार--हम कहते है कि प्रसिमान या भ्रहकार ने--आप इसे शैतान 
का एक पहलू कह सकते है--इस ससार के प्रत्येक प्राणो पर दृढ़ भ्धिकार 
जमा लिया हैं। यह बात क्‍या है ? साथ ही हम यह भी जानते हैं. कि शरीर 
किसी प्रकार के गव के योग्य नही है । शरीर को श्रभिमान करने का झथवा 
श्रेष्ठता का भाव दिखाने का कोई भ्धिकार नही है। प्रत्येक व्यक्ति यह जानता 
है कि शरीर किसी के श्रहकार या प्रभिमान की पात्रता या याग्यता, नही रखता 
परन्तु प्रत्येक में यह विद्यमान हैं। ऐसा क्यो ? यह सावभौमिक तथ्य पहां से 
भाया ? यह सार्वभौम विरोधामास अर्थात सावभौम विरोध कहा से प्रकट हुआ ? 
भह्‌ प्रवश्य तुम्हारे भीतर से भ्राया होगा । कारण दूढने दूर नहीं जाना हूं। 
तुम्हारे भीतर श्रेष्ठो में जो श्रेष्ठ है, वह भापकी सच्ची भ्रातरात्मा--वास्तविक 
भात्मा है। तुम्हें उसे जानना झौर अनुभव करना पडेगा | भौर जब तुम अपने 
सच्चे स्वरूप श्रर्थात वास्तविक भात्मा को जान लोगे और भनुभव कर लांगे, तब 
इस तुच्छ शरीर के लिये प्रशसा पाने को तुम कभी म भुकोगे । तब फिर इस 
क्षुद्र शरीर के लिये भ्रहकार या गव प्राप्त करने को तुम कभी न 'मुकोगे | यदि 
तुम भ्रपनी सच्ची झात्मा का भ्नुभव कर लो, यदि तुम स्वय प्रपने हृदय का उद्घार 
कर लो, तो तुम्ही भ्पने उद्धारक हो जाते हो । यदि तुम भ्पने भ्रतगंत ईश्वर 
का प्रनुभव कर लो, तो इस तुच्छ शरीर के लिये प्रशसाये सुनना, झपने शरीर 
को स्तुतिया सुनना तुम्हें श्रपने भापको तुच्छ भर नीचे गिराने वाला काम प्रतीत 
होगा । तब तुम शारीरिक भ्रभिमान श्रथवा स्वाथमूलक झ्हकार से कपर उठ 
ज्षाधोगे । शारीरिक पभ्रभिमान या स्वाघमूलव अश्रहंकार से ऊपर उठते का यही 
उपाय है ) 

भीतर वी सच्ची झात्मा, सच्चा स्वरूप, श्रेष्ठां में श्रेष्ठ, उच्चो में उच्च, 
देवो में परम देवगा होता हुआ अपने स्वभाव को कैसे त्याग सकता है ? यह झात्मा 
अपने को पत्तित कैसे बना सकती है ? अपने वो दीन, भार्यहीन, कीडा मकोडा, 
तुच्छ कैसे मान सकती हैं ? इतनी गहरी भज्ञानता में वह अपने को बैसे गिरा 
सक्‍्तो है ? झभात्मा भपनो सहज प्रद्वति नही त्याग सक्तती । भहकार या अभिमान 
के सार्वभीमिक होने का यही कारण है ! कितु इस व्याख्या से भहकार या धभि- 
मान नीति सगत नही सिद्ध होता | शरीर थे मिमित्त भभिमान प्रथवा भहँवार 


करना भंशोमनीय है । 
हम जानते है कि पृष्वी चलठो है भौर पृथ्वी की भपेशा सूय स्थिर हैं। रद 


स्वामी राम फा घ॒र्म एव दशन इदरे 


जानते है कि सुर्य नही चलता भौर पृथ्वी चक्कर लगाती है। किन्तु हम एक भूल 
करते हूं भ्र्थात भ्रम में पड जाते हैं । पृथ्वी की गति हम सूय को प्रदान करते है 
और सूय की स्थिरता और भ्रचलता पृथ्वी को | इसी तरह को भूल वे लोग 
करते हैं, जो भ्रभिमान वे भूखे है, जो भ्रहकार के भ्रधीन हैं । यहाँ भी उसी 
तरह की भूल होती है । महाँ प्रात्मा भर्थात वास्तविक सूय प्रकाशों का प्रकाश 
है, जो प्रचल है, जो वास्तव में सम्पूृण गौरव का मूल है, और वहाँ शरीर 
पृथ्वी के समान है, जो प्रत्येक क्षण परिवत्तनणील है। शरीर कसी तरह की 
प्रशसा का पात्र नही है, न ही वह किसी प्रकार के गौरव वे योग्य है । किन्तु श्रात्मा 
का गौरव शरीर को प्रदान करते में म्लौर शरीर को निरयकता भोर निस्सारता 
आत्मा को भर्थात वास्तविक स्वरूप को प्रदान करने में हम भूल करते है । यह्‌ 
भूल भ्र्थात भ्विद्या का यह रूप इस शरीर के लिये उत्कप चाहने का कारण है। 
भ्रच्छा, यदि यह भ्रज्ञान शैतान कहा जा सके, यदि शैतान का भनुवाद भज्ञान 
बिया जा सके, तो हम कह सकते हैं कि इस रीति से शैतान भ्राकर चीजों को 
अरत-व्यस्त कर देता है, आत्मा का गोरव शरीर को और शरीर की अ्रसारता 
आत्मा को प्रदान कर देता है। इस श्रविद्या को दुर करा झोर तुम क्‍भ्रभिमान 
अथवा भ्रहकार को नष्ट कर दोगे । 

है लोभ--यह क्या बात है कि लोभ, उत्कप या लालच सावभौम है? 
पशुओं में लोलुपता है, मतुष्या में है, नारियो में है भौर प्रत्येक में है। यह क्या 
बात है कि लोलुपता, लालच भ्रथदा उत्कष सावभौम है ? प्रत्येक व्यक्ति चाहता है 
कि उसे सभी भाँति की बस्तुयें प्राप्त हो जायें । प्रत्येक व्यक्ति भपने शरीर के इृद- 
गिद पदार्थों का सम्रह करना चाहता है, पर लोलुपता की तुस्ति कमी नही होतो ॥ 
जितना ही भ्रधिक तुम प्राप्त करते हो, उतनी भ्रधिक लोभ को लौ भडकती है, 
उतनी ही भ्रधिक वह लौ पुष्टि पाती हैँ। तुम सम्नाट वन जाते हो, फिर भी 
लोभ विद्यमान रहता है, वह सम्नाद्‌ तुल्य महान्‌ है । तुम गरीब झ्ादमी हो भोर 
सुम्हारा लोभ भी गरीब है। यह सार्वभौमिक बयों हैं ? गिरजो में, देवालया में 
झौर भस्जिदो में सवन्न उपदेशक बढे-वडे उपदेश देते हैं भौर कहते है, 'माइयो 
लोभ छोडो, लोभ छोडो, लोभ छोडो ।! लोम का गला घोटने में वे भपनी पूरी 
शक्ति लगा देते है, वे उसे हटावा भोर निर्मूल कर देना चाहते हैं । परन्तु उनके 
सम्पूण निवारण-मूलक उपदेश व्यर्थ जाते हैं भौर वह दना ही रहता है। यह वर्यो ? 
चह रोका मही जा सकता, उसका गला नहीं घोटा जा सकता, वह मौजूद रहता 
है । इस समस्या को सुलमामो। लोभ के रोग को विनष्ट करने की इच्छा के 
यूव, हमें उसका कारण जान लेना चाहिये । शैतान तुम्हारे हृदय में सोम को 
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रखता हैं“--मह फथन अवैन्नानिक एवं प्रतात्विक है। यह कथन तर्कशास्त्र के 
सब नियमों के विदुद्ध है। इससे काम नहीं चलेगा। यदि तुम तथ्य फी कोई 
वैज्ञानिक व्याख्या नही कर सकते, तो यह पौराधिक व्याख्या क्यों ? यह सार्वमोम 
भयों है ? वेदान्त यह कहकर समझाता है कि मनुष्य में सत्यता, भर्थात सत्य 
स्वरुप झात्मा है, जो भ्रपने भाप का स्वयं प्रतिपादन करता है । वह कुचला नही 
जा सकता । कहा जाता है कि कोई भी शक्ति नष्ट नहीं की जा सकती, कोई भी 
चल नष्ट-भ्रष्ट नही किया जा सकता। शक्ति के उत्कपष, पदार्थ की भ्रनश्वरता 
भोर शक्ति के दृढ़ भाग्रह के नियम को हम सुनते है ! ये सब बातें हमें सुनने को 
मिलती है शौर यहां वेदन्त कहता हैं--ऐ उपदेशको, ऐ पुजारियो, ऐ ईसाइयो, 
हिन्दुयों भौर मुसलमानों । तुम एस शक्ति को, इस बल को, जो लोभ के रूप में 
भ्क्ट होता है, कुचल नही सकते ।॥? तुम इसका दमन नहीं कर सकते । भनादि 
काल से सब प्रकार के धर्म, लोभ कृपणता और लालच के विरुद्ध उपदेश देते चले 
भा रहे है, कितु तुम्हारे वेद, बराइबिल भौर कुरान ससार को कुछ भी नही 
सुधार सके । लोभ विद्यमान रहता है । शक्ति नष्ट नही की जा सकती । परन्तु 
हुम उसका सदुपयोग कर सकते हो। यद्यपि वास्तव में तुम विशुद्धों में विशुद्ध 
अर्थात विशुद्ध परमात्मा हो, तथापि भूल से भात्मा का भौरव शरीर पर भौर 
शरीर की तुच्छता थ्रात्मा पर भारोपित करने के भज्ञान के कारण भर्थात इस 
भूल के कारण तुम लोभ के शिकार बन जाते हो। इस भूल को निर्भूल कर दो 
भौर बस तुम भ्भर परमात्मा हो । भपने में निहित सच्चे स्वरूप का उद्धार करो, 
सच्चे स्वरूप में दृढता से जमो झौर धपने को देदो का परम देव, भखिल विश्व का 
स्वामी तथा प्रमुभी का प्रभु भनुमव करो । फ़िर इत बाहरी वस्तुप्मा का हुँढ कर 
इस शरीर के इर्द ग्िद जमा करना तुम्हारे लिये भसम्भव हो जायेगा । 

४ झोह---भव हम मोह या शोक के विषय पर धाते हैं ! मोह का कारण 
बया हैं ? इसका भय यह है कि इससे ग्रसित मनुष्य भपने भ्ासपास की वस्तुओं 
में परिवत्तंत नहीं चाहता ! किसी अपने प्रिय की मृत्यु से मनुष्य चिन्ता शोर शोक 
से परिपूर्ण हो जाता है । उसके शोक झौर चिन्ता से फ्या सक्षित होचा है ? उससे 
या सिद्ध होता है ? जब हम बुद्धि से जानते है कि इस ससार में प्रत्येक वस्तु 
परिवर्तनशील है, बहाव की दशा में है, तो वयों हम ज्यों की त्यों दशा बनी रहने 
धो भाशा कर सकते हैं? झोर फ़िर भी हम इच्छा यहो करते हैं कि कोई परि- 
बचत्तन ने हो । यह ययों ? वेदान्त कहता है--'ऐ मनृष्य, तुमे कोई ऐसी वस्तु 
है, जो वास्तव में निविकार है, जो कन्त शौर भाज सदा एक सी है । परन्तु मूल 
(प्रशान) से सच्चे स्वरूप झयवा भात्मा की नित्यता शटीर को झवस्थामों को 
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प्रदान की जाती है!” यही इसका कारण है । भज्ञान को दूर करो शोर सामारिक 
भनुरागो से तुम ऊपर उठ जाझोगे । 

४ झालस्प--पश्रालस्य या प्रमाद का कारण क्‍या हूँ ? वेदान्त के अनुसार 
प्रमाद या भालस्य को सबव्यापकता या सावभौमिकता का कारण यह हैं कि 
प्रत्येक शौर समस्त प्राणियों के अतगत सच्ची श्रात्मा पूर्ण विधब्ध तथा शान्त 
हैं। भ्नन्त होते के कारण सच्ची आत्मा चल नही सकती, क्योवि भ्रनन्‍्त चलाय- 
मान नही होता । केवल परिच्छित भ्रथवा सान्त में ही गति हो सकती है । यहा 
एक वृत्त है भौर वहा दूसरा वृत्त है। जहा यह है, वहा वह नही है भ्रोर जहा बह 
है, वहा यह नहीं है । यदि ये एक दूसरे के भ्रस्तित्व को सोमावद्ध करते है, तो 
दोना सान्‍्त झथवा परिच्छित हैं| यदि हम एक वृत्त वी भ्रनन्त बनाना चाहत हूँ, 
तो वह समग्र स्थान को घेर लेगा । छोटे वत्त के लिय स्थान न रह जायेगा । जब 
तक वह छोटा वृत्त उस बडे वृत्त वो परिमित किये हुये था, तय तक झाप उसे 
अ्रनस्त नही कह सकते थे । पहले को झसीम बनाने के लिये एक श्रवेला होना 
पड़ेगा, उसमे बाहर कुछ न होना चाहिये | भौर जब उससे बाहर कोई भी दूसरो 
वस्तु नही है, दो फिए ऐसी कोई वस्तु सही रह गयी, जो अन ता से परिपूण 
नही हैं। इस त्तरह स्थान बे भ्रभाव के कारण भनतता चल नही सकती । भतन्‍्त 
में कोई परिवतत नही हो सकता । भन्‍्लरात्मा भर्थात्‌ मच्चा स्वरूप भ्रनन्‍्त हैं । 
वह सम्पूणत शान्त या सम्पूण विभ्रब्ध है। उसम कोई गति नही है । ऐसी स्थिति 
में होते हुये भननन्‍्त स्वरूप भर्थात्‌ भनन्‍्त स्वरूप भात्मा बी शाति शरीर पर 
भारोपित की जाती है, जिससे उसमें भालस्य झौर प्रमाद पाया जाता हैँ । झातस्य 
और प्रमांद मे” विश्वव्यापी होने का यही कारण है । 

६ प्रतिदवन्द्रिता--यह वया बात है कि इस ससार में कोई भी प्रपता रकौव 
(प्रतियोगी भ्रथवा प्रतिहनन्द्री) नही चाहता ? प्रत्येक सवश्रेष्ठ शयसक बनना 
चाहता है । हर एक मनुष्य यही भान करना चाहता है कि उसके समान विश्व 
में कोई भन्य व्यक्ति नही है। इसको विश्वव्यापक्ता का कारण वया है? इस 
तथ्य भ्रयोत्‌ इस कठिन एवं उप्र सच्चाई को समभाइये, इसे भवश्य सममाइये 
वेदान्त बहता है वि इसका मृल कारण यह हूँ कि मनुष्य में सत्य भात्मा है, जो 
“एकमेवाद्वितीयम्‌' है, जो प्रतियोगी भयवा प्रतिद्वन्द्री रहित है, बेजोड है। मूल 
अथवा भज्ञानवश भारमा का गौरव भोर एकत्त्व शरीर पर भारोपित विया 
जाता है। 

७ फामुक्ता--कामुकता इसके भतिरिक्त भौर बुछ्ध नहीं हूँ कि इन्द्रिया कि 
द्वारा सुदरता का उपभोग किया जाय। यह भी सावभौम है भौर इसे भी दूसरे 
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ही पापो के समान समभना चाहिये) हम पूण सौन्दय हैं | झाज भी हमारी 
अपरिवत्तनीय झात्मा पूण सुन्दर है शौर वह सदैव वैसी हो रहेगी । भौर तब हमें 
इसका निश्चित भान हो जायेगा कि जो वस्तु हम धपने शरीर वे लिये प्राप्त 
करने था प्रयत्त कर रहे है, दह या ता परमात्मा से सबयित है या वह स्वयं 
परमात्मा हैं । 

८ छोष--बया कारण है कि क्रोष या विद्रोह सार्वभौम है ?े हम विसी 
प्रकार सीमित हाने पर इसलिए सत्तोष नहीं करते वि हमारे अन्तगत परमात्मा 
वा शान उपस्थित है, जो श्राज भी स्वतन्त्र है भौर सदेव स्वतत्र रहेगा । हम 
छोटे बच्चो में विद्रोह को भावना देखते है भौर उठते छूट मित्रनी हो चाहिये । 
हम यही विद्रीह श्राणियों में पाते हू भौर उसे होता भी चाहिये । यही कारण है 
कि स्वतत्रता के लिये राष्ट्रो भोर देशों में रक्तपात होता है । इसका कारण यही 
है कि श्रागमा का ज्ञान महो होता है । परमात्मा स्वतत्र है, इसके अ्रतिरिक्त वह 
हो ही कया सकता है ? उसका कभी न जन्म होता हैं, न मरण । स्देव ज्यों का 
त्यो--एकरस--बना रहता है । इसे भवश्य स्वतत्र होना चाहिये । यदि इसमें 
सत्य होता कि तुम सीमित हो, तो फिर तुम कभी स्वत) ने होते ! वयाकि जितना 
ही इस सत्य का ज्ञान बढता हैं तुम भौर सीमित होते जाते हो । परन्तु सत्य यह 
हैं #ि हम भातरिक स्वतनता रखते हैं भौर इसी सत्य का भनुभव हमारे सामने 
इस स्वतत्रता का चित्र वास्तविक रूप में प्रस्तुत करता है । 


इस प्रकार स्वामी राम ने प्रत्येक थाप के मूल कारण और उसके निदान 
की वर्दा तक व्याख्या वी है । उन्हाने श्रपनी मीमासा में यह भल्ती भाँति सिद्ध 
कर दिया है कि मनुष्य के प्रत्येक पाव में उसका ईश्वरत्व विद्यमान रहता हैं । 
उसकी अनुभूति से समस्त ससार स्वग रूप में परिवर्तित हा जाता हैं । सस्तार की 
प्रत्येक वस्तु ब्रह्ममय प्रतीत होने लगती है। ऐसी स्थिति में दृष्टि भौर सृष्टि 
दीनी ब्रह्ममयी हो जाती है ) 

ये भरात्मानुभूति को ही समस्त दु खो, पापान्तापों का अचूक निदात मावते 
हूं। उनवा कथन है--- 

“अपने भ-तगत सच्ची श्रात्मा की श्रनुमूति करो। ईसामसीह को भाँति 
अनुभव करो कि पिता भौर पुत्र एक हैं ।/ प्रारम्भ में शब्द था, शब्द ईश्वर के 
धाथ था ।--इसे भनुभव करो, ठोक ठीक भनुभव करो! स्वर्गों का स्वय 
सुम्हारे भीतर है-यह अनुभूति प्राप्त करो । फिर जहाँ कही तुझ जाओझोगे, गेंदले 
से गेदला जल तुम्हारे लिये चमचमाते सथ में खिल उठेया। अत्येक कारायार 
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तुम्हारे लिये स्वर्गों के स्वर्ग में बदल जायेगा । तुम्हारे लिये कोई भी कप्ट या 
कठिनाई न होगी, तुम सब के स्वामी हो जाझोगे ।”? 

स्वामी राम ने घम और दशन की प्रत्येक वस्तु का भ्रात्म दृष्टि से हो 
मूल्याड्रुन क्या है । उनकी दुष्टि में मनुष्य, सृष्टिक्रम, माया, पाप-ताप सब कुछ 
झात्ममय हूँ । झात्मा ही झनेक नामो, रूपों, वर्णों में विकसित हो रही है । उसको 
प्रत्यक्षानुभुति परम मुक्ति, भात्मतृप्ति का कारण हैँ । आत्मानुभूति” मनुष्य मात्र 
का जन्म-सिद्ध अधिकार है । 
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परमात्मा से उत्पन्न हुआ है । इससे सवव्यापी परम पक्षर परमात्मा सदा हो यज्ञ 
में प्रतिष्ठित है ।” 
इसी प्रसंग में कम करने को भनिवायता पर भगवान्‌ श्रोकृष्ण ने अपने 
विचार हस प्रकार भ्रभिग्यक्त क्ये है-- 
एव प्र्वातत चक्र नानुवतयतीत ये १ 
श्रघायुरिद्रयारामो भोध प्रार्य स जीवति ॥ 


--श्रीमद्मगवदुगीता, अ्रध्याय ३, श्लोक १६ 


अर्थात “हे पार्थ | जो पुरुष इस लोक में इस प्रकार चलाये हुये सृष्टिचक्र के 
अनुसार नहीं वर्तता है भ्र्पात्‌ शास्त्रानुछार कर्मों को नही करता है, वह इन्द्रियो 
के सुख को भोगने वाला पापायु पुरुष व्यय ही जीता है ।” 


ब्विना कर्म किये शरोर यात्रा भो नही चल सकती ! इसीलिये लोक-सग्रह के 
निमित्त वशिष्ठ, व्यास, जनक, श्रोरामचद्र, श्रोकृष्ण झादि ने कम का विधिवत्‌ 
सम्पादन किया हू । 

कहता न होगा कि स्वामी राम का जीवन प्रत्यन्त कमठ था । उन्होंने अपने 
जीवन के चारा प्राश्नमो में कर्म का विधिवत्‌ सम्पादन किया । उनके सामने जिस 
आ्राश्नम के जो-जो कम उपस्थित हुये, उन्होंवे उन कर्मों फो भत्यन्त कुशलतापुर्वक 
पूरा किया । विद्यार्थीजीवन में उन्होंने भपने स्वास्थ्य की बाजी लगाकर भठारह- 
अठारह घंदे तक प्रध्ययत किया | प्राध्यापक को हैतियत से उहोंने भपने प्रत्येव" 
छात्र की प्रत्येक शका का अत्यन्त क्षमतापुवक समाधान किया | विभिन्न सस्याप्रो 
में उत्तरदायित्वपूर्ण पदों पर प्रतिष्ठित किये जाने पर उन्होंने उस उत्तरदायित्व 
का भ्रत्यन्त कुशलता पूचक निर्वाह किया । सनातन धमनसभा के सहायक भत्री के 
पद की हैसियत से द्वारकापीठ के शकराचाय एव स्वामी विवेकानन्द के झातिथ्य 
सत्कार का सारा भार उन्होंने कुशलता से निवाहा । इसके झतिरिक्त वे अपने 
आ्राष्यापन-काल में जहा-तहा धम-अचार के हेतु व्याख्यान देने जाया करते थे , इस 
गम्भीर काय की उनको जन्‍्म-जात प्रवृत्ति थी। उन्होंने सारे बव्याख्यानों को 
विधिवत पूव तयारी को थी । उनके व्याख्याना से श्रोतागण मत्रमुग्ध हो जाते थे 
यह उनके कर्मयोग ' का भपूर्व उदाहरण है। सयास ग्रहण करने पर भी उनकी 
कमनिष्ठा पूर्ववत्‌ बनी रही | उन्होने ससार के कल्याण के निमित्त जापान, ध्रमे- 
रिका और मिस्र का परिभ्रमण किया तथा भपने व्याख्यानों से वहाँ की जनता का 
ध्यान झाकपित कर लिया । इससे भारत का प्रसुप्त गौरव जाग पडा । भारत को 
आध्यात्मिक साधना के प्रति भमेरिका-वासियों की निष्ठा जाग्रत हुई। देश का 


३६० स्वामी रामतीप 


सम्मान बहुत छोचा हुआ । उहांने अमेरिका वासिया से भारत की भोर से जा 
अपील की थी, उसमें नारत को सामाजिक, राजनीतिक एवं शायिक' स्थिति वा 
जीता-जाग्रता चित्रभ कया था। इसका परिणाम यह हुआ कि भारत वापस 
लौटने पर चे उन्हें ब्रिटिश सरकार की क्रूर दृष्टि का शिकार होता पडा । उनको 
गति विधि पर ब्रिटिश सरवार के गुतचर-विभाग की पैनी दृष्टि रहती थी । भमे- 
रिका से लौटने पर उन्होंने भारतवासियों को कृमनिष्ठा की धोर भ्राकृष्ट किया । 
भारत के मवयुवका का भाद्वान किया भौर देश की वतमान भवस्था को सुधारने 
के लिये उन्हें भनुप्रेस्ति एवं भोत्माहित क्या । स्वामी जी अपने इन कार्यों के 
निमित्त ब्रिटिश सरकार की आाखो में किरकिरी वन गये । पर उनके मन में सपने 
इन कार्मो के प्रति किमी प्रकार की भ्राशका भ्रथवा भय नहीं उलन्न हुआ । वे 
अपने सिद्धा'तो पर हिमालय की भाँति भ्रडिय बने रहे । 
गृहस्थ जीवन में वे भपने कर्तव्यों का विधिवत्‌ पालन करते थे । भ्रपनी भाष 
में से जो ठुछ भी सम्भव था अपने गुर पिता, विमाता एवं स्वी-बच्चा के भरण 
पोपण पर खर्च करते थे । इसके भ्रतिरिक्त भागे दिन वे निर्धव छात्रों की भी 
सहायता क्या करते थे। कमी-कभी भपनी इस छदार वृत्ति से उन्होने धोखा भी 
खाया, विन्तु इसके लिए वे छह़ें कभी पश्चात्ताप हुआ और ने ग्लानि ही हुई । 
चानप्रस्थ प्राध्म में वे बहुत ही अल्प समय तक रहे । पर उत्त श्राथम मे 
कठार कर्मों वा भी उहान विषिवत्‌ सम्पादन किया । हिन्दु धर्म के शास्तरनुतार 
बानप्रस्थियो का नियम सन्यासियों वे! नियम से भी कठोर हाता हैं । स्वामी थी ने 
उन नियमों बा दृढ़तापुवक पालन करवे वातप्रस्थियों बे! सम्मुख नवीन भादश 
रसा । उन्होन अपनी सहधमिणी को भी अपने थाचारों विचारों में रंग दिया । 
उाह परम तपम्विनी के रूप में प्रिणत कर दिया । यह उनके भसाधारण क्मयोय 
बय झप्रतिम चमत्कार था। 
सम्यास-जीवन के अन्तिम वर्षों में भो कमनिष्ठा के प्रति उनका अपूर्द प्राग्नह 
ज्या वा त्यो बना रहा । स्वय झात्मतुस, भात्माराम होते हुए भो जगत के कल्याण 
के निभित्त उन्हाने चारो वेटा का नियमपुबक भष्ययन किया । यद्यपि इस दुरूह 
बाय मे लिये उनके दुछ धरनन्‍्य प्रेमियों ते उन्हें मना भी किया, पर बेदा के 
अध्ययन की निष्ठा में उन्होंने रचमात मो शिथिलता भयवा कमी 7ही झाने दी । 
उतवा यह कार्य मी उनके कर्मयोय व झपुव दृष्टान्त है। वात्तव में स्वामी राम 
ऐसे ब्रह्मनिष्ठ, भट्टेत परायण, झोर झानन्दी पुरुष फो इस प्रकार मे भ्ध्ययन की 
कोई भी झावश्यक्ता नही थी । पर लोक-सप्रह की भावता से उन्हांने यह महत्त्व 
पूर्ण कार्य किया । यदि स्वामी जी ने कुछ बर्षों कक भौर शरोर घारण किया हांता 
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तो वदो के सम्बन्ध में उनका भाष्य श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण होता, इसमें तनिक भी 
संदेह नही है । 


स्वामी राम ने जापान के टोकियां नगर में “सफलता का रहस्प”” नामक 
विषय पर जो व्याख्यान दिया, उसकी गणना ससार के उत्तमोत्तम व्याख्यानों में 
की जा सकती है। उसमें स्वानुभूति का इतने मौलिक भौर भाकपक ढग से प्रति- 
पादन किया गया है, कि पाठकों का मन बलात मोहित हो जाता है। उस 
व्याख्यान का उल्लेख “स्वामी राम जापान में” शोर्पक अ्रध्याय में किया गया हू । 
स्वामी राम के कर्मयाग की सच्ची अनुमूतिमयी कराकी उस महत्त्वपूण व्याप्यान 
में दष्टिगोचर होती है। काम, भ्रात्मत्याग, श्रात्म विस्मृति, सार्वभौमिक प्रेम, 
प्रसनता, निर्भोकता एवं श्ात्म निर्भरता बे! सयोग से छोटा से छोटा काय भी 
भ्रत्यन्त श्राकपक हो जाता है । ऐसे विशुद्ध कमंयोग की झोर सभी की दृष्टि स्वत 
श्राक्धित हो जाती है । इस भ्रकार के कमों में ससार को दहला देने भर चकाचोंध 
कर देने की भपूव शक्ति झा जाती है । ऐसे कर्म भगवद्‌-उपासना के जीवन्त स्वरूप 
होते है । कहना न होगा कि स्वामी राम के छोटे से कर्म भी ऐसी ही भावनापो 
से प्रोतप्रोत होते थे । यही कारण है कि उनके कर्मों के प्रति हमारा भसीम अनु 
राग हो जाता हैं। उहें हम ममत्व भौर प्यार को भावना से देखते है । उनसे 
हम अपना व्यक्तिगत सम्बंध जोड लेते हैं। महान्‌ पुरुषों के कमयोग में यही 
विशेषता होती है कि उनकी कम साधना को सभी सात्विक लोग अपनी व्यक्तिगत 
साधना समभने लगते है । 


स्वामी राम के भ्रनेक व्याख्यानो में उनकी कमनिष्ठा की श्रप्नतिम श्रनुभूति 
दृष्टिपोचर होती हैं ॥ यदि स्वामी राम ने क्‍्मयोग्र की भ्नुपम साधना न को 
होती तो उनके व्यास्यानों में इतनी कमनिष्ठा न दिखलायी पडती । सच्ची चात 
तो यह है कि स्वामी राम की कथनी, करनी भोर रहनी में श्रपुव सामजस्य था। 
वे जो दुछ उत्तम समभते थे, उसी का चिन्तन करते थे, उसी को भ्पने जीवन में 
व्यवहृत करते और घोगा को उदबोधित करने के लिये वही बात अपने जबान 
पर लाते थे । उनके भनेक व्याख्याना--उदाहरणाथ “यज्ञ का भावाथ', 'घर को 
भानन्दमय कैसे बना सकते है ? एवं गृहस्थाश्रम भर भात्मानुभव'--प्रादि में--- 
उनके कर्मयोग का चास्तविक रूप भलीमांति समझा जा सकता है। कतिपय 
उदाहरणों से यह बात भलीभांति सिद्ध की जायेगी । स्वामी राम ने “यज्ञ के 
भावाय” नामक व्याख्यान में राष्ट्रीय कर्म-साधना की कुण्डलिनों जाग्रत करने का 
प्रयास किया है। उन्होंने इस व्याक््याद में जो संकेत किये हैं, उनसे राष्ट्रीय कर्म- 
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साधना में भ्रपूव एकता स्थापित हा सकती है । इस सम्बन्ध में उनके सुकाव 
इस प्रकार हैं-- 

* राष्ट्रीय उत्सवा में ऐसा सुधार करना चाहिये, जिससे सभी श्रेणी के लोगों 
क्य एक साथ एकत्र होदे व प्रवसर मिले, जिससे वे आध्यात्मिक झथवा मानसिक 
समानशीलता के झनुसार भपने सहधर्मी दृढकर उनसे एकठा प्राप्त कर सर्के और 
इस रीति से प्राइतिक नियमों के स्‍झनुसार अपने पारस्परिक सबंधों की दूरी 
स्थापित कर सकें ! राष्ट्रीय हेमत्तोत्सत दक्षिण चारत के सुखदायक प्रदेशा में, 
राष्ट्रीय प्रीष्मोत्तव उत्तरी पवता के प्राकृतिक दृश्यों में, चसन्तोत्सव बग देश में 
और शरद्‌ जहतु का सम्मेलन परिचमी भारत में होना चाहिये । मे उत्सव किसी 
ताम विशेष और सम्पदाय विशेष की सीमा के ऊपर सवा राष्ट्रीम हान चाहिये, 
जो सभी श्रणियों दे प्रतिनिधियों द्वारा सचालित हो | वहाँ पर कला-कौशल की 
प्रदशनी, हर प्रकार वी दुकानें, पदाय सम्रहालय, पुस्तकालय, प्रयोगशालायें, क्रीडा 
भवत व्याख्याता के लिये मैदान, सामाजिक सभायें, परिषर्दे, वाग्रेस भौर भ्रन्त 
में किन्तु महत्त्वपूर्ण राष्ट्रीय साव्यशालायें हा, जिनमें मित्र भिन्न भान्तों के धनेका- 
बेंक धम और पथ के शोग एकत्र हो | इस प्रकार जीवत के गम्भीर भौर विनोद- 
पूण दाना भगों की पूर्ति की सामग्री णुटायो जाय 7 

“राष्ट्रीय एकता की वृद्धि में एक दूसरा साधन है राष्ट्रीय साहित्य पा 
उत्पादन, उसकी उत्रति और उसकी परिध्कृति झोर वह काय देश की वर्तमान 
जीवित दशी भाषाप्रों में एकता उत्पन्र करवे ही हो सकता है । 

“इसो उद्देश्य से भिन्न भिन्न स्थानां पर « मन्दिर भी स्थापित किये जा 
सकते है । वहा सभी धर्मों एव सम्प्रदायों के लाग स्वतयता से भा जा सकें, पढें, 
ध्यान करें, शान्ति से प्रार्थना करें भौर एक दूसरे को सहानुभूति, दया धौर प्रेम 
करी दृष्टि से देखें, परन्तु भापस में बातचीत के विता ही ।” 

“वहाँ देश के युवक इकठठे होकर खुले मैदान में व्यायाम करें भौर राम फी 
रोति से प्रत्येक शारीरिक गति को एक धाध्यात्मिक भावनासूचक चिह्त में बदल 
दें, जिसमे वह क्रिया ईश्वर-विमित भौर ईश्वर को स्वीकाय यज्ञ में झाहुति रूप 
हो जाय । 

“स्नान करते समय हमें उपयोगी भोर दृदय को प्रवित्र करमे वाले गीत 
याना चाहिये । पर वे ऐसी भाषा में न ही, जिसे हम समझे ही मे सके | 

“क्तु के भनुसार तध्ण-मडणी नदियों बे! विनारे, हसी धास पर, भयवा 
चुक्षों की छाया में, भाकाश मण्डल के सोचे एक साथ बैठकर भोजन करें । भौर 
प्रत्येक प्रास सीतर भौर बाहर से भर्पात्‌ मन भौर वचन से ४» ४ वार उच्चारण 
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करती रहे । राष्ट्रीय गीत ज्वालामय शब्दों एवं सजीव विचारों से भरे हुये सामू- 
हिक गान एकता उत्पन करने में जादू का काम करते हैं ।” 

“बर झानन्दमय कैसे बना सकते हैं ” नामक व्याख्याम में स्वामी राम ने 
“कमयोग” के उन पहलुझो पर विचार किया है, जिनका उन्होने भ्रपने जीवन में 
स्वय दृढ़तापुबक झ्राचरण किया था। 

त्याग के पहलू पर वे इस प्रकार प्रकाश डालते हँ-- 

“है ईसाइपो, ऐ हिन्दुओ, ऐ मुसलमाना, यदि श्राप सचमुच यह चाहते ह्‌ 
कि ससार के सभी दुख निर्मूल हो जायें, यदि आप चाहते हैं कि मानव जाति 
को व्यथा दूर हो जाय, तो झ्रापको इस पर ध्यान देना चाहिये, वैवाहिक सबधा 
को सदुभावों पर स्थापित करना चाहिये । प्रत्येक महिला एवं भद्र पुरुष को अपने 
हृदय में यह बात उतार लेनी चाहिये कि भ्रपने पति भ्रथवा अपनी स्त्री के लिये 
ईसामसीह बनना उसका परम पुनीत कत्तव्य है, ईसा बनने को हम बाघ्य है । 
यह हमारा भनिवार्य कत्तथ्य हैं। यह क्सि प्रकार है समव ? यदि स्त्रो श्पने 
पति को दास न बनाना चाहे भोर पति भी स्त्री को भपने भ्रघीन न करना चाहे, 
त्तो यह समव हो सकता हैं । पहले सबको मुक्त करो, तो श्रपने झ्ाप स्वाधीन हो 
जाओगे। यही देवी विधान हैं ।” 

इसी व्याण्यान में स्वामी जी ने गृहस्थों को भनासक्त, निविकार एवं साक्षो 
भाव से परिवार में रहने की शिक्षा दो हैँ। भ्रनासक्त भाव से क्‍्मों की करता 
हुआ भी व्यक्ति कर्मों से लिप्त नही होता । वे कहते हँ-- 

“'बेदान्त चाहता है कि भाप अपने धरों में, अपने परिवारों में ईश्वर की 
भाँति रहें। भपने मकानों में सास्ली की भाति निविकार ईश्वर की तरह भरनासक्त 
रहें, किसी प्रकार उलके हुये न रहें। झपने मन को सदेव स्थिर रखें, सदा 
अनासक्त रहें। धपने चित्त भशौर हृदय को सदा भीतर के परमेश्वर पर जमाये 
रखें भोर सारे घरेलू मामलों को उसी तरह देखें, जिस तरह चित्र का देखते 
हैं । श्राप जानते हैं कि जब थाप इसे साक्षी की भाति देखते हैं, त्व यह सुख का 
घगरण बन जाता है, जब श्राप इसमें उलक कर भासक्त हाते है, तव यह मुसीबत 
का सामान बन जाता है ।” 

स्वामी राम नें अपने जोवनपयन्त निरहकार माव से सभी कंमों का 
सम्पादन किया भौर लोगो को भी वही विधि बतलायो-- 

“इस तरह से हम देखते हैं कि काम केवल दभी हांता है, जब हम तुच्च 
स्वार्यी झहकार से छुटकारा पा जाते हैँ। जिस क्षण आपके स्वार्थों मक्‍हकार ने 
रंग जमाया, उसी क्षण काम बिग्रड जाता हैं। सर्वोत्तम कम वही कर्म होता हैँ, 
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जो श्कतृ त्व भाव से विया जाता है। त्याग का भ्रथ है इस छोटे व्यक्तिगत, 
स्वार्यो भहकार से छुटकारा पाना, जीव भाव की मिथ्या कल्पना को दूर फरना । 
सूय चमकता है, विन्तु सूय में यह भाव नही हैँ कि मैं काम कर रहा हूँ, पर्योकि 
सूय झहमाव से शूय है । इसलिये वह इतना मनोहर भोर चित्ताकर्षक है नदियाँ 
बहती है । उनके बहने में कोई तुच्छ व्यक्तिगत ्रहंभाव नही है, कितु फाम हो 
रहा है। दीपव जलता है, ढिन्‍्तु व्यक्तिगत भ्हमभाव---'मैं भहान्‌ हूँ, में जल रहा 
हूँ, में प्रकाश कर रहा हूँ /--प्रकाश का कारण नहीं हो सकता । फूल खिलते हूँ 
झौर चारा धोर मधुर सुगन्धि फैलाते हैं, किन्तु उनमें इस भाव का लेश भी 
नहीं है कि वे बडे मधुर भौर बढे सुन्दर हैं ।” 

स्वामी राम ने अपने व्याख्यान यृहस्थाश्रम भौर भात्मानुभव! में भी वर्म- 
योग मे सम्बंध में इसी प्रवार वी प्रत्यक्षानुभूतियों द्वारा सामाय व्यक्तियों फी 
विशुद्ध कमयोग में निष्ठा स्थावित करो की चेप्ठा वो है-- 

“इस तरह परमात्मा बे साथ प्रमेदता भौर एकता भनुभव करन के पूव 
भाष प्रपनी स्त्री श्ौर पुत्रों के साथ एकता भ्नुभव करो। जिस भनुष्य ने अपनी 
भर्दाजिती भौर पुत्र-कलत्र के साथ एकता शनुभव नहीं बी, वह सबके साथ 
भपतरी एकता वा झनुभव फैसे कर सकता है ?” 

“बल्पना करो वि यहाँ एक पत्नी है, जो सदा ऐसे दिव्य विचार करती है 
कि मेरा पति परमेश्वर है ।! उसये ये विचार पति को धात्म साक्षात्वार कराने 
में प्रत्यत सहायक बनते है । इसो प्रशार जय पति परमात्मा बे! साथ भपरी 
एववा भनुमव मगर सेता है, तो पत्नी को सहायता मिलती हैं । पहा ! बैसा 
साध्यात्मिय' विवाह है| भद्दा | कैसा उत्तम मिला हू! दोना परस्पर सहायता 
मरते भोर सहायता पाठे है। ऐसे ध्ाध्यात्मि/ग मिलाप पर झ्ाघारित विवाह 
भौर प्रीति जगत में भत्यठ सुखमय होती हैं ।/” 

स्थामी राम में प्रपने रामस्त जीवन में कमयोग वो भनवरत साधगा वी थी । 
उपसे उहोंन धपार धाध्यात्मिक शक्ति धर्ित वी थी। वितु यह एमयोग 
स्वामी जी या साधन मात्र था, साध्य या सिद्धि नहीं। इसा प्रसंग में स्वामी 

को मे कमयोंग वो बतिपय विशेषताभा पर दृष्दिपात कर सेना घप्रासग्रिर 
भे होगा । 

स्वामा राम बे छीवनन्युत्त पर सूटमता से विचार परने पर हूम इस निष्कप 

पर परेचते हैं हि उहोंने दा प्ररार ये कम क्यि--सवाम मम झौर विराम 
गम । जब तर छट्दें भात्म सादात्यार पहों हुमा, तश ठप मे उाए 4र्मों में 
सडायम भावदा पायी छाया है, शितु शयोवां में पूर्ण द्राष्माता प्राप्त होते पर 


स्थामी राम को भाध्यात्मिक साधना प्रणाली श्र 


उनके समस्त कर्मों में निष्काम भावना स्वत भा गयी। ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति के 
पूर्व उन्होंने जो-जो कर्म किये, उनमें फल प्राप्ति की झ्राकाक्षा उनके मन में निश्चित 
रूप से विद्यमान थी । उदाहरणाथ उन्होंने अपने छात्र-जीवन में भ्रत्यधिक श्रम 
किया, भ्रठारह-पठारह घटे तक प्रतिदिन अध्ययन किया, क्योकि वे चाहते थे कि 
परिणाम श्रच्छा निकले, ताकि वे सासारिक दष्टि से ऊँचे पद पर भ्रतिष्ठित हां । 
यही सकाम भावना है । किन्तु स्वामी जी की इस सकाम भावना की विशेषता 
यह थी कि वे इन कर्मों को ईश्वरापंण बुद्धि से करते थे। पूव जन्मा के सस्कारा- 
नुसार ईश्वरार्पण बुद्धि उनके स्वभाव का भग वन गया था। इसीलिये वे मनोनु- 
कुल फत्र प्राप्ति न होने पर भी, किवित्‌ समय के लिये विचलित होकर भी, फिर 
भगवान्‌ की शरण में भरा जाते थे, जिससे वे विषम परिस्थितियों में भी अपना 
मानसिक सन्तुलन नही खोते थे । ईश्वरापण बुद्धि एव अनन्य भक्तिभावना के 
कारण उनके सकाम कर्मो में भी उत्तरोत्तर शुद्धता झाती गयी झौर उनकी व्यक्ति+ 
गत मावना का नाश होता गया । इसका परिणाम यह हुआ कि उनका झन्त करण 
दिन-प्रतिदिन निमल होता गया। अन्त करण निमल होने पर थे भगवदू-उपासना 
के धास्तविक भ्रधिकारी हो गये । उनके झन्त करण में कृष्ण भक्ति की भ्रपुथ बाढ़ 
झा गयी | श्रीकृष्ण केः अतिशय प्रेम, भक्ति एवं श्नुरक्ति से उनका विशुद्ध चित्त 
झोत प्रोत हो गया । श्रीकृष्ण का दियोग उनके लिये भसह्य हो गया। श्रीक्षष्ण 
से मिलने के लिये बे उसी प्रकार छटपटाने लगे, जेसे मछली जल से निकाल 
देने पर छटपटाती है। श्रीकृष्ण की श्रनाय मक्ति ने उनके सकाम वर्मों के बीज 
को स॒देव के लिये दग्ध कर दिया । उनका चित्त श्रीकृष्णममय हो गया । इस प्रकार 
ये सकाम कर्मों को चाहारदीवारी को झानन-पानन में लॉघ कर उच्च भाव-भूमि 
में प्रतिष्ठित हो गये | इसीलिये उहोंने झल्पकाल के साधन द्वारा तपोवन में 
झात्म साक्षात्कार कर लिया। ब्रह्म की प्रत्यक्षानुभूति के भनन्तर उनके जीवन का 
समस्त दृष्टिकोण बदल गया। स्वामी राम ससोम से श्रसीम हो गये | उनकी 
कमयोग साधना में भी ससीम मावना विलुप्त हो मयी । उसमें भसीमता भा गयी । 
इस प्रकार ब्रह्मजान की प्राप्ति के भनन्‍्तर, स्वामी जी के समस्त कम निष्काम 
कमयोग थे भ्रःतगत स्वाभाविक झूप से भा जाते हैं । 

स्वामी राम के तिष्काम वर्मंयोग की कुछ थारीक्यों कौ इस स्थल पर 
मीमासा की जा रही है| प्रह्मनुभ्रूत्त के भनतर स्वामी राम जीव-माव के पिजडे 
से मिक्स कर पूण जीव-मुक्त हो गये । हिन्दू-दर्शन के भनुसार भात्मशानी-- 
अह्यनानी फी दो स्थितियाँ होती हँ--णक तो शुकदेव एवं सनकादिव कोटि के 
होते हैं । उनकी दृष्टि में कम का फोई भी मूल्य नहों रह जाता। वे 'भात्माराम! 


रे६६ स्वामो रामतोर्थ 


एवं भात्मतृप्त' हाकर निरन्तर ब्रह्ममाव में निमग्न रहते है । श्रीमद्भगवदुगोता 
में ऐसे श्रात्मतृप्त ब्रह्मत्ञानियो की स्थिति का संवेत किया गया है और यह भी 
बताया गया है कि कर्म-मम्पादन के उत्तरदायित्त्व से वे परे हो जाते है-- 
यस्त्वात्मरतिरेव स्पादात्मतुप्र्च.. मानव 
झात्मयेव व सतुष्दस्तस्थ काय मे विद्यते॥ 
--अध्याय ३, श्लोक १७ 
श्र्थात, “जो मनुष्य भ्रात्मा में ही प्रोत्तिवाला और शात्मा में तृप्त तथा भ्रात्मा 
में ही सन्तुष्ट हो, उसके लिये कोई कत्तव्य नही हैं 7” 
दूसरी भ्रेणी में ऐसे ब्रह्मतानों भ्यवा थ्रात्मज्ञानी रखे जाते है, जिन्हें पृण 
साक्षात्कार के प्रनस्तर प्रारब्थानुभार कम करना होता है । ऐसे महापुरुषों के कम 
लोक सग्रह एवं सधषार उल्याण के निमित्त होते है । वशिष्ठ, व्यास, जनक भ्रादि 
की गणना इस काटि के लोक्सग्रहीं ब्रह्मश्ञानियों में की जाती है । श्रीमदमगवद- 
गीता में इस कोटि के ब्रह्मज्ञानिया के सम्बन्ध में बताया गया है-- 
कर्मंणेव हि. ससिद्धिमास्थिता जनकादय 
लोकसपग्रईमेवापि.. सपश्य कतुंमहेसि ॥ 
न-पश्नध्याय ३, श्लोक २० 
अर्थात, “इस प्रकार जनकादि ब्रह्मश्ञानी जन भी भासक्तिरहित कर्म द्वारा 
ही परम सिद्धि को प्राप्त हुये है, इसलिये तथा लोक सग्रह को दखता हुमा भी तू 
कम करने के ही योग्य है ।”” 
स्वामी राम की गणना दूसरी कोटि कै--लाक मग्रही बह्मज्ञानियो से वी जा 
सकती है! इसलिये उनको कम सम्पादन विधि की अपनी तिजी भोलिकता है । 
ब्रह्मचान प्राप्ति के प्रनन्‍्तर स्वामी राम का जीव भाव सर्वथा नष्ट हो गया था । 
उनके समस्त कम व्यप्टिभाव की सीमा से नितान्त परे हो गये थे । उनके कार्यो 
में समष्टि भाव व्याप्त हा गया था ) भ्रतएवं स्वामी राम के समस्त क्रिया-बलाप 
समष्टि-भाव से श्रोत प्रोत है । उन्होने ब्रह्मज्ञान को प्राप्ति के पश्चात जितने भी 
काय क्ये, वे सब के सव लोक-सग्रह भाव से भझनुप्राणित है । 
ब्रह्मतान के अ्रनम्तर स्वामी राम के प्रत्येक कर्म में भ्रात्म समपण की 
अपूर्व भावना पायी जाती हैं। ऐसे कर्म बन्चन के कारण नहीं होते । श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ से अर्जुन को इसो भावना से कम करने के लिये अ्नुप्रेरित किया हैं-- 
सयि सर्वाणि कर्माणि सन्यस्याध्यात्म चेतता। 


निराशीनिमयो भूस्वा युष्यस्थ विगतज्वर ॥ 
“-श्रीमद्मगवद्गीता, भध्याय रे, श्लोक ३० 


स्वामी राम को श्ाध्यात्मिक साधना प्रणाली रेह७ 


पर्यात, “इसलिये हे भर्जुन, तू ध्याननिष्ठ चित्त से सम्पूर्ण फर्मो को मुझमें 
समपण करके, भाशारहित भौर ममतारहित होकर, सताप रहित हुआ 
युद्ध वर ।” 
स्वामी राम के समस्त कर्म ब्रह्मश्ात की प्रचण्ड अग्नि से दग्घ हो चुफे थे । 
इसलिये वे उनके ऊपर कोई भी प्रभाव नही डाल सकते थे। हा, उन कर्मों से 
जगत्‌ का फल्याण पवश्यमेव हुप्रा । उनके ब्रह्मज्ञान युक्त कर्मो से सोये हुये भारत 
का परम कल्याण हुआ । भारत के नवयुवको में झराशा एवं नवीन उमग का सचार 
हुप्ना । स्वामी राम के लिये उन कर्मों के सम्पादन का कोई भी मूल्य नहीं था, 
क्योकि उनकी दृष्टि पूर्णतया ब्रह्ममयी हो चुकी थी। ब्रह्मश्ञान को प्रचण्ड ज्ञानाग्नि 
से उनसे समस्त कर्म पूणतया भस्मीभूत हो चुके थे-- 
ययेधांसि समिद्धोईग्निभस्मसात्कुदतेश्जुंन । 
ज्ञानाग्ति सव्कर्भाणि भस्मसात्कुरते तथा ॥ 
--श्रीमदभगवदुगीता, भ्रध्याय ४, श्लोक ३७ 
भर्थात्‌, “हे भर्जुन, जैसे प्रज्यलित झग्नि इंघन को भस्मीभूत कर देती है, 
देसे ही ज्ञानहपी भ्र्नि सम्पूण कर्मो को भस्मीभूत कर देती है।” 
स्वामी राम ने लोक-सग्रह निमित्त जितने भो कम किये, ब्रह्म स्वरूप-- 
भात्मस्वरूप में स्थित हो कर किये, इससे उनकी स्थिति 'पदुमपत्रमिवाम्मसा' बनी 
रही। वे सम्पूर्ण बर्भो को "करते हुये भी जगत के प्रपचो से उसी प्रवार लिप्त नही 
हुपे, जैसे कमल का पत्ता जल में रहते हुये भी उसमे भ्स्पृष्ट रहता है-++ 
अह्यणायाय फर्माणि सज्ध त्यक्त्वा करोति य 
लिप्पते न से पापेन परद्म॒प्रमिदाम्भसा) 
“-श्रीमदुमगवद्गीता, भष्याय ५ श्लोक १० 
अथात, "हे प्रजुंन, देहाभिमानियों द्वारा यह साघन (साख्य योग) होना कठिन 
है भौर निष्काम क्मयोग फा भनुष्ठान सुगम है, क्योकि जो पुरुष सब कर्मों को 
परमात्मा में भर्पण करके झौर भ्रासक्ति को त्याग कर, कम करता है, वह पुरुष 
जल से कमल के पत्ते के समान पाप से लिप्त,ही होता ४? 
वास्तव में स्वामी राम इस क्षणभगुर, नाशवान्‌ एव भनित्य ससार के सदधा 
से एकदम परे हो गये थे । जिस प्रकार स्वप्न से जग्गे हुये पुरुष वा स्वप्न पे ससार 
से कोई भी सबंध नही रहता, उसी भ्रकार भषान निद्रा से जगे हुये स्वामी राम 
घग माया के कार्यरूप अनित्य ससार से कोई भी सदघ नही रह गया था १ यद्यपि 
लोक्दष्टि में स्वामी राम द्वारा प्रारब्धानुसतार अनेक शुभ क्मों वा भनुष्ठान हुमा 
झौर उन कर्मो द्वारा ससार को बहुत बडा लाम भी हुआ, कितु वे उन कर्मो से 


रै६८ स्वामी रामतीय 


नबया अ्रसपृक्त रहे । स्वामी राम मे न तो गुणों के कार्यक्प अनाश, अ्रचृत्ति एव 
निद्दा भादि फे प्राप्त होने पर उनसे द्वेध किया भौर न निवृत्त होने पर उनहों 
भाकाक्षा ही वी । उनको भवस्था भिगुणातीत हो ययो थी । इसलिये उनके वर्मों 
में अनास्क्ति की भावना पूरी तरह से फायो जाती है ! सम्पूर्ण श्रीमद्भगवद्गीता 
में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने इसी प्रवार के बमयोग के प्रनुष्ठान पर अत्यधिक बल 
दिया हैं । कहना न होगा कि स्वामी राम ने गीता में प्रतिपादित मिप्काम कर्मयोग 
वत्तमान युग्र की यरिस्थिठियों ये प्रमुर्ष भत्यन्‍्त व्यावहारिक रूप प्रदान किया ) 


राजयोग 


मांगविद्या पे भाचायों वा बंधन हैं कि धम पृवकातीन भनुमवा पर कैवल 
स्थापित हो नहीं है वरनू इस भनुमवों से स्वय सम्पन्न हुये बिना कोई भी धामिक 
नही हो सकता । जिस विद्या के द्वारा ये मनुभव भ्राप्त होते हैं, उत्तवा ताम है 
यांग! । बाह्य जगतू के व्यापारों वे वयवेक्षण के लिये हजारा अकार के यत्रों का 
निमाण हो चुका है, पर भन्तज्यत के व्यापारों फो समझने में सबसे बडा सहायक 
मन ही है । मन की शक्तियाँ इधर-उधर बिसरी हुई प्रकाश की क्रिरणो के समान 
है ) जढ़ उन्हें फेन्द्रीभूत किया जाता है, तब वे सब बुध भ्रान्नोकित कर देती हैं । 
मन का भ्रन्तमुखी करना, उसकी यहिर्युखो गति को रोकना, उसकी समस्त शक्तियां 
का कैन्द्रीमूत कर, उस मन मे ही ऊपर उनका प्रमांय करना, ताकि वह प्रपवा 
स्वभाव ठीक ठीक सम्रक सके, झपने भापको विश्लेषण करके देख सके--एक 
अत्यन्त कठिन काय है । पर इस वियय में वैज्ञानिक प्रणाली के अनुसार झग्रतर 
होने के लिग्रे गोग ही एकमात्र उपाय हैं । 

इस ज्ञान को प्राप्ति वे लिये एकमात्र उपाय हैं--एकाग्रता । मत वी शक्तियों 
को एव्गग्र करने से इस ससार मे समस्त ज्ञान उपलब्ध हुये है । यदि प्रकृति के 
द्वार को ठीक-ठीक भाधात करने की क्रिया से हम संली-्याति विश्ञ ही जायें, तो 
वह प्रपता रहस्य खांल देती है। उत्त भाषात वी शक्ति भौर तीघ्रता एकाग्रता मे 
ही श्राती है । मानव मन तथा शक्ति भचित्य एवं असीम हू। वह जितना एकाग्र 
हो जाता है, उतनी हो उसकी शक्ति एक बदय पर केन्द्रित होतो जाती है यही 
मन का रहस्य हु इस गुह्यतम रहस्य को कोई विरला हो साधव' जान पाता हू 
अ्ततएव राजयोगी को मत को समस्त बह़ि्मृखी शक्तियों को झन्तर्भुत्ती करके; मय 
ही पर उसका प्रयोग फरना हांता है। जैसे सूय की तीरण भौर ज्यांतिमयी किरणा 
के सम्मुख भन्‍्धकारमय स्थान भी शपने युह्य तथ्य उद्धादित कर देते हैं, उसी 


स्वामी रास फो पझ्ाष्यात्मिक साधना-प्रणालों इ्६६ 


तरह एकाग्र मन के ज्योतिर्मय प्रकाश में प्रकृति के सारे रहस्य स्वत उद्घाटित 
हो जाते हैं । 

राजयोग की शिक्षा भत्यन्त उदार एवं सहिष्णु हैँ। यह किसो सम्प्रदाय 
पभयवा धर्म विशेष पर भाधारित नही है। चाहे कोई यहूदी हो, मुसलमान हो, 
ईसाई हो झथवा हिन्दु--इससे कुछ भी बनने बिगडने का नहीं । श्रद्धालु मनुष्य 
हो, वस राजयोगी बनने ये लिये, इतना हो पर्यात् है । राजयोग 'प्रत्यक्षानुमूति” 
को शिक्षा देता है। राजयोग की यहो मुख्य शिक्षा हु--“जब तक कोई बात 
स्वयं प्रत्यक्ष न कर सको, तव तक उस पर विश्वास न करो ।” राजयोग की 
साधना में दीघकाल, सयम, नियम, दृढ़ सबलप, सतत भम्यास एवं भ्रसीम चैय 
की झावश्यकता हैं। इसके भम्यास का बुछ झश तो शरीर के सयम से सवधित 
है, परन्तु भधिकाश भाग मन के सयम झौर नियनण से सवधित है । 

“राजयोगी के मतानुसार यह सम्पूर्ण बहिजगत भन्तर्जगत यथा सुक्षम जगत 
का स्थूल विकास मात्र है। सभो स्थलों में सूक्ष्म को कारण शोर स्थूल को काय 
समभना होगा । इस नियम से भ्रन्तजगत कारण भोर वहिजय्त कार्य है। इस 
हिसाव से, स्यूल जगत्‌ की परिदृश्यमान शक्तियाँ झाम्यन्तरिक सूक्ष्मतर शक्तियों 
का स्थूल भाग मात्र हैं । जिन्होंने इन भाम्य तरिक शक्तियो का आविष्कार करके 
उन्हें इच्छानुसार चलाना सीख लिया है, वे सम्पूण प्रकृति को बश में कर सकते 
ड्ँ | ५ 

राजयोग भाठ पगो में विभक्त है। पहला है यम--प्र्थात भहिंसा, सत्य, 
अस्तेय (चोरी का श्रभाव), ब्रह्मचर्य भोर भ्रपरिग्रह | दूसरा है नियम--पर्थात्‌ 
जौच, सन्‍्तोष, तपस्या, स्वाष्याय भौर ईश्वर प्राणिधान (ईश्वर में भ्रात्म समर्पण) 
तीसरा है भासन--भर्थात बैठने की समुचित प्रणाली । चोथा है प्राणायाम-- 
अर्थात्‌ प्राण का सयम । पाँचवाँ है प्रत्याहर--अ्र्थात्‌ मर की विषय/न्‍्मुखी गति 
को फेरकर उसे भ्रन्तर्मुखी करना । छठा है घारणा--प्र्थात्‌ किसी स्थल पर मन 
का घारण।। सातवाँ है घ्यान । भौर भाठवाँ है समाधि-अ्र्थात्‌ भ्रतिचेतन प्रवस्था । 

सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर हमें ज्ञात होता है कि यम और नियम घरित्र निर्माण 
दे! साधन हैं। इही को नीव पर समस्त राजयोग का भवन निर्मित हो सकता 
है । इसको नीव बनाये बिना किसी तरह की योग-साधना सिद्ध न होगी। थम 
भोर नियम के दृठप्रतिष्ठ हो जाने पर योगी अपनी साधना का फल प्रनुमव 
करना भारम्म कर देते हैं । यम भर नियम के भ्रमाव में यह निश्चय है कि योगी 

-को साधना वा कोई फल नही प्राप्त हो सकता । 5 
यम भौर नियम के बाद प्रासन झाता हैं। जब तक बहुत उच्च श्रवस्था को 


00 ह्वामी शमतीरष 


प्राप्ति नही हो जाती, घब तक रोज नियमानुसार बुद्ध शारोरिक झौर मानसिक 
क्रियायें करनी पड़ती है । अतएवं जिससे दीर्घ काल तक एक भाव से बैठ जा 
सके, ऐसे एक श्रासत का भ्रम्यास भ्रावश्यक है। जिन्हें जिस झासन से सुमीता 
मालूम होता हा, उहें उसी भासन पर चैठना चाहिए । एक व्यक्ति के लिये एक 
पकार से बैठकर सांचता सहज हो सकता है, परन्तु दूसरे के लिए सभव है, वह 
बहुत कठिन जात पड़े । धासन के सम्बंध में यह बात परमावश्यक है कि मेर- 
दण्ड सहज भाव से रहे । वक्ष, ग्रीवा झोर मस्तक सीधे भौर समुनत रहें जिम्रसे 
देह का सारा भार पसलियों पर पढे । राजयोग का यह भाग ह्योग से वहुत 
कुछ मिलता-जुलता है । राजयोग भौर हठयोग में प्रमुख अन्तर यह है कि हृठयोग 
केवल स्थूल शरीर को लेकर व्यस्त रहता हैं। इसका उद्देश्य केदल स्थूल देह को 
सघल बनाना हैं । शरीर की ऐसी कोई पेशी नहीं, जिसे हठयोगी भपने वश में ले 
ला सके । हृदय या उसकी इच्छा से बन्द किया या चलाभा जा सकता हैं । शरीर 
के सारे भ्वयवों को वह अपने इच्छानुसार चला सकता हैं । मनुष्य किस प्रकार 
दीघजीवी हां, यही हठयोग का एकमात्र उद्देश्य हु। किन्तु राजयोगी का लक्ष्य 
भ्राध्यात्मिक उत्ति हैं । इसलिये वह काम्रा-साधन को विशेष महत्त्व नही देता । 
आसन सिद्ध हांगे पर प्राणायाम की क्रिया प्ररम्म होती है । आणो का यघो* 
चित सयम प्रायायाम है। इसकी भनेक विधियाँ और प्रणालियाँ हैं। झादि शकरा- 
चाय भाडी-शोधन इसकी श्रथम विधि मानते है । उन्होने स्वेतास्वरोपनिषद के 
भाष्य में माडी-शोधन प्रणाली का इस भाँति उल्लेंख किया है-- 
“प्राणायाम के द्वारा जिस मात का सैल धुल थया है, वही मत अहम में स्थिर 
होता हैं। इसलिये शास्त्र) में प्राणायाम के विषय का उल्लेख है । पहले नाडी- 
शुद्धि करनी पडती हैं, तभी प्राणायाम करने की शक्ति भातां है । अंगूठे से दाहिना 
नथुता दबाकर बाँये नयुने से यथाशक्ति वायु श्रन्दर खोचो, फिर बीच में तनिक 
देर भी विश्वाम किये बिना बायाँ नथुना बन्द करके दाहिने नथुने से वायु तिकालो 
फिर दाहिने लथुल्े से वायु ग्रहण करके बसु को लिकालो ! दिन भर में चार बार, 
अर्थात उपा, मध्याकह्ृ, सायकाल भर निशोध इन चार समय पूर्वीक्त क्रिया का 
तीम बार था पाँच बार भम्यास करने पर, एक पक्ष या महीने मर में नाडी शुद्धि 
हो जाती हैं । उसके बाट प्राणायाम पर अधिकार होगा !*/ 
माडी-शोधन के पश्चात वास्तविक आणायाम की क्रिया आरस्म द्वोती है ! 
कई पकार के प्राणायाम होते हैं । किन्तु उनमें सबसे अ्सिद्ध पूरक, कुमक गौर 
मम 2 मनन 


है श्वैज्ाश्वरोपनियद्‌ शाकर भाष्य, ॥ २ ॥ ५ | 


स्वामो राम को भाध्यात्मिक साधना प्रणालो ड०१ 


रेचक क्रिया वाला प्राणायाम ही है। एक सथुने को दवाकर दूसरे नथुने से वायु 
बवीचना पूरक हू, दोनों नासिक-छिद्रों को दबाकर वानु को यथाशक्ति रोकना कुभक 
है, जिस नथुत से वायु भरी गयी हैं, कुमक के पश्चात उसे श्रेगुलियो से दबाकर 
दूसरे नथुने से वायु घीरे-धीरे निकालना रचक है । इसकी पुनसवृत्ति करनी पड़ती 
है। सूक्ष्म भनुभूति सम्पन्न होने के लिये हमें पहले स्थूल से प्रारभ करना पडेगा। 
देखना होगा कि सारे शरीर-यत्र को चलाता कौन है, भौर उसे झपने वश में लाना 
होगा । बह प्राण है, इसमें कोई सन्देह नही । श्वास प्रश्वास ही उस प्राण-शक्ति 
की प्रत्यक्ष भ्रभिव्यक्ति है । इसी से हम दह के भीतर की सूक्ष्म शक्तियों के सबध 
में जानकारी प्राप्त क्र सकेंगे शोर समझ सर्वेंगे कि स्नायविक' शक्ति्प्रवाह किस 
तरह शरीर में सर्वत्र भ्रमण फर रहे है । भौर जब हम मन में उनका पनुभव कर 
सकेंग तब उन्हें भोर उनके साथ दह को अधिकार में लाने के लिए हम प्रारम्म 
करेंगे । मन भी इस सव स्नायविव शक्ति प्रवाहो द्वारा सचालित हो रहा है । 
इसलिए उन पर विजय पाने से मन शोर शरीर, दोनों ही हमारे श्रधीन हो जाते 
है, हमारे दास बन जाते है । चान ही परम शक्ति ह भौर इसे ही प्राप्त करना 
हमारा उद्देश्य है। 

गोग सम्बन्धी साधा में प्राणायाम का झत्यधिक महत्व है स्वामी विवेकान-द 
के श्नुसार “जिहाने प्राण को पक्डा है उन्होने ससार में जितनी शारीरिक या 
मानसिक शक्तिया है, सबको पकड लिया है । जिन्होंने प्राण को जीता है, उन्होने 
अपने ही मन को नही, वरन्‌ सबके मन को भी जीत लिया हैं । जिन्‍्हाने प्राण को 
जीत लिया है, उन्होने अपनी देह भोर दूसरी जितनी देह है, सबका भपने भ्रधीन 
बर लिया ह, क्योकि प्राण ही सारो शक्तियो वी सामान्यीक्रत भभिध्यक्ति है ।”१ 

स्वामी विवेकानद जी ने प्राणायाम की महती शक्ति का उसी असर में इस 
प्रकार वणा क्रिया है, “जो प्राण ससार में सवत्र व्याप्त है, उसका जो झश इस 
शरीर और मन में कायशोील है, वही भश हमारे सबसे भ्धिक निकट है। यह जो 
शुद्र तरग है--जो हमारो शारोरिक भौर मानसिक शक्तियो के रूप में परिचित 
है, वह अनन्त प्राण-समुद्र में हमारे सवसे तिकटतम तरस है। यदि हम उस क्षुद्र 
तरग पर विजय प्राप्त कर ले, तमी हम समस्त भ्राण-समुद्र को जोतने की भाशा 
कर सकते है । जो योगी इस विषय में कृतकाय होते है, वे सिद्धि पा लेते है, तव 
कोई भी शक्ति उन पर प्रमुत्तत नहीं जमा सकती । वें एक श्रकार से सवशक्तिमान 
भ्रौर सब॒त हो जाते रस हो जाते है 7 ७ ७ ४3_४७४3.३२ै040३4३"क्‍ृुतहनचऔचूऔू 

१ विवेकानन्द साहित्य, प्रथम खण्ड, पृष्ठ ६० । 

२ विवजानन्द साहित्य, प्रथम खण्ड, पृष्ठ ६०-६१ ॥ 


च०२ स्वामी रामतीय 


प्रत्याहार वा भ्रथ है--एव शोर झहरण करना, अर्थात खीचना!। राज 
यागी मत की बहिंगति को राक्कर उसे भन्तर्मुसी करता है। जां इच्चामात्र से 
अपने मन को केद्रों में सलरन करने भथवा उन्हें हटा लेन में सफल हो गया हो, 
उसी का प्रत्याचर सिद्ध हुआ है। जो व्यक्ति मन की अधोगामिनी गति को कर्ष्व- 
गामिनी बना लेता है वही मुक्तियद का वास्तविक अधिकारी होता हैं, अन्यथा 
वह इन्दियाराम € मशीत मात्र है। इस प्रकार मत का संयम करना भर उसे 
विभिन्त इद्रियां और उतके विययों क॑ साथ सयुक्त नहाने दना ही प्रत्याहार है । 
इसमे दीधवाल ये धम्पास एवं भ्रसीम धैय की झावश्यकता पडतो है । 

प्रत्याहार वी साधना के अनन्तर, घारणा का अम्यात्त भपेक्षित हैं। घारणा 
का ग्रथ हैं मन का देह वे भांतर या उसके बाहर किसी स्थान विशेष में धारण 
या स्थापन करना । झ्त इसका वास्तविक भथ हैँ कि मन को शरीर के भन्य 
सब स्थानों से पृथक करके किसी एक विशेष भश के भ्रनुभव में बलपुदक लगाये 
रखना । इस क्रिया के लिये नियमित भ्रम्यास आवश्यक हैं) इसमें स्वाध्याय 
परमावश्यक होता हैं) स्वाध्याय से हमारा लक्ष्य भरत्यन्त स्पष्ट हा जाता हैं। 
अनुभूतिमय आाप्त ग्रल्था का मततपुवक अध्ययच करना भोर तदनुसार भपना 
प्राचरण बनाता वास्तविक स्वाध्याय है। मन को एकाग्र करने पर एक सामाय 
सी पिन का ग्रिरता भो वज्व के गिरते के समात प्रतीत होता है इससे इस्दिय- 
यय अत्यन्त सूहम होते जाते ह भौर उसके परिणामस्वरूप अनुभूति में भी उत्तरीोत्तर 
प्रगाढता आती जाती है । सच्चा योगी एक शुद्ध विचार को लेंठा है, उसका अहनिश 
चिन्तन करवा ह और उसकी पूर्ति के लिए भपने समस्त जीवन के क्रियावभापो 
को केन्द्रीभूत बर देता है । राजयोगी इस प्रकार के पैय एप उत्साह स सदेव 
युक्त रहता €--मैं चुल्लू में समुद्र पी जाऊंगा । मेरी इच्छामान से पवत चूर-चूर 
हो जायेंगे । 

प्रत्याहार एवं घारणा की पृणतता के भवस्तर ध्यान की सोपान प्राप्त होगा 
है। लक्ष्य-वस्तु में चित्त एव मन को केच्द्रीभूत कर देता ध्यान है। ध्यान की 
परिपषववावस्था का नाम समाधि है। यह 'शानातीत' अवस्था है। मन-बुद्धि को 
इस अवस्था में गम नही हैं। इसी को 'दन्द्रातीतां अथवा तिगुणातीत' प्रवस्था 
कहा जाता हैं । कहो-कही इसे 'तुरीयावस्था' की सचा दी गमी है। हिन्दी ये! अध्य 
चालीन सन्त कवियो ने इसे चतुर्थ पद”, सहज पटो अयवा निर्वाण पद भी 
कहा है। इस अवस्था वी अनुभूति करने के पश्चातू मनुष्य की समस्त शकार्ये 
समाप्त हो जाती हैं । उसे चारो झोर धपना ही स्वस्प दिखलायी पडता है। यही 
दरम पद है भौर मनृष्य-जीवन का परम पुर्षार्ष हैं । इसी की प्राप्ति के लिये हम 
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मनुष्यन्योनि के स्‍भ्नन्‍्तगत झाये हैं । भय प्राणी इन्द्रियो में सुख पात॑ है, मनुष्य 
बुद्धि में योर देव-मानव झ्राष्यात्मिक भानन्द में । जो इस स्थिति को प्राप्त हो चुके 
हैँ उनके पास यह जगत सचमुच भत्यत सुन्दर रूप में प्रतीयमान होता है । जा 
यासना रहित हैं, सभी विषयो से निलिप हूँ, बाह्य प्रकृति एवं भन्तप्रश्टति के 
समस्त पदार्थ उनके अपने हो जाते है । वह जगत के समस्त पदार्थों में भानाद 
लेने लगता है। सारा दृश्यमान जगत उसे अपने से पृथक भौर भिन नही प्रतोत 
होता | उसकी बुद्धि 'सम' हो जातो है। उसकी दृष्टि में देत रहता ही नहीं । 
उसको दृष्टि झात्ममयी भ्रयवा ग्रह्ममयी हो जाती है । 
यह तो सक्षेप में राजयोग वी चर्चा हुई | भव हमें यह देखना है कि स्वामी 
राम ने कहाँ तक राजयोग की साधना की थी भ्ौर उन्हें उस लद्य में कहाँ तक 
सफलता प्राप्त हुई थी । हम पहले यह बता चुके हैं कि यम ओर नियम राजयोग 
के प्रारम्भिक सोपान हैं । यम के पाँच भग है--भहिंसा, सत्य, भ्रस्तेय, ब्रह्मचय 
और अपरिप्रह । इसी प्रकार नियम के भी पाच भंग ह--शौच, सन्तोष, तपस्या, 
स्वाध्याय भौर ईश्वर प्रणिधान । यदि स्वामी राम के जीवन पर हम विचार 
करें, तो हमें यह भलीभाति ज्ञात हो जायेगा कि स्वामी राम भपनी बाल्यावस्पा 
से ही राजयोगी थे ! यम भोर नियम वे” उपर के कहे गये दस गुण स्वामी राम 
का सहज स्वरूप था । बिना उन गुणों के वे रह ही नहीं सकद थे । भर्हिसा', 
सत्य! एवं 'अस्तेया ये तीन गुण तो जिस गोस्वामी वश में उन्होने जन्म ग्रहण 
किया था, उसवे सहज भाभूषण थे । इन तीना गुणा के लिये ता गास्वामी-वश 
भारत विख्यात था । इस प्रवार इन्हें तो स्वामी राम ने भपने पूर्वजों से विरासत 
हूप में प्राप्त किया था । यद्यपि स्वामी राम का बालविवाह कर दिया गया था, 
तथापि इससे वे भ्रसन्त॒ुप्ट थे भौर यदा-कदा अपना रोप अपने पिता पर अभि 
व्यक्त भी करते थे । स्वामी राम को यद्यपि नैष्ठिक ब्रह्मचारी को सभा तो पही 
दो जा सबतो, किन्तु इसमें सन्देह नहों कि नियमित ब्रह्मचारी भवश्य थे। दे 
साधना मार्य में ब्रह्मचारी का अत्यधिक महत्व समझते थे । और वैवाहिक जीवन 
में मथाशक्ति ब्रह्मचय वा पालन करते थे। अपने वानप्रस्थ जीवन में तो उन्होने 
बरह्मचर्य-पालन पराकाष्छा तक पहुँचा दिया । यदि उनकी वृत्ति ब्रह्मचयन्पालन की 
भोर न होतो, तो वे मृहस्थी, पत्नी का परित्याय हो क्‍यों करते ? गृहसुथ घम का 
पालन करते हुमे भी स्वामी राम ब्रह्मयचय के प्रति भत्याव निष्ठावान्‌ थे। ऐसे 
गृहस्पन्पोणियों का हिन्दू घम में सन्‍्यासियों से कम प्रतिष्ठा नहीं मानी गयी है । 
जनक, व्यास, चशिष्ठ एवं गुरु नानक का नाम भत्यत अद्धा से स्मरण किया 
जाता है । स्वामी राम जेब तक गृहस्याश्रम में रहे, तद तक उसी दृष्टि से रहे 
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अत इसमें रचमात्र सन्देह नही कि वे भ्रृहस्थाश्रम के बीच भी ब्रह्मचय-ब्रत्त का 
शास्तानुसार पालन करते थे । स्वामी राम जन्मजात “अपरिग्रही' थे। उन्होने 
जीवन भर किसी सासारिक वस्तु का परिग्रह नही किया । विद्यार्थी जीवन में जब 
उन्हें ऊँची छात्रवृत्ति मिलती थी, तो उसमें से केवल कुछ भाग ही भपने ऊपर 
खच करते, शेप श्रपने गुरु भक्त घनाराम एवं अपने पिता को समर्पित कर देते 
थे। प्राध्यापक होने पर भी उनकी अपरिश्रह वृत्ति अन्षुण्ण बनी रही। पर्याप्त 
रुपये पाने पर भी व श्रपनी झावश्यक्ताझा पर बहुत कम और समभ-वूक कर 
व्यय करते थे | श्रपत्ती श्रावश्यकताझों की कटौती करके वे निर्धन भौर झसहाय 
छानो की सहायता करते थे । 

नियम के पाँच श्रगा के स्वामी राम साकार विग्रह थे। हमारी तो ऐसी 
घारणा है कि उन नियमो को केन्‍्द्रीभूत करने के लिये स्वामी राम इस ससार में 
पवतीण हुए थे । 'शौच उनका सहज स्वभाव था । वे वाह्य भौर भान्तरिक 
दोनो दष्टिया से परम पवित्र रहते थे। शरीर नितान्त शुद्ध रखते थे। यह तो 
गोस्वामियों का वश परपरागत ग्रुण है। श्राम्य-तरिक दष्टि से देखें तो स्वामी 
राम की भाति किसी भ्रन्य साधक का मिलना दुलभ है। वे मनसा, वाचा, कमणा 
तीना भ्रकार भ्रत्यन्त पवित्र रहा करते थे । सनन्‍्तोष के तो स्वामी जी मूर्तिमान 
स्वरूप थे। भगवान ने उन्ह उनके प्रारब्प्रानुतार जिस भी स्थिति में रखा, उससे 
वे पूर्ण तप्त एव सन्तुष्ट थे। उनके जीवनवत्त को पढते समय, हम पग-पग पर 
उनके इस विशिष्ट गुण का परिचय पाते हू । स्वामी राम वा समस्त जीवन 
तपोमय” था । उनके जीवन के श्वास प्रश्वास में तपस्यायें स्वामी राम के चर्त्त- 
मात जीवन में एकाकार हो गयी थी । स्वामी राम का स्मरण होते ही तपस्या 
का समभ्र रूप हमारे श्रया 4रण में विराजमान हो जाता है । बाल्यावस्था से 
स्वामी राम स्वाध्याय-परायण थे । रुग्णावस्था में भी वे कुछ न दुछ् स्वाध्याय 
करते रहते थे। श्रात्म-माक्षात्पार हो जाने पर, जीवन्मुक्त श्रवस्था प्राप्त करने दे 
पश्चात्‌ भी उहोने अपने जीवन के श्रन्तिम वर्षो में वेदों का विशद श्रध्ययन 
किया । स्वामी राम की यह स्वाध्याय-वुत्ति राजयोमियो को चिरकाल तक प्रेरणा 
देती रहेगो । ईश्वर प्राणिधान (भगवान में ग्रात्म समपण) वी प्रवृत्ति स्वामी राम 
के तन, मन, प्राण में भरो थी | उनके पत्रों से यह बात भलोभाँदि जानी जा 
सफ्ती है । 

स्वाभी राम का विभिन्न आसना के प्रति सहज अनुराग और निष्ठाथी। 
पदूमासन उनका अत्यन्त प्रिय श्रासत था । ग्रगा जी में उनके शरीर का विसजन 
होने वे पश्चात्‌ जब उनका शव पाया गया, तो वह पदुमासन की मुद्रा में स्थित 
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था। यह बडे धाश्चय वो बात लगती है कि उनका स्वाभाविक शरीर किस प्रकार 
प्रदुमासन को स्थिति में हो गया । इससे सहज झनुमान लगाया जा सकता हूँ कि 
जब स्वामी राम वो यह दढ निश्चय हो गया कि भब शरीर के जाने का समय 
भरा गया हैं, तय उन्होंने भटपट भपना प्रिय भासन पदूमासन लगा लिया । आसन 
लगाकर प्राण विसजन करना, पदुमासन के प्रति भातरिक निप्ठा का परिणाम 
हैं । इसमें सम्देह नहीं कि यह झासन कठिन है, किन्तु ध्यान धारणा के लिये 
सिठासन प्लौर पदुमासन सर्वश्रेष्ठ भासन माने जाते हूं । 


प्राणायाम के स्वामी राम नियमित भभ्यासी थे । उन्होने झपने व्यास्यानो 
एवं सामान्य वार्ताओं में प्राणायाम के प्रति भगाघ निष्ठा व्यक्त की है । उन्होने 
अपने एक व्याख्यान---भात्मानुभव की सहायता न० १--प्राणायाम” में प्राणा- 
ग्राम वी महत्ता एवं उसकी क्रक्रियाशों पर प्रकाश डाला है । उसमें प्राणायाम के 
प्रति उनकी प्रत्यक्षानुभूति मलीभाँति परिलक्षित होती हैं । बिता प्रत्यक्षानुमूति के 
स्वामी राम भपनी जवान पर कोई भी बात नही लाते थे। प्राणायाम सवंधी 
उनके विचार नीचे दिये जा रहे हैँ, इससे प्राणायाम के भ्रम्यासियों को भी पर्याप्त 
लाभ होगा-- 


“राम केवल यह कहता है कि भ्राण के नियत्रण की यह विधि सीखो भौर 
इसे भ्रमल में लाझो । भापको श्रपना भ्रम्पास ही बता देगा कि यह भत्यात उप- 
योगी है । जब कभी तुम चकराओो, जब॒कमभी तुम्हें विषाद जान पडे, जब कभी 
जिन हो जब कभी तुम्हें उदासी जान पड़े, जब कभी तुम्हारा मन मलौन हो, 
निरुत्साही, तब प्राणायाम करो, जिसे राम तुम्हारे सामते उपस्थित करने लगा है 
और तुम देखोगे कि सुम्हें तुरन्त शान्ति मिल जाती है। प्राण के नियमन की इस 
विधि दा लाभ झापको तुरन्त ही जान पडेगा। पुन जब कमी किसी विपय पर 
श्राप लिखना शुल्ध वीजियें जब वभी शाप किसी विधय पर विचार करना प्रारम्भ 
करें झौर भापको जान पडे कि भाप अपने विचारो का बाबू में मही ला सकते, 
तब झाप यह प्राणायाम कीजिये झौर इसके करने से झापको तुरन्त जो शक्तिया 
प्राप्त होगी उससे झापको स्वयं झाश्चय होगा। प्राणायाम के ये लाभ हैं-- 
इससे झापके बहुत से शारीरिक रोग दूर हो जायेंगे । प्राणायाम से आप पेट के 
दद से, सिर के दर्द से, दिल के दद स अच्छे हो सकते हैं | भव हम देखेंगे कि 
प्राणायाम क्या है ? 

“प्राणायाम करने के लिये भाषको भत्यत सुखकर, सरल स्थिति में बैठना 
चाहिये । एव पाँव दूसरे पर चढ़ाकर बैठना बडा ही सुखकर भासन है । कितु, 
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ए पश्चिमी माइयो यह झासन घापये लिये भत्यात पृष्टदायी प्रतीत होगा । इस- 
लिये झाप भारामवुर्सी पर बठ सयते हूँ । भपतो दट साथो रणिये, रोढ़ यो ह॒ष्टी 
कड़ी रसिये, सिर ऊपर, सीना बहिगंत भौर नेत्र सामने रसिये । दाहि हाय शा 
भेंगूठा दाहिने नयुने पर रसिये झौर यायें नयुने से घीरे घीरे भीतर साँस सीचिये । 
तत्र तब घोरे धीरे भीतर साँस सींचते रहिये, जब ठव झापयों भाराम मिले । जय 
तक घाराम से सौस सोच सर, तव तया साँस भीतर सीचते रहें । साँस मीतर 
खीचते समय चित्त मो शूय प होने दीजिये | साँस को भीतर सीचते समय चित्त 
का एपाग्रता से इस विचार पर जमाइये वि सवशक्तिमानू, सवब्यापी, सवष पर- 
मेश्वर भीतर सीचा जा रहा है। मारो भ्राप परमात्मा, नारायण, सम्पूषण समार 
सम्पूर्ण विश्य यो पी रहे हैँ । भग्तु, जब धापपों समर पढे ति भापने भपती पूण 
शक्ति भर वायु भीतर भर छी है, तय धेंगुसी से उसी बायें नयुने को बाद फीजिये, 
जिससे भाप भीतर साँस भर रहे थे , भोर भाप जब दोना नथुरे बाद पर लें, 
तब मुग से साँस बाहर न तियलने पावे । भीतर सीधी हुई साँध (वायु) प्रपने 
भादर फफरों में, पेट मे, पेड, में स्थिति रहने दो । समस्त छिद्र वायु से भरे हों । 
उस वायु से भरे हों, जो भाषत्रे भीतर रोची है। जय साँस से सीयो हुई यायु 
झाषफे भीतर रहे, तय मात्र गो शूय न रहने दोजिये। मन इस विचार में, इस 
सत्य में केद्रित रहे कि सम परमात्मा है, में सर्वशक्मान्‌ परमेश्वर हैं, जो विश्व 
वी प्रत्येव” यस्तु में, प्रत्येक भरणु-परमाणु में व्याप्त हैँ, परिपूर्ण है ।” बस, यही 
समभो । इस विचार पी उपलब्धि में भपनी सारी शक्तिया का प्रयोग कीजिये, 
अपनी परमेश्वरता थी भनुमूति में भपनी सारी शक्ति बेन्द्रीभूत पर दें | ज्या+यी 
सास आपवी देह में भरती जाय, त्पों-दया भनुभव कीजिये भौर समभिये कि “मैं 
सत्य हैँ, मैं वह दैवी शक्ति हूँ जो सम्पूण विश्व में परिपृण हैं।” बस, यही 
समभिये । क्‍झ्रावश्यक्ता है वि झाप भ्रपो भा को इस पर एकाग्र फरें। जंत्र भाप 
वा प्रत्तीत होने लगे वि भ्रव भाष साँस एक क्षण भी झ्रधिव' नहीं रोव सकते, तब 
वाया नथुवा बाद रखकर दाहिना नथुना खोल दीजिये भोर दाहिले नथुने से घीरे- 
घीरे क्रमश साँस बाहर निवालिये ।॥ तव भी मन को सुस्त म हांने दीजिये, वह 
निरन्तर काम में लगा रहे । मन फो भनुमव करने दीजिये कि ज्यो-ज्यो साँस 
बाहर तिकल रही है, त्यो-त्यो पेट की सारी मलिनत़ा दूर हो रहो है, सारी 
गदगी सारी दुष्टा, दुगधता, सम्पूण भ्रविद्या बाहर निकल रही है, दूर की 
जा रही है, त्यागी जा रही है। भव सारी दुवलता काफूर हो गयो, न कोई 
दुबलता है, न भ्रविद्या है, न भय है, न चिता, नव्यथा, न परेशानी भौर 
ने क्लेश | सबका अन्त हो गया, सब विदा हो गये, प्रापको छोड गये । जब श्राप 
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साँस बाहर निकाल दें--आराम से जितनी साँस बाहर निकाल सकत हों, उतनी 
जब झाष निकाल चुके , तव तक झाप साँस बाहर निवालते रहें, जब तक श्राप 
झाराम से बाहर नितराल सकते हैं। भौर जय श्रापका समझ पडे कि भव शौर 
साप्त वाहर नही निकाली जा सकती, तब दोनो नथुना को खुले रखते हुये यत्न 
कीजिये कि तनिक मो वायु भीतर न जाने पावे । हाथ नाक से हटा लें श्रोर कुछ 
देर तक वायु को भीतर न जाने दो, जितनी देर तक भापसे ऐसा हो सके, उतनी 
देर तक । जब झापवे' प्रयत्न से वायु नथुनों के द्वारा फेफड़ो में न जादे पाती हो, 
तब भी मन को फिर काम में लगाइये शोर उसे यह भान करने दीजिये, अपने पूरे 
बल शोर शक्ति से उसे यह भनुभव करने दीजिये कि वह परमेश्वरत्व से परिपूर्ण 
है । सम्पूण समय (काल) औौर स्थान (देश) मेरा श्रपना विचार है , मैरी सत्य 
भात्मा, निज स्वरूप, समय, स्थान भौर कारणत््व (देश, काल झोर वस्तु) से परे 
हैं। झनुभव कीजिये कि यह परमेश्वरत्व देश-काल-वस्तु से परे है इस ससार 
की किसी भी वस्तु से परिमित नही हैं । वह कल्पनातीत है, विचारातीत है | वह्‌ 
इन सबस परे है, प्रत्येक चस्तु से परे है, ग्रपरिमित है, प्रत्येक वस्तु इसी में स्थित 
है, प्रत्येक वस्तु इससे श्राच्छादित है । /भात्मा अ्रथवा प्रात्म-स्वरूप (निज स्वरूप) 
सीमाबद्ध नही हो सकता । यही प्रनुभव कीजिये । 

“इस प्रकार भ्राप ध्यान दें कि इस प्राणायाम में, जितना कुछ भव तक झाप 
वे सामने रगा गया है चार प्रक्रियायें है--दोदो मानसिक और शारीरिक । पहली 
प्रक्रि! भीतर सास खीचने की थी । भीतर साँस खीचने का भश शारीरिक क्रिया 
थी । श्रौर यह विचार या विचार-विधि श्रथवा अनुभव करमा और समभना कि मै 
परमेश्वर रूप हूँ, मैं परमेश्वर हूँ तथा उस परमेश्वरत्व का अ्रनुभव करने में मन को 
लगाना, उसमें शक्ति को प्रयत्नशील करना यह विचार तत्सवधी मानसिक प्रक्रिया 
थी । फिर जब तब श्रापने सास अपने फेफड़ो वे भीतर रोक रखी,'तब' तक दो क्रियायें 
होती रही, एक तो साँस को फेफडों में रखने की शारीरिक क्रिया शौर श्पने भाप 
घो सम्पूर्ण विश्व समभने की मानसिक प्रक्रिया । तीसरी प्रक्रिया में आपने दाहिने 
नथुने से सास बाहर निकाली झौर सारी दुबलता दूर कर दी , अपने को पर- 
मेश्वरत्व में स्थापित रखने, भ्रासीन रखने, जमे रहने की, कभी कोई दुवलता पास 
ने फंटकते देनी की, या कोई भासुरी-प्रलोभन भ्रपनें निकट न श्राने देने की दृढ़ 
प्रतिज्ञा की भौर तदन्तर चोथी प्रक्रिया साँस को धाहर रखने को थी । इस प्रकार 
प्राणायाम का पूर्वार््ध अब तक को इस चौथी प्रक्रिया से हो गया। प्राघा प्राणायाम 
समाप्त हो गया । यह चौथी क्रिया कर चुकने के बाद, झाप बुछ्ठ विश्वाम ले सकते 
है। तब सास को यथेच्छ भपने नथुतो में भरने दोजिये | उसो तरह जल्दी-जल्दी 
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साँस भीतर ले जाइये भोर वाहर निवालिये, जैसा कि दूर तक चलने वे वाद 
होता हैं| साँस का यह स्वाभाविक भीतर जाना झौर बाहर निकलना, जो बहुद 
शीघ्रता से होता रहता है, स्वत प्राणायाम है! यह प्राकृतिक प्राणायाम हैं । इस 
प्रकार का विधाम लेने के बाद कुछ, देर तक अपने केफडा को भीतर साँस लेने 
भौर बाहर निवाल देने के परचात्‌ पुत प्राणायाम कीजिये । श्रव प्रारम्भ करे, 
बायें से नही, वल्कि दाहिने नथुवे से । मानसिक क्रिया पुबवत्‌ होनी चाहिये । 
क्रेवल सथुने में परिवतन हो गया। इस प्रवार सब मिलाकर इसमें भाठ क्रियायें 
हैं। पहली चार क्रियाओ में भ्राघा प्राणायाम होता हू भोर दूसरी चार से प्राणा- 
याम का उत्तराद भाग पूरा हाठा है। इन सब क्रियाभो को ययासाध्य बढाइमे 
भौर दीघकालीन कीजिये । इसमें एकतान यति है। जिस तरह सटवन (पेंडुलम) 
दोनो शोर समान गति स भूलता है, उसो तरह इस प्राभायाम के श्रभ्यास में 
आपका अपनी साँस को लटबन जैसा बनाना होता है । तालवद्ध चाल से चलाना 
होता हैँ । तब भाप भ्रपने ही अनुभव से देखेंगे कि भ्ापका कितने बल की भ्राप्ति 
हो रही है। भ्रापके श्रधिकाश रोग थापका छांड देते हैं । यदमा, पेट के विकार, 
रक्त-मबधी बीमारियाँ और प्राय प्रत्येक राग्र आपको छोड दंगा , यदि भाप 
प्राणायाम का ठीक-ठोक अम्यास करेंगे (” 

स्वामी राम प्राणायाम-साधना में पूर्ण दक्ष प्रतीत होते है। इसा से उन्होंने 
सवीन प्राघायाम-्सापका को थागाह भी क्या हैं। यदि उहें इस सबंध में 
प्रत्यक्षानुभूति न होती, तो वे इतनी सूक्षमता से उनकी भ्रुटिया का पकृंड कर उन्हें 
अनुभव पूण चेतावनी नही दे सकते थे-- 

* राम यह भी देखता है कि जब लोग प्राणायाम का भम्पास प्रारम्भ करते हैं, 
तब उनमें से भ्धिकाश बीमार पड जाते है । कारण यह है कि वे स्वाभाविव 
अ्रणाली को नही ग्रहण कर पाते । वे इतवे सेक्रण्डो तक सास भीतर खीचते श्रौर 
बाहर निकालते ६ कि जिससे निश्चित ही बीमार पड जायेंगे। श्वासक्रिया की 
प्रत्येक प्रणाली में भाप स्वाभाविक वनिये | प्रत्येक प्रिया को बढाने वा प्रयत्ल 
कीजिये । भरतक यत्न कीजिये, किन्तु झपने को थका से डालिये। भधिक वाम 
न कीजिये । यदि बेवल पहली दो क्रियायें (अर्थात सास भीतर सीचना भौर उसे 
फेफड़े में रखना) करने के वाद प्रापफ़ो थकावट प्रतीत हो, तो झुक जाइये । रुक 
जाइये, षयोकि भाष क्सी से बँधे नहों ह। दूसरे दिन भ्रधिक विचारपुवक काम 
कीजिये झौर पहली या दूसरी क्रिया करते समय झपनी शक्ति बचा रखिये, ताकि 
शेष क्रियाओ को भी प्राप विधिवत सम्पन्न कर सकें। इसमें विवेक से वाम 


लीजिये ।7 
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“प्राणायाम के सबंध में एक बात भौर कही जानो चाहिये । जब भाप साँस 
भीतर खीचना या वाहर निकालना प्रारम्भ करें, सब अपने पेड, को (इस शब्द के 
व्यवहार के लिये राम को क्षमा कीजिये) शरीर के भ्धोभाग को भीतर की भोर 
खिंचा रखिये । इससे भापका बडा हित होगा । पुन जब श्राप साँस भीतर खीचें 
भयथवा बाहर निकालें, तव साँस को अपने सम्पूर्ण उदर में दौड़ने भौर भरने 
दोजिये । ऐसा न हो कि साँस केवल हृदय तक जाय झौर हृदय से नीचे न जाने 
पाये । साँस को नीचे और गहरा उत्तरने दीजिये । अपने शरीर का अत्येक भीतरी 
रिक्त स्थान, भ्रपने शरीर का समस्त ऊपरी झ्राघा भाग वायु से परिपूर्ण हो जाने 
दीजिये । प्रस्तु, प्राणायाम वे! सबध में इतना ययेष्ट है ।”” 

स्वामी राम राजयागियो के भी राजयोगी ये, इसमें कोई सन्देह नही । उन्होने 
राजयोगियों के एक सहज मत्न--सोहह को भपना इष्ठ मन्न बना लिया था। 
सोहह का जप 'भ्रजपा जप कहलाता है। इस मत्र की विधि श्वास-अ्रश्वास की 
सहज क्रिया पर भ्रवलम्बित है। 'सो$ह” का भ्थ है--वही (परब्रह्म) मे हूँ" | इसका 
मुख्य सिद्धान्त है ब्रह्म और जीव की अभिन्नता एव एकता । 'सोह ब्रह्मचिन्तन 
का दृढ़ भ्राधार शौर उच्च सोपान है । वेदो एवं उपनिषदो में 'सो5ह” के सिद्धान्त 
का भली भाँति सकेत किया गया हैं | उदाहरणा्थ-- 

हिरण्मयेन पाप्नेण सत्यस्पापिहित मुखम्‌ 
योसावादिस्ये. पुदष४. सोसावहम्‌ 0 
शुक्ल यजुर्वेद, ४० | १७ 
भ्र्यात्‌ “सत्य स्वरूप परब्रह्म प्रकाशमय सूयमण्डल की चमचमाती हुईं ज्योति- 
मयी यवनिका से भ्रावृत है । जो प्रकाश स्वरूप में परम कल्याणमय तेज प्रतिष्ठित 
है बह मे ही हूँ।” 
बृहदारण्यकोपनिषद्‌ के पाँचवें भ्रष्याय के पन्द्रहवें ब्राह्मण को प्रथम श्रुति का 
कुछ भश एवं ईशावास्योपनिषद्‌ के सोलहवें मत्र बिलकुल समान हैं । उसमें 
'सो$ह' की वडी उदात्त भावना पायी जाती है-- 
पूपनलेकर्षे मम सूर्य प्राजापत्य व्यूह रश्मीन्‌ समूह । तेजो यत्ते रूप कल्याणतम 
तत्ते पश्यामि । योश््तावसौ पुरुष सोड्हमस्मि ॥ 
_ भर्थात्‌, “हे सब का पोषण करने वाले, है भाकाश में एकाकी गमन करने 
वाले, हे सब पर शासन करने वाले, हे सब को रश्मि प्रदान बरने वाले, है प्रजा- 
पति के पुत्र, धपती किरणों को हटा ले भौर तेज को समेट ले । तेरा जो धत्यन्त 


कल्याणमय रूप है, उसे में देखता हूँ। यह जो भादित्यमण्डल पुरुष है, वहीं में 
भमृतस्वरूप हूँ ।” 2४४५७ 


रद 
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“सो! का यह भावना मध्यकालीन हिन्दो के सन्त कवियां में अत्यधिव 
उपलब्ध होती है । कदीरदास, सु"दरदास, पलटू साहब, गुलाल साहब, गरीबदात, 
दयावाई, बुस्लेशाह, मलुकदास भ्ादि के काव्य में सो वी भनुभूति समान रूप 
से प्राप्त होती हैं । 

सच्त कवि भीखा 'सो5्ह को घात्मदशन का बहुमूल्य साधन मानते है-- 

जोग छुतृति भ्रभ्यास फरि, सोह सबद समाय। 
भोषा गुर परताप ते, निज भातम बरसाम ॥॥ 
>-भीखा (स० वा० स० भाग ३, पृष्ठ २१०) 
दयाबाई के झनुसार 'सोष्हः पह भ्रजपा जप है जिसके प्रम्यास के द्वारा सापक 
की गति भगम हो जाती है, जहाँ किसी को गति नही है, वहाँ की द्वुलम-गति 
“सोह़” का उपाप्तक प्राप्त कर लेता ह--+ 
अज़पा सोह जाप है परस गम्प निज सार 
“-+दयावाई (स० वा० स० भाग ३, पृष्ठ १६४६) 
कबीरदास में सा$ह! को ब्रह्म तक पहुँचने की डारी माना है--- 
लगी सोहगम वी डोरि 

सात कवि मलुक्दास ने बार-बार इस साधना पर बल दिया हैं कि सो! 
की साधना से जीव ब्रह्ममय हो जाता हैं भोर ससार के त्रयन्तापा से उसकी मुक्ति 
हो जातो है-- 

सन्तो सोह साधन फोजे । 
सोह साधन ते त्ताप मिद्त हे, जीव ब्रह्म होइ जाये । 
गरीबदास ने 'सा$ह” को ही साक्षात्‌ ब्रह्म वो सज्ञा दो है-- 
छुमही सोह सुरत हो, तुम ही सन भद पोन । 
इसमें दुसर फौन है, झावे जाथ सो कोन । 
सन्त कवि छुल्दरदास मे भी 'साउह! जप को भत्यधिक महत्ता बतायी है । 
श्वास प्रश्वास पर उसकी भावृत्ति की भोर सकेत किया है. भौर उसे सम्श्रेष्ठ जप 
माना है-- 
सोह सोह सोह हसो। सोह सोह सोह शसो ॥ 
स्वात्तो स्वास सोह भ्राप । सोह सोह भापे भाप ए 
(सु० प्र०, भाग १, पृष्ठ ४७,) 
सन सो न साला फोऊ, सोह सो न जाप झौर, 
आतम सो देव नाहि, देह सो न देहरा ॥ 
--[8० वा० स० २, पृष्ठ १२५) 


स्थामी राम को आध्यात्मिक साधना प्रणाली घ११्‌ 


तात्पर्य यह कि 'सोड्ह/ साधना की सन्त कवियों ने ब्रद्य-सालात्कार का 
सर्वोत््प्ट साधन माना है । श्वास प्रश्वास के द्वारा सोह्ह! का जप राजयोगी को 
सर्वोच्च साधना मानी जातो है। इस जप से श्वास प्रश्वास को गति के निरीक्षण 
में भ्रत्यधिक सहायता मिलती है। इस जप में सहज प्राणायाम प्रत्येक क्षण होता 
रहता हैं। इसमें शारीरिफ श्रम भी नही करना पढता । वृत्ति मात्र लगानी पडती 
है। इसके भम्पासत से बहिरुंसी वृत्तियाँ सहज ही में भन्तर्मखो हो जातो हैं । 
साधव में साली माव भपने भाष धरा जाता है। निरन्तर भ्रम्यास से सो5ह' 
साधक के ऊगर बलात सवारी किये रहता है १ भम्यास की दुढ़ता से सोते समय 
भी यह मत्र स्वत होता रहता है। इन्हीं सब विशेषताभा के कारण 'सोऊहँ' जप 
राजयोगियों का भत्यन्त प्रिय मत्र है । 

स्वामी राम यी 'सो5ह! के प्रति भगाघ निष्ठा थो। उन्होंने इसबे' सबंध में 
भपनी पनुभूतियाँ स्थल-स्थल् पर प्रकट की है--- 

महू एक थडा ही उपयांगी मत्र है, जिससे प्रत्येक को परिचित होना चाहिये। 
यह है 'साहह! । भग्रेजी भाषा में 'सो' का भथ है 'ऐसा', किन्तु संस्कृत भाषा में 
सो! फा भथ होता है वह” । वह का भथ सदा परमेश्वर या परमात्मा होता 
हैं। इस तरह 'सो का भय परमेश्वर है। भारत में स्त्रा भ्रपने पति का माम 
कभी नही लेती । उसके लिये ससार में केवल एक पुरुष है भोर वह्‌ एक पुरुष 
उसका पति है। यहाँ स्त्री भपने पति को सरदेव “वह” कहां करता है, मानो समस्त 
ससार में उसके लिये पति वे भतिरिक्त कोई भन्य व्यक्ति है ही नहीं। फलत , 
उसके लिये 'वह' सदा परमेश्वर है, वही परमेश्वर सदा उसके विचारो में है । 
इसी तरह वेदाती के लिये 'सो” शब्द का प्रर्थ सदेव परमेश्वर भथवा परमात्मा 
होता है । मेरा स्वरूप केवल एक सत्यमात्र है, यह विचार निरन्तर चित्त में रहना 
चाहिये ।”” 

इस सा की व्याख्या के भनन्तर स्वामी राम से 'सोप्ह' जप को विधि की 
अनुभव पूण व्याख्या की हैं--+ 

४ 'सोहह श्वास से निकलने वालो स्वाभाविक ध्वनि है। बस, इस शब्द की 
पूण महिमा निरन्तर प्रत्येक क्षण हमारे मन में रहनी चाहिये । सास फी गति का 
निरीक्षण फरते रहिये शोर इस सो&ह मत्र के द्वारा उसे सुरीत्ती बनाइये। यह 
एवं शारीरिक, मानसिक एवं श्ाध्यात्मिक व्यायाम हैं। सांस लेने में दो क्रियायें 
समाविष्ठ रहती ह--साँस का भीतर जाना भौर बाहर भाना, प्र्थात्‌ साँस 
निकालना । साँस भीतर लेते समय सो” शब्द बनता है (अर्थात्‌ साँस भीतर लेते 
समय सो” शब्द वी सहज ध्वनि होती है) भौर साँस बाहर निकालते समय ह्म्‌ 
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शब्द प्रतिग्वनित होता हैं । कभी-कमो भ्रम्पासी साधव को भोरेम्‌ की भपेसा 
“सो&ह” जप का उच्चारण बहुत स्वामाविक प्रतोत होता है। यह दोनों का 
झालिंगन करता है। जव धीमे इसकी ध्वनि सुन रहे हो, तय इस पर विचार 
करा। भीतर हो भीतर भौर चित्त से इस पर मनन करो, कितु इस 
बीच में स्वाभाविक रीति से निरन्तर श्वास प्रश्वास की क्रिया चलती 
रहे । यह सच्ची धात्म-सूचना है, जो साधक वो इन्द्रियों बे! भावषषण भोर 
सम्मोहन से हटाकर परमेश्वरत्व में लौटा ले जाती है। 'सो#हं,” भर्थात वही है 
में । विश्व में प्रत्येक क्षण तालबद्ध गति हो रही है। सस्डृत में 'सा' शब्द का 
भथ सूय भो होता है। सूय हूँ में । मैं प्रवाश या देने वाला हूँ, में लेता कुछ नही, 
पर देता सब कुछ हूँ। में दाता हूँ, लेनेवाला नही हूँ ।” 

स्वामी राम ने प्राणायाम की भरत्यन्त ग्रुह्म साधना की थी। उन्हें उसकी 
भत्यक्षानुभूति थी । श्रत वे उसकी भडचनों झौर कठिनाइयों का भी भलीभाँति 
समभते थे । इसीलिये उन्होंने प्राणायाम वे सम्बंध में प्रारम्भिक साधकों को 
उसको दुरूहताप्रो से भरागाह भी क्षिया हैँ । 

श्र 'पत्याहार! की बात झाती है । प्रत्याह्मर का भ्रभिष्राय होता है, (मत 
की विपयोन्मुखी श्रवृत्ति का लौटाकर उसे भन्तर्मुखो करना! । इस साधना से 
स्वामी राम का समस्त जीवन भोतप्रोत हू। हम उनके जीवन की सामान्य से 
सामाय घटना में उनकी 'प्रत्याहार-प्रवृत्ति” का दृष्टान्त पाते हू । उन्होंने भपने 
मन को बाह्य विपयो से मोडकर इतना भतर्मुख बना लिया था कि व अहनिश 
अन्तजगत में ही रमण क्या करते थे। यही उनकी स्वाभाविक वृत्ति हो गयी 
थी। वे इस भ्रन्तमुद्दी वृत्ति से रचमात्र भी बहिर्मुख नही होते थे । 

यम, नियम, झासन, श्राणायाम एव प्रत्याहार का दृढ़तापूवक झाचरण करने 
से स्वामी राम वी घारणा शक्ति में असाधारण विवास हो गया था। वे भपनी 
धारणा शक्ति के श्रसाधारण घनी थे । भपने विद्यार्थी जीवन में थे जिस वस्तु की 
धारणा करना चाहते थे, उस पर उनका अलौकिक भ्धिवार हो जाता था। 
कालान्तर में उननो यह धारणा शक्ति जब श्रध्यात्म को झोर उमुण हुई, तब 
उन्होने इसी के बल पर अध्यात्म विद्या श्रयवा झात्म-विद्या की भूढतम समस्याश्रो 
को भ्रत्पकाल में बडी आसानी से सुलका लिया। अपनी प्रबल घारणा शक्ति कै बल 
पर ही उन्होने निभय स्थिति प्राप्त को । 

स्वामी राम “ध्यान और “समाधि? के साकार विग्नह थे । उनका दूंढ ध्यान 
सहज 'समार्चि' में परिणत हो गया था| वे निरन्तर आ्रात्म सुख, ब्रह्म भावना 
में डूबे रहते थे । इसके परिणामस्वरूप वे निरन्तर आझात्म-समाधि में निमग्त रहते 
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थे | उनकी इस विचित्र स्थिति को देखकर अमेरिका के कुछ मनोवैज्ञानिका ने 
भविष्यवाणी की थी कि “स्वामी राम अन्तजगत्‌ में इतने श्रधिक निमग्न रहते 
हैं, कि उन्हें बहिजंगत का घ्यान ही नहीं रहता। ऐसी दशा में उनका शरीर 
अधिक दिनो तक ससार में मही रह सकता 7? 

हा, एक बात भौर, स्वामी राम राजयोग की साधना के फलस्वरूप 
स्वाभाविक रीति से 'भनाहत” शब्द का श्रवण करने लगे थे । इसका उल्लेख 
उन्होने भ्पने एकाघ पत्र में भी किया है । भ्रनाहत शब्द का बिना किसी प्रकार 
के प्रयास के स्वत सुनना राजयोग की महान्‌ उपलब्धि मानी जाती है। योग- 
शास्त्र में स्थान-स्थान पर इस 'भनाहत” शब्द की महिमा का मुक्त कष्ठ से वणन 
किया गया है । हिन्दी ये सन्त कवियों से इसका भनुभूति युक्त वणन किया है । 


राजयोग की इन साधनाझो के फलस्वरूप स्वामी राम में कुछ सिद्धियाँ 
निश्चित रूप में भा गयी थी, जिनका उल्लेख उनके जीवन के प्रसग में कई 
स्थानों पर किया जा चुका है। इस प्रकार स्वामी राम पक्के राजयोगी थे । 


भक्तियोग 


भत्तिमार्ग भ्रयवा साधन भारत में बहुत प्राचीन समय से प्रचलित है भौर 
इसी को उपासना या भक्ति कहते ह। शाण्डिल्य सूत्र में भक्ति का लक्षण इस प्रकार 
निरूपित है--/“सा (भक्ति ) परानुरक्तिरीश्वरे”, भर्थात, “ईश्वर के प्रति पर 
भ्रथवा निरतिशय जो प्रेम है, उसे भक्ति कहते है ।” भागवत पुराण में उस 
भगवद्विषमक प्रेम को निहेंतुक, निष्काम भौर निरन्तर माना गया है--- भहेतुवय 
ब्यवहिता या भक्ति पुरुषोत्तमे” (भागवत पुराण ३, २६, १२)। जब भक्ति 
इस हेतु से की जाती हैँ कि “है ईश्वर ! भुझे कुछ दे”, तब वैदिक यज्ञ यागादिक 
कर्मो के समात उसमें भी कुछ न कुछ व्यापार का स्वरूप समाविष्ट हो जाता है। 
ऐसी भक्ति 'राजस” कहलाती हैँ भौर उससे चित्त की शुद्धि तुरन्त नहीं होती, 
कालान्तर में होती है । जब तक चित्त की पूरी पूरी शुद्धि नही होती, तब तक 
परमात्मा की प्राप्ति सभव नही हैँ । भष्यात्म शास्त्र प्रतिपादित प्रूण निष्कामता 
का तथ्य इस प्रकार भक्ति माग में भी बना रहता है । इसीलिये श्री मद्भमगवद्गीता 
में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भक्तो की चार श्रेणियाँ बताकर, उनमें मिस्पृह ज्ञानी भक्त 
को सवश्रेष्ठ भक्त माना है-- 


चतुविधा भजते भां जना सुकृतिनो$र्जुन। 
श्रार्तोी जिज्ञासुरर्थायों ज्ञानी च भरतपंभ ॥१६॥ 
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तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एक भेक्तिविशिष्यते 3 
प्रियो हि शानिवोश्यपमह स च म्र प्रिय ह१७॥ 
“-श्रीमद्भगवदयीता, ग्रध्याय ७, श्वोक १६ १७ 
श्र्धात, “ है भरतचशिया में श्रेष्ठ भजुन ! उत्तम कम वाले प्रयार्यी, प्रात, 
जिज्ञासु और ज्ञादी भर्थात निप्कामी ऐसे चार प्रकार के भक्तजन मुझ को भजते 
हैं । उनमें भी नित्य मुफ में एकीमाव से स्थित हुआ प्रनस्य प्रेम भक्ति-वाला ज्ञानी 
भक्त प्रति उत्तम है क्यांकि मेर का तत्व से जाननेबाले शानी को मैं झत्यन्त 
प्रिय हूँ भौर वह ज्ञानी भी मुझे भति प्रिय हैं ।” 
मनुष्य के मन की स्व/माविक रचसा ऐसी है कि सगुण वस्तुओों में से भी जो 
वस्तु भव्यक्त हांती है, भ्र्यात्‌ जिसका कोई विशेष रूप रंग आदि नहीं भौर 
इसीलिये जो नेश्रादि इन्द्रियो को भ्रगोचर हैं उस पर प्रेम रसना या हमेशा उसका 
बिल्तन कर मन को उसी में स्थिर करके वत्ति को तदाकार करना मनुष्य के लिये 
बहुत कठिन और दु साध्य भी है । क्याकि मन स्वभाव से ही चचल है, इसलिगे 
जब तक मत के सामने आधार के लिये कोई इन्द्रिययोचर स्थिर वस्तु न हा, तब 
तक यह मन बारबार भूल जाया करता है कि स्थिर कहाँ होता है। चित का 
महू मानप्तिक काय बड-चडे ज्ञानी पुएपो को भी दुष्कर प्रतीत होता है, तो फिए 
साधारण पृढपों के लिये कहता हो क्या ? 
श्रीमद्भगवदगीता में इसीलिये भगवान्‌ शोकृष्ण ने निर्गुपोपासना की प्रत्यधिक 
दुरूह बताया है-+- 
वलेशो5घिक्तरस्तेषा. धव्यक्तासक्तवेतसाम ॥ 
अव्यक्ता हि. भत्तिदु ल वेहवस्धिरवाप्यते ॥॥ 
शीमद्भगवद्गीता, प्रष्याय १९, श्लोक ४» 
श्र्यात, “ भव्यक्त में चित्त (मनन) की एकाग्रता करनेवाले को बहुत कष्ट 
होते है, बर्योवि' इध्त प्रव्यक्त यत्ति को पाना देहेन्द्रियथारी मनुष्य के लिये स्वभावत्त 
कष्टदायक है!” 
जो परमेश्वर प्िन्त्य, सवसाक्षी, सकव्यापो भोर सवशक्तिमात्‌ जगदात्मा 
होकर भी हमारे समाव हमसे बोलेगा हम पर प्रेम करेंगा, हमको सम्मार्ग 
दिखायेगा भौर हमें सदृगति देगा, जिसे हम लोग अपना कह सर्वंगे, जिम्ते हमारे 
सुश्ल-दुर्खों के साथ सहानुभूति हो सबेगी, जो हमारे अ्पराधा को क्षमा करया, 
जिम्के साथ हम लोगा का यह प्रत्यक्ष सम्बन्ध उत्पन्न हो कि, “हे परमेश्वर । में 
तेरा है भौर तू मेरा है. जो पिता के समान मेरी रक्षा करेया भौर माता के 
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समान प्यार करेगा, भंयवा जो “गतिमर्ता प्रभु॒ साक्षी निवास शरण सुहत्‌” 
(गीता, प्रष्याय ६, श्लोक १७ भोर १५)--प्रर्यात जिसके विषय में में यह कह 
सकूगा कि “तू मेरो भति है, तू मेरा विश्रामस्थल है, तू मेरा भ्रन्तिम प्राधार है।”” 
ऐसा कहकर बच्चो को भाँति प्रेमपूर्वक तथा लाड से जिसके स्वरूप का झाकलन 
मैं कर सकूँगा, वही परमात्मा विषयक सच्ची निष्ठा और भनन्य भक्ति है। सत्य- 
सकलप, समस्त ऐश्वर्य-्सम्पन्न, दयासागर, भक्तवत्सल, परमपविन्न, परम उदार, 
प्रम कारुणिक, परम पूज्य, सवसुन्दर, सकल गुणनिधान, भयवा सक्षेप में कहें, 
सो ऐसे लाडले, सगरुण, प्रेमगम्य भोर व्यक्त याती प्रत्यक्ष रूपधारी सुलभ 
परमेश्वर ही फे स्वरूप का सहारा मनुष्य भक्ति के लिये स्वभावत किया 
करता है । 
भागवतपुराण (७, ५, २३) के घनुसार इस भक्ति के नौ प्रकार बतामे 
गये हैं--- 
श्रवण कीतन विष्णो) स्मरण पादसेवर्न 
झचने चन्दन दास्य सख्य प्रात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
नारद के भक्तिसुत्र में इसी भक्ति के ग्यारह भेद किये गये है (ना० सू० ८५२)। 
भक्ति चाहे जिस प्रकार को हो, इतना तो निश्चय है कि परमात्मा में निरतिशय 
और निर्हेतुक प्रेम करना ही पडेगा । भक्त को भ्पने इष्टदेव परमात्मा में झपती 
तादात्म्य भावना करनी ही पढेगी । इसमें सदेह नही कि भष्यात्म विचार से या 
भ्रव्यक्तोपासना से परमेश्वर का जो ज्ञान होता है पही भक्ति से भो हो 
सकता हँ-- 
भकत्या मामभिजानाति पावायश्चास्मि तत्त्वतः 
ततो भा तत्त्वतों शात्वा विशते तबनातरम्‌ ॥ 
गीता, भ्रष्याय १८, श्लोक ५५ 
पर्थात्‌, “उस पराभक्ति के द्वारा, मेरे को त्तत्व्से भलोभाँति जानता है कि 
मे जो भौर जिस प्रभाव वाला हूँ तथा उस भक्ति से मेरे को तत्व से जामकर, 
तत्काल हो मेरे में प्रवेश हो जाता है, भ्र्थात भनय भाव से मेरे को प्राप्त हो जाता 
है, फिर उसकी दृष्टि में मुझ वासुदेव के सिवाय भौर कुछ भी नही रहता ।” 
यह तो हुआ भक्ति के सम्बन्ध में कुछ सामान्य विवेचन, भव हमें स्वामी राम 
भी भक्तिसाधना के सम्बंध में कुछ बातें करनी हू | इसमें सन्देह नहीं कि स्वामो 
राम की भाष्यात्मिक साथना भक्ति से हो प्रारम्भ हुई और वह भी सकामोपासना 
से । जब स्वामी राम को विद्यार्थी-जोवन में छात्रवृत्ति नही प्रासत हुई, तो वे उद्विग्न 
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हुगे । किन्तु उस उद्िम्नता में भी उन्होंने परमात्मा में भपनी भास्या भक्षुण्ण रखी । 
इसा प्रकार जब दे बी० ए० की परीक्षा में भनुत्तीर्ण हुये, तब भी वे भत्यधिक 
चिसतित और दुखी हुये, किन्तु उन्होंने तुरन्त ही भ्रपनी मन स्थिति सेंमाल ली । 
श्रीकृष्ण के प्रति उतकी भ्रपार निष्ठा और झात्मन्समर्पण भाव-श्रवत्त हो गया | 
भौर वे ध्रहनिश 'त्वमेव माता च पिता त्वमेव” का ससस्‍्वर पाठ करने छग्मे एव 
श्रीकृष्ण की नक्ति में डूब गये । उन्होंने मनसा, वाचा, क्मया भपने की श्रीकृष्ण 
के चरणों में समवित कर दिया । इसका परिणाम यह हुग्ना कि उनसवी सारी 
पडचनमें, सारी कठिनाइयाँ स्वत हल होती ग्रयी । इससे उनकी प्रीति में भौर भो 
प्रधाढता भौर अ्रतत्यता आती गयी । इन घटनांभ्ा से स्वामी राम का परमात्मा 
में विश्वास उत्तरात्तर दृढ़ हाता गया । अन्त में उन्होंने यह प्रत्यक्षानुभूति की कि 
पश्मात्मा की भक्ति निरतिशय भौर निहेंतुक होनी चाहिये। वे शीघ्र ही भार्ते 
भौर धर्थार्थी भक्त की श्रेणी से उत्तोर्ण हो गये भोर जिज्ञासु भक्त की श्रेणी में भा 
पहुँचे । प्रात भक्त प्रपने कष्ट निवारण के लिये परमात्मा को सर्वशक्तिमान्‌ समझ 
कर उससे प्राथना करता है। गज ने ग्राह से उद्धार के निमित्त एव द्रौपदी ने 
दु शासन से ध्राण पाने के लिये, इसी प्रकार की प्राथना को थो । बी० ए० परीक्षा 
में अनृत्तीण होत पर, स्वामी ने प्पने कप्ट-निवारणार्थ, जो भक्ति को थी, वह इसी 
कोटि के प्रन्तगत श्ाती है । धर्थायी भक्त वह है, जो किसी प्रकार के सासारिक 
ऐश्वय, धत-सम्पत्ति प्राप्ति के हेतु परमात्मा को भक्ति करता है । ध्रुव की प्रारम्भिक 
भक्ति इसी वीटि के भ्रन्तयत भाती है । स्वामी राम ने छात्रवृत्ति प्राप्ति के विमित्त 
झपने गुर-भक्त धन्नाराम से जो प्रार्थता की, उस भक्ति में इसी श्रेणों की भक्ति- 
भावना पायी जाती है। भ्र्धार्षी भौर भात्त भक्त की दृष्टि से जब स्वामी ने 
परमामा की इपालुता, शक्ति, भनुग्रह, की अत्यक्षानुभूति कर ली, ता उसे विशेष 
भाव से जानन के लिये जिज्ञासु हुये । भरत वे भ्रव जिशासु श्रेणी के भक्त हो गये । 
जिज्ञास! का अ्रमिप्राय है, जानने की स्पृह्ा घाला', भर्धात जिस साधन के अन्तगत 
परमात्मा के स्वरूप, शक्ति ऐश्व्य, प्रनन्‍्तता, ध्रखण्डता, यूर्षेता आदि के जासगे 
की उत्कट अभितलापा हो, वह 'जिज्ञासुः है। पूर्वजन्म वे सस्कारो एवं श्रम्यास ने 
फलस्वरूप स्वामी राम को सासारिक विषयों के प्रति ग्लानि एच विरक्ति हो गयी, 
भरत थे परमात्मा बी भनन्‍्त सहिमा जानते के लिये जिशासु हुये । बैरायल्ले 
कारण उसका अस्त'करण परम निमल एवं विशुद्ध हो गया । भरत निहेंतुक सक्ति 
का अपार सागर उनके भीतर हिलोरें मारने लगा । वे श्रोहृष्ण भगवान्‌ के अनन्‍्य 
पेम में दीवाने हो गये । वे श्रीकृष्ण के विरह में उन्मत्त हो गये । वाले बादलों में, 
बृद्ण सर्प में स्वामी राम को अपने दृष्टदेव श्री कृष्ण की ही छवि दिसलायी पढने 
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सगी ! वे विरह में छटपटाने लगे । किसी कवि ने ऐसे विरहो भक्तो को विरहावस्था 
घग इस प्रकार चित्रण किया है-- 
नयनों में भाना ये जी छिप जाना फैसा? 
फिर के न ध्राना लुभाना जी सरसाना फ्ैसा ? 
ऐ, रे मनमोहत प्यारे! मेरे नपनों के तारे ! 
खेगी, तू; भारे, मरती हूँ तेरे मारे, 
दरस दिपता जा मोकों, बस्ती के बनाने वाले! 
इसी विरहावस्था के दीवानेपन को थे काले साँप को कृष्ण समझ कर पकड़ने 
के लिये दोडने लगे । कभी कभी उसको पाने के लिये रात-रात भर जगते रहते, 
दशन न पाने पर इतना रोते कि पभ्श्रुधारा से उनका बिस्तर भीग जाता । 
स्वामी राम की इस विरहानुभूति में गोपियो का, चंत-य देव वा, रामइृष्ण 
परमहस का भगवद्‌ विपयक प्रेम मूरतिमान हो गया । कहना न होगा कि स्वामी 
राम के इस भनन्‍य प्रेम के कारण, इन्हें भपने इध्टदेव--श्रीकृष्ण का दर्शन हो 
गया । इसका संकेत उन्होंने भपने भनन्‍्य शिष्य नारायण स्वामी से क्या है । 
परिणाम यह हुमा कि स्वामी सम विरहावस्था को पार करके, मिलन की प्वस्था 
में भ्रा गये | पर यह मिलन स्थायी नही हा पाता | प्रयास करने पर स्वामी राम 
को भ्पने भ्रन्त-करण में अ्रपने दृष्टदेव का दर्शन होने लगा। फारसी के एक शायर 
को यह उक्ति, उनकी इस श्रवस्था पर चरिताथ होती है-- 
दिल के झाईमे में हे तसवोरे थार। 
जब क्षरा गरदन भुकायों देख थो॥!॥ 
स्वामी राम ने उपर्युक्त शेर का अनेक बार उद्धरण दिया है । 
भक्ति के प्राज्भण में भक्त का प्रदेश उत्तरोत्तर धीरे घीरे होता है। यदि 
भत्यन्त विरह, मिलन विरह इन स्थितिया से भक्त न गुजरे तो भक्ति का पूरानपूरा 
भजा नही भाता । शास्त्रों में इस बात का स्पप्ट उल्लेख है कि इष्टदेव के विग्ह की 
तडपन में भक्त के समस्त पूव पाप ताप दग्ध हो जाते है श्ञोर उसके मिलन के प्राह्नाद 
अथवा सुख में उसके पुवजमो के समस्त पुण्य भी भस्मीभृत हो जाते है । इस 
प्रकार भगवान्‌ के भक्त अपने पापों एव पुष्यो को दग्घ करके एकमात्र भगवान के 
ही हो जाते हैं। जिस प्रकार गर्भमिणी स्त्री, का सारा कायभार भर कष्ट, बच्चे 
को जम देने पर समाप्त हो जाता हैं, उसी प्रकार परमात्मा की प्राप्ति के भन-तर 
भक्त के समस्त कायभार स्वत स्वाभाविक रीति से दूर हो जाते है । जैसे गर्भिणो 
स्त्री सातान को जन्म देने के धनन्तर, उसी सन्‍्तान को लेकर पडी रहती है, उसी 


ह१८ स्वामो रामतोष 


प्रकार वक्त भी भगवान्‌ की प्राप्ति के धनस्तर उसी को लेकर निरन्तर भावन्द- 
विभोर रहता हैं! 

तपोबन में इप्टद्व के दशन के भनन्तर स्वामी राम के दृष्टिकोण में भद्भुत 
परिवर्तन हां गया । उनकी दृष्टि सवत्र इष्टदव के दशन में तन्मय हो गयी । इन्हें 
सवन्र इप्टदेव दिखलायी पड़ने लगा । उनकी विरहृन्तडपन सदेव के लिये समाप्त 
हो गयी ६ वे इस स्थिति में पहुँच गये 


नजर भाती है मुच्छो हर तरफ दिलवार फो छूटत, 
फोई जा है नहों घालो, बिना उस यार की घूरत। 
झात्मनमसपण भावना भक्ति का सर्वेस्व है । स्वामी राम मे आत्म समपण भाव 
का प्राध्यात्मिक प्रगति का प्रावश्यक भ्रग माना हैं । ये कहते हैं 
लास यत्त करके देख ला जब तक तुम्हारा सारषी धुपली भाँखों वाला, 
काना-सा है, तव तक वीचड में ड्ुबोगे रेत में घेंसांगें गड़ढों में गरिरोगे, चोट 
खाश्ोगे भर चित्लाओोगे । बाबा ! सासारिक वृद्धि को सारपी बनाना दुस ही 
दुख पाता है। प्रव बात सुनो, फतह ( विजय ) इसी में है कि भपनी भनरूपी 
बागढोरी दे दी दे दो उस हष्ण के हाथ, बस किर कोई खतरा नहीं, वह इस 
ससार रूपी कुरुक्षेत्र से जय का साथ लेकर ही निक्‍सेगा । रथ हाँकने में था वह 
पसिद्ध उस्ताद है। भावश्यकता है हरि को रथ घोडे घोर बागें सौंप कर पास 
बिठाने की, भ्र्थात उपासना वी+- 


सबंधर्मात्परित्यज्य भामेक.. शरण ब्रभ? 
अ्रह॒ त्वा सब पापेम्यों भोक्षयिध्यामति सा शुत्त ॥ 
+-भोमद्भगवद्गीता, प्रष्याय १८, श्लोक ६६ 
श्र्थात, “सभी धर्मों को प्र्धातु सम्पूण कर्मों के झाश्न का त्याथ कर, केवल 
एक मुझ सब्चिदान'द घन वासुदेव परमात्मा की ही प्रतत्य शरण वो प्राप्त हो 
जा, मैं तुके सम्पूण पापी से मुक्त कर दूँगा, तु शोक सत कर ।7 
स्वामी राम ने भगवद भक्ति श्रथवा उपासना में भात्मसमर्पण पर बहुत 
अधिक बन्ष दिया हैं--- 


“उपासना की जान समप्ण भौर भावत्मदात है । यदि यह नही, तो उपासना 
निष्फ्ल भौर प्राण रहित हू । भाई, सच पूछा तो हर कोई लेने का यार हैं। जब 
तक तुम अपनी छुदी भौर भहकार को परमेश्वर के हवाले न करोगे, तब तक 
तुम्हार पास बैठना ता दूर, वह तुमसे कोसो भागता फिरेया, जसे क्षण भंगवात्‌ 
कालयवन से दुरूद्नर भागे थे ! 


रे 
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स्वामी राम ने भगवान्‌ के सच्चे भक्त की तुलना उस ननन्‍्हें शिशु से की हैं, 
जो झपने को माता की गोदी में समपित कर निद्वन्द्र भौर निश्चिन्त रहता है । 
भक्त भी जब भपने को परमात्मा के हवाले कर देता है, तब वह भी परम 
निर्चिन्त हो जाता है-- 

“बच्चे ने जब भ्रपना नन्‍्हा सा तन झौर भोला-भाला मन माता की गोद में 
डाल दिया, तो सारे जहान ( सस्तार ) में उसके लिये कौन-सा भाराम शेप रहा 
भौर कौन-सी चिन्ता वाकी रही । भांधी हो, वर्षा हो, भूकम्प हो, कुछ हो, 
उसका बाल-वाॉका नही होगा, कैसा निभय है, क्या मोठी नींद सोता ह भौर 
सलोनी जाग्रति उठता है ।” 


स्वामी राम अपनी स्वानुभूति भ्रभ्निव्यक्त करते हैं कि भगवदु भक्ति भयवा 
उपासना से अत्यधिक भ्रान्तरिक शक्ति प्राप्त होती है। हमारा इष्टदेव श्रवन्‍्त ज्ञान 
एव भनन्‍्त शक्ति का भ्रक्षय भाण्डार है। उसके सानिध्य में हम भ्रपार शक्ति भौर 
ज्ञान भ्रजित कर लेते है-- 

“सुपुप्ति द्वारा भज्ञातत परम तत्त्व में लोन होने पर इस कदर शक्ति-बल झा 
जाता है, तो उपासना ध्यान भादि द्वारा ज्ञातत परम तत्त्व में लोन होने पर, 
शक्ति, बल भौर झ्रानद वयो न बढेंगे ? जब देखो कि चिता, क्रोष, काम धादि 
तमोगुण घेरने लगे है, तो चुपके से उठकर जल के पास चले जामो, भावमन करो, 
हाथ-मुंह धोप्नो या स्नान ही कर लो, भ्वश्य शातति झा जायेगो । हरिध्यानस्पी 
क्षीरसागर में डुबकी लगापो, क्रोघ के धुर्ये और भाप को ज्ञानारिन में बदल दो ।/” 

स्वामी राम की दृष्टि में सच्ची भक्ति कृष्ण नही कर सकता, उदारमना से 
ही सच्चो भक्ति होनी सभव है-- 

“भक्ति ( उपासना ) चित्त की उस दर्जे की उदारता का नाम है, जिसमें 
भपने भाप तक को उछाल कर हरिनाम पर वार कर फेंक दिया जाय । तग दिल 
घाला उपासना वे” झानन्द को कभी नहीं पा सकता । जिसका दिल बादशाह नही, 
वह क्या जाने भक्ति रस को | और बादशाह वह है, जिसका अभ्रपने दिल के भीतर 
से एक लेंगोटो ( कौपोन ) के साथ भी दावा न हो 7” 

“लोग कहते है कि भजन में मन नही ठहरता, एकाग्रता नहीं होती । एकाग्रता 
भला हो कैसे ? क्ृपणता के कारण वन्दर को तरह मुट्ठी से पदार्यों को छोडते 
नही और मुट्ठी में लिया चाहते है राम को । झ्ाखिर ऐसा प्रनजान ( भोला ) तो 
वह भी नही कि भपने भाष ही हत्थे चड जाय-- 


जहाँ काम तहेँ राम नहि, जहाँ राम नहिं काम । 


३२० हवामो रामतीप 


राम ती उससे मित्रता है, जो हनुमान जी की तरह होरों, जवाहरों को फोड 
कर फेंक द, थदि उनमें राम नहीं हे तो इस इनाम को कहाँ घरूँ ? क्या कहाँ) 
“भजन करते समय निर्लेज्ज चित्त में मकान के खानपान के भपने मान, 
अपनी जान के ध्यान भ्रा जाते हैं । मख को इतनी समझ नहीं कि मे घोजें चिन्तन 
योग्य नही, चिन्तन योग्य तो एक राम ही है 7” 
स्वामी राम ने भक्ति प्राप्ति में याचना को सबसे बडा रोडा माना हैं। बात 
यह है कि जब तक सासारिक भोगों वे प्रति स्पह्ा और झासक्ति बनी हुई है, तब 
तक परा भक्ति भ्रथवा रामात्मिका भक्ति की प्राप्ति दुलभ है। विन्‍्तु परमात्मा से 
भानशप्राप्ति तत्त्व-दशन की याचना करना याचना नहीं है । यह ता भक्ति के सीधे 
मांग प० हां जाना हैं--इस सम्बन्ध में स्वामी राम के विचार इस प्रकार है-+ 
माँगा दो प्रकार है, एक ता तुच्छ में ( भ्रहदा ) का मुख्य रखकर भपनी 
बुद्धि श्रौर भांग कामना के लिये प्राथना करना, झौर दूसरा शास-प्रासि, तत्व 
दशन, हरिसेवा को परम प्रयोजन ठानकर आात्मोन्नति माँगा । प्रथम प्रकार की 
प्राथमा तो मानो ईश्वर को तुच्छ तामझूप ( जीव ) का भनुचर बनाता हैं। 
प्रपनी सवा के मिभित्त ईश्वर को बुलाना है, उलदी गया बहाना है। द्वितीय 
प्रकार को प्राथता सीधी बाठ पर जाना है ।” 
स्वामी सम की दढ़ धारणा ह वि प्ज्ञानपुण सकत्प प्रधमयुक्त, स्वार्थमय 
एवं सकीण है । इनके परिणाम भहवितकर होते ह, ये ससार में बापने वाले होते 
हैं । इनस परमात्मा की सच्ची नक्ति नही भ्ाप्त ह! सकती । बिना सच्ची भक्ति प्राप्ति 
के घाति संतोष, तम्ति और झआनद की उपलब्धि सृगमरीचिका के समाव है 
अत सच्ची भक्ति प्राप्ति वे निभित्त इत सतीण कामनाथों का परित्याय अ्रनिवाय 
है । साविक एवं कल्याणयुक्त विचारों से भार्मोतति भशौर जयत कल्याण, दाना 
ही साथ साथ पूरे होते हैं। स्वामी राम ने इस सम्बंध में अपने विचार इस 
प्रकार अ्रभिव्यक्ति किये है-- 
श्रात्मा में चित्त के लीन होते समय जो भी सकत्प हागा, सत्य तो मवश्य 
ही हो जायेगा ! परन्तु यदि वह सवत्प अशान, प्रध भौर स्वाथमय है, तो 
कॉटेदार, विपभरे भकुर की ताइ लगकर दारण परिणाम का हेतु हागा | भहता, 
ममता और भोग-वामना सम्बधी ईश्वर से प्रार्थथा करना मेले ताँबे के बर्तन में 
पवित्र दूध भरना है! दु ख पाकर जब सीखाग हो, तो पहल ही झपवित वासना 
को धयो नहीं त्याग दे | झशुभ भावना में भौरा का भी बुरा हाता हैं भौर भपनी 
भी खराबी ! शुभ भावना, पवित्र भाव, भान विज्ञान का प्राप्ति में न केवल भपवा 
ही वल्याण होगा, बरनू परोपशार भी । मन में सत्तगुष शान्ति, भानाद भौर 


स्वामी राम की श्राध्यात्मिक साधना प्रणाली ४२१ 


शुद्धि हो, तो हमारे काम स्वय ईश्वर के काम होते है, उनके पूरा होने में देर 
लग ही नहीं सकती ।” 

परा भक्ति भ्रथवा रागात्मिका भक्ति के लिये त्याग परमावश्यक गुण है। 
बिना त्याग के रागात्मिका भक्ति की प्राप्ति दु्लम है-- 

“दर भाई ! सच बात तो यह है कि माँगना सच्ची उपासना का कोई झग 
नहीं है । हा, देना ( उदारता ) ता उपासना रूप है। जब अपने मतलब के लिये 
मे तुम्हारी सेवा करूँ, तो इसमें तुम्हारी भक्ति काहे की ? वह तो दूकानदारी है, 
मा ठगवाजी । मेंगते भिखारी को कोई पाव तक छूने नही देता । परमेश्वर तो 
बादशाह हैं। मिखमगे कगाल बनकर उसके पास जाभोगे, तो दूर से ही दुर दुर' 
यहे जाप्रोगे + बादशाह से मिलने चले हो ? परे फरेंको, मैले कुचेले, फटे पुराने 
इच्धारपी चीयडे । 'खानो के खान मिहमान! । जय तक तुम बादशाह न बनोगे 
बादशाह के पास्त नही बैठ सकते । इच्छा, कामना की भनन्‍्ध तक उडा दा, जम 
कर बैंठो त्याग के तख्त पर, घारण करो वैराग्य के मोती, पहन लो भान का 
मुकुट भौर वह तुम्हारे पास से कभी हिल जाय, तो मुझे बाँध लेना ।” 

स्वामी राम राम भक्ति के भाघार पर ब्रह्मशान की प्राप्ति सम्मव मानते है । 
धारतव में 'परा' भक्ति, 'प्रेमा! भक्ति, भनय! भक्ति भथवा परम” भक्ति और 
ग्रह्मज्ञान में कोई भतर नही है! परा भक्ति ही ब्रहमनान वा रूप धारण कर 
लेती है। भक्ति का झाश्रय ग्रहण करके साधक इष्टदेव फे साथ विलकुल एक हो 
जाता है। उसकी सारी व्यष्टि भावना इष्टदेव के साथ मिलकर एकदम इृष्टदव 
रूप ही हो जाती है। सारी श्रिपुटी--घ्याता, ध्येय, एवं ध्यान, ज्ञाता, भय स्‍ौर 
ज्ञान अथवा स्‍ाराधक, भझाराधना शोर भाराष्यदेव, भयवा भक्त, भक्ति मौर 
भगवान्‌ एक हो जाते हैँ । स्वामी राम मे प्रात्मानुभृति अथवा इ्टदेय प्राप्ति के 
के तौन सापान बताये हैँ । पहला सोपान है 'तस्वैवाह भर्थात्‌ “मैं उसी वा हूँ 
दूसरा सापान है तयवाह', भर्षात्‌ “में तो तेरा ही हैँ', तीसरा भौर भन्तिम 
सापान है. 'त्वमेवाह्‌ भर्थात्‌ “में तो तू ही हैं ।” भ्न्त में यह तीसरा भाव भी 
मिट जाता है, छो इस प्रकार के शब्द भी नही बहे जाते। यह स्थिति कुछ इस 
प्रकार को है, जिसे किसी प्नुभवी ब्रह्मत पुरुष में इस प्रवार भ्रभि्यक्त 

विया है-- 

जहें भादि, न सप्य, न भ्रत दस्यों । जहँ सेवक साहद नाहि सन्‍्यो ॥ 

जहें कोड विरचि सदा सम हें। सुप्त रुप चिदातम सो हम हूँ ॥१॥ 

जेहि में भन धुद्धि  ध्यापत हे। महि इड्िन तें बछ्ठु जापत है ॥ 

नहिं है बढ़ता म कष्ट सम हे। सुपर रुप चिदातम सो हम हैँ ॥रा। 


डरर्‌ स्वामी रामतीय 


जहें ज्ञान, विराग, से योग जप । जहें तोरय ता प्र शुद्ध भगत 
शरृत्रि शात्मत को न जहाँ गम हूँ । सुख्रहूप चिदातम घो हम हैं ॥३॥ 
इस सम्बंध में स्वामी राम की भ्रनुभूति इस प्रकार है-- उपासना (मक्ति) 
साधन है, ज्ञान सिद्धावस्था । उपासना में यत्त के साथ भादर, दाहर ब्रह्म दसा 
जाता हैं) ज्ञान वह है, जहाँ यत्नरहित स्वाभाविक अन्दर तो, रोम रोम से 
रह ब्रह्मात्मि वा ढोल धय सब वृत्तियों को दवा दे भौर बाहर हरत्सरेगु 
'तत्वमसि का दर्षण दिखाता हुमा जेद भावता को सथा 4।7 
वास्तव में परा भक्ति की पूर्णावस्था बरह्मयज्ञानां हू। इृष्टदव की सत्नन्तत्र- 
सबरत्र' प्रतीति एवं भनृभूति ही अह्मज्रात है। परा भक्ति एवं बह्मज्ञान में कोई 
भातर नहीं है? भीमद्भगवद्‌गेता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भर्जुन से इसका 
स्पष्टीकरण इस प्रकार किया हु+- 
बहू्नां जमनामते ज्ञानवा मां प्रपश्चते। 
वातुदेव सवमिति स महात्मा सुदुलन ४ 
“-शरीमद्भगवदमीता, भ्ध्याय ७, श्तोक १६ 
भर्थात, 'नो बहुत जामों के पन्त के जन्म में तत्त्वज्ञान को श्राप्त हुआ ज्ञानी 
सब कृछ वासुदव ही है, पर्थात्‌ वासुदेव के सिवाय श्रन्य कुछ नही हू, इंस्त प्रकार 
मेरे को भजता है वह महात्मा भ्रति दुलभ है 7” 
कहना न होगा कि स्वामी राम ने भ्रति, भर्थार्यी भौर जिज्ञासु भक्त की 
श्रणियों का प्रतिक्रणण करके शीघ्र ही ज्ञानी भक्त की कोट प्राप्त कर थी । इस 
स्थिति में पहुँच कर उनका भपने इष्टदेव से त्तादात्म्य हो गया । उन्होंने भपने 
को, अपनी व्यब्टिभावना को पूणतया अपने इष्टदव में समाहित कर दी । फलतें 
स्त्रामी राम में श्रौर उनके इष्टदेव में रचमात्र भातर वे रह गया ) उनकी यह 
स्थिति हो गयी-+ 
तू तू करता तू भया, मुझ में रही न हूं । 
बारी तेरे नाम पर, जित देखूँ तित तू ॥ 
पर भक्ति की प्रत्यक्षानुभूति स्वामी राम की वाणी में इस प्रकार भभिव्यत्ति 
हुई दै--- 
हैं प्रभु ) भव तो मुझसे दोदा बातें नहा निम्र सकती । खाते-पीने, कपडे, 
कुटिया का भी ख्याल रखू धर दुलारे का भी सुख देखू ! चुल्हें में पढ़े पहनना, 
खाना, जीना, मरना । वया इनसे मेरा निर्वाह होता है ? मेरी तो मधुकरी हो 
ठो तुम, कमली हो तो तुम, कुटी हो तो चुम, पौषधि हो वो तुम, शरीर हो हो 
तुम, भात्मा हो ता तुम । शरीरादि को रखता चाहते हो, तो पढे रहने दो ।* 


स्वामी राम को झ्राध्यात्मिक साधना प्रणाली ४२३ 


इस प्रकार स्वामी राम भक्ति का भाश्रय ग्रहण कर ब्रह्मत्नात की उच्च 
भूमिका में भारूढ हो गये | प्रत्यक्षानुभूति एवं श्रात्मसाक्षात्कार के श्रनन्तर भी 
स्वामी राम की भक्ति ज्या की त्यो बनी रही | वह अ्रहमावना, ममता, सकोर्ण 
भावना से विमुक्त होकर एव त्याग, प्रेम, लोक-कल्याण भाव से समन्वित होकर 
निमल, पवित्र, शीतल गग्गा के समान प्रवाहित होने लगी । स्वामी राम की इस 
भक्तिलगगा में कितने साधक झ्वगाहन कर पवित्र हुये है ओर भविष्य में कितने 
होगे, इसका झनुमान भी लगाना कठिन है । 


ज्ञानयोग 


जो पिण्ड में है, वही भ्रह्माण्ड में ह'“““इस प्रकार को ब्रह्मात्मैकय भनुभूति 
का ज्ञान, ब्रह्मग्ान भ्रथवा प्रात्मज्षान कह सकते है । ज्ञान प्राप्त करने के उपरान्त 
यह भेद भाव नही रह जाता कि ज्ञाता, भ्र्थात द्रष्ठा भिन वस्तु है, शेय पर्थात्‌ 
देखने की वस्तु पृथक है एव ज्ञान कोई झलग चीज है। ज्ञाता, श्ेय, ज्ञान को 
“त्रिपुदी” की सज्ञा दी गयी है । ब्रह्मज्ञान प्राप्ति के भनन्‍्तर बिपुटी का सवया लय 
हो जाता है जब तक ज्ञाता, शेय एव ज्ञान के बीच रचमात्र भो पृथकत्त्व रहेगा, 
तब तक यही समभना चाहिये कि पूर्ण ज्ञान की प्राप्त नही हुई। दूसरे शब्दो में 
*भ्रद्देत-दशन' ही ज्ञान है। इस शान को प्राप्ति के लिये जिन प्रक्रियाप्रो का भाश्रय 
लिया जाता है, उसो को शानयोग कहा जाता है। इन्ही साधनों के निरन्तर 
भभ्यास से विधा भथवा भज्ञान की निवृत्ति होती है। अविधा का परदा हटने 
पर आतज्ञान का प्रचण्ड भास्कर प्रत्यक्ष दिखलायी पडने लगता है । 

विचारसागर इत्यादि वेदान्त ग्रन्थों में प्रह्मश्ान प्राप्ति भथवा भात्मसाक्षात्कार 
मे लिये भाठ भन्तरग साधन माने गये हैं--१ विवेक, २ वैराग्य, ३ पट्‌ सम्पत्ति 
(शम, दम, श्रद्ा, समाधाव उपरति एवं तितिक्षा), ४ मुमुश्षुत्त्, ५ श्रवण, ६ 
भनन, ७ निदिध्यासन, ८ तत्पद भौर त्व पद के भ्रथ का शोघन । 

कहना न् होगा कि स्वामी राम ने भपना समस्त जीवन श्रात्मसाक्षात्कार के 
लिये समर्पित कर दिया था । उन्होने श्रपने जीवन में जो मो कम किये, जो भी 
प्रान्तरिक साधनायें की, उत सब का एकमात्र लक्ष्य था ब्रह्म की, भपने चास्तविद' 
पभात्मस्वरूप की प्रत्यक्षानुमृति | उनकी भक्ति मावना परा कोटि की थी। इस 
भक्ति का पह्राश्नय ग्रहण करवे, वे अपने इष्टदेव से एकाकार हो गये | उस ऐक्य 
में उन्होंने भात्मा भौर परमात्मा के दीच एकता स्थापित कर ब्रह्मतान को चरमा- 
वस्था पर पहुँच गये । स्वामी राम के प्रधिवाश व्यास्यानों, सेखो भौर वार्तापा 
में प्रह्मान की मस्ती पग-पग पर छलकती-्सो है । 


डर४ स्वामी रामतीय 


इस प्रप्तम में ब्रह्मन्षान पे उपयुक्त भाठ भनवरग साधनों की ऋप्तौटी पर हम 
उनकी साधननअपाली को मीमासा बरने को चेप्टा बरेंगे। प्न्तरण साधना में 
विवक था स्थान प्रथम हैं । वियेत का ध्रमिप्राय वह शञात्र है, जिससे सत्‌ शपत्‌ 
वस्तुयें परसी जायें | परमात्मा सत्य स्वरुप है, वह भविनाशी है, तानो कामों 
में रहने वाला है धत यह सत्‌ है। सांप्तारिय विषय-सुख भववा मामिक 
पदाथ द्षणभगुर भोर नश्वर हैं, वे परिवत्तनशील हैं, भतएवं थे भसत माने 
गये हू । स्वामा राम बाल्यावस्था से क्यान्श्रवण एवं स्रत्सग ये भत्यत प्रेमी 
थे । कथा एवं सर्सग द्वारा उन्हें घाल्यावस्था से ही सत्‌ ग्रसत वा ज्ञान हा गया 
था । उनमे इम विवक थी उत्तरोत्तर वृद्धि होती गयी । भक्त पन्ताराम उनके 
प्रारम्मिक गुरु थे) ये भम्यात्तो व्यक्ति थे। उनकी सत्‌ प्रेरणा से स्वामी राम 
अपने बाल्यकाल से ही विवेक में स्थित हा गये थे । भीषण से भीषण एवं विपम 
से विपम परिस्थितियों मे थे भपने विदेक से दिलमान्न विचलित नहीं होते थे। 
स्वामी राम भपन बचपन से हो स्वाष्याय के प्रेमी थे। व भक्त घसारास का 
प्रेरणा से योगवासिष्ठ का स्वाष्याय किया करते थे । इस ग्रथ में विवेक पर बहुत 
अधिक बल दिया गया हैं। इसके स्वाध्याय से उनका विवेक उत्तरोत्तर बढ़ता 
गया और यह उनके भाध्यात्मिक जीवत निर्माण का महान्‌ साधन हो गया। 
स्वामी राम भात्मसाक्षात्तार फर लेत के वाद विवेक पर भौर भधिक वल् देने 
लगे थे । उनको दृष्टि में सत-म्रसत का स्वरूप एकदम स्पष्ट था । उनके व्याए्याना, 
पन्ना, सामा-य वार्ता झादि में (विवेक! शत्यन्त प्रखर रूप दिखलायी पडता हैं। 
उदाहरणार्थ--- 

“जो बाह्य रूपो, म्राकारो बी मीव पर विश्राम करता घौर घटतामा तथा 
भहकारों के भरोसे रहता हूँ, ऐसा मूढमति फेस पर घर बनाता है भौर स्वय 
उसके साथ डवता है । पर वह व्यक्ति उस श्रवल शिला, पर्वत पर भ्रपना स्थान 
बनाता है, शिप्तके हृदय को तह में जमा पडा ह--- ब्रह्म सत्य जयल्मिथ्या झौर 
देवी विधान एक जीतो-जायतो शक्ति है ।” 

दूसरा साधन है वराग्य' । ब्रह्मचोक तक के भोगो को त्यागने की वृत्ति का 
रहना दैराग्य हैं । जब तक विपय सुखो, भोगो में मनुष्य की वृत्ति लगी रहती हें, 
तब तक चह शञानमाग का अधिकारों नहीं है । ससार के भोगो में भनास्था, ग्लानि 
का होना वैराग्य है । हम स्वामी राम के जोवन-वृत्ति में देख चुके है, कि व वैराग्य 
के साकार विप्रह थे । उनका चैरास्य सर्वोच्च कोटि का था । उन्हांने सासारिक सुखो, 
भागो, सान-मर्यादा, धत-सम्पत्ति, वाल बच्चों, स्त्री, पिता, कुटुम्बिया-सम्बन्धियो 
का तृण के समान त्याग्र कर दिया झौर फिर उस त्मांग का भूल बर स्मरण भी 
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नही किया । भरत वैराग्य स्वामी राम का सहज स्वभाव हो गया । स्वामी राम 
का समस्त ब्रह्मज्ञान वैराग्य की दृढ़ नीव पर अवलबित हैं, इसीलिये वह इतना 
प्रखर भौर धनुभूतिमय है । उन्होने अपने समस्त व्याख्यानों में वैराग्य को झत्य- 
घिक महत्त्व दिया है। उनकी यह निश्चित भोर दुढ धारणा थी कि बिना दृढ 
वेराग्य के ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति श्राकाश-कुसुम की कल्पना मात्र है। स्वामी राम 
का वैरास्य भपनी विशिष्टता लिये हुये है। उन्होंने जिस वैराग्य का प्रतिपादन 
किया है, उसमें ईश्वरत््व का पुट देकर उसे रसमय, प्रानन्दमय बना दिया है। 
श्रत स्वामी राम द्वारा प्रतिपादित वेराग्य नीरस अथवा शुष्क नही है । इस सबंध 
में उनवे विचार प्रत्यन्त मौलिक हैं-- 

“त्याग भ्रथवा वैराग्य का भ्रथ है, प्रत्येक वस्तु को पविन्न बनाना वेदान्त 
प्रापको पति, पत्नी तथा भय सबधियो को त्यागन को कहता है। वेदान्त कहता 
है कि पत्नी से पत्नी का नाता तोड दो, उससे पत्नो भाव छोड दो, बिन्‍्तु उसमें 
प्पनी शुद्ध भात्मा शोर परमात्मा-स्वरूप देखों। शत्रुओं को शत्रु रूप से त्याग 
दो, उनमें ईश्वर देखो, मित्रों को मित्र रूप से त्याग दो भौर उनमें ईश्वरत्त्व या 
ब्रह्मस्व का ध्नुभव करो 7” 

“'स्वाथपूर्ण व्यक्तित्व के सभी बधनो का त्याग करो। प्रत्येक प्राणी भौर 
पदाथ में ईश्वरत्त्व का झनुभव करो । सबमें विभु का दशन करो ॥”? 

स्वामी राम की ज्ञानयांग-साधना में वेदान्त द्वारा प्रतिपादित घट सम्पत्ति 
का भी विशिष्ट स्थान है। पट-सम्पत्ति का तात्यय छ साघनाप्नो से है--शम, 
दम, श्रद्धा, समाघान, उपरति भोर तितिक्षा | ये छ साधन स्वामी राम के सहज 
गुण, उनके विद्यार्थीजीवन से हो बने हुये थे। शम का प्रभिप्राय है मन को 
चचल वृत्तियो का नियत्रण करना । स्वामी राम भ्रपने मन को कभी चचल नहीं 
होने देते थे। उन्होने भ्पने वार्तालाप में अपने छात्र-जीवन की एक घटना का 
इस प्रकार उल्लेख किया है-- 

“राम का मन एक बार विगड गया । लाहौर में वह भपने कोठे पर चढा था। 
वहाँ से उसने किसी स्त्री को नग्न देखा, जिससे उसका मन बिंगडा | मगर मन 
की इस ग्रदस्था को देखकर, वह तत्काल छाती कूटने भोर रोने सलगा | भौर उस 
दिन से इस बात का पक्का इरादा कर लिया कि या तो हम मरेंगे या मन को 
मारेंगे । राम बचपत से हो वडा हठो था । जिस बात को करने का हठ करता 
था, उसे करके हो छोडता था ।” 

इन्द्रियों का दमन! दम कहलाता हैँ। स्वामी राम भपने छात्र-जोवन से 
भसाधारण इन्द्रिय निम्रही पे । उदाहरणाथ नेश्रोगद्रिय पर समम्र प्राप्त बरने के 
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निमित्त छात्र जोवन में बाहर चलते समय अपनी श्राँखो को पृथ्वी की भोर नीची 
किये रखते थे । इसी प्रकार कानो से कभी श्रश्लील बातें नहों सुनते थे । जिह्ना 
से भ किसी की बुराई करते थे शौर न कभी भ्श्लील बात करते थे। और साथ 
ही स्वाद क॑ लिए ऐसी कोई वस्तु नही खाते थे, जो भ्रस्वास्थ्यकर हो | वाणी पर 
उनका साधारण संयम था। वे मितभाषी थे। कभी निरथक वार्ता न करते थे 
झौर न सुपते थे । उनके जोवनवृत्त से यह बात श्राप जान चुके है कि उन्होंने 
नारायण स्वामी एवं पुणस्रिह पर यह नियत्रण लगा दिया था कि किसी व्यक्ति की 
झालोचना प्रत्यालोचना न करें, इससे अपना ही मन खराब होता हैं । इस प्रकार 
उनकी दम प्रवृत्ति बडी उच्च कोटि को थी । 
श्रद्धा तो उन्होंने भ्रपनी वश-परम्परा से ही सीखी थी । इस बात का उल्लेख 
उनके जीवन वृत्त में बार बार किग्रा जा चुका है कि थे प्रपनी शैशवास्था से ही 
किस प्रकार कथा प्रादि के प्रति थडालु थे। भ्रपने शिक्षागुरु मौलवी साहब को 
श्रद्धावश ही एकमात्र दुघारू ग्राय श्रपने पिता से दिलवा चुके थे । विद्यार्थी 
जीवन में उन्होने भ्रपनो समस्त श्रद्धा भ्रपने ग्राध्यात्मिक गुर भक्त घनाराम में 
केन्द्रीभूत कर दी थी। स्वामी राम भक्त घत्राराम को ईश्वर का साक्षात प्रवतार 
मानते थे। इस प्रसग से सवधित अनेक घटनायें उनके जीवनवृत्त में भ्रा चुकी हूं। 
यही श्रद्धा विकासो.मुखी होकर श्रीकृष्ण में केन्द्रीमूत हुई झोर श्रात में प्रपनी 
भात्मा में बेन्द्रीभूत हो गयी । भ्रतएवं स्वामी राम की ज्ञानयोग-साधा३ में श्रद्धा 
बा बहुत वडा हाथ हैं । 
समाधान का भभिप्राय है, मन भथवा चित्त का सम्यक रूप से भवस्थित 
होगा । स्वामी राम की यह सहज प्रवृत्ति थी। वे दृढनिश्चयी थे । इसी दृढ़ 
निश्चय के बल पर वे श्रपगे मन एवं चित्त को जहाँ भी भवस्थित करना 
चाहते थे, स्वाभाविवः रीति से कर लेते थे । इसमें सदेह मही कि इसके लिये 
उन्हें महान्‌ अ्म्यास करना पडा था । इसी प्रभ्यास के बल पर उन्हाने भपने मन 
को भली भाँति, सम्यक रूप से समाहित कर लिया था! समाधान के बल पर 
उन्हें स्वरूपानुस घान में प्त्यधिक सहायता मित्री थी । 
उपरति का झाशय है “त्याग क्ये हुये भोगों के प्रति फिर फ्भी भासक्ति 
या भोग भावना की वृत्ति वा न होना ।" सयागवश यदि भोगों की कमी याद 
भी था जाय तो वे उसी प्रशार ग्लानियुक्त प्रतीत हो जैम वमन (गै) वी हुई साथ 
सामग्री को देखकर मन में वितृष्णा वो भावना जाग पड़ती हैं। बहना न होगा 
हि स्वामी राम ने ससार की जिन वस्तुधो का त्याग किया, फिर भूल वर भी 
उनयी झोर महीं देखा । इसका कारण यह था कि उनका त्याग विववपूर्ण त्याग 


स्वामी राम को श्राध्यात्मिक साथना प्रणाली ड२७ 


था। उनका त्याग ने तमोगुणी था, व रजोगुणी, बल्कि वह विशुद्ध सात्विक था। 
उनके श्रग्म भय में उनके विशुद्ध निर्मल भ्रन्त करण की पवित्रता भरी थी । स्वामी 
राम की भत्यन्त उपराम मनोवृत्ति थी | इसो उपरति वृत्ति से वे जीवन्मुक्त भ्रवस्था 
प्राप्त करने में सफर्रीभूत हुए । 

तितिक्षा का मतलब हैं शारीरिक और मानसिक दन्द्रों पर विजय प्राप्त 
करना ।! भर्थात्‌ गरीर सबंधो शीतोष्ण हन्द्रा को प्रागमापायी--क्षणभगुर भौर 
अनित्य समभकर उनमें समबुद्धि रखकर, इनसे परे होना । गांता में तितिक्षा के 
सम्बधध में भगवान्‌ श्रोरृष्ण ने प्र्जुन से इस प्रकार संकेत किया है-- 

सात्रास्पर्शास्तु कोस्तेय शीतोष्ण सुखदु खदाः। 
आगमापायिनोइनित्या स्तास्तितिक्षत्व भारत ॥ 
“-श्रीमद्मगवदुगीता, भध्याय २, श्लोक १४ 

भर्थात्‌, 'हे कुन्तीपुत्र । सर्दी गर्मी भौर सुख-दु ख का देनेवाले इन्द्रिय श्र 
विषया के सयोग से क्षणभगुर भौंर भनित्य हैं। इसलिए है भरतवशी प्र्जुन ! 
उनकी तू तितिक्षा कर, भर्थात्‌ उन्हें सहन कर छा 

स्वामी राम ज-मजात तितिक्षु थे। छात्र-जीवन में ही उहोने वितिक्षा का 
अत्यधिक भ्रम्यास क्या था । प्रीष्म काल की चिल्नचिलाती घूप से तप्त लाहौर बी 
सडका पर वे पगे पैर भ्रमण करते थे। पर उनकी सहज मुसकान भन्षुण्ण बनी रहती 
भरी । सन्यासावस्था में तो उनको यह तितिक्षा चरमसोमा पर पहुँच गयी थी । 
केवल एक धोती भौर एक चादर वे” सहारे उन्होने धनधोर वर्फानी यात्रायें की 
थी, इसका उल्लेख किया जा चुका । भपने सन्‍्यास जीवन में ऐकानतिक साधन में 
उन्होंने वेवल उबले हुये झालुमो पर झपना जीवन निर्वाह किया था| इस महान्‌ 
तितिक्षा वा उनके स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव भी पडा, किन्तु वे श्रपनी तितिक्षु- 
वत्ति से तनिव भी चलायमान नहीं हुये । तितिधा सन्‍्यासियों का भूषण माना 
जाता है । स्वामी राम इस गुण से पूण रूप से परिपूण थे। इस प्रकार उनकी 
ज्ञानमोग वी साधना में पद मम्पत्ति का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

भर उनकी मुमुश्षुत्व वृत्ति पर विचार करना हैँ। मुमुझ्कु का भय है, मा 
प्राप्ति कर सच्चा अभिलापी !” ससार को झनित्यता, मेश्वरता एवं दुखों की 
प्रत्यक्षानुभूति करके उससे त्राण भथवा मुक्ति पाना वास्दविक मुमुश्षुत््व हैं। मुमुक्ष 
को ससार से चाण पाने के लिये ठीव वैस्ती ही छटपठाहट होती है, जैसे जल में 
डुबोये हुये व्यक्ति को जल से मिकल झाने की तडफडाहट होती हूँ । स्वामी ने 
संसार के विषयो भोर मोगो को भनित्य, क्षणमगुर भौर वघन का हेतु मलीमाँति 
हृदयड्भम कर लिया था, इससे उनमें उच्च कोटि की मुमुल्तु-वृत्ति जाग्रत हुई 
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थी। वह इतनी तीोब्र थी कि वे परमात्म प्राप्ति के लिये, भात्म-साक्षात्कार के 
लिये दिन रात छटपटाते रहते थे। ग्रात्म-स्वस्प की प्राप्ति के लिये वे रात रात 
भर रोते रहते थे। सबेरे उनका विस्तर शराँसुमों से तर-बतर पाया जाता या। 
स्वामी राम सच्चे झर्थ में मुमुक्षु थे । 
श्रवण, मनन एवं निदिष्यासन प्रात्मज्ञान के भ्न्तरग साधन माने जाते हूं 
इन तीना का भ्योगाश्षित सबघ है | तीनो प्राय एक साथ ही रहते है । श्रवण 
का श्रभिप्राय होता ह ब्रह्मनिष्ठ भाचाय एवं शास्त्रों द्वारा श्रात्मा के विषय का 
श्रवण करना । सुमे हुये विषय का तक द्वारा मनन किया जाता हैं। श्रवण एवं 
मनन के प्रनन्तर, जा निश्चयात्मक वृद्धि से किया जाता है, उप्तको निदिष्यासन 
कहा जाता है। बृहदारणप्यकोपनिषद्‌ में याज्वल्वय जी ने श्रपनी सहधर्मिणी मैश्रेयी 
से इन तीनों को भात्मसाक्षात्कार के लिये परमावश्यक साधन माना है--- 
प्रात्मा वा भरे द्रष्टव्य श्रोतव्यों मन्‍्तव्यों निदिध्यासितब्यों मैत्रेय्याप्मनों वा 
भरे दशनेन श्रवर्णेन मत्या विज्ञानेद सव विदितम्‌ । 
“-बृहदारष्पकोपनिषव्‌, भ्रध्याय २, प्राह्मण ४, मप्त ५ 
भर्थात, “भरी मैत्रेयि ! यह भात्मा ही दशनीय, श्रवणीय, मनवीय भोर 
निदिष्यासन किये जाने योग्य है। है मैत्रेयि | इस भात्मा के दशन, श्रवण, मनत 
एवं विज्ञान से इस सब का ज्ञान हो जाता है ।” 
स्वामी राम के भात्माविषयक साधनों में ये तीनो साधन चरमोत्कप हप 
में पाये जाते हैं। उन्होंने भपने गुरु भक्त धन्नाराम एवं वेदान्तनन्यो के द्वारा 
आत्मा के सबध में भ्रत्यधिक श्रवण किया था। उसकी उपादेयता हृदयगम करके 
श्रपत्ते विवेक एवं तर्क बुद्धि द्वारा अहनिश इसके मनन में व्यतीत किया । (ण 
रूप से श्रात्मा को सबका उपादान एवं निमित्त कारण समझ कर, उसको प्राप्ति 
के लिये तन भन से निदिष्यासन में जुट गये। स्वामी राम ने पवित्र, एकार्त 
स्थल में रहकर अनन्य भाव से भात्मा का निदिष्यासन किया । उनके जीवन 
भ्रसगा में यह्‌ वात हम भलोभाँति देख चुके है । 
भन्त में स्वामी राम ने 'तत्वद' एवं 'त्व पद! के अ्थ का भलीभाँति शोधन 
किया । इस शोधन बे फलस्वरूप उन्होने ब्रह्मशान की श्रेष्ठतम भौर उच्चतम 
अदस्था प्राप्त की | उ्ोने भरद्वत स्थिति की दियानुभूति की भोर उसी स्थिति में 
सदैव के लिये भाख्ड हो गये । 
झव हम स्वामी राम को चानयोग साधना पर एक दूसरे पहलु से विचार 
करने का प्रयत्न करेंगे । यागवासिष्ठ भ्रादि भईटत प्रयी में ब्रह्मतात की सा 
झआूमिकायें मानी गयी हैं। यागवासिष्ठ के निर्वाण प्रकरण के एक सौ ग्मारहवें सगे 
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से लेवर एक सो छब्बीसवें सग में, भर्थात्‌ सोलह सर्गों में इन सात भूमिकाशो 
का विशद वणन किया गया है। वे सात भूमिकायें इस प्रकार है--१ शुमेच्छा, 
२ सुविचारणा, ३ तमनसा, ४ सत्वमवाप्ति, ५ भसग भावना, ६ पदार्था- 
भावनी भोर ७ तुरोय | सूक्ष्म विचार करने पर हम इस निष्कष पर पहुँचते 
हू, कि प्रह्मशान प्राप्ति की ये सातों भूमिकायें सात सोपान हैं। प्रथम तीन भूमिकायें, 
भर्थात शुमेच्छा, सुविचारणा भौर तनन्‍मनसा ये तो मन, बुद्धि एव चित्त को शुद्धि 
के सोपान है । इन तीना साधनों से मन, चित्त भौर बुद्धि में सात्विक्ता भ्रा 
जाती हैं । एक प्रकार ये उस उबर-भूमि के समान हैं, जिसमें ब्रह्मविद्या रूपी 
बीज बाया जा सके । 
गुरु वाक्य एवं शास्त्रा के श्रवण से पुरुषार्थी साघक मनुष्यों में सात्विक एवं 
शुभ इच्छायें उद्भूत होती ह । उसे यह प्रतोत होता है कि यह ससार नश्वर है 
और इसके भोग नश्वर भौर क्षणभगुर हू । इस प्रतीति के बाद साधक सुविचारणा 
की भूमिका में भाकर बार-बार दृढ़तापूवक ससार की भनित्यता एव शात्मा की 
भमरता पर विचार करने लगता है । उसे तीर्थस्थल भर एकान्त प्रिय लगते है । 
प्रित्र स्थलों पर बैठकर वह धार-बार ससार भौर झ्ात्मा के सवध में विचार 
फरता है । निरतर विचार करने से उसका भन्त करण उसे तीसरी भूमिका, 
पर्थात 'तमनसा” की भोर श्रग्नसर करता है। 'तन्मनसा” भूमिका में स्थित होकर 
साधक ध्यान भौर निदिष्यासन में तन्मय हा जाता हैँ । ध्यान और निदिध्यासन 
के फ्लस्वरूप साधक के मल शोर विक्षेप॒ नष्ट हो जाते हैं। भ्रव उसका हृदय 
ब्रह्मशान की प्राप्ति के लिये तैयार हो जाता है। स्वामी जी छात्र--एव प्राध्यापक 
जीवन काल में इन तीनो भूमिकाश्ना से गुज्ञर चुक थे। उनके मन में शुभेच्छा 
भौर सुविचारणा ये दो भूमिकार्यें भलीभांति उतर चुकी थी । इन दोना के बाद 
वे प्रहनिश ध्यान भौर निदिष्यासत करफे तन्मसा' वी भूमिका में स्थित हो 
गये थे । इस कारण उनके हृदय में वैराग्य का झपार सागर हिलारें भारने 
लगा था। 
ब्रह्मयत्ान की चौथी भूमिका है 'सत्वमवाप्ति! ॥ विवेक, बैराग्य, ध्यान, 
धारणा के भ्रनातर जब तत त्व का बोध होता है, तब 'पह ब्रह्मास्मि' का दृढ़ 
बोघ होता ह । इस दूट ज्ञान को 'सत्वमवाप्ति' भूमिका माना गया है। तपोवन 
को ऐक्तिक साधना से स्वामी रार्म ने इस चौथी भूमिका की प्राप्ति कर लो थी । 
इस भूमिका की प्राप्ति के पश्चात प्रारब्धानुसार ब्रह्मज्ञानी 'प्रवृत्तिमार्मी, श्रथवा 
निवत्तिमार्गी” होते है । जो गृहस्थ धर्म में रहते ह, वे प्रवृत्तिमार्गी कहलाते ह प्रौर 
जो सयास धर्म में रहते है, वे निवृत्तिमार्गी । स्वामी राम 'सत्वमवाप्ति! _” 203 
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की प्राप्ति के श्रतन्‍्तर अपने पूव जमो के सस्कारो एव प्रारूष के भनुसार निवृत्ति- 
भाग में झारूढ हो गये । 
इस चौथी भमिवा के बाद कोई-कोई ऐसे ब्रह्मतानी होते है, जिन्हें ससार 
भासता है, वितु उनके अन्त करण में यह दृढ धोध रहता है वि 'ससार मूंगतृष्णा 
के जल के समान ही है। इसका पृथक अस्तित्व नहीं है।! चौथी भूमिया में 
पहुँच कर, मोक्षप्राप्ति में रचमात्र, भी सशय नही रहता । हाँ, भागें की तोन 
भूमिकाएँ न प्राप्त करने पर जीव मुक्ति नहीं प्राप्त हवती । 
चौथी भूमिका प्राप्त करने पर स्वामी राम, उस स्थान पर रुके नहीं, वरल्कि 
अपनी प्रवल साधना पर वे निर-तर भागे बढले गये । 'सत्वम्रवात्ति' भूमिका प्राप्त 
करने पर थे श्वद्यज्ञान की पाँचवी भूमिका--अ्रसंग-भावना--में स्थित हुये । 
हिमालय के एकान्त सेवन एव दृढ़ थम्थास से उन्होंने ससार के सभी व्यक्तियों, 
पदार्थों से श्रपने को नितान्त असग बना लिया! उनरी स्थिति 'पदमपश्नमिवाम्भसाँ 
हो गयी । «सी स्थिति में उन्होंते जापान एवं भमेरिका देश की यात्रा को | 
इस भूमिका में स्थित होने के कारण स्वामी राम जो कुछ बोलते थे, वह सब 
बेदवाक्य के समान हो गया। उनकी दृष्टि, वाणी और मन में भ्रलौकिक चमत्कार 
हो गया। मभी लोग ज्ञात अ्रथवा भज्ञात भाव से उनकी देवों प्रतिभा झौर भाव पण 
के सम्मुख ततमस्तक होने लगे ॥ सिवृत्तिपरायण स्वामी राम की इस लोक सम्रह 
आावमा से ससार भौर भारत का बहुत कल्याण हुम। भारत की नाडिया में 
आध्यात्मिकता [का सचार हुप्ना। “प्रसगभावना' भूमिका में स्थित होते प९, 
स्वामी राम द्वारा जगत का झत्यधिक भ्राध्यात्मिक कल्याण हुभा, इसे ईश्वरीए 
खमत्वार ही समझता चाहिये । 
अमेरिका से लौटने पर स्वामी राम ने फिर हिमालय में एवान्त वी शरण 
सी, क्योकि उन्हें एकान्त से परम झनुराग था। जीव मुक्त पुष्प का एकान्त मे 
अनुराग होना झत्यन्त स्वाभाविक है । भन्त में उन्होंने छठी भूमिका--वदार्था 
भावरी' प्राप्त कर ज्ली । इस भूमिका में जग्रत वें समस्त बटायों का मितान्त 
अ्रभाव हो जाता है, मात्र भात्मस्वरूप शेष रहता है । मुण्डकोपनिषद्‌ में इस स्थिति 
का बणन इस भप्रवार किया गया है-- 
ब्रह्मेवेदममृत पुरस्तावुबह्य पश्चादबहा वक्षिणतश्चोत्तरेण । 
अधस्चोष्वे घर प्रसत॑ ग्रहंवेद बिश्विद वरिष्ठम॥ 
--सुष्डफोपनिषद्‌ खण्ड २, सुण्ड २, मरे ११ 
अर्थात्‌, 'भमृत स्वरूप ब्रह्म ही भागे-पीछे, दायें बायें, बाहर भीतर, करे 
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नीचे सवन्न फना हुप्रा हैं। इस विश्व-द्रद्याण्ड के रूप में सवश्रेष्ठ ब्रह्म ही प्रत्यक्ष 
दिखायी द रहा है ।” 

इस प्रकार उनकी ब्रह्म भावता--भात्म भावना इतनी प्रबल हो गयी थो 
कि ससार ये सारे पटाथ उसी में मिलकर ग्रह्महप हो गये थे । उनकी पृथक सत्ता 
रह ही नही गयी थी । 

गह्ानान वी भन्तिम मूमिका--सातवी भूमिका तुरीय' है। कहते ह इस 
भूमिका में भारूठ होने पर ब्रह्मशानी को भपने शरीर की भी सुध-बुध नही रहती, 
उसे सच्चिदानद के भनन्त सागर वे झतिरिक्त किसी भ्रन्य वस्तु का भान ही 
नही रहता । किसी किसी के मत में यह भूमिका भ्त्यन्त दुलभ हैं भौर इस भूमिका 
में स्थित रहने पर शरीर तीन दिनो से भ्रधिक मही चच सकता, भौर किसी 
कसी के भत में शरीर इवकीस दिन तक चल सकता ह ! हमारा भनुमान हू कि 
स्वामी राम भ्रन्तिम समय में इस भूमिका में भ्र/रढ हो गय थे । 

स्वामी राम की प्राध्यात्मिक साधना प्रणाली में हमें भ्रनेफतपता और 
सर्वांगीणता के दर्शन हांते है। एक भोर वे हमें निष्काम कमयोगो के सप में 
दिखलायी पडते हू, तो दूसरी भार परम झनाय भक्त के रूप में । तीसरी श्रोर 
वे महान्‌ राजयोगी के रूप में भासते हूं, तो चौथी क्‍प्रोर उच्चकोटि के क्षद्मा्मानी 
के रूप में | पर हमारी राय में उनकी समस्त साधनाप्ो का पयवसान प्रह्मज्ञान 
में हुआ था । कारण यह ह कि स्वामी राम चाहे कम, भक्ति भ्रथवा किसी भी 
विषय का प्रतिपादन करते रहे हों उनत्रा प्रात्माविषयक भाव सबसे अधिक 
प्रवल रूप में दस्टिगोचर होता है । 

प्रन्त में स्वाभी राम के ही शब्दों में उनकी सिद्धावस्था को बात कह कर 
हम इस विषय का समाप्त करते ह-- 

“राम झ्रापसते कहता है कि राम भय सं, चिन्ता से, रोप से परे है । किन्तु 
निरन्तर साधन से इसकी प्राप्ति हुई है। निबलता शौर भ्रघविश्वास के भत्यन्त 
गहरे गड्ढे से भ्रम्यास से राम को ऊपर निकाला है । एक समय राम भत्यन्त 
अन्धविश्वासो था। हवा का हर एक भकोरा राम के चित्र कौ समता बिगाड़ 
देता था। पर अब सभी पश्रवस्थाप्रों में चित्त मभचल झौर सम रहता है । यदि 
एक भादमी ऐसा कर सकता है, तो श्राप भी वैसा कर सकते हू ।” 

पचदशीवार के तृप्तिदीप प्रकरण के निम्नलिखित श्लोक स्वामी राम की इत 
साम्यावस्था के सम्बंध में पूणरूप से चरिताथ होते हू-- 

घन्पो5ह घन्योहह नित्य स्वास्मानमअसा बेदिम । 
घयो5ह घयोछह ब्रह्मन दो विभाति मे स्पष्टमू ॥२६२॥ 
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झस् दुख सांसारिक न बोक्षेष्य । 

ण् $ह्‌ स्वस्याज्ञान पलाधित क्वापि ॥२६३॥ 

घन्योडह धयो5ह फर्तंव्य में म विद्यते किल्वित्‌ 
चन्यो5ह घन्पो5ह प्रापठ्य सवमध सम्पन्नम ॥२६४॥ 
धन्यो5ह धन्यो5ह तृप्तिम कोपमा भदेल्लोके । 
थन्योहह थब्पोष्ह धायों धन्य पुन पुनधन्य ॥२५५७ 
झहो प्रुण्पमहों प्रुष्य फरलित फलित॑ बृढ़म। 
श्रस्य पुण्यस्थ संपत्ते रहो बयमहों वब्मा॥ €६ा। 
अहो शास्त्रमहों शास्त्रमहों परुदरहों गृद् । 
श्रहो झ्ानमहों शानमहों घुप्तमहों सु्म ॥२६७॥ 
--पचदशी, तृप्तिदीपकरणम, श्लोक २६२-२६७ 
भावाय, ' मैं धन्य हूँ, क्योकि में झपने भात्मतत्त्व को साक्षात जाव गया 
हूँ । भात्मा की समझ लेने से मुक्के परम हप है। ब्रह्म नाम का जो झ्ानद है, 
वह श्रव भुके स्पष्ट ही प्रतीत होने लगा है । यो आ्रात्मज्ञान के फल मिलने ते में 
परम घ-य हो गया हूँ ॥२६२॥ 

“भ्राज तो मुझे काई भी सासारिक दु ख नही दीखता । इस कारण भ्रनिष्ट 
फी निवृत्ति हो जाने से भी मैं धन्य हो गया हूँ । भाज मेरा भज्ञान (भनेक कर्मों 
की वासनाभो का पुज) न मालूम कहाँ भाग गया हैं ? (यही कारण हैं कि प्रव 
मुझे कोई दु ख प्रतीत मही होता ! इसी से में छृठार्थ हा चुका हैं )) २६३॥ 

“मर घन्‍्य हूँ, भाज तो मुफे कुछ कत्तव्य ही नही रहा है! मैं धन्य हैं, 
क्योकि जो मुझे प्रासव्य था, वह्‌ सब झाज मिल चुका है ॥२६४॥ 

“मैं घय हूँ । आज मेरे समान तृप्ति किसको हैं ? इससे भ्धिक भोर गया 
कहूँ ? कि में धाय हूँ, म घन्य हूँ, म बार-बार धय हूँ। (मुझे श्रव तृप्ति ही तंप्ति 
प्नुभव हो रही है।) ॥२६५॥ 

“पे मेरे भ्रनम्त कोटि जन्मों के भनन्त पृण्य भ्राज निश्चय ही फलद्रूप में भरा 
गये । पुण्यो की इस राशि के प्रताप से झाज मैं भानाद-सागर की लहरा में 
हिलोरें ले रहा हूँ । भाज मेरे पुष्या के श्रताप से यह सारा ससार मुझे सतोष ही 
सन्तोष रूप में दिखलायी पड रहा है ॥२६६॥ 

“उन शास्त्रों भौर उन गुरुभ को स्मरण करके भी भाज मुझे बढा हप हो 
रहा है जिनके प्रताप से मेरे हृदय की प्रथि खुलो है। ब्रह्मशान वे अताप से मं 
इस हर्पातिरेक में श्राया हूँ भोर झानन्दित हो रहा हूँ, उत्त ज्ञान भौर उस सुख 
बी महिमा का मैं क्या वणन करूं २? हर६छ॥ 


प्रश्शिष्ट 
(क) स्वामी राम की उपदेशामृत-लहरी 


निम्नलिखित रत्नकण स्वामी राम क भग्रेजी निबधा, पभ्मेरिकन भाषणा, 
उर्दू वी रचनाप्रों एवं उनकी वार्ता से सकलित किये गये है । ये उनके भाव 
प्रवण हृट्य एवं उबर मस्तिष्क की भ्रमूल्य निधिया हू । इनमें से किसी एक को 
भी श्रद्धापूवक धारण करने से मनुष्य के जीवन में भ्रामूल चूल परिवत्तन हो 
सकता है--- 

सच्चा धम ईश्वर-विश्वास मात्र नही हैं, बल्कि भनुष्य की भ्च्छाइयो में पूण 
निष्ठा एवं विश्वास है । 


६4 भर ६.3 
जहाँ भनुष्य की जिह्ला बोलने में मसमथ हो जाती है, वहाँ पत्थर बोलना 
प्रारम्भ कर देते हू । 
है. है भर 


बहिजगत में जाने से नही, बल्कि भ्र-तजगत्‌ में प्रविष्ट होने पर तुम सुरक्षित 
रह सकते हो । 


६. ज् है.॥ 
अन्तरात्मा के आदेशानुसार कम करना ही परमात्मा का भ्राज्ञा पालन है । 
है. ६. जे 


झापके हृदय में (भानन्दानुभूति को) ऐसी मदिरा होनी चाहिये, जिसमे ससार 
की कोई वस्तु पडकर, तद्गूपघ हो जाय 
् है. ६०३ 
तुम्हारे हृदय में सशय रहने की भपेक्षा, गालो का रहना भ्रधिक 
श्रेयस्कर हैं । 
६.3 है. ञ् 
शरोर के लिये जो रात्रि का समय है, झ्रात्मा के लिये वही दिन का 
समय है । 
है) है रू 


डे ड 


विभिय्र सम्प्रदाय बम के व्याकरण मात्र हैँ । 


जे जे रे 
सब पर विजय पाने के लिये, हमें सब कुछ द॑ देना पढ़ता हैं ! 
६3 रा रू 
परमात्मा से भय करवा, तत्त्वज्ञान का श्रीगणेश हैं । 
रू जज ञ्ै 
नाग्य उसी का महान मित्र हाता है, जो भाग्य को चुनौती दता है । 
जे रू पथ 


जा समस्त मसार के साथ एकता की झनुभूति करता है, सारा ससार उस 
व्यक्ति के इदगिद चक्कर काटवा फिरेगा । 
है. रे रू 
मानसिक एकता दशन हैं । 
माबगत्‌ तादात्म्य कविता हू । 
जोवन श्रौर व्यवहार की एकरूपता धर्म है । 
रू ६8 जौ 
परमात्मा से बढ़कर किसी भी वस्तु का मूत्य नहा होता चाहिये £ भगवान्‌ 
की समानता में कोई भी पस्तु मूल्यवातर्‌ नहीं है । 


न पु हे 
सत्प को सस्यापवा में यल्नतियों का भी महत्त्व होता है । 

६ हक रत्न 
ठुलना और वैपम्प ही समस्त चुराइयो की जड़ हैं । 

जे है भा 
शक्ति का गलत दिखा में प्रयाग ही पाप है । 

रे र्र रू 


परमात्मा एवं मनुष्य, इन दानों की इच्छाों का एकीकरण करना ही 
प्राथना का सार है । 


रू हे जे 
विजय की भपेक्षा सत्य झा अधिक प्रेम करो । 
हु कै श्र 
सभी सत्य विरोधभातसी होते ह++ 
सम्रस्त वाच  भभी 


समस्त दूरी * यहाँ । 


श्र 


समस्त विचार 5 ईश्वरीय ज्ञान । 
है. ऋ ६.8 
यदि तुम भ्रकेले रहने के लिये वाध्य किये जाते हो तो सत्य में जिश्लो भौर 
सत्य में ही प्राण विसजन करो । 
है जे 3] 
अपने को पारदर्शी (पवित्र) बनाग्रो, तो तुम्हारे भ्न्तगत प्रकाशों का प्रकाश 
(परमात्म ज्ञान) उद्भाप्तित होगा । 


है. 2 न 
जैसा तुम सोचते हो, वेसा ही हा जाते हो । 

है. हि. ऋ 
पाने की भपेक्षा देने को भावना श्रेयस्‍्कर सौदा हू । 

ऋ 0 रा 


प्रकाश की भाँति भपने स्थान पर भडिग और भचल रहो | पतिगा को श्राने 
दो झौर भस्मीभूत होकर अपने में मिल जाने दो । 
६48 ६.4 ६8 
भनुष्य वा उसी सहजता शभौर नैसगिकता से मरना सीखना हैं, जिस सहजता 


से बच्चा चलना सीखता है । 
६.3 ६.2 रू 


झनिवचनीय (झानन्द) समुद्र में कूद पडा, उसमें सारी बस्तुयें फक दा, 
प्रत्येक व्यक्ति भौर वस्तु से प्पना नाता त्ोड दो, कुछ भी शेष ॥ रखो । 


रु पु रू 
मनुष्य जहा रहता हैँ, वहो उसका सबसे उपयुक्त स्थान है । 
र पर पु 


यहि कोई कुत्ता भूकता है, तो मनुध्या को उसको चिन्ता नही करनी चाहिये, 
बर्योंकि भूकना इस बात का प्रमाण हैँ कि वह काटेगा नहीं । 


है रू 8 

सभी प्रकार के भयो की तह में स्वाथपरायणता निहित रहतो है । 
है मर भू 

ठीक प्रकार के घ्यान से नतिकता उदमृत होती हू । 
६ ६.4 जे 

प्रम ही जीवन हैं । 


६ हो 0 


23% 


यदि किस्ती व्यक्ति को तुम पहले प्रेम नही करते, तो तुम उसे नहीं जान 
पाते । 


६.) हि क 
प्रतिद्द्वता की अपेधा सहयोग भधिक अच्छा है । 

क्र है. ज 
परिवतत, प्रमति का तिथम है । 

है. जे जा 
प्रसतता से बढ़कर कोई भी शक्तिदायिनी भ्ौषधि नही हैं । 

है. है. 5. ह 
वाधन में बष्ट की भनुभूति स्वतत्नता का पूर्वाभास है । 

4 हम र्ऋ 


श्रपनी ही भारमा में ईश्वर वे दशन का एक ही उपाय है--+समस्त इच्छाभो 
बा परित्यात १ 
हि ६.3 है 
झपनी स्त्री से जितना प्रेम करते हा, यदि उसस आधा ही प्रेम ईश्वर से 
करते तो तुम्हें इसी क्षण उस परम सत्य के दपन हो जाते । 
क्र कं न 
तुम्हें घन में कौन डाले हुये है ? किसने तुम्हे गुलाम बना रणा है ? तुम्हारो 
इच्छाथों ने+-इममें किसी भौर का हाथ नही । 
कै है. ऊ 
सार धर्मो का तात्पय केवल इतना हू कि अपने भाप की खोलने की चेप्टा 
करों श्रौर स्वय अपने स्वरूप को व्याध्या करो । 
श्र रन्र हे 
एक बात समझ लो शोर तुम्हें किसी चीज की झावश्यकता नही । तुम इच्छाप्रा 
भौर भ्रावश्यकताभों से ऊपर हो । इस दच्य का पनुभव करो भौर सम्पूण विश्व 
तुम्हारा है) 
६.३ धअ ने 
कृष्ण क्या वश्ची की प्यार करते भोर चूमते थे ? उसे वयो इतना महत्त्व 


दिया २ 
बशों का सोधा सादा उत्तर था-- मुममें एक विशेषता हैं | मे अपने भन्तर 


से सारा द्रव्य निकाल बर भपने को शूय बना डाला है ।” 
६५८ जे ६ 


स्वर्ग का साम्राज्य तुम्हारे भीवर हैं । 
६ हु ज्र 
परामु में जादू है, प्रभाव है, भौर उसमें ऐसा गुण हैं कि उसका जप करनेवाले 
साधक का मन तुरन्त एकाग्र भौर वश में हो जाता है। उसके गायन से हमारी 
भावनायें, हमारे विचार एक सामजस्यपूर्ण स्थिति में पहुँच जाते है, उसके द्वारा 
आत्मा की शान्ति और विश्वान्ति मिलती है। हृदय उस दशा में पहुँच जाता है, 
ईश्वर के साथ तदात्मीयता होती है । 
रु हु रु 


वास्तविक प्रात्मा पूर्ण ज्ञान, पूर्ण शक्ति हैँ। वही एकमात्र भ्रटल तथ्य हैँ । 
उसके सामने दुनिया की इस कृत्रिम और दिखावटी सच्चाई का कही पता नहीं 
चलता । झोम इसी सत्य का नाम हैं । 
3.8 दर हु 
झोम का भावाथ ग्रहण करो भौर उसे भपनी भावना की भाषा में गाझ्नो, 
डसे श्रपनी क्रियाभो में उत्तारो, भपने शरीर के रोम-रोम से उसे गाग्नो | वह 
तुम्हारी धमनियो में दौडने लगे। तुम्हारे शरोर के प्रत्येक भग से, तुम्हारे रक्त के 
बिन्दु बिन्दु से सत्य की यह भझार उठे कि तुम प्रकाशो के प्रकाश, सूर्यो वे सूय, 
अद्याण्डो के शासक, स्वामियों के स्वामी स्वय सत्यस्वरूप हा । 
मर ध्थ रू 
तुम इधर सासारिक सुखो का उपभोग करो, छोठी-छोटो सासारिक सुखों 
चासनाधो, विषयान द भौर भोग विलास के चक्कर में पड़े रहो भौर इघर भ्रपने 
बह्यत्व का भी दावा करो--यह हो नही सकता, यह हो नही सकता । 
रा है न 


प्रधकार से लडकर भेघेरा दुर नही होगा। प्रकाश लाझो, भधकार वाफूर 
हा जायेगा । 
हु रु रू 


पैगम्बर, कवि, भनन्‍्वेषक, झाविष्कारक, कला भौर विचान के झाचाय, दर्शन 
शास्त्र के विचारक, भात्मचाती महात्मा जिन्हें भी दिव्य प्रेरणा भास हुई है, वे 
सब केचल प्रेम के कहणी हू । भय सभी उदाहरणो से प्रेम का उदाहरण भ्रधिक 
स्पष्ट है । कृष्ण, चैतन्य, ईसा, तुलसीदास, शेक्सपियर भौर रशामकृष्ण, ये सब के 
सब प्रेम से भनुप्राणित थे । वे सब प्रेम के पागलपन में मस्त रहते थे । 


रेप 


प्रेम जिसमें विययवासना की गाय नहीं, आध्यात्मिक प्रगाश का ही इसरा 


नाम है । 
है 2 ञ् 


जहाँ सारा सौन्दम मेर हः स्वरुप में समा जाता हैं, वही सच्ची पवित्रता 
रहती हू । 
हम रे जे 
गदि बाई एक शब्द में मेरे दशनशास्त्र वा मम पूछे तो मैं कहुँगा>-प्रात्म- 
विश्वास शौर ग्रात्मज्ञान । 


६. हम जे 
मनुष्य का व्यसता पर विजय श्राप्त करनी होगी मा मरना होगा । 
है हा ६.3 


पुस्तकों का पढ़ना भौर सभी प्रकार की विद्या प्राप्त करना एवं बात हु और 
सत्य का श्राप्त करना दूसरी बात हू । छुम सभी धमम्रन्थों वा अ्ध्ययत कर डाला 
फिर भी तुम सत्य से भनभिश्ञ रह सकते हो । 
ऋ ६.8 है. 
प्रम यदि भाष्मा की स्वत'वता में चाघव है, तो वहू रोग के त्रिवा भौर बुध 
भी नहीं । उत्तकत अपने वश में कर ला और प्रद्ठति के सार प्रद्भुत व्यापार 
तुम्हारी मुट्ठी में भा जायेंगे 
$ ४ ६.3 
अपर मन और चुद्धि को सुखद स्मृतियों से, विचारों से सुखमय तारतम्प से 
भर दो, जिससे बह सदा आानस्दपुण विचारों और दिव्य भावनाप्रो में हुवा रहे! 
फिर कभा तुम्हार सामने दुख भोगने झयवा पद्धताने का अवसर मे भागेगा । 
जरा जे न 
जो झात्मा भीतर है, वही बाहर भी है) कौन झात्मा ? सच्ची और वाह्त- 
बिक आत्मा, ते कि इन्द्रिया की दासता करनेवाली भूठी भात्मा 
६.3 रे रा 
दुसी व्यक्ति को चुपचाप भपना दुख भोग लेना चाहिए । बाहर धुर्भा उडाने 
से लाभ ? भीतर हो भीवर जब तक घुर्मराँ प्रकाश में परिणत न हो जाय, तव 
तक किसी से वुछ कहना-छुनना व्यथ है! भोर घुएँ के बाद भग्वि झवर्य जन 


उठेयो--यह प्रकृति वा नियम है । 
है] रऋ कै 


ध्थ 


डरे६ 


भारत का पतन वेदा“त के अभाव से हुआ । 
है जे रू 
वेदात हमें शक्ति और बल भ्रदान वरता है, न कि कमजोरी और शिथिलता। 
है. ज है. 
वेदान्त रसायनशास्त्र के समान प्रयोगात्मक विज्ञान ह्‌ । 
है र्रः ६3 
यदि बौद्धिक शिक्षा के साथ-साथ मनुष्य आध्यात्मिक प्रयोग नहीं करता, ता 
यह वेदान्त के विषय में कुछ नही जान सकता । 
६. ६.4 ६.3 
जगलो में वेदात का ज्ञान प्राप्त करके साधक को ससार में श्राकर काम 
करना चाहिये श्नौर उसे भ्रपनें दैनिक जीवन में उत्तरना चाहिये । 


० है रू 
वेंदान्त निराशाबाद नही है, वह तो भाशावाद का सर्वोच्च शिखर है । 
हा ६०8 रू 


यदि भाप वेदात का साक्षात्कार कर लेते हू, ता नरक भी भापके लिए 
स्वग बन ज्ययेगा । जीवन सचमुच जीने याग्य होगा, कभी कोई चिन्ता, कोई 
परेशानी नही हां सकती । चित्त सेव एकाप्र, प्रसत्र, तत्पर और प्रफुल्लित 
रहेगा । 
ऋ क्र जे 
तुम परम निर्गुण सत्य हो, जिसमें यह्‌ समस्त ससार समस्त ब्रह्माण्ड केवल 
लहसा या भँवरो वे समान है । उस सत्य का साक्षात्कार करो झौर स्वतत्र हो 
जाओ, सर्वधा मुक्त । 
जै हम ६०8 
राम भापको स्वतन्त्रता, विचार-स्वतत्रता, कार्य-स्वतन्त्रता प्रदान करता हैं । 
झापको बन्धन मुक्त करता है । 
है हि 
अपने विश्वासों के पीछे मरने की भ्रपेक्षा उनके लिये जीवित रहना कठिन 
हूं । 
हम ६] 3 
यदि दर्शनशास्त्र का लक्ष्य यह हो कि हम शान्तिपूवक मत्यु का भालिगन 
कर सकें, तो उसके लिये वेदान्त दशन के भ्रध्ययन से बढकर और कोई तैयारी 
नही हो सकती । 


(ख) नीति-कथायें 


संसार के सभी रहस्थवादी, आध्यात्मिक एवं घामिक साहित्य मीति-कपाओं 
से परिपूर्ण हु । सारी भौतिक अ्रयवा आ्राध्यात्मिक विधायें चार प्रमार्णा से जानी 
जाती हू । वे चार प्रवाण है--१ प्रत्यक्ष प्रमाण, २ अनुमान प्रमाण, है उपमान 
प्रमाण झोर ४ शब्द प्रमाण । 

प्रत्यक्ष प्रमाण अत्यन्त महत्वपूण एवं विश्वसनीय हैं। भ्रिव की हमने 
पत्यक्ष भ्रनुभूति की है कि वह उष्ण भौर प्रकाशसय हैँ। गदि करोडों व्यक्ति यह 
कहें कि श्राग ठठो भौर अश्रधवारपुण है, तो हमें रचमात्र भी प्रतांति नही होगी, 
क्याकि हमसे झाग को प्रत्यक्षानुभूति की है । झत यह प्रत्यक्ष प्रमाण है । 

अनुमान प्रमाण बहू है जहा झनुमान के द्वारा सत्य तक पहुँचा जाता हैं । 
उदाहरणार्थ वहाँ से घुआँ निकल रहा है, भ्तः झाय होगी, बमोकि झाग से धुझा 
निकलता हू । 

उपमान प्रमाण बह है, जहा किसी उपमा द्वारा सत्य तक पहुँचने का प्रयास 
किया जाता हैं। उदाहरणार्थ किसी ने भाग से धुप्तां निकते हुये नहीं देखा है, 
किन्तु मरुस्थन से धूल उड़ती हुई देसी है । उस व्यक्ति से झाय से धु्मोँ निकलने 
वी बात ऐसे उपमान प्रमाण से बोध करायी जायेगी “जे मरुत्यल स घूल्र उद़ती 
है, वैसे भाग से धुआओँ निकलता है ।” --यह उपमान प्रमाण है । 

शास्त्रीय ज्ञान शब्द प्रमाण है । किन्तु इसे झाख मूद कर स्वायार नही किया 
जा सकता । विवेवषूर्ण एवं न्‍्यायस्ग तर्क इसे स्वीकार करने थे लिए भाव 
श्यक हूँ । 
सामाय व्यक्ति शानेन्द्रिया से भत्यक्ष ज्ञान प्रात्त करता है। किन्तु प्रध्यात्म 
विद्या इन्द्रियातीत हैं ।॥ भतत भधिकाश व्यक्त उपभान प्रणाली--तुलनात्मक प्रणाती 
से भ्यात्म ज्ञान प्रहण करते है | इसी उपमान प्रणातरों, भथवा छुलनात्मक 
परम्परा का सुदृढ़ करने के लिये नोति-क्याभो का विकास हुभा। इन नीति 
कंयाथों के साध्यम से भ्ध्यास एवं घम्र की गरूढातिगुढ़ एवं सूक्षातिसूदम बाते 
बतनायी जाती हैं । स्वामी शाम नीति-कथाप्ो के भ्रप्रतिम भाचाय थे । मे तक 
भौर शास्वाय की भपेक्षा नोति क्यानों वे द्वारा--तुतनात्मक होली वे माध्यम से 
दशम के गूढ़ रहस्प भासानी से दृदयगम करा देते थे । भग्रेजी भाषा के माध्यम से 
समझी इन नीति-क्याधों का सकलत क्या यया । उसमें ४७२ पृष्ठ है । वे नीति 
कपायें बडी हो उपदेशात्मक भौर साथ हो मतोरणक भोर प्लाकर्षक हैं। उनकी 
मीतिलयायें, पौराणिक, ऐतिहासिक, सौक्व' झास्यानों पर सवसम्वित हैं । उन्होंने 


डंडे! 


भ्रपनी कल्पना द्वारा इस प्रकार की भनेक नोति-कथाझो का निर्माण किया | इस 
स्थल पर हम उनकी कतिपय नीति-कथाओं से सन्‍्तोष करेंगे भौर उनकी सहज 
प्रतिभा का पनुमान करेंगे । 
महत्त्वाकाक्षा का घास्तविक कारण 
( शाहजहाँ कारागार मे ) 
भारत में एक महाराजा की कथा प्रचलित है । महाराजा था 'शाहजहा' | 
वह भपने पुत्र भौरगजेव ढारा कारागार में डाल दिया गया। झोरगजेब सम्पूर्ण 
राज्य का भ्रधिकारी बनने का अभिलापषी था । इसोलिये उसने पिता, शाहजहां को 
बन्दीगृह में बद कर दिया । पुत्र ने धन की भूख मिटाने के लिये झपते पिता को 
जेलखाने में डाला था । एक बार पिता ने भपने पुत्र--भोरगजेब को कुछ विद्यार्थी 
भैज देने को लिखा, ताकि विद्यार्थियों को पढ़ाकर वह भ्पना भनोरजन कर सके । 
इस पर पुत्र ने कहा, “इस मनुष्य, भर्थात्‌ मेरे पिता की बात सुनते हो ? वह इतने 
वर्षों तक साम्राज्य का शासन करता रहा है। भव भी हुकूमत करने को पुरानी 
झादत उससे नही छोडो जातो। वह भब भी विद्याथियो पर शासन करना 
चाहता है, कोई न कोई उसे शासन करने के लिये चाहिये ही । वह भ्रपनी पुरानी 
भादतें नही त्याग सकता ।” 
यही बात है । हम भपनी पुरानी भादतें कैसे त्याग सकते है ? पुराता 
भ्रम्यास हमसे चिपठा रहता है । हम उसे दूर नही कर सकते । झापका वास्तविक 
भात्मा भयवा सम्राद्‌ शाहजहाँ ( इस शब्द का भर्थ है, सारे ससार का शासक! 
झौर इस प्रकार उस सम्नाट्‌ शाहजहाँ के नाम का प्थ है, सम्पूण विश्व का 
सन्नाट ) विश्व भर्थात्‌ ब्रह्माण्ड का सम्नाट ह। झब भापने सम्राट्‌ को एक बन्दी- 
खाने में, भपने शरीर की अन्धी कोठरी में, श्रथवा भ्पने परिच्छिन्त-प्रात्मा की 
हृदव दी में डाल रखा है । वह वास्तविक झात्मा, वह विश्व का सम्नादु अपने 
पुराने भम्यासो को भला कैसे भूल सकता है ? वह भपने स्वभाव को कैसे त्याग 
सकता है ? किसी में भी भपनी प्रकृति को द्वुर कर देने की शक्ति नही है । इसी 
प्रकार भात्मा, भर्थात आपका भसली स्वरूप, प्थवा भापका प्रसली तत्त्व भ्रपने 
स्वभाव को भला कैसे छोड सकता है २ झापने उसे कारागार में बन्द कर रखा है, 
किन्तु कारागार में रहते हुये भी, वह सारे ससार पर भ्रधिकार करना चाहता 
है, क्योकि समग्र ब्रह्माण्ड उसका था । वह झपतो पुरानो भादता को नहीं छोड 
सकता । यदि भाप चाहते हैं कि भाकाक्षा का यह भाव, भथवा यह लोभ दूर हो 
जाना चाहिये, यदि भापकी इच्छा हैँ कि इस ससार के लोगो का लिप्सा भाव 
जाता रहे, तो क्या भाष उन्हें ऐसा करने का उपदेश दे सकते है ? भसम्भव । 
र्छ 


डर 


सच्चों प्रास्या 
(६ नियाग्रा मे फंसे दो व्यक्ति ) 
नियाग्रा की तोब घार में दो व्यक्ति बह्दे चले जा रहे थे | उनमें से एक को 
एक विशाल लट्ठा मिल गया जिसे उसने भपने को बचाने की इच्छा से पकड 
लिया । दूसरे व्यक्ति वो एक छोटी सी रस्सी मिली, जो तट पर स्थित लोगो ने 
उन्हें बचाने के निमित्त फेंकी थी। सौमाग्य से दुसरे व्यक्ति ने यह रस्सी पकडी, 
जो लट्टू को भाँति भरकम नही थी, भोर वह रस्सी देखने में भस्थिर धौर नाजुक 
थी, तथापि वह व्यक्ति बच गया । किन्तु जिस व्यक्ति ने लकडी के विशाल लटढे 
को पकड रखा था, वह लदठे के साथ भ्रचण्ड घार में बहकर गजते हुये प्रपात के 
नीचे उमडते हुये जलसमूह्‌ की समाधि में समा गया । 
ठीक इसी प्रकार तुम इन बाहरी नामो--प्रसिद्धि, धन-सम्पत्ति, मान मर्यादा 
ऐश्वय--में विश्वास करते हो। ये सब उस काठ के लटठे के समान विशाल तो 
प्रतीत होते हैँ, किन्तु वे वास्तविक रक्षा के साधन नही हैं । रक्षा का वास्तविक 
साधन तो महीम सूत के समान है । यह्‌ साघन भौतिक नही है । तुम इसे न तो 
इन्द्रियो से ग्रहण कर सकते हो, न हाथ में ले सकते हो भौर न इसका स्पश ही 
कर सकते हो । यह सूक्ष्म सिद्धान्त, यह सूद्षम सत्य भत्यन्त बारीक है । यह वह 
रस्सी है, जो तुम्हारी रक्षा करेगी । थे समस्त सासारिक वस्तुयें, जिन पर तुम 
इतना भरोसा करते हो, केवल तुम्हारे विनाश का कारण वर्नेंगी भ्ौर सुम्हें 
निराशा, चिन्ता तथा पीडा के गहरे गर्त में ग्रिया देंगी । सावधान ! सावधान । 
सत्य के दृढ़ दुग में शरण लो। वाह्य वस्तुझो की भपेक्षा, सत्य में भ्रधिक 
विश्वास रखो | प्रकृति का यह भ्टल नियम हैं कि जब कभी मनुष्य व्यवहार में 
वाह्म पदार्थों एवं घन-सम्पत्ति पर भरोसा करता है, तव वह अवश्य असफल होता 
है । यह भटल नियम है । ईश्वरत्त्व में दृढ़ विश्वास रखो, फिर तुम सुरक्षित हो । 
झान्तरिक पविश्नता की महत्ता 
(एक चोर को कहानी) 
राम भ्ब आपको भारतव॒ध के एक बढे नामो चोर की उसी के मुख से कही 
कहानी सुनाता है। राम उस समय निरा बच्चा था भौर उसते उस नामी चोर 
को अपने मित्रो में यह कहानी कहते हुए सुना था। राम उस अवसर पर वहाँ 
स्वय उपस्थित था। राम उस समय अपने ग्राम के जगल में था, है तब बहुत 
छोटा था। छोदे लडके को कुछ न समझ कर, मादात जान कर चोर ने इस छोठे 
बालक की उपस्थिति में भपने मित्रा से कहने में कुछ छिपाया नहीं भौर खुले दिल 
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से सारी कहानी कह डाली। इस कहानी से आप पर पूर्णत सारे विषय का 
रहस्य खुल जायेगा । किस प्रकार एक बार वह एक धनी के घर में घुसा था भ्रौर 
वहाँ से जवाहरात चुरा कर भागा था, उसका उस चोर ने वर्णन किया | चोर ने 
कहा, “जो जवाहरात उस घनी ने हाल ही में लाकर झपने धर में रखे थे, उनका 
किसी प्रकार मुझे पता छग गया था | उसके घर में में घुसने को चला, किन्तु 
उसका कोई उपाय वा तरीका न सूक् पडा । कितु वार-वार सोच सोचकर मैने 
राह निकाल लो । मैने देखा कि उस धनी के घर के पास ही एक बडा भारी वृक्ष 
है । भ्रौर वह घर की तीसरी मजिल के सामने है। मैने रात को भेंघेरे में उस 
पेड पर एक भूला डालने की युक्ति सोची | उस पेड की चोटी पर एक रस्सा 
डाला झौर एक प्रकार का मूला वना लिया । बस, उस भूले पर में भूलने लगा। 
इस भ्रकार मैं कुछ काल तक निरन्तर भूलता रहा । गरमी की ऋतु थी भौर यह 
मुझे भली-भाँति मालूम था कि घर के लोग पाँचवी मजिल की छत पर सोये हुये 
है, वे तीसरी मजिल वाली छठ पर नही हैं । जब भूला भूलते भूलते खिडकी के 
पास पहुँचा, तो मैने चटाकू से एक लात मारी, फिर दूसरी लात जमायी भोर 
त्तीसरी धार खिड़की के किवाड फट से खुल गये । इस प्रकार सातवें भराठवें प्रयत्न 
के धाद जब खिडको के किवाड खुलकर पीछे गिर गये, तब मै घर में जा घुसा । 
मेरे पास कुछ झौर रस्से थे। मैने उन रस्सो को नीचे लटकाकर दो या तीन 
साथियों को ऊपर खीच लिया | तव मैं श्रपने चित्त में सोचने लगा कि जवाहरात 
के मिलने की सम्भावना कहाँ हो सकती हैं। मैने मन को एकाग्र किया । उस 
समय मैंने मन में कहा कि लोग अपने जवाहरात ऐसे स्थानों पर नही रखते, 
जहाँ चोरो को उनके मिल जाने की सम्भावना हो सके । लोग जवाहरात को ऐसे 
स्थान पर रखते है, जहां दूसरो को उन्हें पा सकने की किचित्‌ भी सम्मावना न 
हो सके । बस, में एक जगह खोदने लगा, जहा उनके पा लेने की कोई भी 
सम्माबना लू थी । जवाहरात जमीन में गडे थे। उन दिनो भारतवष में यही 
तरीका था, भौर कुछ लोग भाजकल भी वहाँ ऐसा ही करते है | परतु भर बहुत 
से लोग भपने रुपयो को बैको में रखने लग गये है । लोग झपने घन को भूमि में 
गाड रखते थे। मैने जब घन पा लिया, तभी मैने सीढियो पर एक झावाज 
सुनी ।”” उस समय श्रपने मत्र को हालव का जिस ढग से चोर ने वर्णन किया, 
उसे राम भूल नहीं सकता । चोर ने फिर कहा, “जब मैंने भोर मेरे साथियो ने 
धन प्राप्त करते ही, भावाज सुनी, तो उस आवाज में हमारे शरीरो में कंपकेपो 
पैदा कर दी । हम लोगो को सारी देह कॉपती, चरथयराती, भयभीत होकर चूर- 
चूर हुई जाती थी । हम लोग मिर से लेकर पैर तक थरवरा रहे थे । तब मैंने 
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कहा कि जान पडता है कि शायद यह मृत्यु की घडी है । हमसे भ्रपने भाप को 
मूतबत्‌ पाया । उस समय हम सोच रहे थे कि एक नन्‍्हा सा चूहा भी प्राकर 
हमारा खातमा कर सकता हैं ।” वह ध्ावाज वास्तव में केवल चूहो की भ्रावाज 
थी। चोर ने श्रपणा कहना जारी रखा, “म उस समय बहुत पछताया , ईश्वर 
की आ्राथता करनी प्रारम्भ कर दी । ओर अपने शरोर का ध्यान छोड कर मैने 
आत्मसमर्पेण किया । पश्चात्ताप करके ईश्वर से क्षमा-याचना को । उस समय में 
समाधि भ्रवस्था में था, जहाँ मन, मन नही था, जहाँ सारे स्वाथ दुर हो गये थे । 
उसे समय मैने इस प्रकार प्रार्थना की, हे भगवान, मेरी रक्षा करो। मैं योगी हो 
जाऊँगा, में सन्‍्यास ले लूगा, में साधु बन जाऊँगा, मैं अपता समस्त जीवन भ्रापको 
सेवा में भ्रवित कर दूँगा। है प्रभो ! मुझे बचाप्रो, मेरी रक्षा करो । यह अत्यन्त 
व्यप्रतापूण आन्तरिक और मामिक प्रार्थना थी । बडी ही सच्ची वितय थी। यह 
मेरे हृदय की तह भर भ्रन्‍्त करण छे मिकल रहो थी ! यह प्राथना मेरे सारे तन 
के भीतर से, रोम-रोम के भीतर से गूज रही थी । में उस समय मनसा, बाचा, 
कमणा ईश्वर के ध्यान में निमग्त था। फल बया हुआ ? सब भावाजें शा-त पढ 
गयी । भ्रर्थात सारे शब्द बन्द हो गये भौर में भौर मेरे साथी घर से साफ बाहर 
निकल आये । सब के सब घर से सकुशल बाहर निकल भागे ।7 
श्रव ष्यात दीजिये । बाह्य कर्मों से ही किसी के बिषय में विचार मत स्थिर 
कीजिये । मनुष्य वह नहीं है, जो उसके बाह्य कर्म है, मनृष्य वह है, जो उसके 
भीतर के विचार हैं। यह सम्भव है कि वेश्या के घर में रहने वाला मनुष्य भी 
भोत्तर से साधु हो । हम जानते है कि भगवान्‌ बुद्ध एक वेश्या के घर में रहे थे, 
किल्तु बे निष्पाप थे हम जानते हूँ कि हजरत ईसा मेरी मैग्डलीन के घर रहे थे, 
जिस स्त्री को लोग पत्थर से मारने जा रहे थे, किन्तु हजरत ईसा ईश्वर थे। 
हमें भालूम है कि भारत में मी क्राइस्ट के समान बहुत से महापुरुष लोकोद्घारक 
हुये है , वे निन्दित जनो के साथ रहे थे ! पर वास्तव में वे ईश्वर के स्व थे। 
झत भादभी को केवल उसकी सम्ति से मद जानने की कोशिश कीजिये । किसी 
मनुष्य पर केवल उसके कर्मों से ही भपना निणय मत दीजिये । जल्दी जल्दी में 
छिसी के मस्वन्ध में भपनी घारणा मत स्थिर कर लीजिये। मनुष्य वह है जैसे 
उसके प्रान्तरिक विचार हैं । 
व्यू्थें का रोदन 
(एक अष-विक्षिप्त की गाया) 
भारत के एक गाँव में एक भघ-विक्षिप्त रहता था । जैसे यहाँ, भमेरिका में 

अप्रैल के महीने में दूसरों को उल्लू बनाने की श्रथा है, बैंसे हो भारत में माच के 


है &. 3 


भहीने में ( होली के भ्वसर पर ) लोग अपने यार-दोस्तो के साथ तरह-तरह वे 
हँसी-ठट्टा किया करते है । उस ग्राम के कुछ हँसमुख नवयुवकों ने उस भष-पगले 
से मजाक उडाने का यह बहुत उपयुक्त अ्रवसर समभा। बस, उत सभो ने उसे 
कुछ शराब पिलाकर मस्त बना डाला । तत्पश्चात उसके परम विश्वस्त, परम 
हादिक मित्र को उसके पास भेज दिया । उस श्रध पगले मिन्न के समीप भाते हो, 
उसका मित्र गला फाड फाड कर चिल्लाने लगा, भाँखों से क्लत्रिम भासुपो की 
धारा वहाने लगा, रोने घोने लगा भौर कहा, “भाई, मैं तुम्हारे घर से भभी श्रभी 
झा रहा हैँ , वहा मैने देखा कि तुम्हारी स्त्री विधवा हो गयी है, मैंने उसे विधवा 
देखा ।” इस पर बह श्रध पागल भी भ्पनी पत्नी के वैधव्य पर रोने चिललाने शोर 
हाय-तोबा मचाने लगा । वह फूट-फूट कर रोने भौर भासू बहाने लगा। भ्रन्त में 
बुसरे लोग भ्राकर पूछने लगे, “भरे भाई, तुम रोते क्यो हो ?” पणले ने उत्तर 
दिया, “मेरी स्त्री विधवा हो गयी है, इसी से मे रो रहा हैँ ।”” उन लोगो ने उस 
पगले को समभाया, “भाई, यह क्से हो सकता है ? तुम तो जीवित हो भोर कह 
रहे हो कि मेरी स्त्री विधवा हो गयी हैं। जब तक, तुम--उसके पति नही मरते, 
तब तक वह विधवा किस प्रकार हो सकतो है ? तुम मरे नही, तुम स्वय भ्रपनी स्त्री 
के बैधव्य पर शोक कर रहे हो, यह तो बिलकुल बेतुकी वात है ।” पर वह पागल 
कहने लगा, “परे जाश्ो , तुम सब नही जानते, तुम नही समभसे, हमारे उस 
अत्य-त विश्वासपाश्र मित्र ने कहा है, जो भ्रभी हमारे घर से होकर झा रहा है । 
उसने मेरी स्त्री को वहाँ विधवा देसा हैं। वह इस बात वा साक्षी है । वह देख 
भाया है कि मेरी स्त्री विधवा हो गयी है ४” लोगों ने बहा, “देखो, यह वैसा 
भारी झनथ, बेहूदापच है 7” (हंसी) 
झभी हम इस भूढ की कहानी पर हँस रहे थे कि वह भपनी स्त्री के वेघव्य 
पर रा रहा था प्लौर लोगों की बात नही मानता था कि उसमे जी।बत रहेते 
उसकी स्त्री किसी भी प्रकार विधवा नहीं हो सकती । मानो भपने व्यवहार से 
बह कह रहा हैं-- 
तुम तो कहते हो संघ प्लेरे भाई] 
पर घर से झाया है भोतवर भाई] 
बिन्‍्तु याद रहे जमत्‌ के मतन्पथ, घम तथा सभी दम्भी, भ्रभिमानों भौर 

फैशनेबुल लोग ऐसी हो विकट भसभव बातें घर रहे है। न तो थे भपनी श्राँखो 
से देखते है भोर न अपने दिमाग से सोचते हैं । यहाँ ही देखिये, भाप भपनी 
भात्मा, भापका सत्यस्वरूप, प्रकाशों था प्रवाश, निरजन, परम पवित्र, स्थर्गों का 
स्वर्ग, भापके भीतर विद्यमान है । झापका भपना भाप, झाषका झात्मस्थरूप सर्वदा 
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जादित, अजर शभ्मर, नित्य उपस्थित है, फिर भी भाप रो रोकर भाँसू बहाते 
हुये कहते फिरते हो, “भरे, हमें सुख कब आस होगा ?” और देवतामा का 
भावाहन करते हो कि वे आकर तुम्हें विपत्ति से उबार दें। आप देवताधों के 
भाग प्रणिपात करते हो, नीच भिखारी का अवलबन करते हो भौर स्वय भपने 
को लुच्छ समभते हो । क्योंकि भमुक लेखक, अमुक उपदशक या महात्मा अपने 
को पापी कह गया हैं वह हमें कीडे-सकोडे कहकर युकारता हैं, इसलिये हमें भी 
वही करना चाहिये, इसलिये श्रपने को मृतक समझते में हमारी भुक्ति है। इसी 
तरीके से लोग सभी वस्तुओं पर दृष्टि डालते है, पर इमसे काम चलते का नहों । 
अपने निज जीवन का अनुभव करते लय जाभा, झयने सिजात्मा को सास करना 
प्रारम्भ कर दो । इस नशे की हालत का विदा कर दा जो झापको भ्पनी मृत्यु 
पर ध्यथ रोदन करा रही हैं । भ्रपने पैरो पर झाप खडे हो जाभो / चाहे भाप 
छोटे या बड़े, चाहे श्राप उच्च पद पर हो अगवा नीच पद पर, इसकी रचमात्र 
परवाह न वाजिये । अपनी प्रभुता का, भ्पती दिव्यता का साक्षात्कार वीजिये। 
चाहे कोई भी हो, उसकी झार निभय थौर निरशंक दृष्टि से देखिये, हढिये मत । 
अपने आपका झोरों की दृष्टि स मत देखिये, बल्कि भपते पाप में देखिये । भापका 
अपना आप आपको बारबार यह उपदेश दंगा वि “सारे सतार में भाप सबसे 
अहान आत्मा हां 


झत्म-सम्मान 
(एक सज्जन का दुखडा) 


एक सज्जन राम के पास झाये और कहने लगे कि मेरा बडा भ्रफमर मैर 
साथ सदैव बुरा बर्ताव करता हैं) राम में उनसे कहा, “भ्रापका अफसर झापकी 
इसलिये नीच <प्टि से देखता हैं कि भाष स्वय अपन को नीच दृष्टि से देखते हैं । 
यदि हम अपना सम्मान स्वय करें, तो प्रत्येक व्यक्ति प्रवश्य हमारा सम्मान भोौर 
सत्कार करगा । यदि इस घोटी-सी पुस्तव पर एक ध्ाना मूल्य लिखा हो तो 
इसके लिये कोई दो प्राठे सही देगे जायेगा । पर इस घोटो-सी पुस्तक का मृल्य 
एक रुपया रखा गया है, तो सभी इसके लिये एक रुपया देने को राजी होगे 7" 

इसी तरह भपना मूल्य कम कर दो झौर देसी, भौर कोई भी तुम्हारा मूल्य 
नहीं समकझेया । स्वय अपना अधिर स भ्धिक मुल्य निर्धारित बरो, सात्म-न्सम्मांत 
करो, अपने देवत्व, अपने ईरचरत्व का मान कटो, शोर अत्येक' व्यक्ति को यह 
मृल्य चुक्ावा ही पड़ेगा ! 


झपना स्वामी 
(एक राजा और एक अपराधी) 
एक बार एशिया के एक राजा ने एक आदमी को अपराधी समझा, उसको 
झपराधी इसलिये समझा कि उसने राजा को सलाम नही किया था । उस बूढ़े राजा 
को जब कोई सलाम न करता, तो वह बहुत क्रोधित हो जाया करता था। उस 
अपराधी से राजा ने कहा, “तू नही जानता कि में कितना प्रतापी भौर कठोर 
शासक हूँ ? तू इतना घृष्ट है। तुझे मालूम नही कि तुझे मार डालूगा २” उस 
मनुष्य मे राजा के मुह पर थूक दिया भौर इतनी कडी दृष्टि से उसकी घोर देखा 
कि वह राजा धबड़ा गया। फिर वह बोला-- भरे मूखता के पुतले ! बह तेरी 
शक्ति, तेरे भ्रधिकार में नहीं कि तू मुझे मार सके । में भाप भपना स्वामी हूँ । 
तेरा प्रपमान फरना मेरी शक्ति में है, यह मेरे भ्रधिकार में है कि मे तेरे मुह पर 
थूक दूँ भौर यह भी मेरे झधिकार में है कि इस शरीर को सूली पर चढ़ा हुप्ता 
देखू, भ्पने शरीर का मैं भाष स्वामी हूँ | तेरा भ्रधिकार पीछे है, मेरा भधिकार 
पहले है ।” 
इसी प्रकार भ्रनुभव करो, यह महसूस करो कि भाप सदा भ्रपने स्वामी है । 
निज झात्मा की दृष्टि से सभी वस्तुझो को देखिये, दूसरों वी भाखों से मही । 
भपनी स्वतन्त्रता का भनुभव कीजिये। भनुभव कीजिये कि भाप ईश्वरो के 
ईश्वर, स्वाभियों के स्वामी हैँ, क्योकि भाप वही है, 'तत्वमसि/ | 
लोग वयो दुख सहते हैं ? वे दुख भोगते हैं निजात्मा को भज्ञानता के 
कारण, जिससे उन्हें अपना सत्य स्वरूप भूल जाता है श्रौर जो कुछ दुसरे लोग 
उनसे कहते है, वही वे भपने को मान लेने हैँ । यह दुख तब तक बराबर बना 
रहेगा, जब तक मनुष्य भात्मा का साक्षात्कार नही कर लेगा, जब तक यह प्रज्ञान 
दूर नही हो जायेगा । 
सासारिक प्रेम ही दु ख फा मूल है 
(श्रीकृष्ण ओर अघासुर को कथा) 
हिन्दू घम ग्रथ में एक कथा है कि भारत के प्रसिद्ध अवतार, भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
को एक बडा दैत्य (अधासुर) निगले जा रहा था। उन्होंने भपने हाथ में एक 
खजर ले लिया । थे पूरी त्तरह से निगल लिये गये । अपने को उस भीषण भ्रजगर 
(पघासुर) के पेट में देखकर उ हाने (श्रीकृष्ण ने) उसका हृदय बेघ दिया । उसका 
हृदय विदोण हो गया, वह घाव से परिपूण हो गया भौर मर गया । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण उसके उदर से बाहर निकल भाये। 
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ठीक यही मामला है । प्रेम कया है ? प्रेस कृष्ण है, भर्थात्‌ प्रेम परमेश्वर है प्रेम 
ईश्वर है भौर वह द्वृदय में प्रवेश करता है, विषयलोलुप मनुष्य के चित्त में वह पैठ 
जाता है, यह हृदय में घुस जाता हैं भौर जब वह झासन णमा लेता है, जब हृदय 
के भीतर उसे स्थान मिल जाता है, तव वह वार करता है। भौर, परिणाम कया 
होता है ? हृदय फट जाता है, हृदय घायल हो जाता है। फलस्वरूप व्यधा भौर 
शोक हाथ लगते है । सासारिक प्रेम पे प्रत्येक मामले में रोना भौर दाँठा का विट- 
किटाना रहता है । यही रीति है । यहो देवी विधान है। यही घटना हैं। किसी 
भी सासारिक पदाथ से ज्योही, झापने दिल गाया, किसी भी लौकिक वस्तु को 
ज्योही भाष उसी फे लिये प्यार करने लगे, त्योही इृष्ण मगवाव्‌ झ्राप में प्रवेश 
फर जाते है भोर भापको घायल कर देते हैं, हृदय फट जाता है, झाप शोक-वीडित 
हो जाते हैं, ध्राप विलाप भौर रुदन करने लगते है, “भरे यह प्रेम तो वडा 
निप्ठुर है, इसने मुक्ते तवाह फर दिया ।”” 

यह एक दैवी विधान हँ--“इस ससार में जो फोई व्यक्ति किसी व्यक्ति या 
सौकिक पदार्थ में भ्रपना चित्त लगायेगा, उसे श्रवश्य कप्ट उठाना पढेगा । या तो 
बह प्रियजन प्रथवा प्रिय पदाथ उससे छीन लिया जायेगा, या उनमें से एक मर 
जायेगा, या उनमें कलह हो जायेगो [”--यह झनिवार्य नियम है । 


प्रतिकूल परिस्थितियों से मानसिक सन्तुलन 
( एक सज्जन मालिक और दुष्ट नौकर को कहानी ) 


एक बड़ा सज्जन पुरुष था। उसके प्रास एक बहुत लुष्चा श्र बदमाश 
मौकर था । वह भ्रत्येक काम को उल्ठा ही किया करता था। झपने मालिक की 
झाशाओ के पालन करने का उसका ढंग बडा निराला था । वस्तुत उसके काय 
करने की दीली ऐसी थी कि सहिष्णु एवं गभीर से यभीर मनुष्य भी उससे भल्ला 
उठता । पर वह धर्मात्मा मालिक उस नौकर पर कभी क्रुद्ध न होता, डह्टे वह 
सज्जन उस दुष्ट नौकर के साथ बडे प्रेम का बर्ताव करता । एक बार उसके एक 
पततियि ने उस नौकर के विरुद्ध बहुत-सी शिकायर्ते की | वह उसके कामों से 
बहुत ही खित झौर छुब्घ हुआ था । उसने उसके मालिक से उसे निकाल देने 
को कहा । 

पर मालिक ने उत्तर दिया, “भाषकी सम्मति भत्युत्तम है पौर झापने शुभेच्छा 
बूवक यह सम्मति दी है। में जानता हूँ कि भाप मेरे परम हितेषी झौर शुभचितक 
है भोर मेरे कार्यों की वृद्धि चाहते है, इसोलिये भाष मुझे ऐसी सम्मति दे रहे 
है । पर मैं इस बात को भ्रधिक सममता हूँ। मैं जानता हूँ कि इस नौकर के 
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फ्रारण मेरा काम-काज ख़राब हो रहा है। इससे मेरे व्यापार को हानि पहुँच 
रही है । किन्तु में उसे इसीलिये रखता हूँ कि वह इतना भवज्ञाकारी और झवि- 
श्वासी हैं। यह उसका दुष्ट भाचरण झोौर खराब स्वभाव है, जिससे वह मुझे 
इतना प्रिय हो रहा है । वह पापी, दुष्ट भौर 7मकहराम है, इसी से मैं उसे भ्रघिक 
ध्यार करता हूँ ।”” उस मालिक का यह कथन सचमुच ही बडा शाश्वयजनक था । 


बह मालिक फिर बोला, “ससार में जितने लोगो से भेरा वास्ता पडा है, 
उन सब में से एक यही मनुष्य ऐसा है, जो मेरी भ्राज्ञाप्रो का उल्लघन करता है, 
जो मेरे प्रति भ्रप्रिय, भ्रकोतिकर झौर हानिकर काम करता है। भौर जितने 
लोगो से मेरा वास्ता पडा है, घे सबके सब इतने कोमल स्वभाव घाले, इतने भच्छे 
झौर इतने प्रेमी है कि वे कभी मुझे रुष्ट करने का साहस नही करते । इसलिये 
मेरा यह नौकर प्रसाघारण है । यह एक तरह का मुगदर है, जो मेरी प्राध्यात्मिक 
शिक्षा वा साघन वन रहा हैं। जिस प्रकार बहुत से व्यक्ति भ्रपता शारीरिक बल 
बढाने के लिये मुगदर भादि घुमाते हैं, उसी प्रकार यह नौकर मेरे झ्राध्मिक बल 
की बृद्धि के निमित्त मुगदर का काम देता हैँ और इससे मेरा भाष्यात्मिक शरीर 
पुष्टि पाता है। इस नौकर द्वारा मुझे भ्राध्यात्मिक बल प्राप्त होता है। सक्षेप में 
इस नौकर के साथ मुझे एक प्रकार की कुश्ती लडनी पडती है, जिससे मुफे शक्ति 
प्राप्त होती हैं ।” 

भरत राम इसे तथ्य को भापके सामने उपस्थित करता है भौर इसकी शोर 
आपका ध्यान इसलिये प्राकपित करता है कि यदि श्रापको गृटस्थी बन्धन झापकी 
उनति के मांग में विघ्त रूप भ्रथवा भडचन-पत्थर मालूम पडें, तो भी झापको 
खिन झौर क्षुब्ध होने की श्रावश्यकता नहीं। ठीक उसी घर्मात्मा मालिक का 
अनुकरण करें। मानसिक संतुलन ठीक रखें। भेदभावा भ्यौर कठिनाइयो को 
शक्ति भौर बल का नवीन स्रोत बना लें । 

छाया के पीछे मत पडो 
( एक बच्चे की सत्य-कथा ) 

राम एक ऐसे बच्चे की घटना जानता है, जिसने श्रमी भ्रभी रेंगना भ्थवा 
घुटनो के वल चलना सीखा था। बच्चे ने अपनी छाया देखकर समभा कि यह 
तो कोई विचित्र वस्तु हैं । बच्चे ने छाया का सिर पकंडना चाहा और वह्‌ उसकी 
झोर रेंगने लगा । छाथा भी रेंगने लगी । इधर बच्चा खिसका भौर उधर छाया 
भी खिसकी | छाथा का सिर पकडने में असमथ होकर वह रोने लगा | बच्चा 
गिर पडता है, छाया भी उसके साथ गिर पढती हू । बच्चा फिर उठता है और 
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छाया का पीछा करता हैं । इतने में माता या उस यर दया धा गयी । उठने 
उच्चे के हाथ से उसी का सिर छुप्रा दिया । भव दक्षियें, छाया का सिर भी हाथ 
में श्रा गया । अपता ही घ्िर पकडिये भौर छाया भी पतड में भा जाती हैँ । 

स्वयं श्रौर नरक गापये ही भीतर हैं। शक्ति भामनद भोर जोमन का मूत 
ग्रापक भीतर है । भनुष्यो । प्रकृति भौर राष्ट्र वा ईश्वर झाषके भीतर है। ऐ 
संसार के मलुष्यों ! सुनो, सुनो यह पाठ मऊ़ाना को छतों से, बेचे नगरों के 
चौराहा से सव राजमार्गों से घोषित होने योग्य है। यह पाठ उच्च स्वर से 
पर वित होने के याग्य है। यदि तुम कसी वस्तु वो प्राप्त १रमा चाहते हो, किसी 
पदाघ की प्रभियापा करते हो ता छाया के पीछे ने पडो । झपना ही सिर छुपा! 
प्रपत है! भीलर प्रव्श करा । यह भगुभव हाते ही |भापकों जान पड़ेया हि सारा 
समा” आप हो का हस्तकोश्ल है । भाप दसेंगे हि प्रेम पी समी वस्तुयें, समस्त 
मनाहर और लुभान वाने पदार्थ भापक ही प्रतिविस्‍्ब या छाया मात्र हू। बह 
कितना प्रनुचित वात है कि ' एक टापी या घह़ियों जैसी छोटी चाजा ने लिये 
हम अपन प्राण ह दते और जी-तोट परिश्रम से हम केवल जल-बुदूबृद कमाते हू ।” 

आसक्ति--बधन का हेतु 
( भठलाठा की सुन्दर क्या ) 

प्राचीन इनिहास में श्रट्वादा की एक बड़ी ही सुन्दर कथा है। उसमें ऐसा 
फहा है कि जो मनुष्य उसमे ब्याह करना चाहता था, उसे उसने साथ दौड की 
बाजी लगाती पडतो था । कोई भी मनुष्य दौड में उससे धागे नही सिकल पाता 
था । एक मनुष्य ने अपने दवता जूपिटर की सहायता ली भौर दौड में भ्रटलाटा 
भे भागे निकल जाने के लिये भ्रपन इष्टदेव से प्राथता भी । देवता ने उसे एक 
बडी ही विलक्षण राय दी । उसने इस मनुष्य से कहा कि दौड के रास्ते पर यंत्र 
सत्र सोन को इट बिछा दा । सच ता यह है कि दौड में भदलादा को जीत लेते 
के लिये क|ई भौर सहायता जूपिदर भपने इस भक्त का नहीं दे सकते थे। भमिल' 
विश्व में सबसे तेज भौर बलवान होने का वरदात भटलाठा कौ ज्ूपिटर से पहले 


ही मिल चुका था। हा 
बस जूपिटर के इस भक्त ने दौड के पूरे चक्र पर सोने को इढें डाल दी 


और घटलादा को धपने साथ दोडने के लिये चुनौती दी । दोनो ने दौडना प्रारम्भ 
किया ) यह मनुष्य स्वमावत अभटलाडा से बहुत दुर्बल था। एक क्षण में वह 
उससे ध्राये निकल ययो ! किन्तु जब यह मनुष्य उसकी नजर से भोमल हो गया, 
तब उसकी दृष्टि रास्ते पर पड़ी हुई सोन की इटो पर गई धौर वह उन्हें बटारने 
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के लिये कक गयी । इस प्रकार जब वह सोने की इटें बटीरने में लगी थी, त्तव 
भक्त उससे भागे मिकल गया । इसके एक या दो मिनट बाद श्रठलाठा ने फिर 
उस व्यक्ति को पकड़ लिया । किन्तु फिर दौड़ के चक्कर की बाईं तरफ उसे 
दुसरी ईंट दिखायी दी । वह उस इट को उठाने गयी भर ले भाई । इस बोच 
में जूपिटर का वह भक्त उससे झागे निकल गया । किन्तु वुष्ठ ही देर में प्टलाटा 
ने उस व्यक्ति को फिर पकड लिया । फिर उसे वुछ भौर सोने को इसें मिली । 
बह उन्हें उठाने के लिये रुकी । इस वीच में वह प्रादमी फिर भागे मिकल गया | 
यही होता रहा । दौड समाप्त होते होते अटलाटा के पास सोने का बडा भारी बोझ 
हो गया । इस बोके को ढोकर दौड में भागे निकल जाना उसके लिये बडा कठिन 
हो गया। श्रन्त के वह भादमी जीत गया भौर पभ्रटलाठा हार गयी। शर्त के 
झनुसार झटलाटा के साथ उसका विवाह हो गया। प्रटलाटा उसे मिल गयी । 
अटलाटा की बदोरी हुई सोने की इटें भो उसे मिल गयी । उसे सब कुछ मिल' 
गया । 

घम के रास्ते पर भौर सत्य के माग पर जो लोग चलना चाहते है, उनमें से 
भ्रधिकाश का यही ढग है। सत्य के मार्ग पर जब तुम चलना शुरू करते हो, तब 
तुम्हें झपने श्रासपास भ्रमेक प्रकार के मायिक भाकपण भौर लौकिक प्रलोभन 
मिलते है । किन्तु ज्योही, तुम उन सासारिक प्रलोगनो तथा सुखा को भोगने के 
लिये तैयार होगे, ज्योही तुम भपने को पिछडा हुआ पाप्नोगे। तुम दोड में हारने 
लगोगे। अपना समय व्यथ गंवा दोगे शोर अपना पथ कटकाकीण बना लोगे, 
नही, मही, भ्रन्‍्त में भपना सवस्व खो बैठोगे। झत सासारिक आसक्ति भौर 
भौतिकता से सतक रहो । सासारिक सुखों को भोगते हुये, तुम कदापि सत्य को 
नहों पहुँच सकते । कहावत है वि! “यदि तुम सत्य को स्वीकार करोगे, तो सासा- 
रिक सुखो को भोगने के योग्य न रह जाग्नोगे । सासारिक सुखो को तुम भोगो, 
तो सत्य बुम्हारे हाथ से निकल जायेगा, मसे झागे बढ जायेगा ।” 


गि] स्वामी राम की कुछ कविताये 


कवि के रूप में स्वामी राम का मूल्याकन एक पृथक थघ्याय में किया जा 
चुका हैं । उन्होंने लगभग १५० कवितायें उर्दू में लिखी थी भौर १०० शग्रेजी में । 
ये झग्रेजी की कवितायें हैं, भौर इनका भनुवाद हिदी के प्रसिद्ध कवि शम्भुनाथ 
सिंह मे किया है-- 
दुनिया 


मैने जग को देखा, जाना, अ्रध्ययत क्या, 
इस बालबोध पुस्तक ने कविता सिखलाया। 
थे चित्र खिलौनों से चित्रित--इसके श्रक्षर 
यों विविध भांति से इसने सब कुछ बतलाया। 
तब थे इत्तने भाश्वयजनक जो चित्राक्षर 
मैं त्याज्य समझ भब इन्हें फेंक देता भू पर। 
पुस्तक के पन्‍मे फाड - फाड श्रब दुनिया की, 
हैं जला रहा भपना हुकक्‍का मैं एकावी | 
कश खीच उडाता घूये का बादत मुख से, 
लखता फ़िर चक्‍करदार उसे उडाता सुख से ! 
७ 
सम्यता के प्रति 
सभ्यता एक उद्देश्यहीन है सपा भर 
ऊपर से ऊँचे नाम रूप, पर क्‍या भीतर ? 
तुम उठा रहे रजमय भाधी इत्रिमता की, 
तम से शभ्रपता ही ज्ञान नही तुम में बाकी। 
तुम शैल शिखर पर बठ केश वियास्त निरत, 
चिन्ताप्रो के हित भात्मा की हत्या में रत । 
करने को जग को खुश, पाने को व्यथ भान, 
अपवित्र बनाते हो तुम निज झात्मा महानु। 
६. ऋ रू 
तुम नीच गुलामो को - सो लम्पटता में रत, 
तुम फैशन के हो दास, धृत तुम बाइज्जत ! 


श्रनुकरण कर रहे तुम कपि से पर-घर्म रीति, 

तुम तो निर्मित करते ऋंत्रिम भाचार नीति। 

होगा तो इससे सलाम २ प्रश्न यह पंग-पम पर, 

जाने कया लोग कहेंगे” ? तुभको प्रति पल डर । 

तुम क्तिने कातर, क्षुद्र, वेत्रवत निर्बल तन, 

हर एक मोड पर जीवन के तुम पीत बदन | 
9 


तथाकथित सम्यो से 


ओर सम्यो ! झालस के प्रति इतना भाकपण। 
सुम तो निवलता और कपट के सम्मिश्रण 
तुम सूक्ष्मदृष्दि भावुक, होते झट तप्त भ्रुण, 
जैसे हो शोथ युक्त कोई भारी सा ब्रण। 
है. ज्रर है 
कैसी घबरायी भीड | मूढ़ लाखीं जन गण। 
भौरो के मति भनुसार तुम्हारा है जीवन। 
निज प्रात्मा ही सम्नाट, उसे क्‍यों ठुकराते ? 
बहुमूल्य वस्तु से क्या सच तुम गौरव पाते ? 
६. जे ६५ 
तुम घडी पेण्डुलम्‌ सदुश मूलते इधर-उधर, 
विस्तार किया करते लघु वातों को नश्वर। 
श्् ऋः या 
ले रहे प्रेम वी जगह नीच व्यापारिक हित, 
भात्मा का हस बंघा जाता लक्ष्मी से नित। 
जन-गण न रहा भ्रव हेँंसने रोने को स्वत्तत्र, 
करने को मुक्त न ध्यार, न सोने को स्वतन्न 
है. है. ६.8 
छद॒म ही बना आच्छादन, लज्जा, भवगुठन, 
यश भौर नाम की चिन्ता सता रहो प्रतिक्षण । 
अस्वास्थ्य तुम्हारा स्वास्थ्य, बुरा ही तुम्हें मला, 
अनुचित घन-सचय तुमको है प्ित रहा जन्ना । 


र्रः 5] रू 


हि 


डश३े 


है. वस्त्र तुम्हारे कफन, बा से भौर भवत, 
भात्मा का दफता कर करते प्रलाप-ऋन्‍्दन 
तन वी रसला हित करते झात्मा को कलुपित 
खो रहे सम्रूचा, एक भाग की रक्षा-हित 
रे हि रू 
तत्व अधीनस्थ हो सभी हुम्हारे हैं स्वामो, 
निज कदु पीडक इच्छाभो के सुम भनुगामी | 
तव तन है जड़ विस्तार मात्र, जीवन विहीव, 
कुण्ठा, तनाव से सरा और भावनाहोन । 
६.3 न जा 
जागो, जागो, तुम वन जाझो जगकर चेतव, 
भ्रव दूर करो दन्द्ा, फेंकी मिज भवशुण्ठन। 
हो तुम्ही विश्व थे स्वामी, जन-जन वे ईस्र, 
फिर क्‍या यह नतन प्रेत्तो बे. सम्मुख भुककर ? 
६.8 ६. न 
अभिलाापा की छायाप्रो को तुम दूर करो, 
रवि, तारक, भरित सभी से बढबर ज्योति भरों 
चिन्दा, ममता, सब दुर करो, मुद वस्तु मान, 
लो, सुतो, देवदूतो का यह भधानन्द गान । 
है. र्फः ् 
मुझमें न रहा भव भौतिक वैभव हित आदर 
सब भेदभाव से शूय बता मेरा अन्तर! 
रह गयी भा ईर्ष्या, भय, चिता मेरे भोतर, 
भव मैं हूँ प्रिय का स्तेह पात्र सबसे बेढकर। 
ह.॥ है. शः 
सारे रहस्पनगोपन मेरे हित भोज प्रकद, 
मेरे हित दोनो एक दूर हों या कि निकट । 
में पहुँच गया हैं भव भस्तीम की सीमा पर 
निस्सग हुमा, में छठ सम्बाधो के ऊपर। 
में है जीवन, मैं अ्श्नादिक वैमव महान्‌, 
झो थ्राहि माम्‌ ! झो त्राहि मामु ! 


तारो को जैसे मनन्‍द बना देता दिनकर, 
ज्यों डूब भयाडेन्‍स्वर में जाता वीणास्वर। 
जैसे सरितायें सागर में होती विलीन, 
जागरण क्षणों में लुटते त्योहीं स्वप्न दीन। 
६.४ है. 5०) 

है सत्य, प्रेम भ्रग्ति में सभी भय जाता जल, 
धो घो कर निज को बना रहा मैं भी निमल। 
मैं मिटा रहा हूँ दुख, ईर्ष्या निबनता अरब, 
निज मृत्यु, अहमावना, दीनता सब की सब । 
धरती माँ ! भो रवि, चन्द्र देव | तुमको प्रणाम, 
झरो त्राहि माम्‌ | झो त्राहि माम्‌ ! 

श् न 

भो पृथ्वो ! सातो सागर श्रो, 

तुम मेरो पुत्रपुनियाँ हो 

झभो सभी चनस्पति! पशुनपक्षी | 

टूटे सब सोमा-बन्धन लो! 

गाझो, श्रजल्र स्वर में गाधों! 
झो त्राहि भामू, झो त्राहि माम॥॥! 

७ 


सर्वान्विति 
मेहराबदार ये नयन द्वार, 
इनसे बहता बन अश्ुधार। 
या बैठा रहता हृदय-स्वग में में सुखकर, 
में वहाँ बैठकर गौरवमय | 
पथ का सबको देता पर्चिय, 
कोई न वहाँ से जाता कभो मुझे तज कर। 
4 ज् हम 
इस जग के सारे नारो-नर, 
सोते इन बाँहो में झाकर॥ 
मुममें ही वे श्रम खोते या चलते फिरते। 


डर 


४६ 


छूता उनके डरूतार मूदुल, 
दे बहू उठते वन ध्वनि छलछल। 
मुझमें मेरे ही स्वर से वे बातें करते। 
कै हि हि 
सुखभय परिणय या मिलन मघुर, 
स्वर्ग में या कि इस धरती पर, 
ये तो है बस्च धुघले प्रतीकतत माया से। 
मौलिक मेरा सम्पूर्ण मिलन, 
सारे मनुजो से भलिंगन, 
इस क्षिप्र भौर दृढ़ वन्धन को वे छाया से । 
है. ६. हम 
जैसे में स्वण किरण बस कर, 
निकला रवि को सी दृष्टि प्रखर, 
सुमनो के कोमल उर का हूँ करता भेदन। 
फ़िर मैं प्रसत ज्यो रजत किरण, 
पूरनमासी के शशि का बन, 
निज शूय भवन में सागर का करता कंषण। 
रा ६4 जः 
सुन्दर प्रभात का में मनहर, 
ज्यों सुरभित मलयानिल बनकर, 
चिठकाता चुम्बन से गुलाब को जगा सरल। 
देखता स्वप्त उद्याम प्रखर, 


जैसे टेढा मेढ़ा निभर, 
ज्यों उदर बीच धारण करना क्ह्माण्ड सकल । 
है. ज्र ६. 


ओ विद्युत्‌। शो प्रकाश गतिमय | 
मत के विचार! भरो ज्योतिर्मय | 
झाभो, तुम गत्ति में मेरे हो झ्रव प्रतियोगी । 
पूरी गति से तुम बढ़ो, बढ़ों, 
चाहे तुम कितना तेज उडो, 
पर व्यथ तुम्हारी होड, विजय मेरी होगी। 
है. ६8 जे 


है 4 


भौतिक त्तत्वों। प्रो तुफानो ! 
भो बज्ण, दिग्गजों, बलवानों। 
झालिगन हित फैलाता में अपनी वाँहें। 
तुम भ्रश्व जुते मेरे रथ में, 
ले चलो दूर, श्ति तुम पथ में, 
भागे-पोछ्ठे सब भोर, जहाँ तक हों राहें। 
तब रुक्त न हेंसो मेरी पाती ! 
कि पी 
झाघात लगा भीषण कदुतर, 
बेसुघ, भयभीत हुमा जीवन, 
जिसने आघात किया निष्दुर, 
बह भिलमिल कम्पित छाया तन, 
जब भ्रम की ही छाया से व्यावुल हो जाता तन का स्वामी, 
तब रुक न हँसी मेरी पाती। 
(२) 
छीनने चला जब श्वान मास, 
सर में लख बिम्बित निज छाया, 
जा था भी, उसको खो बैठा, 
सब सुख को खो, घोखा खाया। 
जब जब घटतो जग में ऐसो कटु हास भरी भधदन घटना, 
सब रुक न हेँसो मेरी पाती! 
( हे) 
अरब सफर खतम, भायी मजिल, 
पथ के कदु श्रम का हुआ भन्‍्त । 
था सृष्टि - लक्ष्य इतना ही, भव 
स्वागत रत रवि-तारक अनन्त 
लखता इनको फैला चरागाहों में ज्यों मेषो का दल, 
त्तव रुक न हंसी मेरी पातीओ 
(४) 
मैं महार्शक्ति प्रव भ्रमर प्रेम, 
मुझमें भसीम में क्‍या अन्तर २ 
रह 
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मिल सर्वात्मा से हुआ एक, 
मुझमें विलीन झब स्वगिक स्वर । 
हो छेच, नीच, समकक्ष, सभो से शान्ति भरी ममता प्रणेर | 
ऊपर - मीचे, में सभी झोरा 
(५) 
यह खुशी, शान्ति आनन्द परम! 
रस लेता सकल प्रकृति में रम | 
मैं सृष्ठि गीत गाता, देता, 
तारों के सग नतन फेरी। 
सिन्धु में कूद करता घनरन 
है तुमुल युद्ध क्रीडा मेरी। 
कितना आनन्द, अहा ! मेरी गति तोब्, तीव्रतर ह कितनी ! 
भब रुक न हंसी मेरी पाती! 
(१०६:४) 
उगते रवि क्यो लज्जा, कम्पन 
दूँगा न चपत गाल पर भरुण, 
भा, प्रकृति, झरी नन्‍्ही बिटिया! 
मम रक्तन्मास से निभित तन, 
मेरी ग्रोदी में भ्रा चपले, मेरा उर जग में कोमलतम 
झव रुक न हँसी मेरी पाती। 


(७) 


क्या प्यार करूं? में स्वय प्यार, 
कामना नहीं कुछ जीवन में, 
जन-जन कण-कण का उर मैं ही, 
इच्छा की जगह खुशी मन में, 
निजनसा ही मैं रमता सब में, 
जीवन प्रकाश भरता सब में, 
जन-जन जीवमननौवा का मैं, सव एकमात्र हैँ कंणधार | 
झव झक न हँसी मेरी पाठी। 
| 


अतोन्द्रियता 


वाला के खिलते जद गुलाब से गाल सुधर, 
मेंडराने लगते पभासपास तव रसिकः भमर। 
लेने को मधुर सुधा - रस बनते वे पागल, 
इन सब में है मेरे ही भाकपषण का बल 
हिम होरक बन जाता जग्मग में हो जमकर, 
भेरे सय ही ज्योतित वह ज्वलित हृदय सुन्दर । 
बहता मैं तुमसे तनिक न तुम होना चिन्तित, 
लखकर यह प्रकृति रहस्यमयी बहुविधि ग्ोपित । 
सब श्रक्‍्ट मुझे! तब प्रद्ृति, पहेली का भ्राशय । 
मुभसे करलो परिणय, मुकमें हो जाझा लय । 
मत ऐसी बात कहो, प्रभु महामहिम | क्षणमर, 
तुम स्वय सभी स्वामी तुम हो ईश्वर 
प्रत्येक भौर सब की सब स्थितियों में स्वामी, 
हैँ समी सृष्टि शक्तियाँ तुम्हारी प्नुगामी ! 
तुम स्वय प्रकृति हो, स्वय सृष्टि हो, स्वय नियम । 
फिर भी हो विश्व, विचार, सभी से परे परम [ 
झो ! तुम नाना रसन्देहों से हा पीडित, 
झो ! तुम नाना जजर खझूढ़ि विधान ग्रसित। 
झो तुम जो दुख वेदनामों से ही ताडित, 
झो | तुम जो फल की भूंठी झाशा से वचित । 
ओो | तुम जो प्रिय परिजन का लेकर मोह विकल, 
झो | तुम जिसकी हैं भव तक हुई न बुद्धि विमल । 
हो रहे दुखो तुम व्यय झाज होकर निराश, 
भो मत्स्य | सिधु में भी न तुम्हारी चुकी प्यास २ 
हूँ परम स्वग था घाम तुम्हारे ही भीतर, 
है बाहा जगत में बुद्धि तुम्हारी अमतो, पर! 
तुम भतर्मुख हो भझात्म ब्रह्म का पहचानो, 
अम के भय होगे दूर सभो, तुम सच भानो। 
झआात्मस्थ राम का बोध करो अपने भीतर, 
भो | हैं कितना यह सुखद गघ रस लेप सुघर 
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अम - प्रेत - भाव को दुर भगाने बाला सब-- 
कितना विचित्न, रुकी न हेंती हैं मेरी भव! 
कैसी मरीचिका ! सिन्धु - फेव को भूमि भाव, 
दलदस्ष में फंस मानव दे देता व्यर्थ प्राण! 
अम सत्य मान भात्मा को भ्रपमानित करता, 
वैसे ही दुखभागी मानव श्रम में मरता! 
बेदना, भावना, अभभिलापा, उत्कदः साधें, 
चाह पेरें मुझको, निज बाधन में बांधे! 
चाहे झा काम लिपट जाये लिपटन फल बन, 
वर ज्योही सत्यात्मा का करता हूँ दशन-- 


मागते दूर मुभते वे जैसे रवि से तम, 
मुभमे वे होते भ्रलग फुहारा के ज्या कण! 
पछ्ठी के चिकने पखखो से गिरते तद्ाण! 
है पहले या कि बाद में कलुपहीन हरदम । 
हू सके ने हँसी पाती, मेरी यह निस्सभम ! 
साक्षी स्वरूप होता न प्रभावित जो भ्रकाश, 
रस भाव न उसमें करते है क्षण भर निवास । 
उनके सम्मुख ज्योही मैं दष्टिपात करता, 
क्षण में विचित्र इन बेचारों वा दल मरताव 


स्थानिक आमायें भित्र स्वरूपों में जो स्थित, 
जो प्राण नसो में झात्मायें बह भोति ग्रथित । 
सब भेद, भह आवत हो गया भव विनष्ठ, 
मेरे ही हैं भव सभी रूप झाकार स्पष्ट। 
मूखदा भरी यह चासाकी, दुख भाव सरित, 
जा प्रात्माप्रो का कर लैती हैं भाव्यादन। 
बहु शयु + मित्र के रूप - भाव का कर यूजत, 
उरमाती, चुनती, दुख देती चालाकी यहा 
रह गयी न मुरूमें भेद -वृत्ति भव बाकी यह, 
करता न राम व्यक्तिगत कभी भाक्षेप भत । 
जग में तत जितने हो, झात्मा हैं एक मगर, 
भात्मा महान्‌ बह भोर कौन मुकको तजकर ! 


में फत्तो, साक्षी, भोर स्वय में निर्णायक, 

मैं स्वयं प्रशंसक झौर स्वय में झालोचक। 
स्वाधीन सभी, सब है स्वतन्त्र मेरे हित भव, 
चाघन, सीमा, अपराध मिर्टे मेरे हित सव। 


मे हैँ स्वतन्त्र, जग के स्वतत्र भारी नर, 
में हूँ ईश्वर, तुम हो ईश्वर, वह हैं ईश्वर । 
रह गये न 'फ्लरण-वत्तव्य, मिट्े सब धोखा भय, 
मैं हो परमात्मा, दिशाकाल मैं निस्संशय। 
हूँ भन्तिम स्लोत सभो भावेगो का मैं हो, 
उत्पान - पतन भावों का होता मुभसे हो । 
में हृदय प्यार वा, सुदरता का मैं हूँ घर, 
में स्वग विहग की, हस, मोर की, भात्मा वर । 
में भन्‍्त केद्र समी मन को इच्छाओं का, 
मैं हूं प्रेक उर-उर के सक्रिय भावों का। 
में प्रबल शक्ति हैँ, इस पृथ्वी का झाकप॑ण 
में सत्य स्लोत उसका, जो हूं सब का कारण। 
प्रत्पेफ वस्तु में मैं भपनी साँसें पाता, 
रवि, शशि, पृथ्वी, सब में में ही चक्कर खाता। 
में पवन बोच बहता, बढ़ता पौदे बनकर, 
सरि में बहता, फेंका जाता बन वस्तु निकर।| 
मैं स्वय उपस्थित, भनुपस्थित, में दूर, पास, 
में भूत, भविष्यत स्वयं कुसम तारक सहाय । 
भोहक श्राँखें, बेसुध करने वाले गायन, 
भ्रावेगपूण, भ्राकषक मन के भभिव्यजन । 
भ्रति मधुर रजत के ढले शब्द मधुसिक्त भ्रघर, 
रेशमी भलक, शभ्रालिगन प्रेममरा सुखकर। 
ये मुझसे भ्रो मेरे हो भ्रति सुखदायक सब, 
श्रानद परम यह, में कितना आनन्दित झब | 
मम राज्य विचारों को सीमा के भो बाहर, 
कितना खुश मैं, रुक रहा न मेरा हास प्रखर 
७ 
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हा 


झोम्‌ ! झोम्‌ [| ओम [[। 
श्रति प्रसनत, भति प्रसन्न, श्रति प्रसन्न रामा 
शान्तिमय, भ्रचचल, स्थिर, नित्य, पूणकाम ! 
मेरा झआनाद प्नवरुद्ध झनश्वर ! 
बाघायें टिक ने सकेंगी, इस पथ पर | 
मेरे अनुचर है सुर-नर, पदीगना 
महानन्द मेरा है भनिवव सघन 
रमता यह राम यहाँ, वहाँ, सभी भोर, 
वहाँ, जहाँ, कहाँ, शब्द को न मिला ठोर। 
भब, तब, झागे, सदैव में हूँ सब काल, 
में तब, जब, कब” का उठता, नहीं सवाल 
“यह, वह, 'किसका', व्या', ये शब्द जहाँ भ्नन्‍्ध, 
में हुँ वह, जो क्या” के प्रश्न से श्रवथ | 
पहला, भ्रन्तिम, मध्यम, उच्वंग मे ही, 
एक! वह जिसे छूता कौन है नहीं। 
एक, पाँच, सो, सब से में सदा गृहीत, 
एक और सब में, फिर भी सरयातीत 
मैं कर्त्ता, कर्म, दृष्टि, ज्ञान, में सभी, 
परिभाषा किन्तु यह भरपूर्ण है श्ममी! 
था, हूँ, में सदा रहूँगा--भविनश्वर, 
पर है स्थिति! को भी सोमा के बाहर! 
में, हैँ प्रिततम भात्मा मम! भह महान, 
मैं न मैं, न तुम 'मै', वह “मैं! न, यही शान ! 


झसोमता 


हम दख रहे जो कुछ, यह, वह, सभी अनन्त 
सम्मुख वह, उससे भी प्राये सभी झननन्‍्त।! 
निकला शनन्त में से ही जा रहा अनन्त ! 
पर अविकारी सा ज्या का त्या बचा अनन्त 
६3 ऋ ६ 
यह वाह्य हानि से धोखा सा रहा ,्ननन्‍्त ! 
फिर बाह्य लाभ भी बुछ दिखला रहा प्ननन्‍्त ! 


यह झागमन गमन घटना-बढना उसका, 
सब बाह्य रूप, पर अव्यय सत्य वह भ्रनन्त 
है] है ६०8 
झो! फैला कितना सौदर्य चमत्कार! 
हर एक पहाडी पर, घाटी में, उस पार! 
आश्चर्यजनक भेरा है मृदुल बिछोना, 
यह लान, हरा, नील, पीत रग का प्रसार 
है |. रे 
है यह प्रनन्त  फैलाता पैजमय, 
सब चोर धोर भ्राँंघी भौ उपल वृष्दिल्घार ! 
सुन्दर, कितना सुन्दर यह विश्व है भ्रनन्‍्त | 


सुनता हैँ स्वगिक में वरदानमय पुकार 

खुशी का प्याला 

भर गया खुशी से मेरे मन का प्याला, 

परिषुण हुईं मेरी इच्छायें सारो! 

मेरा भनुचर प्रात समीर मतवाला, 

सुप्नों के चुस्वन पर मैं हुँ वलिहारी । 
मेरे हैं इृद्रघनुप के रग वसन बर 
सन्देश-दूत विद्युत, प्रकाश, वैश्वामर। 
मैं व्याप्त स्वय सब भोर सर्व प्रियतम मैं, 
में स्वय कामना, स्वय भावना क्रम में 

मुसकान भुलावी मोती झोस कणों के, 

ये तार नये ताजे स्वणिम किरणों के! 

ज्यो रवि-प्रकाश में तिरते मघु भीणे दन, 

यह रजत-च*द्र, स्वच्छता भरे मधु कण कण ! 
खेलती लहरियाँ झौर भूमते तद्वर, 
लिपटी लतिकायें, भ्मरो वा शुजन-स्वर ! 
ये सब भेरो भमिब्यक्ति, सौस ज्यों तन में, 
ये प्राणवायु ज्यो जोवन भोौर मरण में ! 

जो कुछ है जग में, भला-बुरा, कटु मघुकण, 

मैं व्याप्त सघी में, बन नस-नस की घडकन | 
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डच्ड 


मैं भल्ता करूं क्‍या, झौर कहाँ, क्यो जाऊँ ? 
मैं सभी जगह भर रहा, जगह कहाँ पाऊँ * 

सम्देह कहूँ क्यों ? कह कामना मन में १ 
मैं कालपुरष, मैं ज्वाल शक्ति कण-कण में ! 
में इन्द्रशील हूँ नहीं, मे दुख का भारत 


मैं कारण, जंग होता मेरे ही द्वारा । 


इस क्षण में सारा काल, यही सर्व दूरो, 

सब हुई समस्‍यायें. हल, बातें पूरी! 

संब स्वार्थहोन में, रहे ना नाता घन, 

मेरे परिचायर्क जग के जन जन कण-कण ! 
में हैँ तटस्थ, भर सभी दोस्त दुश्मन का 
मुभक़ो प्रणाम मिलता जग के कण-कण का | 


सहत्‌ भह 


दिखरो ' बिखरो ! बिखरो ! 
छालाखण्ड ! घरणों पर भो सागर 
बिखरो ! घिखरो ! 


सबके कर ही मेरे कर, सबका मानस मेरा मानस, 
मैंने मृत्यु का किया भ्षण, पी डालो सब भेद-यूत्ति 
कितना बलदायक, सुमघुर हैं मेरा भोजन, 
भव न भय, न बेदना, मुझे न कष्ट है योई! 
भव सद झातन्द यहाँ धूप हां कि हो वर्षा 
सिहरा भजान भधकार | 

काँपा, दहला, फिर हो गया सदा फो विनष्ट, 
मेरी तीश्रतम ज्योति में उसे जला डालता, 
मेरा भाननद भनिवच, क्तिना में प्रसप्त! 
नाचो भो सूर्य - तारको, नाचो, 

दोवतम प्रकाशों के भो प्रकाश ! 

भो सूर्यों के सूरज, नाचो मेरे भीतर! 
भो खगोल पिण्डो, तुम मात्र भंवर भौर लहर । 
पर मेरे भोतर लहराते विस्तुत सागर, 
घर घर उठते, गिरते लहरें ले, नतमिरत। 
घुमो तुम लोको 

धुरी-लग्न भो ग्रहपिण्डो । 

नाचो, मेरे जोवन के प्रकाश में झाकर, 
मुभको सब निज भणु प्रणु, भग झग दिखला दो । 


लोरो 


सो जा, भो मेरे शिशु, सो जा, 

सिसकी, क्रादन कर बन्द सभो। 

भयनों से भश्नु न यो बिखरा। 
वाघा-विहीन, विश्वाम निरत, निश्चिन्त सभी विधि तू अब बन 
सब देवदुत नभ्न में करते है, तेरा ही तो गुणगायन। 
जो सभी विभव, सौददर्य, सुक्तों का प्रभु दाता भौ निर्णायक 
बहू निष्कलक है तेरी ही भात्मा, जो शासक उप्चायक ! 

(२) 

फोमल गुलाब, ये 


चाँदी के से ओसबिन्दु 
यह भघुसौरभ, यह या कद 


भात पवन, भ्रति सुखदायक यह धूप सुधर। 


डघभ 
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पछीगन का यह कल-कूजत, कितना प्रिय यह उनका गायन, 

वे धस्तु सकल जिनके कारण प्राप्यायित होते श्रवण-लयन ! 

वे सभी वहाँ से पाते, जो तेरा स्वगिक सुखपूर्ण धाम, 

तू है विशुद्ध निप्कलुप परम, तू निविकार है भोग" मामा 
सो जा, भो मेरे शिशु, सो जा! 


( ३) 
तू शत्रु मित्र से परे सदा, तुमसे हैं दुर सदा खतरे, 
व छू न कभी सकते तुमको, तू हो है शाश्वत एक प्ररे! 
रत्ना से जडित चेंदोवा ज्या, यह तारोंबाला नोल व्योम! 
तृते ही तो निर्माण किया इसका, झो मेरे प्राण श्रोम्‌ ! 
सो जा, भ्रो मेरे शिशु, सो जा। 
(४) 
तेरी ब्रीढा के बकादुक से ये दोनों चद्ध पौर दिनकर, 
तेरे महतो को मेहरावों जैसे ये इृद्धपनुप मनहर! 
तेरे हो भानेज्जाने को ज्या नभगगा फा पष उज्ज्यल, 
तेरी यशन-्चर्चा होती जब, मिलते नम में उडते बादल! 
तेरी गरुडिया ग्रहन्तारथ ये, भ्रमते, गाते, नतन बरते, 
जय भोमू धाम तत्मतां गहकर थे तेरा ही वीर्तन करते | 
साणा, शो मेरे शिशु, सोजा! 
(४५) 
इन रंग विरंगे फूर्सों में, सर में भो निभर में सुदर, 
तेरी हो निद्रारत निमत्त छवि था दशन होता प्रियवर | 
लिपटा सोया हूँ तू प्यारे दियराल उप्ण वम्बल सेयर, 
दे इन्हें हटा मुस से सोते ही याँहों से मटका देकर। 
जसा गोये तिशु बरते हैं, तु भी तो देश जरा तियंक, 
प्रिय गटसट शिशु, भघनुले हिन्‍्तु सोये पिज मयनों से भपनक।ा 
साजा, धरा मेंटेजिश सोणा! 
(६) 
बोरित बी साशा भूर जो हि गम में होतो ध्रतिप्वयनित प्रगर, 
वह हैं हेरी ही दिपदारों ठीसो सीदों वी घ्वनि मनदर! 
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में गोरेये, यह प्रवक्न और नभ में जगमग करते तारे, 
ये सभी खिलोने भोर खेल की गाडी हैं तेरी ध्यारे। 
यह दुनिया तो है बस, तेरी ही हेसी खुशी का सपना भर, 
वह तो है तेरे भीतर ही, भ्रम है यह जग जो वाहर! 

सो जा, झा मेरे शिशु, सो जा। 

(७) 

प्यारे शिशु, ध्ोो विश्राम और मधुनिद्रा के चिर जाग्रत घर, 
प्यारे शिशु ओ गम्भीर बुद्धि के क्रियाशील उदगम सुदर।! 
तू हैं जीवन झौर क्मों का श्रति शान्तिपुण सुदर निरर, 
सघर्षो श्लोर विरोधो का तू ही तो हैं कारण मनहर। 
तू सीमाप्नो से घिरे हुये घधत तम को कर चिर नमस्कार! 
अलविदा, अलविदा, राम राम, भ्रतिम अणाम भ्रो अ्धकार ! 

सोजा, भा मेरे शिशु सोजा। 

(5 ) 

इस जग में हैं जितने सुदर पदार्थ जितनी बस्तुयें सुधर, 
हैं सब तेरी उडती पाँखो को घ्वनि प्रोतिकर भौर मनहर।! 
शो देवलोक का पछीवर, श्रो महामाग सम्राट विभल, 
वे सब तेरी ही पाँखो की भागती हुई छाया चचल! 
जादू से भरा हुमा तेरा सौदय प्रखर यह भरद्ध प्रकट, 
है जिसको झाधा छिपा रहा तेरे मुख का यह घूघठ पढठ। 
इस घूषठ को घारण करने वाला भी तो है मधुर भ्ोमू, 
है वही सत्य अपना स्वरूप झात्मा निज तत्मत भ्रोम्‌ श्रोम्‌, 

सोजा, भ्रो मेरे शिशु, सो जा! 


प्रियतम की छवि 
(१) 


निज प्रियतम की छवि को बाँधू किस उपमा-वधन में 
क्या उसका उपमेय कभी भी समा सवेगा मन में? 
कौन वँमरा ग्रहण कर सकेगा उस छवि का दशन ? 
चित्कार की तूली क्या कर सकती उसका झकन ? 
रगों से आकृति में उसवा होगा क्या भालेखन? 
भोतिकता का यत्र कैमरा गल कर गया तरव बन-- 


है. ०] 


इतनी थो तीद्रता श्रलौकिक उस प्रकाश वर्षण में, 
निज्ञ प्रियतम की छवि को वाँधू किस उपमा-बधन में ? 


(२) 
निज मन को केन्द्रित कर, करना चाहा प्रिय का चित्रण, 
नयनों को साधा कि करूँ में विम्बन्प्हण, छवि प्रकत 
पर मेरा यह हृदय वैमरा बिम्बग्रहण का साधनम-- 
ये सब भौतिक यन्‍्त्र बह चले गल कर बस दो क्षण में | 
इतनी थी तीब्रतम ज्योति को घारा प्रिय दशन में! 
निज प्रियतम की छवि को वाघू किस उपमानयन्धन में ? 
क्यो न उसे फिर निरुपमेय में मानू अपने मन में? 
(३) 
जग कहता है, वह रवि ही है उसका चित्र मनोहर! 
जग कहता है, मानव भी तो हैं उसकी छाया भर! 
जग कहता है, वह चमका करता है तारागण में। 
जग बहता हैं, वही सदा मुसकाता सुरभि-सुमन में। 
सुनता हूँ, बुलबुल का गायन ही है उसका मधघु-स्वर, 
सुनता हूँ, हैं पवन गगन में उसकी साँस निरन्तर) 
सुनता, घन से भरता उसके ही नयना का पानी, 
सुनता, जाडे की रातें हो उसकी नींद सुहानी | 
सुनता, कलकल निभर हैं उसका ही ग्रतिमय घावना 
इन्द्रधनुप फे भूले पर वह भूव रहा मन भावन ! 
शांति 
मभमें भा मिलतो शान्ति सरित घारा बन कर, 
मुममें हिलकोरें. लेता शान्ति महासागर 
है शान्ति वह रही मुभमें ज्यों गंगा निमल, 
भ्रति रोम, उँगलियों से करती है शान्ति धवल ॥ 
औझो, लाभो मेरे परिणय के सब चुने वसन 
ये ज्यांति विनिभित, स्वथ किरण से बुनें वसन ! 
गिर गया सदा वो खिसक भरे धूंघटन्‍वचचल 
हुम बहो, बद्दी, भो झश्ुमाल सिभय, निमल ! 


तुम बहों, भरे प्रानन्द अथ्ुधारा खुलकर 
कितना गौरवमय ज्योतिन्ताज, मुद्रिका सुधर ! 
यह जीवन सुधा भौर जादू की यह मदिरा, 
इनसे पूरित इस तन मन के सब छिद्र शिरा | 
मछलियाँ शौर कुत्ते, जो चाहें सब खायें, 
सब प्रकृति शक्तियाँ, पशु-पक्षी, जिनको भागें 
भ्रा पियो रक्तत्मधु मेरा, मास सभी खा लो, 
भाशो, मेरे विवाह-उत्सव में हँस गा लो। 
में नाच रहा, में नाच रहा, हँस नाच रहा। 
तारो में, रवि में, महा सिन्धु मुक्त श्रह्म 
शशि में, घर बीच, प्रभजन में मैं नतन रत, 
कामना-भावना बुद्धि वीच मैं नृत्य निरत। 
मैं गाता हूँ औ में ही हैं संगीत भ्रमर, 
सम्पूण समावय का असीम में हे सागर। 
कर्ता, वह पुरुष कि जो करता है बिम्ब ग्रहण, 
झौ कम, जगत्‌ यह जो बनता भ्रनुभूति गहन ! 
यो दोनों सिथुन्‍-्तरगां से मेरे भीतर। 
लगता जंग मुझको बेवल एक बुलबुला भर! 
प्यार 

श्रो प्यारे नहें कुसुम सुनो | 

निज श्रोस-कणां से भरे नेयन से देखों तो-- 
मुझसे सच-सच यह बतलाभो, 

जब कोई और न पास तुम्हारे होता है--- 
उस समय तुम्हारां सत्य रूप क्या होता है २ 


उत्तर में भर कर कोमल 'भाह! कुसुम वोला-- 


एकाकी में बया हाता हूँ? 
यदि मुझको बतलाना ही हो+- 
दुख में स्वीकार करूंगा मैं-- 


मैं बया हूँ, इसे न जान कभी भी तुम सकते। 


जब मैं एकाकी होता हूं, 


तबे भी सब भाई-बहिन मुझे पेरे रहते, 
बने सुरभि पवन में या भड़कर ही मून्लुठ्िति। 
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-(च) ख्॒प्ती राम--महान्‌ घुरुषों एवं 
मनीषियों की दृष्टि में 


महात्मा गाँघो 

स्वामी रामतोय की शिक्षाप्रों का प्रचार परमावश्यक है ! वे भारत की भही, 
अपितु समस्त ससार की एक महान्‌ श्ात्मा थे। मुझे उनके प्रादश प्रह्यन्त 
प्रिय है । 

महामना सदतमोहन मालवीय 

स्वामी रामतोर्थ का नाम हो ऐसा है, जो मेरे हृदय को भलौकिक श्ानद से 
परिपूण कर देता है । उनसे वढकर कोई भात्मनिष्ठ महात्मा मुझे भाज तब नही 
मिला ! भात्म-सुधार भौर भात्मज्ञान विषयक उनका संदेश देश वी भावी सतान 
के लिए महान्‌ बरदान सिद्ध होगा। 


स्वामी शिवानाद सरस्वती 
(सस्पापक-अध्यक्ष, दिव्य जीवन समाज) 

स्वामी रामतीथ एक ऐसे महान्‌ सत है, जो भारतीय भाकाश में जगमगाते 
हुए ध्रूबतारा के समान प्रकाशमान ह्‌ । उन्होंने व्यावहारिक दर्शन को भपने जीवन 
में उतारा भौर वेदान्तन्साधना के उदाहरण के रूप में समस्त विश्व को दिखा 
दिया कि भात्मातद का रसास्वादन मनुष्य इसी जोवन में कर सकता है भौर 
प्रत्येक के लिए इस श्रावत्द की उपलब्धि सम्भव है , भ्ावश्यक शत केवल सच्चे 
प्रयास की है। 


सर लेज बहादुर सप्रू 
अपनी युवावस्या में मैने एक बार स्वामी रामततीय का भाषण सुना था। 
निस्स देह भाज से चालौस वर्ष पुव वे देश के श्राध्याप्मिक उत्थान के बढ़े शक्ति 
शाली उन्तायक थे भौर भाज भी उनका प्रभाव ज्यों का त्यो प्रकुण्ण बना 
हुआ है । 
आाचाय॑ जें० थो० कृपलानी 
स्वामी रामतीर्थ का जीवन भौर उनकी शिक्षायें देशवासियां के लिए सरैच 
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स्थायी प्रेरणा का खोत बनी रहेंगी । उनको ब्रह्मानन्द विभोर आत्मा ने सवत्र एव 
समस्त माउव-जाति में ईश्वर की धत्यक्षानुभूति की थी। वे जहा कही भी जाते 
थे, उनकी दिव्य मुस्कान और उनका देदीप्यमान मुखमण्डल श्रानन्द की किरणें 
बिखेर देता था । 


डॉ० श्रमरनाथ भा 

स्वामी रामतीर्थ इस शताब्दी के प्रारम्मिक वर्षो में भारत के एक परम 
तेजस्वी पुरुष थे। भ्पनी वाणी भौर लेखनी द्वारा तथा सबसे श्रधिक अपने 
भाध्यात्मिक व्यक्तित्व वे घुम्बकीय प्रभाव द्वारा उन्होने श्रपनी समकालीन पीढी 
के ऊपर चिरस्थायी प्रभाव डाला । 

डॉ० सर्वपल्ली राधाकृष्णन्‌ 

स्वामी रामतीर्थ का जीवन भौर उनके द्वारा किया हुआ काय भविष्य में 

बहुत दिनो तक हमें प्रेरणा प्रदान करता रहेगा । 
श्री तुपारकान्ति घोष 

स्वामी रामतोर्थ उन महान्‌ सन्‍्ता में से एक हू, जिहोने हमारी मातृभूमि को 
झपनी उपस्थिति से पवित्र बनाया हैं। उनको यह भौतिक ससार छोडे हुए बहुत 
समय हो गया, किन्तु उनका प्राध्यात्मिक प्रभाव सर्देव बना रहेगा। उन जैसे 
भहापुरुषा ने भारत को भान्तरिक महानता प्रदान की है । 

श्रो श्रीप्रकाश 

महान्‌ स्वामी रामतीथ बहुत लोगो के लिए प्रेरणा स्रोत रहे है । मेरी कामना 
है कि उनका प्रभाव चिरस्थायी हो भौर मनुष्यो के जीवन में झानन्द भौर 
उल्लास को सृष्टि तथा सम्पूण भानव समाज में सच्चे भ्रातृत्व एवं एकत्त्व की 
भावना का प्रसार करे । 

प्रो० तान युन शान (शान्ति निकेतन) 

स्वामी रामतीथ के उदात्त संदेश को जीवित रखना, उसका सबर्द्धन करना 
भौर उसका प्रचार प्रसार करना एक महान्‌ काय है। व सत, चित, भानन्द के 
मूर्तिमान स्वरूप थे । 

डॉ० श्यामाप्रसाद मुखर्जी 

स्वामी रामतीथ की शिक्षा्रों का प्रचार और प्रसार पूरी शक्ति लगा कर 

करना चाहिये । 
सन्त निहार्लातह 

मेरे हृदय में तीथराम गोस्वामी ( जो बाद में स्वामी रामतीय के नाम से 

विख्यात हुए ) थे प्रति भरत्यधिक प्रेम एवं भादर का भाव था । 
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श्री जयरामदास दौलतराम 

हमे स्वामी रामतीथ के संदेश को भारत वी वत्तमान प्रावश्यकता की पृष्ठ 
भूमि में सम्भये का प्रयास करना चाहिये । भ्भावग्रस्त शोर निर्वल-दग में झ्रात्म 
निभरता के भाव उत्पन्न करके उनकी निस्वाथ सेवा में ईश्वर भौर सत्य की शनु- 
मृति करनी चाहिये । 

डॉ० राघाकुमुद मुलर्जी 

स्वामी रामतीय का जीवन मानवता के लिए एक महान्‌ भ्ाशा का स्रोत है 
उनका जीवन पक में उगे हुए सुदर खिले कमल के समान श्रति साधारण परि* 
स्थितियों में मानव के महामानव में विकम्तित होने का एक जीवन्त भौर ज्वलन्त 
उदाहरण है। 

डॉ० राघाकसल सुखर्जो 

स्वामी रामतोय वा जीवन स्वत एक भाध्यात्मिक कविता है, गहन, सक्षिप्त 
एव गेय, किन्तु उदात्त, विशद्‌ एवं व्यापक | ससार पृष्ठ है भौर उनका जीवन 
फविता है भौर दीक्षिमान सुवण जिसमें उस कविता के भ्रक्षर भ्वित क्ये गये है, 
वह सहज एवं सजनात्मग भानद है, जो विराट अभिव्यक्ति का सार है। 
आ्रान-दादृष्येव सल्विमानि भूतानि जायन्ते'--काश | हम सभी उस श्रानाद के 
भागी होते । 

दीनबन्धु सो० एफ० एण्ड्रल् 

स्वामी रामतीय का भाविर्भाव ऐसे समय में हुआ, जब शिक्षित भारतीयों 
का भस्तिष्फ धार्मिक सत्य के सबंध में एक गम्मौर भ्रस्थिरता से उद्देलित था, 
जब भौतिक जीवन की बाह्य भपेक्षायें उसे प्राय भ्रभिभूत कर रही थी। भारतीय 
विश्वविद्यालयों में पश्चिमी विज्ञान को शिक्षा घाभिक सस््रारों श्र मान्यताशों 
से विहीन होने के फारण वहुधा व्यक्ति को घम से प्रृणरूपेण उदासीन बना देने 
वाली सिद्ध हुईं है । 

चनोपार्जन एवं धन के व्यय में सारी शक्ति के अपव्यय करने के इस वाता 
बरण में स्वामी राम के भ्रसौकिक व्यक्तित्व'का उदय हुआ, जिसने भपने वेशिष्टय 
(विपरीत गुणों) के बल पर सबका ध्यान झाकवित किया / उतको उपस्थिति में 
कोई भी व्यक्ति बिना यहे भनुमव किये; नही रह सकता था कि जीवन का सर्वोच्च 
प्रार्मनद दि 2222 में नही, बल्कि भात्मा में ही प्राप्त हो सकता है । 
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इस माला को अभ्रन्य पुस्तकें 
७७060 


# विवेकानन्दरोमा रोला 
“'अज्रेय” एवं रघुवोर सहाय द्वारा 
झनूदित 

० रामक्ृष्ण परसहस रोम रोला 
डॉ० रघुराज गुप्त द्वारा अनुदित 

० सहधि दयानद 
यदुवश सहाय 

० उत्तर योगी (श्री अरविन्द) 
शिवप्रसाद सिंह 

७ गुरु नानक 
डॉ० जयराम मिश्र 

० चैतन्य महाप्रभु 
अमृतलाल नागर 

० महात्मा गाधी _रोमा रोला 
प्रफुल्लचद्र ओझा 'भुक्त' द्वारा 
अनूदित 

० सत कबीर 
डॉ० उर्वशी सुरतो 

० रवीन्द्रनाथ ठाफुर 
डॉ० विश्वनाथ मरबंगे 


इस माला की भ्रन्य पुस्तकें 
०७ 


* विवेकानन्द रोमा रोला 
#ज्ञेय” एवं रघुवीर सहाय द्वारा 
अनूदित 

* रामहझृष्ण परमहस रोमा रोला 
डा० रघुराज गुप्त द्वारा अनूदित 
* महपि दयानन्द 
यदुवश सहाय 
० उत्तर योगी (श्री अरविन्द) 
शिवग्रसाद सिह 
० गुरु नानक 
डॉ० जयराम मिश्र 
* चैतन्य महाप्रभु 
अमृतलाल नागर 
* महात्मा गाधी रोमा रोला 
अफ्ुल्नचाद्ध ओज्ा “मुक्त 
अनूल्ति 
*» सत कबीर 


द्वारा 


